


مقدمة الأمě العام
يشـهد هذا الـقرن الذي نـعيـشه نهضـة هائلـة في الاهتمـام بفهم فـيزيولـوجيا
ووراثيـات الغدد الـصمـاء وذلك نتيـجة لـلتطـبيق الـعظيم لـلطـرق الجُزَيْئِـيَّة الحـديثة
لدراسة الهرمونات وتخـليقها وآليات عـملها. ويضم الكتاب «علم الغدد الصماء
الأساسي والإكلينيكي» العديـد من هذه التصورات إضافة إلى الأساليب العلاجية
 الجـديـدة في كـتـاب بـليـغ وجامـع وحـديث في عـلم الـغـدد الـصمـاء وقـد روجع كل

فصل ليضم التغيرات اĠهمة حتى الطبعة الأخيرة.
وبعـد إلقاء نـظرة متـعمقـة على الفـصل الأول (اĠقدمـة في علم جهـاز الغدد
الصماء) فإنه ėكن التحقق من أن مادة الـكتاب حديثة وتحتوي على حقائقē مثيرة
لـتـخـلـيـق وإطلاق وأفـعـال الـهـرمــونـات. ويـوجـد فـصل حــديث عن مـنـاعـة الـذات
الصماويةĒ كما أنه يشتمل أيضـاً على جوانب التقدمُ الحديث في تشخيص وتدبير
مـتلازمـات الـغـدد الـصـمــاء الـكـبـرى شـامـلـة الأبـواب الحــديـثـة عن مـرض الـعـظم
الاسـتقلابي والسـمنة وأورام الـغدد الصـماء اĠتـعددة والوجـهات الهـرمونية للأورام
الـسرطـانـية. كـما تـطـرق أحد فـصـول الكـتـاب إلى اعتلالات الـغـدد الصـماء ذات
الصـلة بـالإيـدز (متلازمـة العـوز اĠنـاعي اĠـكتـسب) وكيـفيـة تـشخـيصـها واتـخاذ
التدابيـر العلاجية اĠناسـبة لهاĒ بالإضـافة إلى ذلك يوجد فصل لـلتعامل مع الغدد
الصماء التي تشمل التوصيات الخاصة بالتدابير العلاجية في النوبات الصماوية.
سـيجد الـقارđ أن كلاً من هـذه الفصـول قد كُتـبت بواسطـة اختصـاصيě في
مجالهم مع  مراجعة وافية Ġوضـوع اĠادة. وستساعد الكثير من الجداول والأشكال
والرسـوم البيانيـة في تسهيل فهم الـتصورات اĠقدمةĒ كـما أن هذه النظـرة اĠتعمقة
لمجـال علم  الغدد الـصماء من شـأنها أن تـقدم الأساس اĠتـě الذي ėكن من خلاله

متابعة اĠستجدات في اĠستقبل.

ĒĒĒĒوالله ولي التوفيق

الدكتور عبدالرحمن عبدالله العوضي
الأمě العام
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مقدمة الأمě العام اĠساعد

   تشير الـدراسات أن اللغة العربية أُضـيفت إلى قوائم اللغات اĠعتمدة في
مُنظـمة الأę اĠتـحدة عام Ē1973 وأصبحت لـغة رسـمية وتُـعد سـادس لغة رسـمية
للمـنظمة الـدولية. الـلغات عـامة تبـوأت عرش اللغـة العاĠـية خلال القـرون اĠاضية

في إطار أربع لغات هي:
* اللغة الإغريقيةĒ وقد انتشرت أيام حكم اليونان.
* اللغة اللاتينيةĒ لغة أوربا في العصور الوسطى.

*  اللغة العربيةĒ ازدهرت أيام الحضارة الإسلامية وأصبحت عاĠية.
*  اللغة الـفرنسيةĒ أصبحت لغـة عاĠية في القرنě الـثامن عشر والتاسع عشر

.ěيلاديĠا
وفي القرن العشرين حققت لغات كبرى انتشاراً واسعاً منها اللغة الإنجليزية

والأسبانية والروسية والأĠانية والصينية.
أما من حيث اĠتـكلمě باللـغات فإننا نجد هـناك حوالي مليار نـسمة يتكلم
Ēوأكثر من 230 ملـيون نسمة للروسية Ēوأكثر من مليـار للغة الصينية Ēالإنجليزية
Ēوأكـثر من 200 ملـيون نـسمـة للـعربـية Ēوأكـثر من 230 مـليـون نسـمة للأسـبانـية
وحوالي 160 مليـون نسمة لـلفرنسـية. ويظل التسـاؤل Ġاذا لا نهتم بـلغتنـا العربية

التي يتحدث بها أكثر من 200 مليون نسمة?

ĒĒĒĒوالله ولي التوفيق

الدكتور يعقوب أحمد الشراح
الأمě العام اĠساعد
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المحـــــــــــــــرران

* فرانسيس جرينسبان* فرانسيس جرينسبان
.ěــ حاصل على درجة الدكتوراة وزميل الكلية الأمريكية للأطباء الباطني

ــ أستاذ الطب الإكلينيكي والأشعة.
ــ رئيس عيادة الغدة الدرقية ــ الطب الباطني ــ قسم طب الغدد الصماء.

ــ جامعة كاليفورنيا ــ سان فرانسيسكو ــ الولايات اĠتحدة الأمريكية.

* ديڤيد جاردنر* ديڤيد جاردنر
ــ حاصل على درجة الدكتوراة.

ــ أستاذ الطب الباطني ــ وحدة البحوث الأيضية.
ــ جامعة كاليفورنيا ــ سان فرانسسيكو ــ الولايات اĠتحدة الأمريكية.
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اĠترجمون

* د. أكرم حنفي محمود
مصري الجنسية ــ اختصاصي اĠسالك البولية ــ وزارة الصحة  ــ دولة الكويت.

*  د. جمال الدين أحمد حسن ابو رجيلة
مصري الجنسية  ــ اختصاصي اĠسالك البولية ــ وزارة الصحة ــ جمهورية مصر

العربية.

* د. فرحان محمد على كوجان
سوري الجنسية ــ وزارة الصحة ــ اختصاصي أمراض النساء والتوليد ــ وزارة

الصحة ــ دولة الكويت.

*  د. محمد أحمد صلاح الدين حجازي
مصري الجنسية اختصاصي الأمراض الباطنية وأمراض السكري وزارة الصحة ــ

دولة الكويت.

* د. مجدي عبد الحفيظ الشيخ 
مصري الجنسية ــ مسؤول الخدمات الصيدلانية ــ منطقة حولي الصحية ــ وزارة

الصحة ــ دولة الكويت.

* د.ناصر بوكلى حسن
جزائري الجنسية ــ استشاري طب الأسرة والمجتمع ــ وزارة الصحة سوريا. 

* د. ندى سعد الله السباعي
سورية الجنسية ــ اختصاصي طب العائلة ــ وزارة الصحة ــ سوريا.

اĠراجع
* د. أسامة ابراهيم محمد الكريتي

مصري الجنسية ــ اختصاصي أمراض النساء والتوليد ــ  وزارة الصحة ــ
جمهورية مصر العربية.
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