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تقديم الأمين العام

الطبيب  فإن  ولهذا  وتشعباً،  تعقيداً  الطب  فروع  أكثر  من  الباطني  الطب  إن 
تقدم وسائل  الطب قد يجد نفسه أحياناً حائراً - رغم  النوع من  المتخصص في هذا 
التشخيص وتطورها - أمام شكوى مريض من علة ما، ويبدأ في التخمين الذي قد يزعج 

به مريضه دون الوصول في بعض الأحيان إلى حل مشكلة المريض.
ومع ذلك فإن الطب الباطني حظي في هذه الأيام بتقدم هائل، وذلك نظراً للتخصصات 
الدقيقة التي اختص بها الطب في العالم، وأصبح المريض والطبيب معاً في موطن المرض 

والوقوف عند أسبابه.
لذا كان حرصنا على اختيار مادة هذا الكتاب »التعرض الأولي للطب الباطني. طب 
المستشفيات«  لترجمته إلى اللغة العربية، ليكون مرجعاً في الطب الباطني للمتدربين، 
إلى  باباً قسمت  أحد عشر  الكتاب من  ويتكون  المستشفيات.  داخل  المهنة  ولأهل هذه 
فصول، ولم يزد كل فصل منها عن عدة صفحات لا تتجاوز عشرين صفحة ليَسْهل للطبيب 
له بسهولة  القراءة في وقت وجيز يسمح  القدرة على  الباطني  الطب  المتدرب في قسم 

الرجوع إلى المعلومة التي يحتاج الاستفسار عنها.
الباطني، ثم  المتدرب في قسم الطب  للطبيب  الباب الأول بتوصيات عامة  وقد بدأ 
تطرقت الأبواب من الثاني إلى السادس بشرح وافٍ إلى أهم الأمراض الباطنية التي تصيب 
القلبي الوعائي والرئوي والمعدي المعوي والكلوي  مختلف أجهزة الجسم وهي: الجهاز 
والصماوي. وقد استكملت باقي الأجهزة في الباب الثامن والتاسع. أما الباب السابع فقد 
تناول الأمراض العدوائية، وانتهى الكتاب بالباب الحادي عشر بموضوعات متفرقة عن كيفية 
الامتناع عن الكحول، والجرعة المفرطة والسموميات، والتدبير العلاجي للألم عند المريض 
الداخلي، كما تم التطرق إلى كيفية تغذية المريض الداخلي في المستشفى، وأخيراً تناول 

آخر فصلين موضوعي الانتحار ومسائل العناية بالمرضى الميئوس من شفائهم.
نأمل أن يكون هذا الكتاب لبنة في صرح تعريب التعليم الطبي.
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الدكتور عبدالرحمن عبدالله العوضي
الأمين العام

لمركز تعريب العلوم الصحية

والله ولي التوفيق،،



تقديم الأمين العام المساعد

يظن الناس عادة أن اللغة مجموعة من الألفاظ والكلمات والقواعد والأصوات، أو 
أن اللغة مصطلحات نختلف عليها بين حين وآخر. فرغم التباين في فهم الناس عن أهمية 
ودور اللغة الأم وتعلّم اللغات الأجنبية إلا أن الخاصية اللغوية هي أن كل اللغات تعتبر 
أداة اتصال بين البشر والتفاهم بين الشعوب. لذلك ندرّس اللغة من كافة الوجوه وليس 
فقط التركيز على تراكيب ونظم وقواعد وقانون اللغة، خصوصاً وأن هناك علم نفس اللغة، 
وعلم اجتماع اللغة، وعلم أنثروبولوجيا اللغة، وعلم تاريخ اللغة، وعلم قانون اللغة، وعلم 

فكر اللغة .. إلخ.
وإذا كانت اللغة تعني الحياة والتطور والإبداع فإنها بالتالي ليست كلمة أو لفظ 
الأصالة  إلى  تهدف  اللغة  أن  اعتبار  دون  معه  فيتفاعل  المعنى  يفهم  عالم  إلى  تخرج 
والتغيير والنقل والمعاني الجديدة والتمسك بالثابت واستهداف المتحول .. كل ذلك في 
إطار يسعى لنقاء اللغة وخصوصيتها والتمييز بين الأصيل والدخيل. وعندما تكون اللغة 
متحركة شأنها شأن الكائن الحي رغم الاختلاف الكبير، فإن اللغة يصبح لها وجود وهوية 
وتطور وتفكير وسلوك لابد من رعايتها وتنميتها، وليس فقط التمسك بالموروثات أو غلبة 
الثابت على المتحول لدرجة التخلف اللغوي لأننا نريد أن تكون اللغة هي الهوية الثابتة في 

الوعي التاريخي حتى لو تغيرت الثقافات وحياة الناس.
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•مدير التدريب للمرضى الداخليين في قسم الطب الباطني. 	
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