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نزال معك عزيزي القارئ مع هذه النشرة الشهرية التي يصدرها المركز العربي لتأليف وترجمة العلوم الصحيية  ويعحعدنا  ما      

أن تكون نشرتنا تلحك متدحد ة المواعحيع مةيحدة للقحارئ الكحريي  تعايح  حقا حة محيية معحتمرة يحواو عحا هريحأ موعحوعاتها  أو 

التحي أمحدرها المركحز  ومحا الموعحوعاي التحي ياراهحا هحذا العحد  موعحوعيا مهمحيا  حي ووتنحا الياعحر ونيحا  عرعها للكتب

يا ذلك ندد أن هذا العد  يتضما مقالوتداعيات   ونتابع مع العالي ما ييدث اول مكا ية هذا الوباو  ل 91-نعيش  ترة وباو كو يد 

 مهميا هما:

 اباي(.)تعاؤلاي وإج 91-تعد  تاعيماي كو يد 

 ومية كبار العا. 91-تاعيي كو يد 

 

 كما نعتعرض  ي هذا العد  آخر إمداريا ما كتب الثقا ة الصيية  وهما:    

تغذية الاةل ما الولا ة إلى عمر ينة  ويعُد هذا الكتاب  ليلاً مرشداً لكل أم إلى هريأ التغذية الصيية لاةلها الرعحيع محا  .9

ويعرض الكتاب أهمية الرعاعة الابيعية  ويقدم أيضاً نبذة عا المشكلاي الصيية  عمر يوم اتى العنة الأولى ما عمره 

 التي تؤحر على الرعاعة الابيعية.

مية كبار العا  وييتوي هذا الكتاب على أربعة  صول تتيدث عحا المعحنيا والشحيةوخة  والتقيحيي الشحامل لكبحار العحا  .2

 التشيخ الناجح ومعووات   ي المدتمعاي العربية. والأمراض التي يعانونها  وعا تأهيل كبار العا  حي

 

 وما يزال المركز يصُدِر تباعاً عديداً ما الكتب الابية المترجمة  وكتب المناهج الابية  إعا ة لمدلة تعريب الاب.    

 

    والله المو أ
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 )تعـــاؤلاي وإجابـــاي( 91-كـو ــيدعـد  تاعيمـاي تـ

 

 إبـــراهـيـــي ظهــبـــة اــا ــــ  . / إعدا 

 المركز العربي لتأليف وترجمة العلوم الصيية -ميرر هبي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( علحى العحالي بأكملح  معحبباً جاعيحة عالميحة   وورعح  أروحام 91-لقد ييار تةشي  يروس كورونا المعحتدد ) كو يحد      

إمابات  المُعدَلة اول العالي جرس الإنذار مع تصاعدها خلال هذه الأيحام  خامحة محع تزايحد القلحأ بشحأن لهحور النعحاعل 

مةاجئحاً بحل متووعحاً  ولا يحيما  جديدة( والذي لي يكا لهورهحا أمحراً المتيورة ما الةيروس ) يالأ عليها مدازاً: يلالاي 

  وهحو يدحوب العحالي بأكملح   وتتمثحل دهريحة  حي التعلعحل الدينحي للةيحروسأن البااثيا رمدوا بعضاً ما التغييحراي الم

 .(Spike protein)أغلب الةروق بيا هذه النعاعل  ي زيا ة أعدا  بروتيا الأشواك على ياح الةيروس 

وهححي العححلالة  (91-يححلالاي )نعححاعل( جديححدة مححا  يححروس )كو يححد تنتشححر اححول العححالي ) إلححى اين( اححوالي حححلاث      

إ ريقية  والعلالة البرازيلية  وتشحير التقحارير إلحى أن العحلالة الإ ريقيحة تعُحد أشحد يحلالاي العلالة الدنوب البرياانية  و

الأيرع انتشاراً  وأمام كل هذه التيدياي التي يواجهها العحالي للتصحدي لهحذه  الةيروس  تكاً  بينما العلالة البرياانية هي

الداعية يبقى اللقاح بزجاجت  الصحغيرة هحو الأمحل لمعحتقبل البشحرية للقضحاو أو اتحى التةةيحف محا وهحأة هحذا الةيحروس 

ر الةيحح الالتححزام خححذ  ححي الاعتبححار روس مححع الأاللعححيا  ايححد أكححد البححااثون أن يححرعة التاعححيي تقلتححل الووحح  المتححاح لتيححوت

هحذا الةيحروس  ومحع  لووحف انتشحار بالاشتراهاي الصيية  والتباعد الاجتماعي  بهدف الومول إلحى المناعحة المدتمعيحة

 يحوف نعحتعرضتعد  اللقاااي المتااة تبرز عديد ما الأيئلة  ي أذهان كثير ما الناس تداه هذه اللقاااي و عاليتها  و

 :بعضاً منها  يما يلي

 

 ( المةتلةة ؟91-ما الةرق  ي آلية العمل بيا لقاااي "كورونا" )كو يد -9
 

تعتمد اللقاااي المتو رة االياً علحى آليتحيا  حي العمحل لتنشحين المناعحة  اخحل جعحي الإنعحان    ندحد أن لقااحاي الرنحا      

أوكعحةور ( ينشحن الأجعحام  - أيترازينيكاكلقااي ) ايزر/ بيونتك   ومو يرنا( واللقاح الةيرويي ) (mRNA)المريال 

المضا ة والمناعة الةلوية معاً  بينما اللقاح الذي ييتوي على الةيروس الميح  )مثحل اللقحاح الصحيني: يحينو ارم( ينشحن 

  قن الأجعام المضا ة.

 

هل اللقاااي المضا ة لةيروس كورونا المعتدد ليع  آمنة   نظراً للعرعة التي تي بها إنتاجهحا والتصحريح  -2

 ؟دامها بايتة
 

( يححنواي لكححي يححتي التصححريح 92-5اعتححدنا  ححي العححابأ أن عمليححة ابتكححار أي لقححاح جديححد تعححتغرق عححا ة مححا بححيا )     

 (91-كو يححد )بايححتةدامها   ووححد أوعححح البححااثون أن هنححاك أيححباباً عححدة تبُححرِر هححذه العححرعة  ححي التصححريح للقااححاي 

بالايتةدام الاارئ  وأهمها أن الأياس البيثي اللازم لإنتاج هذه اللقااحاي مثبح  علميحاً  لأن الأبيحاث احول الةيرويحاي 

عامححاً تقريبححاً( مححع تةشححي  92( بححدأي منححذ  تححرة بعيححدة )اححوالي 91-التاجيححة بصححةة عامححة )التححي مححا بينهححا  يححروس كو يححد 

وجميعهحا تنتمحي للعاعلحة التاجيحة ذاتهحا التحي  –ا الةنازير  ومرض يارس الةيروياي المعببة لأنةلونزا الايور وأنةلونز

ع بجنتححاج هححذه اللقااححاي  كمححا يؤكححد البححااثون أن هححذه (91-كو يححد )ينتعححب إليهححا الةيححروس المعححبب لمححرض  ؛ ممححا يححرإ

الابيحة التنظيميحة   إعا ة إلى ارص الدهاي ب اعتباراي العلامة والةعاليةالعرعة  ي إنتاج اللقاااي لي تأي على اعا

 على إجراو مراجعاي وتقييماي معتمرة لتةا ي أي جوانب وصور ميتملة ود تظهر  ي تلك اللقاااي.
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  الإمحابة بحالةيروس إذا كحان وحد يحبأ لح (91-كو يحد )هل ييتحاج الشحةإ إلحى أخحذ لقحاح مضحا  لمحرض  -3

 وتعا ى من  ؟

 

ي اللقحاح اتحى وإن يحبأ لح  الإمحابة بةيحروس كورونحا المعحتدد   ااتمحال تكحرار يبقى الشةإ  حي ااجحة إلحى تلقح     

 ً المضحا ة  إن  ليس ما الواعح اتى اين كي ما الوو  يبقى جعحي المتعحا ي ميتةظحاً بالأجعحام  ايد العدوى يبقى واعما

 ي اللقاح ولا تمنع ".ل تلقتؤُجِ  مابةالعدوى لذا " جن الإيوماً بعد  12يؤجل اللقاح  ة  عامةً التي تمني  مناعة مؤوت

 

 ( ما اللقاح ؟91-صاب الشةإ بعدوى )كو يد هل ما الممكا أن ي -4
 

ي كححلم مححا لقححااي  ححايزر وأيححترازينكا تيديححداً علححى أي جححزو مححا  يححروس كورونححا المعححتدد )ييتويححا علححى لا ييتححو     

mRNA ؛تألف منح  أشحواك الةيحروس الةارجيحةاللقاح بأن يصُنع البروتيا الذي ت( والذي يعاي تعليماي لةلايا متلقي 

مححا اللقحاح  ويرجححع العحبب  حي هححذه الشحاععة غالبححاً إلحى أن بعحح   (91-كو يحد )لحذا  محا غيححر الممكحا الإمححابة بعحدوى 

اض  حي الظهحور الأشةاص يكونون مصابيا  علياً بالةيروس وبل تلقيهي اللقاح )عحدوى  ون العحريرية(  ححي تبحدأ الأعحر

 عليهي بعد تلقي اللقاح   يظنون بالةاأ أن اللقاح هو مصدر العدوى.

 

 دديدة" تؤحر على  عالية اللقاح ؟هل هةراي  يروس كورونا "ال -5
 

أكد الأهباو على أن هةحراي الةيحروس الدديحدة لا تحؤحر علحى  عاليحة اللقحاح  نظحراً لأن اللقااحاي الدديحدة تعمحل علحى      

ف على كل أجزاو الةيروس   جذا ادح  هةرة  ي بع  أجزاع     جن الدهاز المناعي تدريب خلايا الدهاز المناعي للتعرت

ف على بقية أجزاو الةيروس  و إعحا ة إلحى أن عحد  الاةحراي   لهدف ما التلقيح )التاعيي(ا حي يتيقأ اميعتايع التعرت

نتشحار  بينمحا لا توجحد  لاعحل علحى أنهحا زيد ما ودرة الةيحروس علحى الااليا حة  ي النعاعل الدديدة هو عد  ميدو   ود ت

يدحب التأكيحد أيضحاً  يتدعل الأعراض أشد وأخار  وما غير المتووع أن تؤحر هذه الاةحراي علحى  اعليحة اللقحاح  ولكحا

 على الالتزام بالاشتراهاي الصيية لتدنب ادوث أي هوارئ ميية.
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 وميــة كبـــار الـعــا 91-تاعيـــي كو ـــيد

 

 الله عـبـد ـىنـرميـــا مصاـةـ  / الصيدلانية.إعدا 

 المركز العربي لتأليف وترجمة العلوم الصيية -ميرر هبي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بحيا مةتلحف الشحراعح العمريحة الأخحرى  حي المدتمعحاي  وذلحك لأنهحي الأكثحر « الضعةاو جداً »يصُنف كبار العا بأنهي       

ف مراكز مكا ية الأمحراض ) والووايحة ( CDCعُرعة للأمراض المزمنة  ومضاعةاتها  ولتدهور القدرة الوليةية  و تعُرت

ً  02كبار العا علحى أنهحي أي شحةإ يبلح  محا العمحر  منها عحا ة محا يعحانون أاحد الأمحراض المزمنحة وأنهحي   رأو أكثح عامحا

  لذا يدب علحى الأشحةاص  حي هحذه الةئحة العمريحة (91-كو يد)رعة للإمابة بمرض شديد بعبب ويكونون أكثر عُ   اليا ة

 :يعحاني مشحكلاي هبيحة معحبقة مثحل كحان المعحا  خامحة إذا  توخي اليذر   دهحاز المناعحة لحديهي يضحعف محع تقحدم العمحر

 عندما  يصحاب المعحنون أمراض القلب والأوعية الدموية  و او العكري  وأمراض الدهاز التنةعي المزمنة  والعرهان. 

مقارنحة بمحا تقحل أعمحارهي عحا الأربعحيا  و حأ محا تؤكحده   رعحة للو حاة جنهي يكونحون أكثحر عُ   بةيروس كورونا المعتدد

 بياناي ميية.

وتححأميا   و عمهححي  ححي التأهححب لمواجهححة الةيححروس لكبححار العححا اتياجححاي الصححييةلاولابححد مححا ر ححع معححتوى الححوعي با     

وأن ننظحر لااتياجحاتهي   والارتقاو بدور القوى العاملة  ي الرعاية الصيية  ي اليةال على محيتهي  الرعاية الصيية لهي

عامحاً والمصحابيا  02 عحا أعمحارهي زيحدتعاى أولوية اليصول علحى التاعحيي للأشحةاص الحذيا تلذا  ؛على أنها معألة اأ

خبحراو الصحية أنح  يدحب عحدم تةلحي كبحار العحا وعحاعلاتهي عحا اليحذر محا التقحاه عحدوى بأمراض مزمنة متعد ة. ويحرى 

اللقحاح  خامحة وأنح    الأولحى محا تلقحي  اتى وإن تلقوا اللقاح  وأوموا بتقييد ومنع الزيحاراي خحلال الأيحابيع (91-كو يد)

أشار الةبراو إلى أن اللقاح لا يكون ود و  انتشار الةيروس  ولكن  لا يغير المعا لة بيا ليلة وعياها يعاهي  ي اليد ما

 .لما يتلقاه بالشكل الكا ي إلا بعد تلقي الدرعة الثانية من   عالاً 

 ي التاعيي  كما أن  رجة الأمان اعب النتاعج المعلنحة لحبع  اللقااحاي   عد  ئة كبار العا عما الةئاي المعتهد ةتُ و     

أو متويحاة الةاحورة اتحى  عاليحة ةوجحد آححار جانبيحت حي الدرجحة المقبولحة محا ايحد إنح  لا  ومو رنحا" لقاح " ايزر مثل:

 حرا  أيضحاً أبحل ييمحي   لذا تومي منظمة الصية العالمية بأخذ اللقاااي المرخصة لأن التاعيي لا ييمي متلقي   قحن ؛اين

المدتمع الميلي الذيا يتعذر تاعيمهي. ومع عدم توا ر بياناي كاملة اول مدة اليصانة التي تو رها لقااحاي كورونحا  محا 

ولكحا اتحى محع تلقحي اللقحاح   (91-لكو يحد)مال معانحاة التحأحيراي الةايحرة المثب  علمياً أن هذه اللقاااي يتةة  ما اات

جراواي لتححزام بححالإ  لححذا  ححجلى أن يححتي التيقححأ مححا ذلححك يدححب الا91-صححاب الشححةإ بكو يححدمححازال مححا غيححر المؤكححد أن يُ 

 ارتداو الكمام.و  وغعل اليديا  ماعيجتالتباعد الا :اترازية المعمول بها ما أجل اليد ما انتشار الوباو مثلالا
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 تغــذيـــة الاـةـــل ما الــولا ة إلـــى عـمـــر يـنـــة  (9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ل العام يمثل  تمُكتحا ايحد خامحة  أهمية الاةل اياة ما الأوت

 بشحكل نمحوهي تعزيز ما الةترة تلك أحناو الرعتع المثالية التغذية

 مةحاهر محا واليحدت  والو حاة  المراعحة معحدلاي وخةح  محيي 

 عحام  بشحكل الاةحل نمحاو وتيعحيا المزمنحة  بحالأمراض الإمابة

 كحل الأهةال بيا و اة االة مليون 1.3 وراو التغذية نقإ ويقف

 مثحلوت الأهةحال  و يحاي جميحع محا %45 تمثحل محا وهحي عحام 

ً  والمكيةحَة الابيعيحة التغذيحة الابيعيحة الرعحاعة  لااتياجحاي و قحا

 ييتاج ما كل على ييتوي الأم  يليب الولا ة  منذ الرعيع الاةل

 ااتياجاتـــحـ  جميحع يلبحي  هحو المغذياي  ما الرعيع الاةل إلي 

حع الأهةحال معظحي ييتحاج ولا المتغيــحـرة   أو   غحذاو إلحى الرعت

 أن ندحد لحذا ؛ أشحهر يتة العمر مـــا يبلغــوا اتى آخـــر شــراب

 بياناي تصدر العالمية الصية منظمة :مثل ما الدولية المنظماي

 .هبيعية رعاعة أولا ها يرععا أن على الأمهاي تيُِدت  متعد ة

 العمحر ما الأولى الأشهر  ي المنايبة التغذية ممارياي إنإ       

 والتنميحة المثلحى  الصيية النتاعج لتيقيأ مهمة اليياة وينواي

 بشحكل الرعحيع الاةحل معحتقبل ويتشحكل والاجتماعيحة  الةكريحة

 العحبب ولهحذا الثحاني؛ العحام بلوغ واتى اليمل بداية ما رعيعي

 ما اليصرية الابيعية بالرعاعة العالمية الصية منظمة تومي

يليهحا  الرعحيع  الاةحل عمحر محا الأول العحام منتصحف إلى الولا ة

 ةـالابيعي الرعاعة وايتمرار  المنايبة التكميلية الأغذية إ خال

حع  لتغذية الملاعمة غير الممارياي تؤ ي المبكرة والاةولة الرعاعة  ترة وأحناو عاميا  إلى تصل لمـــدة  ونقحإ الرعت

م الوزن نقإ إلى المتكررة والعدوى المغذياي   حي العمحر محا الةامعحة  ون هةحل مليون 159 نيو  ي يؤحر الذي والتقزت

 خاحر وزيحا ة المبكحرة الييحاة  تحرة  حي التغذيحة نقحإ بحيا تحربن وويحة أ لحة وهنحاك ومتويحات   الحدخل منةةضحة البلحدان

 و او الدمويحة  والأوعيحة القلحب  أمحراض ذلحك  حي بمحا البلحوغ  مرالحة  حي المعديحة غيحر المزمنحة بحالأمراض الإمحابة

 .والعرهان العكري 

 أم لكحل مرشداً   ليلاً  ليكون ؛"ينة عمــر إلى الولا ة مــا الاةل تغذية" الكتاب هذا لموعوع المركز اختيار جاو وود     

 الأربعحة   صحول  خحلال محا وذلحك عمحره  محا الأولحى العحنة اتى يوم عمر ما الرعيع لاةلها الصيية التغذية هرق إلى

 ويقُحدتم مباشحرة  الحولا ة بعد التغذية الثاني الةصل ويشرح الابيعية  الرعاعة أهمية الأول  صل   ي الكتاب يعرض ايد

ً  الرابحع بةصحل  الكتحاب ويةُتحتي الابيعيحة  الرعحاعة علحى تحؤحر التحي الصيية المشكلاي الثالد الةصل  الاعحام عحا متيحدحا

او الكتاب هذا يةيد أن نأمل .الاةل و اام الصلب  .العربية المكتبة إلى تضُي مةويت  إعا ة يكون وأن الصيية  الثقا ة يلعلة ورإ
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 مدموعحة تحراكي محا النحاتج التحأحير نتيدحة الشحيةوخة تيحدث

 يحؤ ي ممحا الووح ؛ بمحرور والةلويحة الدزيئيحة الأعرار ما متنوعة

 نعحبة وارتةحاع والعقليحة البدنيحة القحدراي  حي تحدريدي انةةحاض إلحى

 الشحيةوخة يعحاني أن بالضحرورة لحيس ولكحا تباعحاً  والو اة المرض

 أكثحر أعمحارهي تبلح  أشحةاص محا  كحي  70الـحـ يا إلى يصل مَا   كلت 

 وذهنحي بحدني وأ او جيدة بصية يتمتعون هذا ومع ينة  يبعيا ما

 خاحر نحاووس العمحر حي  التقحدم يكحون أن بالضحرورة ولحيس راعحع 

ً  ترتبن لا  الصية ً  ارتباها  .الدوام على بالعمر وحيقا

 ولكحا المعحا  محية علحى تحؤحر لا واحدها الدينيحة العحماي إن      

 والاجتماعيحة  الما يحة البيئحاي :مثحل المحؤحراي محا مدموعحة هنحاك

 وتبحدأ والعحرق  والدحنس  الشةصحية والعحماي الاوتصا ية  واليالة

ً  العوامل تلك  مبكحرة مرااحل  ي الشيةوخة عملية على بالتأحير أايانا

 حيَإ  وما الدنيا  تكويا مرالة  ي اتى أو الاةولة  مرالة ييما ولا

 بيئحة  حي المعحا ووجحو  الديحدة  بالصحية التمتحع بقيمحة الوعي  جن

 والرياعة التغذية   ي العليي الصيي النمن على واليةال ل    اعمة

 الكتلحة علحى اليةحال هحد ها التحي القحوة تمحاريا يحيما ولا  المعتدلحة

 بالدوانحب والاهتمحام الاجتماعيحة  النشاهاي  ي والاندماج العضلية 

 ووحد بحل  جيحدة بصحية يتمتحع المعحا تدعحل العوامل هذه كل النةعية 

 وـ)وه الناجح التشيخ إلى والومول لدي   الشيةوخة مرالة تتأجل

ً  الذاي على الاعتما  :يعني (الشيةوخة مرالة جو ة لومف مهي مةهوم ً  اركيا  بأول المزمنة الأمراض على العيارة مع وذهنيا

 .ممكنة  ترة لأهول الأ وية ما عد 

حع ف الشحيةوخة مرالة ومف جاو  قد الإنعان  اياة تاور مراال الكريي كتاب   ي وتعالى يبيان  الله بيتا لقد   قحال بالضإ

ةٍ عَحع ةاً وَشَحي بَ  :يبيان  ةً ححُيإ جَعحَلَ مِحا بَع حدِ وحُوإ ا عَع فٍ حيُإ جَعَلَ مِا بَع حدِ عَحع فٍ وحُوإ ُ الإذِي خَلَقَكُي متِ لحُأُ مَحا يَشَحاو وَهُحوَ }اللَّإ  ال علَِحييُ ال قحَدِير ةً يَة 

ً  المعا ييتاج خلق  بداية  ي رعاية إلى الاةل ييتاج ومثلما .54 آية الروم  يورة  شيةوخت   مرالة  ي خامة عايةر إلى أيضا

ً  الإنعان اياة  ي المراال  أكثر ً  الإنعحان يعو  إذ  الشيةوخة مرالة هي للرعاية ااتياجا  رعايحة إلــحـى بياجحـة ويصحبح عحعيةا

 اهتمح   قحد الإنعحان عنحد العمرية المرالة هذه أهمية وبعبب والصيية   والغذاعية  والدعدية  النةعية :النوااي جميع مـــا

ً  بهي واهتم  ورعايتهي  بهي للعناية المعنيا لرعاية  ور بتةصيإ المدتمع مؤيعاي  لا الحذيا للمعحنيا وذلحك كبيحراً  اهتماما

ً  ذويهحي  محا لهحي راعحي  وتثقيحف الحوعي نشـحـر بضـحـرورة الصييـحـة العلحوم وترجمحة لتحأليف العربحي المركحز  حـي منـحـا وإيمانحا

 المركحـز  يصحـدرها التحـي الصحيية الثقا حة يلعحلة عحما وهحو »العا كبار مية« الكتاب لهذا اختيارنا جــاو  قـد المدتمعاي 

 التقيحيي الثحاني الةصحل وينحاوش والشحيةوخة  المعحنيا عحا بمقدمحة الأول الةصحل يبحدأ  صحول أربعحة علحى الكتحاب ااتـوى ايد

 الرابحع بةصحل  الكتحاب ويةُتحتي العحا  كبحار تأهيحل عحا الثالحد الةصحل يتيحدث ححي يعانونهحا  التي والأمراض العا لكبار الشامل

 .العربية المدتمعاي  ي ومعووات  الناجح التشيخ بايتعراض

ً  يكون وأن الكتاب  هذا ما القارئ يعتةيد أن نأمل   .العربية مدتمعاتنا  ي المعنيا لرعاية منا  عما
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يقوم المركحز العربحي لتحأليف وترجمحة العلحوم الصحيية االيحاً بايحتكمال تنةيحذ مشحروع المعدحي المةعحر للاحب والعلحوم       

الصيية باللغة العربية  وهحو أاحد المشحاريع الضحةمة التحي تمثحل أهحي ركحاعز اركحة الترجمحة إلحى اللغحة العربيحة  حي مدحال 

غححة الإندليزيححة ومقابلهححا المصححالح باللغححة العربيححة مححع التةعححير مصححالح هبححي بالل 952,222الاححب  ايححد ييتححوي علححى 

والشرح لكل مصحالح  ويهحدف هحذا المشحروع لإيدحا  أ اة مواحدة للمصحالياي الابيحة العربيحة لتكحون المرجعيحة الوايحدة 

 ووححد أندحز المركححز وعححع الشحروح لكا ححة المصححالياي  وجحاري العمححل  ححي عمليححةالمعتمحدة علححى معححتوى الحوها العربححي  

 المراجعة لكل ارف ونشره أولاً بأول  ونيا هنا نةتار للقارئ الكريي بع  المصالياي وتةعيرها وذلك للاهلاع عليها.
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 مـيـمـــد عـبــد الةـتـــاح أاـمــــد  .أ /بقلي 

 لصييةم العلواترجمة ولعربي لتأليف المركز ا -ي لَغو قمدو

 

 

 
 

 

 
 

 
  

  

   لخطأا ابلصوا لسببا

  

   نوايا.  -9 نيِإاي. - نية تدُمع على نياي وليس نوايا. -

  

   أمابتني اليِي رة.  -2 أمابتني اليَي رة. - المصدر ما الةعل اار هو اَي رة وليس اِي رة. -

  

منعوب إلى البحُداوة  وهحي الاحور الأول محا  البدُاعي -

 أهوار النشوو وليس إلى البداية.

   الشعوب البدِاعية.  -3 الشعوب البدُاعية. -

  

جمححع وَ َححاة: وَ يََححاي  أمححا وَ يإححاي:  هححي جمححع لكلمححة  -

 وَ يِتة  وهي المرأة المةلصة.

   وَ يِإاي  -4 وَ يَاَي. -

  

رَةً  ِي النُّدُوم نَظََرَ  }وال تعالى:  - يورة الصا اي    نظَ 

 (.88آية )

   ينظر بالالب.  -5 ينظر  ي الالب. -

  

   امرأة جريية.  -0 امرأة جريح. - لأن وزن  عول يعتوي  ي  المذكر والمؤند. -

 

لِهَا   }وال تعالى:   - ا ووَ  يحورة النمحل   تَبََعإيَ عَااِكًا متِ

 (.91آية )

   عيك علي .  -7 عيك من .  -

  
 

ة كثيري وه  نللعاااياناً على أجة ارلدواعة لشاعاللغوية ا ولأخاااعلى بع   ولضوالصةية نلقي ا هذه ي       

 للغويةا ولأخااا هذهنا بعضاً  ما ه ضنعرو ي كلمالا هذه عيما الةوألذيا ا سلناابيا  نلمضموامةهومة و

 جة ما يلي:ارلدو الأخاااما   ولعربيةاللغة ابها  ي اموو
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   لخطأا ابلصوا لسببا

  

ايتمع إلى اديثي  ون   - لأن  ون لا يدخل عليها ارف جر.  -

 .نقاش

ايحححححتمع إلحححححى احححححديثي   -8

 بدون نقاش.

  

  

الدركة هي المنزلحة العحةلى  والدرجحة هحي المنزلحة   -

 العليا.

انيحححححححن إلحححححححى أيحححححححةل   -

 الدركاي.

انيحححححححن إلحححححححى أيحححححححةل   -1

 الدرجاي.

  

  

لأن الكةاوة تعني المعاواة  أما الكةاية  هحي القحدرة   -

 والااوة.

    لان ذو كةاوة.  -92  لان ذو كةاية.  -

  

علحححي بحححأن الةبحححر وحححد   -99 علي أن الةبر ود شاع.  - الةعل علي متعدٍ ولا ييتاج إلى ارف جر.  -

 شاع.

  

  

 -: نلتذكیر بأاد نو

مدمدة اص ورأعلى و " E-Book"نية ولكترإنعخ ووية ورنعخ  للابية متااة ما خلاالكتب المركز ما ا يجميع مابوعا -

"CD's" . 

 .ني ولإلكتره المركز عبر بريدايلة الك عا طريأ مر  وذلمركزي اجميع مابوعااو يمكا شر -

 .لكامل الاب بنصها اعلى مدلة تعريب ع لاطَتلاايمكا  -

 . www.Acmls.org نيولإلكترالمووع ل المركز ما خلااراي امدي إعلى كا ة بيانال ليصوايمكا  -

 . لابيا لتعلييا تعريب عي   ي يهتعا يتعليقا أو يملااظا يةوأ  مقترااتكيو تكيرايتةعاا ضعر يمكا -

 .عليها   لرواكة رلمشاه اذهبنشر  منقو -

 :مقترااتكي وتكي رايتةعاانعتقبل  اً خيروأ  -

 

 

http://www.acmls.org/

