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نسعد كثیراً عندما نرى أن قراء ھذه النشرة یزداد، ودلیلنا على ذلك زیادة متابعین�ا عل�ى مواق�ع التواص�ل الاجتم�اعي ال�ذین یت�ابعون        

 أنشطة المركز. وھذا یزید اھتمامنا بالموضوعات التي ننشرھا؛ لذلك وقع اختیارنا ھذا العدد على موضوعین مُھمَّین ھما:

 مرض التوحد. -

 .،تصنیفھا وطرق التعامل معھابات التعلمصعو -

منھم مرض التوحد. ومش�كلة ھ�ذا الم�رض أن�ھ ی�ؤثر ف�ي        6طفل في الولایات المتحدة یعاني  1000عن موضوع التوحد وُجِدَ أن كل 

لغتھ  اجتماعیة ویعاني  قدرة الطفل على الاتصال مع الآخرین أو تكوین علاقات تبادلیة معھم، والطفل الذي یعاني التوحد لا تكون لھ علاقات

وسلوكھ. والغریب أن أعراض التوحد تظھر عند كثیر من الأطفال في سن الرضاعة، بینما ینش�أ أطف�ال آخ�رون بص�ورة طبیعی�ة ولك�ن خ�لال        

 أشھر أو سنوات قلیلة تظھر علیھم أعراض التوحد.

ال، وك�ون التعل�یم المدرس�ي یعتم�د عل�ى الق�راءة، ف�إن        أما صعوبات التعلم فإن ذلك یشكل نسبة كبیرة من الحالات الشائعة ب�ین الأطف�  

الصعوبات التي یواجھھا الطفل في ھذا المجال یمكن أن تكون ذات أثر مدمر وھادم لشخصیة الطفل، ویظھ�ر ذل�ك ف�ي ع�دم تَمَكُّ�ن الطف�ل م�ن        

 إلى التسرُّب المدرسي. التقدم الدراسي لمسایرة أقرانھ، وھذا یترتب علیھ الفشل المتكرر الذي یقود في نھایة الأمر

 ن أرجو أن یكون فیھما الفائدة المرجوَّة للمتابع معنا.وسوف تحتوي المقالتان على معلومات كافیة عن ھذین الموضوعین اللذیْ

وی�أتي  أما ما تم إصداره من قِبَلْ المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة، فقد تمَّ إص�دار كت�ابین م�ن سلس�لة الثقاف�ة الص�حیة،       

ال�دواء ل�یس موج�وداً دائم�اً ف�ي الزجاج�ات أو الحب�وب أو         نَّالكتاب الأول تحت عنوان: ھل نس�تطیع أن نص�نع دواءن�ا؟ حی�ث یش�رح الكت�اب أ      

 مصدراً من مصادر الدواء لیس لھا علاقة بالتركیبات الدوائیة أو 31 م. وعدد2022َّفضل دواء في عام أدعنا نتعرف على  ..اللقاحات
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 ،والامتن��ان ،والض��حك ،میائی��ة أو اللقاح��ات، وم��ن ھ��ذه الأدوی��ة ط��رد الس��موم م��ن الجس��م، والإق��لاع ع��ن الوجب��ات الس��ریعة         الكی 

 م وغیر ذلك.  یاوالأصدقاء، وممارسة السلوكیات الإیجابیة، والص

فاتنا وس�لوكیاتنا بوص�فنا بَشَ�راً،    الأدوی�ة ھ�ي م�ن الطبیع�ة الت�ي حولن�ا أو م�ن تص�ر         لْقُنَإن المقترحات التي یقترحھا ھذا الكتاب، أو لِ

م�ع الأص�دقاء؟ وكی�ف یك�ون الح�ب غی�ر المش�روط وس�یلة للس�عادة           س�عیدةً  وكی�ف نع�یش حی�اةً    ؟یشرح لنا كی�ف نط�رد الس�موم م�ن أجس�امنا     

یقھا فس�وف نج�د أن   وبعیدین عن القلق والتوتر؟ إضافة إلى مقترحات أخرى إذا قمنا بتطب علاجاً للاكتئاب؟ وكیف نكون أكثر سعادةًووالفرح 

حیاتنا قد تغیرت إلى الأحسن، وأن حاجتنا إلى ال�دواء س�واء أك�ان تناول�ھ ف�ي ص�ورة ش�راب أو حب�وب أو لقاح�ات لا حاج�ة لن�ا بھ�ا، أو عل�ى              

 .الأقل تقل الحاجة إلیھا

م�ن   تنفسیة لدى الأطف�ال ھ�ي  أما الكتاب الثاني فھو تحت عنوان: الأمراض التنفسیة لدى الأطفال، حیث یبین الكتاب بأن الأمراض ال

العدوى التنفس�یة الح�ادة م�ن أكث�ر الأم�راض ش�یوعاً ف�ي الع�الم، فق�د أك�دت            دُّعَوتُ، الأمراض الشائعة التي قد تؤثر في صحتھم وجودة حیاتھم

؛ بس�بب الع�دوى   ملایین طفل ممن تقل أعم�ارھم ع�ن خم�س س�نوات یموت�ون ف�ي ال�دول النامی�ة س�نویاً          5الدراسات العلمیة أن ما یقارب من 

 .التنفسیة الحادة

 ویحتوي ھذا العدد كما ھي العادة على بابین ثابتین ھما:

صفحة من المعجم المفسر للطب والعلوم الصحیة الذي أصدره المرك�ز العرب�ي لت�ألیف وترجم�ة العل�وم الص�حیة، وت�م تحدی�د          -

 .(L)ھذه الصفحة من الحرف 

 أما الباب الآخر فھو:

 یستخدمھا كثیر من الناس. –للأسف  –في اللغة العربیة التي بعض الأخطاء الشائعة  -

 نأمل من االله سبحانھ وتعالى أن نكون قد وفقنا في موضوعات ھذا العدد. 
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 التـوحـــــدمرض 

 جمانة یاسر الأصیل : الدكتورة عدادإ

 المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة -محرر طبي مساعد 

 

 

 

 

 

   ؟وحدما الت

ئ�ة  ام�ن أص�ل م  ) 2-1(نتیجة خلل في نمو الأعص�اب، حی�ث یص�یب ھ�ذه الم�رض       ؛یعرّف التوحّد على أّنھ المرض الذي یصیب الأطفال

الرغم من عدم معرفة الأسباب الدقیقة التي  على ،ثى واحدةأن إلى ذكورأربعة  الإناث وبمعدّلكبرى عن صاب بھ الذكور عادة بنسب طفل، ویُ

العوام�ل الوراثی�ة ھ�ي الم�ؤثر الأكب�ر الت�ي ق�د تس�بب طف�رات أو تش�وھات ف�ي بع�ض              تك�ون  ح أنی�رجّ  فإن�ھ  صابة بھذا الم�رض، تؤدّي إلى الإ

أو المع�ادن   ،الجینات التي قد تؤدّي إلى ھذا المرض، ھ�ذا ع�دا العوام�ل البیئی�ة الت�ي ق�د تش�مل التع�رّض لم�واد كیمیائی�ة كالمبی�دات الحش�ریّة            

 .الأدلّة العلمیّة الكافیة لتؤكد ھذه المعلومة وغیرھا، ولكن لم تتواجد

 ھل حالات التوحد في ازدیاد ... ولماذا؟

قد ازداد انتشار التوحّد (عدد الح�الات الت�ي تُش�خّص ف�ي أي عم�ر) بص�ورة كبی�رة، ولك�ن یختل�ف الانتش�ار ع�ن ح�دوث الم�رض (ع�دد               

شار الحالات أم�رٌ حتم�ي؛ نظ�راً    أن مقدار حدوث التوحّد قد ازداد. إن ازدیاد انت الحالات التي تُولد ولدیھا توحّد)؛ إذ لا یوجد أي سبب للاعتقاد

ھ�و توس�یع    الح�الات المُشخَصّ�ة   ن التعریف الكلاسیكي للتوحّد ك�ان ض�یقاً للغای�ة عل�ى ال�رغم م�ن توسّ�ع م�داه. إن العام�ل المھ�م ف�ي ازدی�اد            لأ

المعاییر لتشمل حتى البالغین، ولنتمكن من تطبیقھا على حالات شُخِصَت سابقاً بعجز ال�تعلم فق�ط، فق�د وج�دت دراس�ة بحس�ب منظم�ة الص�حة         

الانخف�اض ف�ي مع�دل    طف�ل عل�ى مس�توى الع�الم وق�د فسّ�رت ھ�ذه الزی�ادة          100العالمیة أن متوسط انتش�ار التوح�د ق�د ازداد بمع�دل حال�ة لك�ل       

انتشار التخلف العقلي وص�عوبات ال�تعلم. ل�م یك�ن ھ�ذا العام�ل الوحی�د ال�ذي أدى إل�ى زی�ادة الانتش�ار، فالح�الات الت�ي لا تمل�ك س�وى أع�راض                 

ي أدى إل�ى  خفیفة لم تُشخّص سریریاً على الإطلاق، ولكنھا أُضیفَت حالی�اً إل�ى فئ�ة التوح�د، ویب�دو أن ھ�ذه الح�الات ھ�ي الس�بب الرئیس�ي ال�ذ           

 الزیادة في انتشاره.  

  

https://www.webmd.com/brain/autism/understanding-autism-basics#1
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   اضطرابات طیف التوحد

 إل��ى ت�ؤدّي  الت�ي  الكامل�ة  والنفس��یة العص�بیة  الحال�ة  ھ�و  التوحّ��د طی�ف  ك�ون  ف�ي  التوحّ��د وطی�ف  التوحّ�د  ب�ین  م��ا الأساس�ي  الف�رق  یكم�ن 

 إل�ى  الحالة شدّة على بناءً تقسیمھ تمّ الذي فالطی اسم إعطاؤھا تمّ ولذلك لآخر، طفل من وشدّتھا حدّتھا تختلف التي المشكلات من مجموعة

 اض�طرابات  أح�د  ھ�و  التوحّ�د  أن نلاح�ظ  ل�ذلك  النم�و،  واض�طرابات  أس�برجر  ومتلازم�ة  ری�ت،  ومتلازم�ة  التوحّ�د،  اضطراب وھي أقسام، أربعة

 .الأخرى الأطیاف عن حدتھا بشدّة تمتاز التي التوحّد أطیاف

 

 أعراض مرض التوحّد  

وی�تمّ   س�تة أش�ھر   الطفل بمرض التوحّد من خلال المراحل الأولى من حیاتھ، حیث تبدأ في الظھ�ور م�ن بع�د عم�ر    یمكن ملاحظة إصابة 

مجموع��ة م��ن الأع��راض ف��ي ج��زم الحال��ة وتأكی��دھا عن��دما یبل��غ الطف��ل عام��ھ الث��اني، حی��ث ی��لازم ھ��ذا الم��رض الطف��ل ط��وال حیات��ھ، ویتمث��ل  

 وھي: ،الأساسیة

 

 .محیط الذي یعیش فیھ الطفلقلة التواصل الاجتماعي مع ال −

 القیام بسلوكیات أو حتى التلفظ بالعبارات أو الجمل بشكل متكرر ومتواصل. −

 التحسّس من الاقتراب منھم وحتّى لمسھم، وخاصة في منطقة الرأس. −

 الحركة الزائدة عن حدھا.   −

 التوحد أطفال مع التعامل كیفیة

 : التوحد لتعامل مع أطفالكیفیة انوضح یأتي  مابالشكل الصحیح، وفیلا بدّ من معرفة كیفیة التعامل مع أطفال التوحد 

 

 حالتھ من خلال الاستعانة بمشورة الطبیب.رف على التعّ .1

 إیجابیاتھ. على التركیز .2

 .یحب أطفال التوحد الحفاظ على الروتینید حیث الانضباط في المواع .3

 ، مثل الصور ووسائل أخرى.استخدم رسائل واضحة وبسیطة .4

  لمنبھات المریض الحسیة. باه الانت  .5

 .في الأنشطة الیومیةالمریض اصطحاب  .6
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 صعوبات التعلم،تصنیفھا وطرق التعامل معھا

  براھیم قدادھبة إ : صیدلانیةعداد الإ

 المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة -محرر طبي مساعد 

 

 

 

 

 

 

: مث�ل  ال�تعلّم  عملی�ة  ف�ي  ت�دخل  الت�ي  العملی�ات  ف�ي  یك�ون  الاض�طراب  وھ�ذا  الطبیعی�ة،  ال�تعلُّم  عملیة یعوق اضطراب ھي التعلم صعوبات
 الق��راءة تت��أثر وغالب��اً والمكتوب��ة، الش��فویة اللغوی��ة الم��واد معالج��ة وكیفی��ة ال��تعلم، وإس��تراتیجیات والتفكی��ر، والانتب��اه، والإدراك، ال��ذاكرة،
 ھن�اك  ل�یس . الأخ�رى  ال�تعلم  أن�واع  بع�ض  تت�أثر  كم�ا  الاض�طرابات،  بھ�ذه  الریاض�یات  وك�ذلك  ،)والخ�ط  التحریري، والتعبیر الإملاء،( والكتابة

 ب�ل  عادی�اً،  ال�ذكاء  ك�ون  م�ن  ال�رغم  عل�ى  الأش�خاص  بع�ض  ل�دى  تك�ون  التعلم فصعوبات السبب، حیث من والذكاء التعلم صعوبات بین ارتباط
 تص�ل  كبی�رة  بدرج�ة  ال�ذكاء  انخف�اض  ھ�و  ال�تعلم  مش�كلة  س�بب  ك�ان  ذاإ أم�ا . تعلُّم صعوبات ولدیھ – الذكاء عالي – موھوباً یكون قد من ھناك
 تكم�ن  المش�كلة  ولك�ن  م�ثلاً،  العقل�ي  ك�التخلف  أخ�رى  إعاق�ات  إل�ى  یعزى قد وإنما التعلم، بصعوبات یُعرف ما ضمن ھذا یدخل فلا العادي دون

 ض�عفھ  أھمھا من أسباب لعدة نظراً تعلم؛ صعوبات لدیھ لذيا التلمیذ قدرات تعكس التي الفعلیة الدرجة تعطي لا الذكاء مقاییس أن في أحیاناً
 .ذلك غیر الواقع في أنھا ولو منخفضة، وكأنھا قدراتھ فتبدو العرضي، التعلم وضعف الذاكرة، واضطراب القراءة، في

  أنواع صعوبات التعلم

م وب�ین الظ�روف الأخ�رى الت�ي     ص�عوبات ال�تعلُّ  عت في ھذا المجال بعض التعریفات الت�ي حاول�ت التفری�ق ب�ین     ضِومن التعریفات التي وُ
ص�عوبات ال�تعلم   الأول�ى ھ�ي    المجموع�ة  مجم�وعتین  إل�ى م ص�عوبات ال�تعلُّ   قس�یم ضوء ذل�ك یمك�ن ت   وفي، تؤثر في انخفاض التحصیل العلمي

م��ن  ق تط��ویر كثی��رع��ن طری�� ی��تعلم الطف��ل كتاب��ة اس��مھ م��ثلاً  ،الدراس��ي التحص��یل الت��ي یحتاجھ��ا الطف��ل بھ��دف  النمائی��ة وتش��مل المھ��ارات 
وھ�ي المش�كلات الت�ي    الأكادیمی�ة  ص�عوبات ال�تعلم   الثانی�ة ھ�ي   المجموع�ة  و وال�ذاكرة.  الت�آزر البص�ري الحرك�ي،   و ،: الإدراكمث�ل ، المھ�ارات 

 وصعوبات الحساب.، التعبیر الكتابيو ،ةالتھجئو الكتابة،و القراءة،في وتشتمل على صعوبات  ،تظھر على الطفل في المدرسة

 وبات التعلمأسباب صع

 والاحتم�الات للتوص�ل إل�ـى    الأس�باب  م�ن الجھ�ود لدراس�ة    اًھنـاك احتمالات عدی�دة لنش�وء ھ�ذا الاض�طراب ... وق�ـد ب�ـذل العلم�ـاء كثی�ر        
 أس�باب متع�ـددة ومتداخل�ة،    ھي بل واحد لظھورھا سببلیس  ھناك أن لدراسات الحدیثـةا أظھـرت ولكن، لمنع حدوث ھذه الصعوبات طـرق

 ھ�ذا أن  یعتق�دون  وھناك بعض العلماء ال�ذین ، غلـب الصعوبات التعلیمیة تكمن في تجمیع وترابط المعلوماتأھـر أن ظِوھناك دلائـل جدیـدة تُ
العلم�اء ع�دة    لقد اكتش�ف  .أثناء الحملوفي وھذا الخلل یحدث قبل الولادة  ،الاضطراب یحدث بسبب خلل في التركیب البنائي والوظیفي للمخ

 ا: العوامل الوراثیة المختلفة وعوامل تربویة.تؤدي إلى ظھور صعوبات في التعلم منھ أسباب

 ِ
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ء دراسیة یعاني صعوبات بالتعـلم فھنـاك كثی�ر م�ن الأطف�ال ال�ذین یع�انون ال�بط       لاتیجب أن نعلــم أن لیس كـل طفل یعـاني وجـود مشك

 یك�ون م�ا یب�دو أن�ھ إعاق�ة تعلیمی�ة للطف�ل        فأحیان�ـاً  فال یختلف م�ن طف�ل لآخ�ر،   ن النمو الطبیعي للأطلأو ،اكتساب بعـض أنـواع المھارات في

 جم�ـاعي أو  نف�رادي ا قـد تك�ون موج�ودة بش�كل    صـعوبات الـتعلم،تصنیفات ل وھناك عدة ،عملیة النمو في یظھر فیما بعد على أنـھ فقـط بطء

 . (Dysphasia)الكلام عسرو (Dysgraphia)عسر الكتابة ، و (Dyslexia).عسر القراءةأشھرھا: 

 صعوبات التعلم مرضى طرق التعامل مع

بجھ�ود   نوفس�اھم المختص�   ض�ررھا علی�ھ  ا  أو یجب أن یتناسب العلاج مع طبیعة صعوبة التعلم التي یواجھھ�ا الطف�ل وم�دى خطورتھ�    

وم�ن   ،ملآثار الناجم�ة ع�ن ص�عوبات ال�تعلَّ    لتخفیف اعدیدة لمساعدة الآباء والمدرسین وأطباء النفس في التعامل مع أطفال صعوبات التَعلُّم؛ 

یواجھھ��ا طفلھ��م م��ن خ��لال  م طبیع��ة المش��كلة الت��يیق��ع عل��ى الوال��دین مس��ؤولیة تفھّ��حی��ث  ،م الوال��دین للمش��كلةتفھَّ�� ھ��ذه الط��رق م��ا ی��أتي:

ل�ك م�ن خ�لال تص�میم     ی�تم ذ تعلیم�ي خ�اص   برن�امج  ووض�ع   .والض�غط النفس�ي   ،مساعدتھ على إنشاء برنامج علاجھ بعیداً عن أج�واء الت�وتر  

 الطف�ل والمعل�م والعائل�ة.    بحال�ة  نفس�یاً  المخ�تص  ب�ین  یواجھھ�ا، بالتع�اون   نوع الصعوبة التعلیمیة الت�ي  على برنامج یناسب حالة الطفل بناءً

ئل�ة والمدرس�ة،   التعاون المتبادل بین المدرسة والأسرة: تصمیم برن�امج ع�لاج لكاف�ة الن�واحي التعلیمی�ة بالتع�اون المتب�ادل ب�ین العا        ووجود 

 .عام م الحیاتیة بشكلوذلك للتأثیر في صعوبات التعلَّ
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 ؟ ھل نستطیع أن نصنع دواءنا) 1 
 
        بھ�����ات أب�����راج ال�����دكتور الص�����دیق وب�����ین بین�����ي التواص�����ل عن�����د

)Abraje K.Bhat(، ع��ن ل��ي أرس��ل الأس��نان تق��ویم استش��اري وھ��و 

 موج�وداً  ل�یس  ال�دواء  إنَّ: تقول ةالجمیل رسائلھ من رسالةً الھاتف طریق

 أفض��لَ عل��ى نَتَعَ��رَّفْ دعن��ا...اللقاح��ات أو الحب��وب أو الزجاج��ات ف��ي دائم��اً

 مص�ادر  م�ن  مص�دراً  32 ح�والي  الرس�الةُ  وع�ددَّتِ . م2022 ع�ام  في دواءٍ

 اللقاح��ات، أو الكیمیائی��ة أو الدوائی��ة بالتركیب��ات علاق��ة لھ��ا ل��یس ال��دواء

 الوجب�ات  ع�ن  والإق�لاع  الجس�م،  م�ن  السموم ردط كیفیة الأدویة ھذه ومن

 الس����لوكیات وممارس����ة والأص����دقاء، والامتن����ان، والض����حك، الس����ریعة،

 .ذلك وغیر والصوم الإیجابیة،

 مقال�ة؛  كتاب�ة  في وبدأت. الرسالة طرحتھا التي الفكرة أعجبتني وقد

 لت��ألیف العرب��ي المرك��ز یص��درھا الت�ي " الط��ب تعری��ب" مجل��ة ف��ي لتنش�ر 

 ف��ي ب��ھ المس��موحَ الح�دَّ  تج��اوزت ق��د ووج�دتني  الص��حیة، عل��ومال وترجم�ة 

 ش��یِّقاً الموض��وع لك��ون أولاً المق��الات؛ بھ��ا تُنْشَ��ر الت��ي الص��فحات ع��دد

 إض��افة أنَّ وج��دت ثالث��اً. یُختص��ر لا م��ا اختص��ار یمك��ن لا ثانی��اً ومھمّ��اً،

 تج�اوزه؛  عدم ویجب جداً، مھم والدعاء والقناعة الصلاة عن موضوعات

 صـ�ـورة  فـ�ـي  لیكـ�ـون  كتابتـ�ـھ؛  تَمَّتْ ما وأعدتُ المقالة، فكرة غیتُأل لذلك

 .المركز یُصدرھا التي الصحیة الثقافة سلسلة كتب من كتاب

 وس�لوكیاتنا  تص�رفاتنا  م�ن  أو حولن�ا  الت�ي  الطبیع�ة  م�ن  ھ�ي  الرسالة تقول كما الأدویة لِنَقُلْ أو الكتاب، ھذا یقترحھا التي المقترحات إن

 غی�ر  الح�ب  یك�ون  وكی�ف  الأص�دقاء؟  م�ع  س�عیدة  حیاة نعیش وكیف دواء؟ دون من أجسامنا من السموم نطرد كیف لنا یشرح شَراً،بَ بوصفنا

 تنش�یط  إل�ى ) الس�لالم ( ال�درج  وص�عود  الریاض�ة  وممارس�ة  العضلي النشاط یؤدي وكیف للاكتئاب؟ وعلاجاً والفرح للسعادة وسیلةً المشروط

 وكی�ف  الحاض�ر؟  الوق�ت  في بالعیش نتمتع ونحن إحساسنا یكون وكیف المناعي؟ الجھاز فعالیة زیادة إلى لكذ یؤدي وكیف الدمویة؟ الدورة

 الأحس�ن،  إل�ى  تغیَّ�رَتْ  ق�د  حیاتن�ا  أن نج�د  فسوف بتطبیقھا قمنا إذا أخرى مقترحات إلى إضافة والتوتر؟ القلق عن وبَعیدینَ سعادةً أكثرَ نكون

 .إلیھا الحاجة تقل الأقل على أو بھا، لنا حاجة لا لقاحات أو حبوب أو شراب صورة في تناولھ أكان سواء الدواء إلى حاجتنا وأن
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 الأمراض التنفسیة لدى الأطفال )2

 
تُعد الأمراض التنفسیة لدى الأطفال من الأمراض الشائعة التي ق�د   

 كب�اقي  التنفس�ي  الجھ�از  یش�كّل  ت�ؤثر ف�ي ص�حتھم وج�ودة حی�اتھم، حی�ث      

 یعم�ل  وھو الذي الإنسان، حیاة على الحفاظ في مھماً دوراً الجسم ھزةأج

 الكرب�ون،  أكس�ید  ث�اني  م�ن  وال�تخلّص  ال�دم  إل�ى  الأكس�جین  إیص�ال  عل�ى 

 وانتھ�اءً  الأن�ف  م�ن  ابت�داءً  أعض�اء  ع�دة  م�ن  التنفس�ي  الجھ�از  ویتك�وّن 

 .الھوائیة في الرئتین بالحویصلات

 الوقای�ة  یمك�ن  الت�ي  فس�یة التن الالتھاب�ات  من یتعرض الأطفال لعدید

 الت�ي  العوام�ل  ع�ن  والابتع�اد  اللازم�ة،  الاحتیاط�ات  أخ�ذ  طری�ق  ع�ن  منھ�ا 

 أكث�ر  من الحادة لدى الأطفال التنفسیة العدوى وتُعد حدوثھا، على تساعد

 من یقارب ما أن العلمیة الدراسات أكدت فقد العالم، في شیوعاً الأمراض

 ال�دول  ف�ي  یموت�ون  سنوات خمس عن أعمارھم تقل ممن طفل ملایین 5 

 الأم�راض  تلع�ب  كم�ا  التنفس�یة الح�ادة،   الع�دوى  بس�بب  س�نویاً؛  النامی�ة 

 :مث�ل  الطف�ل  حی�اة  ج�ودة  ف�ي  الت�أثیر  ف�ي  كبی�راً  دوراً المزمن�ة  التنفس�یة 

 وغیرھا. والحساسیة، الربو، ومرض المزمن، السعال

 لت�ألیف  العرب�ي  المرك�ز  ارت�أى  فق�د  الموض�وع  ھ�ذا  لأھمی�ة  ونظ�راً 

 منھ�ا  الأول الفص�ل  تن�اول  فص�ول،  أربع�ة  عل�ى  ، حی�ث اش�تمل  )الأطف�ال  ل�دى  التنفس�یة  الأم�راض (الكتاب  ھذا إصدار الصحیة العلوم جمةوتر

 الفص�ل  ووض�ح  الأطف�ال،  لدى الشائعة التنفسیة الحادة العداوى بعض الثاني الفصل وعرض التنفسي، للجھاز التشریحي والوظیفي التركیب

الأطف�ال   ل�دى  التنفس�یة  الص�عوبات  بع�ض  عن بالحدیث الرابع فصلھ في الكتاب واُختتم الأطفال، لدى المزمنة لتنفسیةا الأمراض بعض الثالث

  .حدیثي الولادة

  .الطبیة العربیة المكتبة إلى تُضم إضافة یكون وأن الصحیة، الثقافة سلسلة قرّاء الكتاب ھذا فصول تضمنتھ مما یستفید أن نأمل
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یقوم المرك�ز العرب�ي لت�ألیف وترجم�ة العل�وم الص�حیة حالی�اً باس�تكمال تنفی�ذ مش�روع المعج�م المفس�ر للط�ب والعل�وم                        
الض�خمة الت�ي تمث�ل أھ�م رك�ائز حرك�ة الترجم�ة إل�ى اللغ�ة العربی�ة ف�ي مج�ال              وعاتباللغة العربیة، وھو أح�د المش�ر  الصحیة 

الإنجلیزیة ومقابلھا المصطلح باللغة العربی�ة م�ع التفس�یر والش�رح     مصطلح طبي باللغة  150,000الطب، حیث یحتوي على 
لكل مصطلح، ویھدف ھذا المشروع لإیجاد أداة موحدة للمصطلحات الطبیة العربیة لتكون المرجعی�ة الوحی�دة المعتم�دة عل�ى     

مراجع�ة لك�ل ح�رف    ف�ي عملی�ة ال   العم�ل ج�ارٍ  كاف�ة، و  مص�طلحات للأنجز المرك�ز وض�ع الش�روح      وقدمستوى الوطن العربي، 
 ، ونحن ھنا نختار للقارئ الكریم بعض المصطلحات وتفسیرھا وذلك للاطلاع علیھا.أولاًف ،ونشره أولاً
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 عماد سید ثابت/   مـلـقـب

 لصحیةم العلواترجمة ولعربي لتألیف المركز ا -ي لَغو قمدق
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   لخطأا ابلصوا لسببا
  

 .السكان ولیس یُخلى الذي ھو المنزل لأن      -

 

 م�ن  الس�كان  إخ�لاء  ت�م      - . السكان من المنزل إخلاء تم      -
 .زل المن

 1 

  

 .العرب عن "احتار" الفعل یُسمع لم لأنھ     -

 

 2  .أمره في فلان احتار    - .أَمره في فلان حار      -

  

 فلا المحذوفة الیاء عن عوض ھي التاء لأن     -
 .عنھ والمعوض العوض بین الجمع یجوز

 3  .أبتي یا      - .أبت یا     -

  

 الج�ر  بح�رف  یتع�دى  لا "أَث�ر " الفع�ل  لأن     -
 . "على"

 4  .علیھ أًثر الأمر ھذا    - .بھ أو فیھ أثر الأمر ھذا      -

  

 5  .یخفاكم لا     - .علیكم یخفى لا      - .بنفسھ یتعدى لا "خفي" الفعل لأن      -

  

 6  .الأرنب ھذا      - .الأرنب ھذه      - .مؤنث "الأرنب" لأن      -

  

 "دعس" بمعنى "دھس" الفعل یأت لم ھلأن      -
 .العربیة اللغة في

 7  .السیارة دھستھ      - .ھرستھ أو دعستھ أو داستھ      -

  

 ف��ي كم��ا "أج��وزة" عل��ى الج��واز یُجم��ع     -
 .المعاجم

 8  .السفر جوازات    - .السفر أجورة      -

  

ة ي كثیرن، وھللسااحیاناً على أجة ارلدوالشائعة اللغویة ء الأخطااعلى بعض ء لضوالصفحة نلقي ه اذھفي       
للغویة ء الأخطاه اذھنا بعضاً  من ض ھنعرت، ولكلماه اذع ھسماا لفوألذین س النااین بن لمضموامفھومة و
 :أتيجة ما یارلدء الأخطاامن ، ولعربیةاللغة ابھا في اصوو
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   لخطأا ابلصوا لسببا
  

 9  .القوم أَسیاد        - .القوم سادة        - .أسیاد على "سید" تجمع لا -

  

 الم�ذنب  إل�ى  بالم�ذنِ  من یكون الاعتذار لأن       -
 .إلیھ

 10  .منھ اعتذر      - .إلیھ اعتذر     -

  
  

 -: نلتذكیر بأد انو

ة مدمج اصقرأعلى و "،E-Book"نیة ولكترإ نسخوقیة ورنسخ  للطبیة متاحة من خلاالكتب المركز من ا تجمیع مطبوعا -
"CD's" . 

 .ني ولإلكتره المركز عبر بریداسلة الك عن طریق مر، وذلمركزت اجمیع مطبوعااء یمكن شر -
 .لكامل الطب بنصھا اعلى مجلة تعریب ع لاطَّلاایمكن  -
 . .Acmls.orgwww نيولإلكترالموقع ل امن خلا كافة لمركزارات اصدت إبیانا علىل لحصوایمكن  -
 . لطبيا لتعلیما تعریب عمد في مھتسا تتعلیقا أو تملاحظا يوأ ،مقترحاتكمو تكمراستفساا ضعر یمكن -
 .علیھا د لرواكة رلمشاه اذھبنشر  منقو -
 :مقترحاتكم وتكم راستفساانستقبل  اًخیروأ  -

 

 

 َ

http://www.acmls.org/
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