
1 
 

 
 

 

 

في الأول من شھر دیسمبر من كل عام یحتفل العالم بالیوم العالمي لمرضى الإیدز حیث إنَّ برنامج الأمم المتحدة المعنى بفیروس 
م 2030التصدي لھذا المرض، وقد حدد برنامج الأمم المتحدة على بنقص المناعة المكتسبة یحثُّ جمیع المعنیین  یُسمى الإیدز أوما

صت الموارد حیث تقلَّ ،19-فیروس كوفید بھَبَّثر بسبب وباء كورونا وما سَعَّمرض نقص المناعة، ولكن ھذا البرنامج تَ عاماً لإنھاء
 المالیة والاجتماعیة؛ مما أدى إلى تعُّرض الملایین للخطر. 

 
؛ لذا یتصدر مقالات ھذا العدد ویتزامن صدور ھذا العدد من نشرة المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة مع ھذه المناسبة

، ولكن حتى الآن لھ علاجٌ شافٍ لم یُكتشَف، ومما ھو معروف فإن ھذا المرض ) مرض عوز المناعة المكتسب(  الإیدز""موضوع. 
 والوقایة من مضاعفات المرض الذي یتمثل في الحمى والصداع، وآلام العضلات ،ھناك بعض الأدویة تعمل على السیطرة على العدوى

وطرق  ،وفقدان الوزن، وغیرھا من الأعراض. وسوف یستعرض المقال تعریف المرض وأعراضھ ،وتورم العقد اللمفاویة ،والمفاصل
 انتقال العدوى وطرق الوقایة من الإصابة بالفیروس المسبب للمرض. 

 
لمرض وكیفیة الإصابة بھ، ویبین أن أسباب ھذا ا المقال ویأتي المقال الثاني تحت عنوان: "التھاب الكبد الوبائي" حیث یبین

% من المصابین بفیروس التھاب الكبد الوبائي لا یعرفون 50التھاب الكبد، على الرغم من ذلك فقد تبین أن  بُبِّسَعدوى فیروسیة تُ
على شكل متأخرةً أعراض ھذا المرض تظھر  مع أنَّعدوى التھاب الكبد الوبائي بالعدوى الصامتة،  تُعْرَفُأنھم مصابون بھ؛ ولذلك 

اصفرار لون الجلد والعینین، وتورم الرجلین، وفقدان الوزن، وإرھاق شدید، ونجد في المقال الذي یحتویھ ھذا العدد من النشرة 
 أعراض المرض، وطرق انتقال العدوى، وطرق العلاج. 

 
 الصحیة آخر إصدارات المركز، وھما كتابان:  ویستعرض ھذا العدد من النشرة التي یُعدُّھا المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم

الأول: كتاب الساعة البیولوجیة في الإنسان والكائنات الحیة، وھو من سلسلة كتب المناھج الطبیة المؤلفة، ویبین الكتاب أھمیة 
أین تقع الساعة  الكتابُ عَرِّفُویُالساعة البیولوجیة للإنسان، وأثرھا في صحتھ وأدائھ في الحیاة، كما تبرز وظیفتھا في أثناء السفر، 

والتنسیق مع بقیة الخلایا للوصول إلى ما یجب  لنشاطات حیاتھ؟وكیف تقوم على تنظیم الجدول الزمني  ؟البیولوجیة في جسم الإنسان
 والكتاب من تألیف أ.د. شعبان صابر محمد خلف االله. ،أن تكون علیھ أنشطتھ على مدار الیوم

من سلسلة الثقافة الصحیة للأطفال، ویأتي ھذا الكتاب تحت عنوان " النباتات السامة"، ویبین فیھ النباتات أما الكتاب الثاني فھو 
 لأبنائنا معرفة أشكال لُتُسھِّتناولھا، ویتمیز ھذا الكتاب بالرسوم التوضیحیة التي  ان عند لمسھا أوـا على الإنسـالسامة وخطرھ

 المراد.  يعلھذا الكتاب غالب  میمبإعداد و تصالنباتات السامة، وقد قام 
 

 . (M)تحدیدھا من حرف  مَّأما الجزء قبل الأخیر من ھذا العدد فھو یتضمن صفحة من المعجم الطبي المفسر، وتَ
عدد شھر دیسمبر  احتواهبعض الأخطاء الشائعة في اللغة العربیة. ھذا ما  متضمنًا –وكما ھي العادة  -ویأتي الجزء الأخیر 

 . موضوعاتھجین أن نكون قد وُفِّقنا في اختیار م را2023

 م2023 دیسمبر
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 الإیدز

 قداد إبراھیم ھبة : الصیدلانیة عدادإ

 المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة -محرر طبي مساعد 

 

 

 

 

 

 

 :تعریفھ

ص�یب الخلای�ا   ال�ذي ی ) HIV( حالة مرضیة مزمنة یسببھا فی�روس یطل�ق علی�ھ فی�روس نق�ص المناع�ة البش�ریة        )AIDSالإیدز (

یتط�ور الم�رض ل�دى المص�ابین بفی�روس       .ویؤدي إلى تدمیرھا، وھي نوع من خلایا الدم البیضاء المس�ؤولة ع�ن الجھ�از المن�اعي     التائیة

 خلیة لكل ملیمتر مكعب. 200 في الدم عنالتائیة  خلایاالإلى الإیدز عندما یقل عدد ) HIV( نقص المناعة البشریة

 الأعراض:

 ) اعتمادًا على مرحلة العدوى.HIVروس نقص المناعة البشریة (أعراض فیتختلف 

  :العدوى الأولیة

 :شبیھة بأعراض الأنفلونزا مثل ھأعراض تكونرین من دخول الفیروس للجسم، وتظھر الأعراض غالبًا خلال فترة شھر أو شھ

 .ارتفاع في درجة الحرارة -

 .طفح جلدي -

 .ألم في الحلق -

 .تناسلیةتقرح في الفم أو الأعضاء ال -

 .تورم في الغدد اللمفاویة، وغالبًا الموجودة في الرقبة -

 

 :العدوى السریریة

س�نوات، اعتم�ادًا عل�ى م�دى ت�أثر جھ�از المناع�ة وقدرت�ھ عل�ى مقاوم�ة الفی�روس،             10 - 8قد تمتد ھذه المرحلة لفترة تراوح ب�ین  

 .وخلال ھذه الفترة قد لا تظھر أي أعراض مطلقًا
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 :مرضالض وتطور مرحلة ظھور الأعرا

في حال عدم اكتشاف المرض، وعدم تلقي العلاج یتطور المرض إلى مرحلة بدای�ة ظھ�ور الأع�راض المزمن�ة والإص�ابة المتك�ررة       

 : خلال ھذه المرحلة التي تلاحظومن الأعراض ) Opportunistic Infection( بعدوى الأمراض الانتھازیة

 .أسابیععدة ل سیلیزیةدرجة  38رجة الحرارة أعلى من قشعریرة وارتفاع د -

 .السعال وضیق في التنفس -

 .الإسھال المزمن -

 .بقع بیضاء على اللسان أو في الفم -

 .عدم وضوح الرؤیة -

 .فقدان الوزن -

 )HIVة (طرق انتقال العدوى بفیروس نقص المناعة البشری

وي للرج��ل، والإف��رازات المھبلی��ة ) ع��ن طری��ق ال��دم وس��وائل الجس��م (الس��ائل المن�� HIV( ینتق��ل فی��روس نق��ص المناع��ة البش��ریة 

 للمرأة)، ویكون ذلك عن طریق:  

 ي.الاتصال الجنس -

 .ینتقل الفیروس عن طریق نقل الدم، في حال عدم اتباع أسالیب الفحص الدقیقة بالمختبرات :الدم نقل -

 .خاصة متعاطي المخدراتبالفیروس:  المشاركة في استخدام الحقن الملوثة -

 .قد تنتقل العدوى من الأم إلى طفلھا إذا لم تتلقَ الأم العلاج المناسب خلال فترة الحملالطفل: من الأم إلى نقل العدوى  -

أثناء الرضاعة الطبیعیة؛ ل�ذا یج�ب ع�دم إرض�اع الطف�ل طبیعی�ا       في تنتقل العدوى من الأم إلى الطفل الرضاعة الطبیعیة:  -

  .من أمھ المصابة

 ):HIV( المناعة البشریةالأشخاص الأكثر عرضة للإصابة بفیروس نقص 

 .الأشخاص الذین یمارسون الجنس المحرم والشاذ -

 .ل دخول الفیروس إلى الجسمما یسھِّمتسبب تقرحات في الأعضاء التناسلیة؛  التي المصابون بأحد الأمراض الجنسیة -

 .المشاركة في استخدام الحقن، خاصة تعاطي المخدرات -

 :التشخیص

) ع��ن طری��ق اختب��ار ال��دم؛ لوج��ود الأجس��ام المض��ادة للفی��روس؛ حی��ث تب��دأ HIVلبش��ریة (ی�تم تش��خیص فی��روس نق��ص المناع��ة ا 

أسبوعاً من التعرض للعدوى. وفي حال إیجابی�ة ھ�ذا التحلی�ل، ی�تم عم�ل فح�ص تأكی�دي         12 – 6الأجسام المضادة في الظھور في غضون 

 )، وتكون نتیجتھ قطعیة.Western Blotیسمى لَطْخَةُ وِیسْتِرْن (

 : العلاج

)؛ ولك��ن تس��تخدم أدوی��ة عدی��دة للع��لاج م��ن ض��منھا مض��ادات   HIVل��یس ھن��اك ع��لاج نھ��ائي لفی��روس نق��ص المناع��ة البش��ریة (  

 الفیروسات لتثبیطھ.

 :طرق الوقایة من الإصابة بالفیروس

 .تجنب العلاقات الشاذة -أیضًا  -تجنب ممارسة الجنس خارج إطار الزواج، كما أنھ من المھم  -

 .استخدام الحقن أو الأدوات الثاقبة أو أدوات الحلاقة خاص الآخرینالأشعدم مشاركة  -
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 C التھاب الكبد الوبائي

 أفنان جلال علوي : دكتورةعداد الإ

 المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة -محرر طبي مساعد 

 

 

وینتقل الفیروس  ،للكبدیان إلى أضرار خطیرة ھو عدوى فیروسیة تسبِّب التھاب الكبد؛ مما یؤدي في بعض الأح Cالتھاب الكبد 
 للمشكلاتیتطلَّب حقنًا أسبوعیة وأدویة تُؤخذ عن طریق الفم حتى وقت قریب، ونظرًا  Cعن طریق الدم الملوث. وكان علاج التھاب الكبد 

التھاب  ن العدید من المصابین بفیروسمن العلاجات، لم یتمكَّ ھذین النوعینالصحیة الأخرى والآثار الجانبیة غیر المقبولة التي تنتج عن 
للشفاء عادةً باستخدام أدویة تُؤخذ عن  قابلا Cفیروس التھاب الكبد  من استخدام ھذین العلاجین. ولكن في الوقت الحالي أصبح cالكبد 

لا یعرفون أنھم  Cكبد بفیروس التھاب ال إن نصف المرضى المصابین ،ستة أشھرإلى طریق الفم كل یوم لمدة تتراوح ما بین شھرین 
ولھذا  ؛مصابون بالفیروس؛ وذلك یرجع بشكل أساسي إلى تأخر ظھور الأعراض علیھم، والتي قد تستغرق فترة زمنیة طویلة حتى تظھر

ا عامً 79و 18 السبب، توصي فرقة العمل المعنیة بالخدمات الوقائیة بالولایات المتحدة بأن یتم فحص جمیع الذین تتراوح أعمارھم بین
 لا تظھر علیھم الأعراض.  للكشف عن التھاب الكبد، حتى أولئك الذین

 
 طرق التشخیص:

 :مما یأتيبواحد  C یتم إجراء اختبارات الدم للتحقق من فیروس التھاب الكبد الوبائي
 .Cائي للكشف عن الأجسام المضادة لفیروس التھاب الكبد الوب) EIA(مُقایَسَةٌ مَناعِیَّةٌ إِنْزیمِیَّة إجراء  -
للكشف عن الفیروس نفسھ، وقیاس مستویات الفیروس (الحمل  )PCR( تفاعل البُولِیمِیرازُ المتسلسلإجراء  -

 .Cنوع فیروس التھاب الكبد الوبائي  وتعرُّفالفیروسي)، 
 

 طرق العلاج:
فشل أو سرطان الكبد، وھذا یمكن أن یمنع تلف الكبد الذي قد یؤدي إلى  ،الھدف من العلاج ھو تخلیص الجسم من الفیروس

 .العلاج مھم بشكل خاص للأشخاص الذین تظھر علیھم علامات تلیف الكبد أو تندبھ
تؤخذ عن و ،تناولھا عندتستخدم الأدویة المضادة للفیروسات لعلاج فیروس التھاب الكبد الوبائي، ولھا آثار جانبیة أقل وأسھل 

قد یوصى ولدى المریض،  Cلدواء على النمط الجیني لفیروس التھاب الكبد الوبائي ، یعتمد اختیار اأسبوعاً 24إلى  8طریق الفم لمدة 
 .كبد للأشخاص الذین یصابون بتلیف الكبدزراعة البإجراء عملیة 

 ً
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 الأعراض:

ن أو بلون الطی اًبسبب السوائل (الاستسقاء)، وبراز البطنِ وانتفاخفي الجزء العلوي الأیمن من البطن،  ألماًتتضمن الأعراض 
 بالغثیان. اًوشعور اًفي الجلد، والیرقان، وفقدان الشھیة، واستفراغ ، وحكةً، وحمىًاًداكن اللون، وتعب ولاًبْ، وَاًشاحب

 
 العدوى: انتقال طرق

وتحدث معظم حالات العدوى من  Cینتقل الفیروس عن طریق الدم الملوث من شخص مصاب بفیروس التھاب الكبد الوبائي 
دم الناتج عن ممارسات الحقن غیر الآمنة، والرعایة الصحیة غیر الآمنة، وعملیات نقل الدم دون فحص، وتعاطي خلال التعرض لل
إذا لامس الدم من شخص و ،أو الأدوات الحادة بعد الإصابة بوخز الإبر غیر الشرعیة و، والممارسات الجنسیة الملوثة المخدرات بالحقن

 جرحًا على جلدك أو لامس عینیك أو فمك. C مصاب بفیروس التھاب الكبد الوبائي
 

 عوامل الخطورة:
 ھم: Cالأشخاص المعرضون لخطر الإصابة بفیروس التھاب الكبد الوبائي 

 .C الذین یقومون بحقن المخدرات في الشوارع أو مشاركة الإبرة مع شخص مصاب بفیروس التھاب الكبد الوبائي -
 الذین یقومون بغسیل الكلى على المدى الطویل. -
 في مجال الرعایة الصحیة). العاملونمع عینات الدم بشكل مستمر (الأشخاص الذین یتعاملون  -
 .C مع شخص مصاب بفیروس التھاب الكبد الوبائي الذین یمارسونَ الجنسِ -
 .C ولدتھ أم مصابة بفیروس التھاب الكبد الوبائيالمولود الذي  -
شخص آخر  من قبلوشم أو وخز بالإبر باستخدام إبر لم یتم تعقیمھا بشكل صحیح بعد استخدامھا  یقومون بعمل الذین -

 مصاب.
 .C لعملیة زراعة أعضاء من متبرع مصاب بفیروس التھاب الكبد الوبائي الذین یخضعون -
شخص مصاب بفیروس  الأغراض الشخصیة، مثل فرشاة الأسنان وشفرات الحلاقة، مع الذین یشاركون الآخرین -

 .C التھاب الكبد الوبائي
 .الذین ینقل لھم دمٌ من مریض مصاب -
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  الساعة البیولوجیة في الإنسان والكائنات الحیة) 1 
  

 داخ�ل  الحیوی�ة  الس�اعة  أو البیولوجی�ة  الس�اعة  ت�نظم 
 وق�ت  تش�مل  والت�ي  الحیوی�ة  العملی�ات  م�ن  عدی�دًا  الحی�ة  الكائن�ات 

 تحدث التي والتغیرات بالجوع، الشعور ووقت تیقاظ،والاس النوم
 ھ�ذا  ویُع�رف  الجس�م،  ح�رارة  ودرج�ة  الھرمون�ات،  مس�توى  ف�ي 

 الت�ي  والس�لوكیة  والنفس�یة،  الحیوی�ة،  ب�التغیرات  الی�ومي  الإیق�اع 
 فواص�ل  عن�د  تح�دث  وھ�ي  س�اعة،  24 م�دار  وعل�ى  یومیً�ا  تح�دث 
 تعاقب مع أو والنھار، اللیل دورة مع غالبًا وتتفق منتظمة، زمنیة

 تح�دث  الت�ي  التغی�رات  مع أو والجزر، المد دورة مع أو الفصول،
 الح�رارة،  ودرج�ات  الض�وء،  ش�دة  :مث�ل  البیئی�ة،  العوام�ل  ف�ي 

 نش�یطة  تك�ون  الحیوان�ات  فأغل�ب  البیئی�ة،  المتغی�رات  من وغیرھا
 :مثل الأخرى الحیوانات وبعض اللیل، في وتنام النھار، أثناء في

 ذل�ك  ویظھ�ر  اللیل، في لتصطاد وتنشط نھار،ال في تنام الخفافیش
 ف�ي  ونج�د  الض�وئي،  البن�اء  عملی�ة  في عام بشكل النبات في أیضًا

 والن�بض،  الت�نفس،  :مث�ل  فیزیولوجی�ةً  عملی�اتٍ  ھن�اك  أن الإنسان
 وغیرھ�ا  الھرمونات، وإفراز الجسم، وحرارة الإنزیمي، والنشاط

 .الواحد الیوم مدار على تختلف التي العملیات من

 ت�نظم  أنھ�ا  ف�ي  حیاتن�ا  ف�ي  البیولوجیة الساعة أھمیة تبرز
 الإنس�ان،  ص�حة  ف�ي  ت�أثیرًا  لھ�ا  أن كم�ا  واس�تیقاظھ،  الإنسان نوم

 بش�كل  وظیفتھ�ا  تب�رز  كم�ا  عمومً�ا،  الحی�اة  ف�ي  وأدائ�ھ  ومزاج�ھ، 
 التوقیت في مفاجئ تغیّر من یُصاحبھ وما السفر أثناء في ملحوظ
 اللی�ل  تعاق�ب  الس�اعة  ھذه تتبع ثحی مؤقتًا، بعملھا یُخِل قد والذي

 مس�توى  تغی�ر  خلال من الزمني الجدول بحسب وتتحرك والنھار،
 المُتوج�ھ  الض�وء  مستوى ویتحكم الدم، في الموجودة الھرمونات

 نھرم�و  إط�لاق  عل�ى  ال�دماغ  تُحفّ�ز  إش�اراتٍ  إط�لاق  إل�ى  غیاب�ھ  وی�دفعھا  المتخصص�ة،  العص�بیة  الخلای�ا  تص�رُّف  بكیفی�ة  الع�ین  شبكیة نحو
 یستمر بل لھ، یخضع لا نشاطھا فإن البیولوجیة، الساعة إیقاع ضبط في حیویًا دورًا یؤدّي النھار ضوء أن من الرغم وعلى المیلاتونین؛

 .مضطربة بصورة لكن غیابھ، في عملھا
 ق�اع  ف�ي  ص�ریین الب العص�بین  التق�اء  نقط�ة  عن�د  بال�دماغ،  التص�البة  ف�وق  الن�واة  ف�ي  الإنس�ان  جس�م  ف�ي  البیولوجی�ة  الس�اعة  تق�ع 
 للوص�ول  الخلای�ا  بقی�ة  م�ع  والتنسیق الزمنیة الجداول تنظیم على وتقوم للشخص، الیومي الإیقاع في التحكم مركز تمثل والتي الجمجمة،

  .الیوم مدار على أنشطتھ علیھ تكون أن یجب ما إلى
 قُسّ�م  وق�د  ،"الحی�ة  والكائنات الإنسان في وجیةالبیول الساعة" الكتاب ھذا لتألیف الحاجة جاءت فقد الموضوع ھذا لأھمیة ونظرًا

 البیولوجی�ة  الس�اعة  لموض�وع  الثاني الفصل تطرق ثم البیولوجیة، للساعة الأساسیة بالمفاھیم الأول الفصل بدأ فصول، تسعة إلى الكتاب
 الض�وئیة،  الدوری�ة  لراب�ع ا الفص�ل  وش�رح  الجس�م،  ف�ي  البیولوجی�ة  الس�اعة  وج�ود  مك�ان  ع�ن  الثال�ث  الفص�ل  وتح�دث  والس�نة،  الق�رآن  في

 الھرم�وني،  والت�وازن  البیولوجی�ة  الس�اعة  الس�ادس  الفص�ل  واس�تعرض  والش�یخوخة،  البیولوجی�ة  الس�اعة  ع�ن  الخ�امس  الفص�ل  وتح�دث 
 الس�اعة  موض�وع  الث�امن  الفص�ل  وتن�اول  الن�وم،  وتنظ�یم  الجس�م  أجھ�زة  تنظ�یم ف�ي   وتأثیرھ�ا  الحیوی�ة  الإیقاع�ات  الس�ابع  الفص�ل  وتن�اول 

 .والنباتات الحیوانات في البیولوجیة الساعة عن بالحدیث التاسع بفصلھ الكتاب واخْتُتِمَ النوبات بنظام العاملینفي  وتأثیرھا ةالبیولوجی
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 النباتات السامة )2
 
 

یسعى المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة 

إلى تحدیث خططھ الرامیة إلى توسعة دائرة الثقافة الصحیة 

لكبار والصغار، فارتأى أن یبدأ بتألیف سلسلة ثقافیة لتشمل ا

صحیة للأطفال على أن تكون مناسبة للمرحلة العمریة، ویتوافر 

 لھا الأمور الآتیة:

وضوح الحقائق العلمیة في لغة بسیطة میسرة  -

 وموجزة.

 عرض الحقائق بصورة جاذبة ومشوقة وممتعة. -

 ید.الاستعانة بالصور التوضیحیة المرافقة بلا تعق -

 إخراج الكتیب إخراجًا فنیا جمیلاً ومبھرًا وجاذبًا. -

ھا ھو الإصدار السابع من السلسلة وعنوانھ (النباتات السامّة) ونحـــن بذلك نستھدف من ھذه السلسلة استثمار طاقات الأطفال 

ة المناسبة لمرحلتھم العمریة، ونھیب بالآباء والأمھات العقلیة المتاحة لتنمیة التفكیر العلمي القائم على الحقائق والأدلة والبراھین المبسط

مھمة ومختصرة ووصفا لھذه  إعانة أبنائھم على الإفادة القصوى مـن المحتـوى العلمي لكتیب (النباتات السامّة) الذي تضمن معلوماتٍ

التفریق بینھا وبین غیر السامة؛ للإحاطة بھا، النباتات السامة الخارجیة والداخلیة (خارج المباني والمساكن، أو داخلھا)؛ وذلك لصعوبة 

 وتجنُّب خطرھا وآثارھا الممرضة التي قد تسبِّبُ الوفاة.

 واالله نسأل أن یحقق ھذا الكتیب ما نرجوه لھ من فوائد لأطفالنا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ً ً  ً
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ربیة عن إصداره المتمیز ( المعجم المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة بجائزة الشیخ محمد بن راشد للغة الع فاز  
المفسِّر للطب والعلوم الصحیة)، فقد شارك المركز بمشروع ھذا المعجم في الدورة السابعة لجائزة الشیخ محمد بن راشد للغة العربیة 

 ضمن محور السیاسة اللغویة والتخطیط والتعریب (فئة أفضل مشروع تعریب أو ترجمة).
 

م برعایة صاحب السمو 2023ز في الحفل الكبیر الذي أقیم بإمارة دبي في السادس من شھر نوفمبر ھذا، وقد تمَّ تكریم المرك
وقام بتسلیم الجائزة الشیخ محمد بن راشد آل مكتوم نائب رئیس دولة الإمارات العربیة المتحدة رئیس مجلس الوزراء، حاكم دبي، 

 ز. الأمین العام للمرك الأستاذ الدكتور مرزوق یوسف الغنیم
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

حیث تم عرض جمیع  2/12/2023إلى  22/11/2023الذي یعقد في الفترة بین  64كما شارك المركز بمعرض الكویت الدولي للكتاب رقم 
 اصدارات المركز في جناح خاص بھ.
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یقوم المرك�ز العرب�ي لت�ألیف وترجم�ة العل�وم الص�حیة حالی�اً باس�تكمال تنفی�ذ مش�روع المعج�م المفس�ر للط�ب والعل�وم                        
الض�خمة الت�ي تمث�ل أھ�م رك�ائز حرك�ة الترجم�ة إل�ى اللغ�ة العربی�ة ف�ي مج�ال              وعاتباللغة العربیة، وھو أح�د المش�ر  الصحیة 

للغة الإنجلیزیة ومقابلھا المصطلح باللغة العربی�ة م�ع التفس�یر والش�رح     مصطلح طبي با 150,000الطب، حیث یحتوي على 
لكل مصطلح، ویھدف ھذا المشروع لإیجاد أداة موحدة للمصطلحات الطبیة العربیة لتكون المرجعی�ة الوحی�دة المعتم�دة عل�ى     

ی�ة المراجع�ة لك�ل ح�رف     ف�ي عمل  العم�ل ج�ارٍ  كاف�ة، و  مص�طلحات للأنجز المرك�ز وض�ع الش�روح      وقدمستوى الوطن العربي، 
 ، ونحن ھنا نختار للقارئ الكریم بعض المصطلحات وتفسیرھا وذلك للاطلاع علیھا.أولاًب ونشره أولاً
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 أحمد محمد عبد الفتاح/   إعداد

 لصحیةم العلواترجمة ولعربي لتألیف المركز ا - لغوي  ققمدمساعد 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   لخطأا ابلصوا لسببا
  

) ع�ن ( الجر بـحرف یتعدى) أخَّر(  لفعلا −
 ) . على(  بالحرف لا

 1  .صعبة مُھمّة ھذه − .صعبة مَھمّة ھذه −

  

 2  .منھ حَذِر − حَذِره. − بنفسھ. لأن (حَذِر) فعل متعدٍّ −

  

 3  نوایا. − نیَّات. − نیة تُجمع على نیَّات ولیس على نوایا. −

  

لأن (العَلاق�����ة) ھ�����ي ال�����رابط المعن�����وي   −
لص�داقة، أم�ا (العِلاق�ة) فھ�ي     كالمحبة، وا

الرابط المادي كعِلاقة السیف ونحوه أي: 
 الشيء الذي یُعلق علیھ.

 4  .حمیمة عِلاقة − عَلاقة حمیمة. −

  

لأن (عن) تفید الإیضاح، والكشف،  −
 والإبانة، وھذه المعاني لا تفیدھا (على).

 5  أجاب على سؤالھ. − أجاب عن سؤالھ. −

  

س�����فلى ، لأن الدرك�����ة ھ�����ي المنزل�����ة ال   −
 .والدرجة ھي المنزلة العلیا

انح����ط إل����ى أس����فل   − .انحط إلى أسفل الدركات −
 .الدرجات

 6 

  

لأن (وحده) تُعرب حالاً فلا حاجة ل�دخول   −
 حرف الجر.

 7  جاء لوحده. − جاء وحده. −

  

لأن التواج����د م����ن الوج����د وھ����و الح����ب    −
 الشدید.

 8  تواجد فلان. − فلان موجود. −

  

ة ي كثیرن، وھللسااحیاناً على أجة ارلدوالشائعة اللغویة ء الأخطااعلى بعض ء لضوالصفحة نلقي ه اذھفي       
للغویة ء الأخطاه اذھنا بعضاً  من ض ھنعرت، ولكلماه اذع ھسماا لفوألذین س الناابین ن ولمضمامفھومة و
 :یأتيجة ما ارلدء الأخطاامن ، ولعربیةاللغة ابھا في اصوو
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   لخطأا ابلصوا لسببا
  

 ضرورة أي »قِبَلْ مِن« استعمال في لیس −
 لـكلمة خطأ ترجمة لأنھا السیاق؛ ھذا في

)By (بالإنجلیزیة . 

 اللجنةُ دوَّنَت −
 . الملحوظاتِ

 دُونت −
 مِن الملحوظات

 . اللجنة قِبَلْ

 9 

  

عل����م أن الخب����ر  − لأن الفعل (علم) متعدٍّ لا لازم. −
 شاع.

الخب���ر  عل���م ب���أن  −
 شاع.
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 -: نلتذكیر بأد انو

جة مدم اصقرأعلى و "،E-Book"نیة ولكترإ نسخوقیة ورنسخ  للطبیة متاحة من خلاالكتب المركز من ا تجمیع مطبوعا -
"CD's" . 

 .ني ولإلكتره المركز عبر بریداسلة الك عن طریق مر، وذلمركزت اجمیع مطبوعااء یمكن شر -
 .لكامل الطب بنصھا اعلى مجلة تعریب ع لاطَّلاایمكن  -
 . Acmls.orgwww. نيولإلكترالموقع ل امن خلا كافة لمركزارات اصدت إبیانا علىل لحصوایمكن  -
 . لطبيا لتعلیما تعریب عمد في مھتسا تتعلیقا أو تملاحظا يوأ ،مقترحاتكمو تكمراستفساا ضعر یمكن -
 .علیھا د لرواكة رلمشاه اذھبنشر  منقو -
 : على مقترحاتكموتكم راستفساانستقبل  اًخیروأ  -
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