
1 
 

 
 

 

 

 ھما: العلوم الصحیة لتألیف وترجمة ة المركز العربيھذا العدد من نشر حتویھمان یلذایان السالكریم المقالان الرئی عزیزي القارئ

 .سرطان الثدي -

 .أمراض العیون الشائعة -

ب�ط، أو  أو تح�ت الإ  ،ديث� طقة الوالتي تتمثل في وجود كتلة في منبھ،  الثدي وأعراض الإصابة عن سرطانتكلم یتي المقال الأول لیأ 

ثر السرطانات كأ بیندي بالترتیب الأول ثسرطان ال يأتوی ة،مختلف ىأخر ضراعوھناك أ ،بطمنطقة الإ يأو انتفاخ ف يلیف غديم روجود و

 ي،والھرم��ون ي،ن�ھ توج�د عوام��ل مترابط�ة منھ�ا ال�وراث     إ، حی�ث  لث��ديس�رطان ا بس�باب الإص�ابة   أ فع��ر، وحت�ى الآن لا تُ  ش�یوعًا ف�ي الع�الم   

 نس�بة الم�اموجرام یزی�د وبش�كل كبی�ر م�ن       ةعاعي بواس�ط ش� الإ ص�ویر عن طری�ق الت  ثديبكر لسرطان المال لاكتشافن اأد جِي . وقد وُئوالبی

 علاج.ا أو باستخدام أكثر من محدھأب إما الإشعاعي، أو الكیمیائي، أو العلاججراحي، العلاج ال طریقن عالعلاج  یكونوعادة ما  ء،الشفا

ھ�ا ، فع�ن   بمن أكبر النعم التي أفاء االله علینا  ن نعمة البصر أمعروف  مما ھو، و"الثانى فھو: " أمراض العیون الشائعةأما المقال 

الع�ین بع�ض    ص�یب ن مواقع الخط�ر، ولك�ن ق�د ی   ععد نبتستطیع أن نا طریقھ أیضً نالعالم من حولنا، وع كشفستطیع أن نستنطریق البصر 

فھناك أمراض شائعة قد تص�یب   ،الحرص على سلامة العین الضرورةمن  فإنھلذا  ؛اا أو كلیًمن ھذه النعمة جزئیً حرمناتالمشكلات التي قد 

ل�ذلك   م�راض؛ جف�اف الع�ین وغیرھ�ا م�ن الأ    و ء الأب�یض، الم�ا وطول النظر، وقصر النظر،  :حادث ما، منھاتعرضت لالعین إذا أھملت أو إذا 

 صارنا.  إب ةالمختص حتى نحافظ على قوعند الطبیب ین العبفحص  يقوم وبشكل دورنیجب أن 

 .الشائعة یونوأمراض الع ي،دثال رطانسب المعلومات المتعلقة كثیر من ن علىحتویای وضوعینل ھنا كون المیأطولن 
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 ا :  مأولھ نا كتاباأما ما قام المركز بنشره خلال الشھر الماضي فھم

ھ�ذا   يحت�و یو ،م�ن ت�ألیف أ.د : ش�عبان ص�ابر خل�ف االله      الطبی�ة،  جة كت�ب المن�اھ  س�ان، وھ�و م�ن سلس�ل    نالإ ص�حة و يالطب البیطر -

تاریخ الطب البیطري ودور الطب البیطري في رعایة الحیوان، ووضح الفصل الث�اني التكام�ل    الفصل الأول ول تناولصف ةتسععلى الكتاب 

وعلاقتھا بسلامة غذاء الإنسان، وبیّن الفصل الراب�ع الأم�ن   بین الطب البیطري والطب البشري، وشرح الفصل الثالث طرق تغذیة الحیوان 

واس��تعرض الفص��ل الخ��امس والس��ادس الأم��راض حیوانی��ة المنش��أ وتأثیرھ��ا عل��ى ص��حة الإنس��ان،   ،الغ��ذائي م��ن المزرع��ة إل��ى المس��تھلك

لأدوی�ة والس�موم البیطری�ة وتأثیرھ�ا     والأمراض التي تنقلھا الأغذیة حیوانیة المصدر إلى الإنسان، وتحدث الفص�لان الس�ابع والث�امن ع�ن ا    

ختتم الكتاب بفصلھ التاسع بالحدیث عن الط�ب البیط�ري ب�ین الواق�ع     على صحة الإنسان، وتربیة الحیوانات الألیفة ورعایتھا في المنزل، واُ

 .والمأمول

 الطع�ام الص�حي)  (وعنوان�ھ  ھ�و الإص�دار الس�ادس م�ن ھ�ذه السلس�لة       أما الكتاب الثاني فھو من سلس�لة الثقاف�ة الص�حیة للأطف�ال و     -

وفوائ�دھا وتأثیرھ�ا ف�ي جس�م     ، وأھمی�ة ك�ل مجموع�ة غذائیّ�ة     ،أنواع الطع�ام الص�حي   الكتاب تضمنوی، إعداد وتصمیم د: أفنان جلال علوي

 الطف�ل ال��ذي یم��ر بمرحل��ة بن�اء تحت��اج إل��ى اكتس��اب ع�ادات ص��حیة بتن��اول الغ��ذاء الص�حي ال��ذي ی��وفر ل��ھ المغ�ذیات المھم��ة لنم��وه لیحظ��ى      

 بشخصیة سعیدة ھانئة عمادھا العقل السلیم في الجسم السلیم.

أما الجزء الثاني من النشرة فھو یحتوي على صفحة من صفحات المعجم الطبي المفسر الذي أص�دره المرك�ز، وم�ا ن�زال نس�تعرض      

لعربی�ة وتص�ویبھا لنك�ون عل�ى     ، أما الجزء الأخیر م�ن النش�رة فھ�و یحت�وي عل�ى بع�ض الأخط�اء الش�ائعة ف�ي اللغ�ة ا          L)أجزاء من حرف (

 درایة بھا لتجنبھا.

 

 واالله الموفق،،
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 الثدي  سرطان

 قداد ھبة إبراھیم : الصیدلانیة عدادإ

 المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة -محرر طبي مساعد 

 

 

 

 

 
 

ع�د س�رطان الجل�د م�ن حی�ث كون�ھ أكث�ر أن�واع         سرطان الثدي ھو السرطان الذي یتكون ف�ي خلای�ا الث�دیین، وی�أتي س�رطان الث�دي ب      
 السرطانات شیوعًا بین النساء، ویصیب سرطان الثدي كلاً من الرجال والنساء، إلا أنھ أكثر شیوعًا بین النساء.

 
لقد ساعد الدعم الكبیر في التوعیة بسرطان الثدي وتمویل الأبحاث على إحداث تقدّم في تشخیص سرطان الثدي وعلاج�ھ، وزادت  

دلات البقاء على قید الحیاة لمرضى سرطان الثدي، كما قل عدد الوفیات المرتبطة بھ�ذا الم�رض بش�كل من�تظم، ویرج�ع ذل�ك ف�ي الأغل�ب         مع
إلى عدد من العوامل، مثل: الكشف المبك�ر، واتب�اع طریق�ة ع�لاج جدی�دة تراع�ي حال�ة ك�ل م�ریض، والارتق�اء بمس�توى فھمن�ا لطبیع�ة ھ�ذا               

 المرض.
 سرطان الثدي وأعراضھ ما یأتي: قد تتضمن علامات

 كتلة أو تثخنًا في الثدي یَختلف عن الأنسجة المحیطة. •
 تغیُّرًا في حجم الثدي، أو شكلھ، أو مظھره. •
 ألما في حلمة الثدي وتغییر شكلھا وملاحظة إفرازات  . •
 ة (الھالة) .تقشُّرًا أو توسفًا أو تیبسًا أو تساقطًا في المنطقة المصطبغة من الجلد المحیط بالحلم •
 احمرار جلد الثدي أو تنقیره . •

 
 الأسباب

یحدث سرطان الثدي عندما تبدأ بعض خلایا الثدي في النمو بطریق�ة غی�ر طبیعی�ة، وتنقس�م ھ�ذه الخلای�ا بس�رعة أكب�ر م�ن الخلای�ا           
عُقَ�د اللمفی�ة، أو إل�ى أج�زاء أخ�رى م�ن       السلیمة وتستمر لتتراكم، وتشكّل كتلة أو ورمًا، وقد تنتش�ر الخلای�ا (تنتق�ل) م�ن خ�لال الث�دي إل�ى ال       

الجسم، ویبدأ سرطان الثدي ع�ادةً م�ع الخلای�ا الموج�ودة ف�ي القن�وات المنتج�ة للحلی�ب، ویمك�ن أن یب�دأ س�رطان الث�دي أیضً�ا ف�ي الأنس�جة                
 ن العوامل المرتبطة بنمط الحیاة،  الغُدّیَّة التي یُطلق علیھا اسم الفصیصات ، أو في خلایا أو أنسجة أخرى داخل الثدي، ولقد حدَّد الباحثو

والعوامل الھرمونیة والبیئیة التي قد تزید من خطر الإصابة بسرطان الث�دي، ولك�ن ل�یس م�ن الواض�ح الس�بب وراء إص�ابة بع�ض         
الأشخاص بالسرطان على الرغم من عدم وجود أي عوامل خط�ر تح�یط بھ�م، بینم�ا لا یُص�اب أش�خاص آخ�رون مُعرَّض�ون لعوام�ل الخط�ر،           

 بیئة التي تعیش فیھا.الفاعل المعقَّد للتكوین الجیني وویُحتمل أن یحدث سرطان الثدي بسبب الت
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 الوقایة
 

 : یساعد إجراء تغییرات حیاتیة على تقلیل خطر الإصابة بسرطان الثدي، و من الأمور التي ننصح بھا للاطمئنان والوقایة
 

الوقت المناسب لبدء اختبارات سرطان الثدي، مثل: فح�وص   حولتھ ومناقش استفسار الطبیب عن فحص سرطان الثدي، •
 الثدي السریریة، وصور الثدي الشعاعیة (الماموجرام).

ق�د تح�اول بع�ض النس�اء التع�رف عل�ى طبیع�ة         التعرّف على طبیع�ة الث�دیین م�ن خ�لال الفح�ص ال�ذاتي ومراقب�ة حالتھم�ا،         •
حالتھم�ا، وی�تم ال�ذھاب إل�ى الطبی�ب عل�ى الف�ور إذا ك�ان ھن�اك          الثدیین عن طریق فحصھما ذاتیً�ا م�ن ح�ین لآخ�ر لمراقب�ة      

تغییر جدید، أو أورام، أو علامات أخرى غیر عادیة في الثدیین، ومراقبة الثدیین ذاتیً�ا لا تق�ي م�ن الس�رطان، ولكنھ�ا ق�د       
أع��راض غی��ر التع��رف عل��ى التغیی��رات الطبیعی��ة الت��ي یم��ر بھ��ا الث��دیان، وتس��ھّل التع��رف عل��ى أي علام��ات و  ف��يتس��اعد 
 عادیة.

 دقیقة على الأقل معظم أیام الأسبوع.  30یُنصح بممارسة الریاضة لمدة  ممارسة الریاضة معظم أیام الأسبوع. •
قد یزید العلاج الھرموني المركّب من خطر الإص�ابة بس�رطان الث�دي،     الحد من العلاج الھرموني بعد سن انقطاع الطمث. •

 ، یتم استخدام أقل جرعة ممكنة من العلاج الھرموني لأقصر مدة ممكنة.وللحد من خطر الإصابة بسرطان الثدي
 الحفاظ على وزن صحي وزیادة التمارین الریاضیة بالتدریج. •

 العلاج 

الممك�ن الخض�وع لجراح�ة     م�ن إن�ھ  وحجم�ھ ، حی�ث    ،ودرجت�ھ  ،لعلاج سرطان الثدي وفق�اً لمرحلت�ھ   المتاحة یحدد الطبیب الخیارات
 علاج  .لإشعاعي أو الكیمیائي أو باستخدام أكثر من لخضوع للعلاج الاستئصال الثدي أو ا
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 الشائعة العیون أمراض

 أفنان جلال علوي : دكتورةعداد الإ

 المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة - (سابقا) محرر طبيمساعد 

 

 

 ،ء الجسد، فھي الأكثر رقة وحساسیة، س�واء م�ن الجان�ب التش�ریحي    لعین الإنسان خصوصیتھا في التعامل عن سائر أعضا      
ف�إذا ش�عر الإنس�ان بتھ�یج العین�ین أو       ،مراجع�ة الطبی�ب  الت�ي تس�تدعي   المرض�یة   الأش�خاص حال�ة  ع�ن   اكثی�رً  الع�ین  تعكسو أو الوظیفي،

وجود بق�ع حُمْ�ر عل�ى ارتف�اع      وقد تدلبیوتر، أثناء العمل، فقد یكون ذلك نتیجة لقضائھ فترات طویلة أمام شاشة الكمفي ش بالرؤیة تشوّ
 التھاب في العین. وجود علىضغط الدم، بینما قد یدل وجود احمرار بإحدى العینین أو كلتیھما 

 من أمراض العیون الشائعة 

 )Glaucomaالزرق ( •

 .البصريسمى بالعصب یُفقدان البصر والعمى عن طریق إتلاف عصب في تسبب تمجموعة من أمراض العیون التي یمكن أن ھو 

 )Cataract( الساد •

ھو إعتام لعدسة العین ناتج عن كثافة تتشكل تدریجیًا في عدسة العین الشفافة، وتتسبب في ت�دني ح�دة الإبص�ار ت�دریجیًا، وتك�ون      
 مصاحبة للتقدم في العمر، وتزید في البلاد الحارة وفي حالات الإصابة بمرض السكري.

 

 )Night Blindnessالعمى اللیلي ( •

  ھو عدم الرؤیة بوضوح مساءً أو عندما تكون الإضاءة خافتة، وذلك لنقص في مستقبلات الضوء الموجودة في شبكیة العین.

 حساسیة العین •

 ھي ردة فعل التھابیة في العین نتیجة دخول جسیمات خارجیة أدت إلى احمرار في العین، وحكة، وإفراز دموع في العین.

 

 

 ِ

 ً
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 )Trachoma(  الرمد الربیعي •

ع�دوى، أو إص�ابة، أو ح�روق     مي م�ن بی�اض الع�ین، وق�د یك�ون س�ببھ      یصیب ھذا الالتھاب البطانة الرقیقة للجف�ون، والج�زء الأم�ا   
 كیمیائیة، أو حساسیة.

 )  Dry eyeجفاف العین ( •

ائ�د للكمبی�وتر والشاش�ات،    قد یؤدي استخدام بعض الأجھزة إلى إلحاق الأضرار بالعین، فمثلاً: استخدام المكیف�ات، والاس�تخدام الز  
 وارتفاع درجة حرارة الجو في المناطق الجافة والصحراویة یؤدي إلى جفاف العین.

 طرق الوقایة من الإصابة بأمراض العین

ف على الأمراض المختلفة التي یُمكن أن تُصیب العین، علینا أن نھتم بصحة أعیننا حتى نتجنب الإص�ابة بھ�ذه الأم�راض    بعد التعرّ
 من خلال:وذلك 

o .الالتزام بمتابعة الكشف الدوري لدى طبیب العیون للاطمئنان على صحة العین، سواء للبالغین أو الأطفال 
o .الحرص على ارتداء نظارة شمسیة عند التعرّض لأشعة الشمس 
o .العنایة بالعدسات اللاصقة التي نرتدیھا والحرص على تعقیمھا جیدًا 
o مباشر أمام شاشة الحاسوب والأجھزة الإلكترونیة؛ لمنع إجھاد العین. تجنب الجلوس لفترات طویلة أو بشكل 
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 الطب البیطري وصحة الانسان ) 1 
 

 الطبی�ة  المھ�ن  أب�رز  أح�د  البیط�ري  الط�ب  مھن�ة  تُع�د 
 الطبی�ب  ع�اتق  عل�ى  ویق�ع  الع�الم،  أنح�اء  جمی�ع  ف�ي  المطلوبة
 الحیوان�ات،  علجمی�  الغ�ذائي  الأم�ن  ت�أمین  مس�ؤولیة  البیطري
 وتتمث�ل  إص�ابتھا،  ح�ال  في وعلاجھا الأمراض، من ووقایتھا

 والتشخیص��یة الطبی��ة المب��ادئ تطبی��ق ف��ي المھن��ة ھ��ذه
 وقد والبریة، والمنزلیة، الإنتاجیة، الحیوانات على والعلاجیة

 خاص�ة  بص�ورة  والبغ�ال  الخی�ول  ب�أمراض  ق�دیمًا  الاھتمام بدأ
 ارتق�ت  ث�م  .الح�روب  يف الحیوانات ھذه لأھمیة الجیوش؛ في

 البیط�ري  للط�ب  مدرس�ة  أُسس�ت  عن�دما  البیط�ري  الطب مھنة
 البیط�ري  الط�ب  اھتمام�ات  وتوس�عت  م،1861 ع�ام  لی�ون  في

 :مث�ل  الألیف�ة  كالحیوان�ات  الحیوان�ات  أن�واع  جمی�ع  لتش�مل 
 تحقی�ق  س�بیل  ف�ي  وغیرھ�ا  الزین�ة  وطی�ور  والك�لاب،  القط�ط، 
 .العامة الصحة على الحفاظ

 البیطری�ة  العل�وم  مَھمَّ�ة  اقتصار خاطئةال المفاھیم من
 ت�رتبط  البیطری�ة  ف�العلوم  فق�ط،  الحیوان�ات  ص�حة  حمای�ة  على

 ص�حة  بین الفصل یجعل مما الإنسان؛ بصحة مباشرًا ارتباطًا
 م�ن  الإنس�ان  فحمای�ة  مس�تحیلًا،  أم�رًا  والحی�وان  الإنس�ان 

 م�ن  أو الحیوان�ات  م�ن  إلی�ھ  تنتق�ل  أن یمك�ن  الت�ي  الأم�راض 
 البیط�ریین،  الأطب�اء  مھم�ات  أھم من ھي حیوانیةال المنتجات

 بالس�نوات  كورون�ا  جائحة أزمة في مؤخرًا شھدناه مما وذلك
 الع�الم  ش�ھدھا  الت�ي  التح�دیات  وض�عت  فق�د  الماض�یة،  القلیل�ة 
 المناخی�ة  التغی�رات  إل�ى  إض�افة  الجائح�ة،  تل�ك  خ�لال  بأس�ره 
  .الأمراض ظھور تواتر زیادة إلى أدت بدورھا والتي الحالیة

 ع�ام  من�ذ  الحی�وان  لص�حة  العالمی�ة  المنظم�ة  التزم�ت 
 التح�الف  إط�ار  ف�ي  الواح�دة  الص�حة  نھ�ج  بتعزی�ز  م2010
 مج�ال  ف�ي  مش�تركة  وأنش�طتھا  أھ�دافھا  وأص�بحت  العالمی�ة،  الص�حة  ومنظم�ة  ،(الف�او ) والزراع�ة  للأغذی�ة  المتح�دة  الأمم منظمة مع الثلاثي
 المیكروبات مقاومة :مثل الواحدة، بالصحة تتعلق موضوعات عن العلمیة المعلومات شربن وذلك ومكافحتھا، الصحیة المخاطر من الوقایة

 .وغیرھا الطیور، وأنفلونزا والسعار، للأدویة،
 ھ�ذا  خ�لال  م�ن  الواح�دة  للص�حة  ورئیس�ي  أساس�ي  كمفھوم "الإنسان وصحة البیطري الطب" موضوع تقدیم أھمیة جاءت ھنا ومن

  .الإنسان بصحة الحیوان صحة وعلاقة المصدر حیوانیة الأمراض مفصل شكلب لنشرح أیدینا بین الذي الكتاب
 الط�ب  ودور البیط�ري  الط�ب  ت�اریخ  الأول الفص�ل  تن�اول  فص�ول،  تس�عة  عل�ى  (الإنس�ان  وص�حة  البیط�ري  الط�ب ) الكت�اب  ھذا یحتوي

 الحی�وان  تغذی�ة  ط�رق  الثالث الفصل وشرح البشري، والطب البیطري الطب بین التكامل الثاني الفصل ووضح الحیوان، رعایة في البیطري
 والس�ادس  الخ�امس  الفص�ل  واس�تعرض  المس�تھلك،  إل�ى  المزرع�ة  م�ن  الغ�ذائي  الأم�ن  الراب�ع  الفصل وبیّن الإنسان، غذاء بسلامة وعلاقتھا
 الفص�ل  وتح�دث  ن،الإنس�ا  إل�ى  المص�در  حیوانی�ة  الأغذی�ة  تنقلھ�ا  الت�ي  والأم�راض  الإنس�ان،  ص�حة  عل�ى  وتأثیرھ�ا  المنشأ حیوانیة الأمراض

 الكتاب واُختتم المنزل، في ورعایتھا الألیفة الحیوانات وتربیة الإنسان، صحة على وتأثیرھا البیطریة والسموم الأدویة عن والثامن السابع
 .والمأمول الواقع بین البیطري الطب عن بالحدیث التاسع بفصلھ

 الطبی�ة  المكتب�ة  إل�ى  تُض�م  قیّم�ة  إض�افة  یك�ون  وأن تناول�ھ،  ت�م  ال�ذي  عالموض�و  ع�ن  وافیً�ا  ش�رحًا  ق�دّم  ق�د  الكت�اب  ھ�ذا  یك�ون  أن نأمل
  .العربیة
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 الطعام الصحي )2

 العل���وم وترجم���ة لت���ألیف العرب���ي المرك���ز یس���عى
 دائ��رة توس��عة إل��ى الرامی��ة خطط��ھ تح��دیث إل��ى الص��حیة

 یب��دأ أن فارت��أى والص�غار،  الكب��ار لتش�مل  الص��حیة الثقاف�ة 
 تك���ون أن عل���ى للأطف���ال ص���حیة ثقافی���ة سلس���لة بت���ألیف
 :الآتیة الأمور لھا ویتوافر العمریة، للمرحلة مناسبة

 بس�یطة  لغ�ة  ف�ي  العلمیة الحقائق وضوح −
 .موجزة و مُیسرة

 ومش�وقة  جاذب�ة  بصورة الحقائق عرض −
 .وممتعة

 المرافق�ة  التوض�یحیة  بالص�ور  الاستعانة −
 .تعقید بلا

 ومبھ�رًا  جمیلًا فنیا إخراجًا الكتیب إخراج −
 .اوجاذبً

 السلس���لة ھ���ذه م���ـن الس���ادس الإص���دار ھ���و وھ���ا
 م��ن نس��تھدف ب��ذلك ونحــ��ـن ،)الص��حي الطع��ام( وعنوان��ھ

 المتاح��ة العقلی��ة الأطف��ال طاق��ات اس��تثمار السلس��لة ھ��ذه
 والأدل����ة الحق����ائق عل����ى الق����ائم العلم����ي التفكی����ر لتنمی���ة 

 ونھی�ب  العمری�ة،  لم�رحلتھم  المناسبة المُبسّطة والبراھین
 الإفـ�ـادة  علـــ�ـى  أبنائھــ�ـم  إعانــــ�ـة  مھـــاتوالأ بالآبـــاء
 الطع��ام( لكتیّ��ب العلمــ��ـي المحتــــ��ـوى مـــــ��ـن القص��وى

 ك�لّ  وأھمیّ�ة  الص�حیّة،  الطّع�ام  أَنواع تضمّن الذي) الصحي
 الطف��ل جس��م ف��ي وتأثیرھ��ا وفوائ��دھا غذائیّ��ة، مجموع��ة

 بشخص�یة  لیحظ�ى  لنم�وه؛  المھم�ة  المغ�ذیات  لھ یوفّر الذي الصحي الغذاء اولبتن صحیّة عادات اكتساب إلى تحتاج بناء بمرحلة یمر الذي
 .السلیم الجسم في السلیم العقل عمادھا ھانئة سعیدة
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وترجم�ة العل�وم الص�حیة حالی�اً باس�تكمال تنفی�ذ مش�روع المعج�م المفس�ر للط�ب والعل�وم            یقوم المرك�ز العرب�ي لت�ألیف             
الض�خمة الت�ي تمث�ل أھ�م رك�ائز حرك�ة الترجم�ة إل�ى اللغ�ة العربی�ة ف�ي مج�ال              وعاتباللغة العربیة، وھو أح�د المش�ر  الصحیة 

باللغة العربی�ة م�ع التفس�یر والش�رح     مصطلح طبي باللغة الإنجلیزیة ومقابلھا المصطلح  150,000الطب، حیث یحتوي على 
لكل مصطلح، ویھدف ھذا المشروع لإیجاد أداة موحدة للمصطلحات الطبیة العربیة لتكون المرجعی�ة الوحی�دة المعتم�دة عل�ى     

ف�ي عملی�ة المراجع�ة لك�ل ح�رف       العم�ل ج�ارٍ  كاف�ة، و  مص�طلحات للأنجز المرك�ز وض�ع الش�روح      وقدمستوى الوطن العربي، 
 ، ونحن ھنا نختار للقارئ الكریم بعض المصطلحات وتفسیرھا وذلك للاطلاع علیھا.أولاًب ونشره أولاً
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 أحمد محمد عبدالفتاح/   مـلـقـب

 لصحیةم العلواترجمة ولعربي لتألیف المركز ا -ي لَغو قمدق
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   لخطأا ابلصوا لسببا
  

 1  .بالأمس لقیتھ − .أمس لقیتھ − .بنفسھ یتعدى) لقي( الفعل لأن −

  

 2  .حقھ لفلان أعطى − .حقھ فلانًا أعطى − .مفعولین إلى یتعدى) أعطى( الفعل لأن −

  

 فھي وفیّات أم وَفَیَات،) وَفَاة( جمع لأن −
 .وفیّة لكلمة جمع

 3  .وفیَّات − .وفَیَات −

  

: أي وتكاس�ل  تم�ارض،  مث�ل ) تنازل( لأن −
 .مخادعًا منصبھ ترك أنھ

 4  .منصبھ عن تنازل − .منصبھ اعتزل −

  

 حروف من علیھ یدخل لا) عند( لفظ لأن −
 ).من( إلا الجر

 5  .عنده إلى ذھبت − .إلیھ ذھبت −

  

 م����ن ف����لان قاس����ى − .الألم فلان قاسى − .بنفسھ یتعدى) قاسى( الفعل لأن −
 .الألم

 6 

  

 إنس���������انة فلان���������ة − .جمیل إنسان فلانة − .والمرأة الرجل یشمل) نسانإ( لفظ لأن −
 .جمیلة

 7 

  

 ف��ذكر الوف��اة خب��ر إع��لان ھ��و النع��ي لأن −
 .تكرار الوفاة

 وفاة فلان نعى − .فلانًا فلان نعى −
 .فلان

 8 

  

ة ي كثیرن، وھللسااحیاناً على أجة ارلدوالشائعة اللغویة ء الأخطااعلى بعض ء لضوالصفحة نلقي ه اذھفي       
للغویة ء الأخطاه اذھنا بعضاً  من ض ھنعرت، ولكلماا هذع ھسماا لفوألذین س الناابین ن لمضموامفھومة و
 :یأتيجة ما ارلدء الأخطاامن ، ولعربیةاللغة ابھا في اصوو
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   لخطأا ابلصوا لسببا
  

 9  .نوایا − .نیّات − .انوای ولیس نیّات على تُجمع) نیة( لأن −

  

 أم����ا العلی����ا، المنزل����ة ھ����ي) الدرج���ة ( لأن −
 .السفلى المنزلة فھي) الدركة(

 أس�فل  إل�ى  انحط −
 .الدركات

 أس��فل إل��ى انح��ط −
 .الدرجات

 10 

  
  

 -: نلتذكیر بأد انو

مدمجة  اصقرأعلى و "،E-Book"نیة ولكترإ نسخوقیة ورنسخ  للطبیة متاحة من خلاالكتب المركز من ا تجمیع مطبوعا -
"CD's" . 

 .ني ولإلكتره المركز عبر بریداسلة الك عن طریق مر، وذلمركزت اعاجمیع مطبواء یمكن شر -
 .لكامل الطب بنصھا اعلى مجلة تعریب ع لاطَّلاایمكن  -
 . www.Acmls.org نيولإلكترالموقع ل امن خلا كافة لمركزارات اصدت إبیانا علىل لحصوایمكن  -
 . لطبيا لتعلیما تعریب عمد في مھتسا تتعلیقا أو تملاحظا يوأ ،مقترحاتكمو تكمراستفساا ضعر یمكن -
 .علیھا د لرواكة رلمشاه اذھبنشر  منقو -
 :مقترحاتكم وتكم راستفساانستقبل  اًخیروأ  -

 

 

http://www.acmls.org/
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