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م بتفش�ي م�رض   2022م حت�ى ف�وجئ الع�الم ف�ي ع�ام      2019الت�ي ض�ربت الع�الم ع�ام      19-لم یكد یفیق العالم بعد من جائحة كوفی�د 

 .م نواجھ ھذا المرض مرة أخرى2024مرة ثانیة الذي انتشر بوتیرة متسارعة في عدید من دول العالم ، وھا نحن في عام  جدري القردة

ه النشرة التي یصدرھا المركز العربي لتألیف وترجمة العل�وم الص�حیة والع�الم أجم�ع یتح�دث ع�ن تفش�ي        ویصدر ھذا العدد من ھذ

المرض الجدید القدیم، وھو جدري القردة (إمبوكس)، وھو مرض من أعراضھ: ظھور طف�ح جل�دي وبث�ور، ویراف�ق ذل�ك حم�ى، وص�داع،        

وتنتق�ل الع�دوى م�ن الش�خص المص�اب إل�ى الش�خص الس�لیم ع�ن طری�ق            وآلام عضلیة، وق�د ی�ؤدي أیضً�ا إل�ى تض�خم ف�ي الغ�دد اللمفاوی�ة،        

المخالطة، ویتفشى ھذا الم�رض الآن ف�ي ع�دد م�ن ال�دول الإفریقی�ة؛ ل�ذلك أعلن�ت حال�ة ط�وارئ ص�حیة عالمی�ة، وأص�بحت تظھ�ر س�لالات                

 جدیدة لھذا الفیروس المسبب للمرض.

ف على الفی�روس المس�بب للم�رض ف�ي ق�ردة كان�ت تُج�رى علیھ�ا         م، حیث تم التعر1958ّكان أول اكتشاف لجدري القردة في عام 

م، حی�ث اُعتب�ر   2022م، ث�م أُعل�ن ع�ن تف�شٍ آخ�ر ع�ام       1970بعض البحوث العلمیة، وكان التفشي الأول المعلن عن جدري القردة في عام 

 .ھذا التفشي أنھ حالة صحیة طارئة عالمیًا، ویُعدُّ ھذا التفشي ھو التفشي الثاني خلال عامین

یتزامن تاریخ الاحتفال بالیوم العالمي للصم في الثالث والعشرین من شھر س�بتمبر م�ن ك�ل ع�ام م�ع الی�وم ال�دولي للغ�ة الإش�ارة،          

ملیون أصم؛ ولذلك سیكون الموضوع الثاني في ھذه النشرة ھو (صعوبات التعلم لدى الصم وض�عاف   70ویستفید من ھذا الاحتفال حوالي 

 وھو مرض جدري القردة.   ،موضوع الأھم في ھذه الأیامإضافة إلى ال، السمع) 

ھذه النشرة الدوریة الت�ي یص�درھا المرك�ز ثلاث�ة إص�دارات م�ن الكت�ب الت�ي أص�درھا           ) من141كما نستعرض في ھذا العدد رقم (

 المركز في مجال الصحة، وھي:

 كتاب : جدري القردة، وھو ضمن كتب سلسلة الثقافة الصحیة. -

 صحة الأسنان، وھو ضمن كتب سلسلة المناھج الطبیة المترجمة. حفظ لوجیا لاختصاصیيكتاب : الفارماكو -
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 كتیب : المرض، وھو ضمن كتیبات سلسلة الثقافة الصحیة للأطفال. -

 

م وت�زامن ذل�ك   2022فبیَّنّ الكتاب الأول (ج�دري الق�ردة) ال�ذي أص�دره المرك�ز العرب�ي لت�ألیف وترجم�ة العل�وم الص�حیة ف�ي ع�ام              

ار مع التفشي الذي حدث في ذلك العام أن ھناك سلالتین رئیسیتین من فیروس جدري القردة، منھا سلالة متوطنة ف�ي من�اطق غ�رب    الإصد

 إفریقیا، وتُسمى سلالة غرب إفریقیا، والسلالة الثانیة متوطنة في منطقة حوض الكونغو وتُسمى سلالة حوض الكونغو. 

روس جدري القردة، وشرح وبائیات الم�رض وانتش�اره الجغراف�ي ف�ي الع�الم، ون�اقش       الخصائص العامة لفی كما استعرض الكتاب

العلامات والأعراض الس�ریریة للم�رض ومص�ادر انتقال�ھ وطرق�ھ، ووض�ح وس�ائل التش�خیص المختب�ري لم�رض ج�دري الق�ردة، وب�یَّنَ أن              

ص المصابین بالمرض، ووضح الكتاب كیفی�ة الوقای�ة م�ن    ھناك ثلاثة لقاحات ضد ھذا النوع من الجدري، ثم سرد التدابیر العلاجیة للأشخا

 المرض، وذلك عن طریق النظافة باستخدام الماء والصابون والمطھرات، وطرق مكافحة العدوى في المجتمع ومرافق الرعایة الصحیة.   

مھمًا في ھذا الوق�ت وھ�و    ولأھمیة ھذا الموضوع في ظل تلك الظروف رأى المركز أن یتناول ھذا العدد من تلك النشرة موضوعًا

 جدري القردة، نرجو أن یكون قد عَرَضَ الموضوع كاملاً، ما یغني من المعلومات حول ھذا المرض.

 ھ�و  ( عل�م الأدوی�ة )  أن عل�م الفارماكولوجی�ا     )لاختصاصیي حف�ظ ص�حة الأس�نان    الفارماكولوجیا التطبیقیة(  ویبیِّن الكتاب الثاني

الطبي وخاصة طب الأسنان، ونظرًا لأھمیة علم الأدویة جاء ھذا الكتاب لیوضح تداخلات ھذا العلم في جمی�ع   أحد العلوم المھمة في المجال

الاختصاصات الطبیة بما فیھا طب الأسنان، وأن ھذا الاختصاص الطبي الواسع غني بإجراءات علاجیة كثیرة ومتنوع�ة، وكثی�رًا م�ا قام�ت     

الكتاب أن طبیب الأسنان یجب أن یعلم أھمیة الدور الإنساني ال�ذي یق�وم ب�ھ، وأن یك�ون واعیً�ا       ضحوالة ومتمیزة، ویالأدویة فیھ بأدوار فعّ

ومطَّلعًا على العل�وم والتخصص�ات الطبی�ة المختلف�ة وخاص�ة ف�ي مج�ال الأدوی�ة ویك�ون ق�ادرًا وبك�ل ثق�ة عل�ى مواجھ�ة المواق�ف والح�الات                 

لت�ي یمك��ن أن تتراف�ق م�ع كثی��ر م�ن الإج�راءات العلاجی�ة، م��ع ع�دم تج�اوز الح��دود         المرض�یة المتنوع�ة وط�رح الحل��ول الدوائی�ة المناس�بة ا     

 الأساسیة التي یفرضھا علیھ دوره حتى لو امتلك ثقة كبیرة حول إمكانیاتھ المھنیة.

ی�ث  ح ،و ال�ذي تح�ت عن�وان ( الم�رض )     ة كتیبات الثقافة الصحیة للأطف�ال الإصدار الحادي عشر من سلسل أما الكتاب الثالث فھو

ة نحاول في ھذه السلسلة استثمار طاق�ات الأطف�ال العقلی�ة المتاح�ة لتنمی�ة التفكی�ر العلم�ي الق�ائم عل�ى الحق�ائق والأدل�ة والب�راھین المبسّ�ط             

تعریف المرض وأنواعھ، ومراحلھ، ومسبباتھ، وعلاقة الكائنات الدقیقة بالأمراض،  ) المرض( المناسبة لمرحلتھم العمریة، تضمن كتیب 

 الوسائل الدفاعیة عند الإنسان ضد المرض، وكیفیة الوقایة منھ . وكذلك

وتُختَ��تمُ النش��رة كم��ا ھ��و معت��اد بص��فحة م��ن ص��فحات المعج��م المفس��ر للط��ب والعل��وم الص��حیة ال��ذي أص��دره المرك��ز، وم��ا ن��زال     

ف�ي اللغ�ة العربی�ة وتص�ویبھا       . أما الج�زء الأخی�ر م�ن النش�رة فھ�و یحت�وي عل�ى بع�ض الأخط�اء الش�ائعة          M)نستعرض أجزاءً من حرف (

 لنكون على درایة بھا لتجنبھا.
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 جدري القردة 

 ھبة حافظ الدالي الدكتورة : عدادإ

 المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة -محرر طبي 

 

 ھو مرض فیروسي نادر یسببھ فیروس جدري )Mpoxویُعرف اختصارًا باسم إمبوكس (  )Monkeypox( جدري القردة
ومع ذلك یمكن أن یصیب الفیروس البشر،  ،، ومن ھنا جاءت تسمیتھم1958القردة. تم اكتشاف ھذا الفیروس لأول مرة في القردة عام 

  . وھو جزء من عائلة الفیروسات الجدریة التي تشمل أیضًا فیروس الجدري المعروف

 للمرض بالفیروس المسبِّ

، وھو قریب جدًا من فیروس الجدري . یوجد  ) Orthopoxvirusالجُدریة ( الفیروسة فیروس جدري القردة ینتمي إلى جنس
 :ھما  نوعان مختلفان من فیروس جدري القردة

 . من الوفیات عالیةسلالة الكونغو: وھي السلالة الأكثر ضراوة، وتسبب نسبة  . 1

 .قلیلة فریقیة: وھي أقل ضراوة ومرتبطة بنسب وفیات السلالة الغربیة الإ 2

 ال الفیروسانتق

السوائل الجسدیة، أو آفات  و ،( الملامسة، أو التقبیل ) مع شخص مصابینتقل الفیروس إلى البشر من خلال الاتصال المباشر 
الرذاذ الإفرازات ویمكن أن ینتقل الفیروس أیضًا من شخص لآخر من خلال و ،للحیوانات المصابة ، والدمأو الأغشیة المخاطیة ،الجلد

أو  ،الأسطح الملوثة ملامسةیمكن أن ینتقل الفیروس أیضًا من خلال  ، وباشرًا وطویل الأمدم كن ذلك یتطلب عادةً اتصالاًي ، ولالتنفس
 . الملابس

 الأعراض والعلامات السریریة

م في آلاو ،صداع شدیدووتبدأ الأعراض بحمى،  ،یومًا) 16 - 6 ( تظھر أعراض جدري القردة عادةً بعد فترة حضانة تتراوح من
على  یظھرالذي غالبًا ما  بعد یومین إلى ثلاثة أیام من ظھور الحمى یبدأ الطفح الجلدي بالظھورو ،العضلات، وتضخم العقد اللمفاویة

  . بثور مملوءة بسائل تتحول إلى قشور قبل أن تسقط على شكل الطفح الجلدي ظھریو ،إلى أجزاء أخرى من الجسم قلثم ینت ،الوجھ
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  التشخیص

یعتمد تشخیص جدري القردة على الأعراض السریریة والتاریخ الطبي للمریض، خاصة إذا كان ھناك اتصال معروف مع 
 یمكن تأكید التشخیص من خلال الاختبارات المخبریة، بما في ذلك اختبارات الحمض النووي الفیروسيو ،الحیوانات أو الأفراد المصابین

 . (PCR)( تفاعل سلسلة البولیمراز) 

 العلاج

یتضمن ذلك التحكم في الألم، و ،لا یوجد علاج محدد لجدري القردة، والعلاج بشكل عام داعم ویھدف إلى تخفیف الأعراض
تیكوفیریمات،  :الة، مثلھناك بعض الأدویة المضادة للفیروسات التي قد تكون فعّو ،معالجة الجفاف، ومعالجة العدوى الثانویة إذا حدثتو

 .الیتھا محدودة حتى الآنفعّولكن الأدلة على 

 الوقایة

الحیوانات التي یمكن أن تحمل الفیروس،  الأشخاص المصابین و الوقایة من جدري القردة تشمل تجنب الاتصال المباشر مع
رسات واتباع مما ،ة جیدًاییجب أیضًا تجنب تناول اللحوم غیر المطھو ،أن الفیروس متوطن فیھا عنھا خاصة في المناطق التي یُعرف

والصابون، أو المطھرات الكحولیة و یمكن وأبسطھا المحافظة على نظافة الیدین بشكل مستمر باستخدام الماء  النظافة الشخصیة الجیدة
  . أن یساعد التطعیم في الوقایة ، وخاصة بین الأشخاص المعرَّضین للإصابة

 انتشاره الحالي

فریقیا. إ، خاصة في مناطق وسط وشرق ة حالات الإصابة بجدري القرد فریقیا زیادة غیر مسبوقة فيإشھدت  م2024في عام 
كانت جمھوریة الكونغو  و ،أعلنت بوروندي، وكینیا، ورواندا، وأوغندا عن تسجیل حالات إصابة لأول مرة :على سبیل المثال

ام فقط. لا یقتصر انتشار الفیروس على حالة وفاة ھذا الع 511وإصابة  14,000الدیمقراطیة الأكثر تضررًا، حیث تم تسجیل أكثر من 
 ، كماوآسیا أیضًا ،وأوروبا ،یزال ینتشر على مستوى العالم، مع تسجیل حالات في الأمریكتین مافالتقاریر تشیر إلى أن الفیروس  ،فریقیاإ

أن الوضع یشكل  م2024عام س ما زال یشكل قلقًا عالمیًا، وقد أعلنت في أغسط ةأعلنت منظمة الصحة العالمیة أن انتشار جدري القرد
 . " "حالة طوارئ صحیة عالمیة

جدیر بالذكر أن بعض المتغیرات الجینیة للفیروس قد تكون أكثر قدرة على الانتقال والفتك، مما یزید من التحدیات في احتواء وال
ضاف إلى الطرق ناك طرق انتشار جدیدة تُمما یشیر إلى أن ھ ؛ الجنسي بالانتقال عبر الاتصالكما أن بعض ھذه الحالات ترتبط  ،المرض
 .التقلیدیة
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 م لدى الصم وضعاف السمعصعوبات التعلُّ 

 سارة محمد الإمام الدكتورة : عدادإ

 المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة -محرر طبي مساعد 

 

 لى التفاعل مع البیئة التعلیمیة والمجتمع بشكلقدرتھم ع فيصعوبات التعلم لدى الصم وضعاف السمع تحدیات فریدة تؤثر تمثل 
في ، وتطورھم اللغوي والمعرفي فيمما یؤثر  ؛ین فقدان السمع الجزئي إلى الكليفي السمع تتراوح ب تكلامش یعاني ھؤلاء الأفراد ،عام

ة لدعم ھؤلاء الطلاب في تحقیق تأثیراتھا، والتدابیر اللازموسنستعرض أسباب صعوبات التعلم لدى الصم وضعاف السمع،  ھذا المقال
 .إمكاناتھم الكاملة

 أسباب صعوبات التعلم لدى الصم وضعاف السمع

 .تطور مھاراتھم اللغویة والمعرفیة فيمما یؤثر  ؛لمدخلات السمعیةصعوبة في اكتساب اللغة بسبب نقص ا •

 ف في سن مبكرة ؛ بسبب عدم حصولھم على تفاعل لغوي مكث تأخر في المھارات اللغویة والاجتماعیة •

بین على التعامل مع الصم وضعاف السمع یمكن أن یزید من صعوبات درَّمُ معلمینعدم توفر بیئة تعلیمیة مناسبة أو  •
 .التعلم

 .مما یؤدي إلى العزلة الاجتماعیة وتدني الثقة بالنفس ؛صعوبة في التفاعل مع أقرانھم •

 ستراتیجیات دعم الصم وضعاف السمع في التعلیمإ

زراعة القوقعة، وأنظمة الصوت واعات الطبیة، السمَّ : استخدام الأجھزة المساعدة مثل: التكنولوجیا المساعدة توفیر •
 .نة یمكن أن یساعد في تحسین المدخلات السمعیةالمحسِّ

ن استخدام وسائل تعلیمیة بصریة، وتوفیر مترجمیو، لتتناسب معھمتعدیل الفصول الدراسیة  :تھیئة البیئة التعلیمیة •
 .للغة الإشارة عند الحاجة

واستخدام  ،توفیر التدریب للمعلمین حول كیفیة التعامل مع الطلاب الصم وضعاف السمع :تدریب المعلمین •
 .الةفعّ وتعلیم ستراتیجیات تدریسإ
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ھیل تقدیم الدعم اللغوي المكثف من خلال جلسات النطق والعلاج اللغوي، واستخدام لغة الإشارة لتس :الدعم اللغوي •
 .التواصل

تعزیز الوعي بین الطلاب والموظفین حول احتیاجات الصم وضعاف السمع لتعزیز بیئة شاملة  ف:التوعیة والتثقی •
 .وداعمة

تقدیم الدعم النفسي والاجتماعي من خلال الاستشارة والعلاج النفسي للمساعدة في تعزیز ي: الدعم النفسي والاجتماع •
 .الثقة بالنفس والتكیف الاجتماعي
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 ) جدري القردة1

المفجعة التي  19 - بعدُ من جائحة كوفید العالم یفیق یكد لم
ضربت العالم منذ ما یقرب من ثلاث سنوات، وأدت إلى إصابة 
عدة ملایین من البشر ووفاة مئات الآلاف، وما ترتب علیھا من 

عالم بتفشي عواقب صحیة، واقتصادیة وخیمة حتى فُوجئ ال
مرض جدري القردة الذي بدأ ینتشر بوتیرة متسارعة في عدید 
من دول العالم، ومن ثَمَّ أصبح محط اھتمام عالمي متزاید، وما 
یزال نطاق المرض وتأثیره غیر واضحین حتى الآن، وقد تم 
إعلان منظمة الصحة العالمیة عن وجود أعداد كبیرة من حالات 

دة مع بعض الوفیات منذ التعرّف الإصابة بفیروس جدري القر
على المرض حتى الآن، یقع معظمھا في قارة إفریقیا، حیث 
یتوطّن المرض وینتشر بشكل أكثر شیوعاً، وقد أعلنت منظمة 
الصحة العالمیة مؤخراً عن أن مرض جدري القردة قد أصبح 
یمثل حالة طوارئ عالمیة تستوجب اتخاذ الإجراءات الاحترازیة 

 ة من حدوث العدوى ومنع انتشار المرض في العالم. كافة للوقای

) مرضاً فیروسیاً Monkeypoxیُعد جدري القردة (
          حیواني المنشأ (ینتقل من الحیوان إلى الإنسان) لھ أعراض 

)، إلا أن Smallpoxمشابھة لمرض الجدري البشري (
الأعراض السریریة تكون أقل حدة، وقد تم اكتشاف جدري 

م في مستعمرات القردة التي تُستخدم 1958القردة لأول مرة عام 
لأغراض البحث العلمي، ومن ھنا جاءت تسمیة فیروس جدري 
القردة بھذا الاســم، وتــم الإبــلاغ عن أول حالـــة بشریة مصابة 

الكونغو الدیمقراطیــة عـــام  بجدري القردة في جمھوریة
مــــن  االفیــروس الإنســان وعدیــــدً م، ویصیـب ھــذا1970

 الحیوانــات الأخــرى.

توجد سلالتان رئیسیتان من فیروس جدري القردة، منھا: سلالة متوطّنة في مناطق غرب إفریقیا (سلالة غرب إفریقیا)، 
و وسط إفریقیا (سلالة حوض الكونغو)، وتم وصف العَرَض النموذجي لمرض جدري والأخرى متوطّنة في منطقة حوض الكونغو، أ

القردة والذي یشمل فترة حمویة (حمّى وارتفاع درجة الحرارة مع تضخم الغدد اللمفاویة خلف الأذن، أو أسفل الفك، أو الرقبة) قصیرة 
) متورمة ذات سُرّة مركزیة، ویبدأ ظھور الآفات على متبوعة بتطوّر تدریجي لحدوث طفح جلدي عام، وظھور وانتشار آفات (بقع

الرأس، والوجھ، ومن ثَمّ تنتقل إلى الأطراف والجذع، وتتطوّر من مرحلة البقع إلى الحطاطات (نتوءات صغیرة صلبة) یلیھا تكوین 
 ع من حدوث العدوى.الحویصلات ثم البثور، وفي النھایة تتكوّن القشور التي تجف وتسقط بعد أسبوعین إلى أربعة أسابی

وقد ازداد تواتر حالات الإصابة بمرض جدري القردة في البشر وانتشاره الجغرافي، ویُعد فیروس جدري القردة من العوامل 
الممرضة عالیة الخطورة؛ لذلك ھناك حاجة ملحة للتركیز على بناء قدرات المراقبة والترصّد الوبائي للمرض والتي یمكن أن توفّر 

 مة یمكن من خلالھا تصمیم برامج مناسبة للوقایة من حدوث المرض ومكافحتھ. معلومات قیّ

یحتــوي ھــذا الكتاب (جدري القردة) على ستة فصول، تناول الفصل الأول الخصائص العامة لفیروس جدري القردة، وشرح 
لعلامات والأعراض السریریة لمرض جدري الفصل الثاني وبائیات المرض وانتشاره الجغرافي في العالم، واستعرض الفصل الثالث ا

القردة، ومصادر وطرق انتقال العدوى، ووضّح الفصل الرابع وسائل التشخیص المختبري لمرض جدري القردة، وسرد الفصل الخامس 
وى جدري القردة التدابیر العلاجیة للأشخاص المصابین بمرض جدرى القردة، واُختتم الكتاب بفصلھ السادس مبیناً كیفیة الوقایة من عد

 وطرق مكافحتھا في المجتمع ومرافق الرعایة الصحیة.
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 حفظ صحة الأسنانلاختصاصیي  الفارماكولوجیا التطبیقیة) 2 

 المھمة العلوم أحد الأدویة) (علم الفارماكولوجیا علم یُعَدُّ

 انسبیً فیھ یُقید الذي الأسنان طب وخاصة الطبي، المجال في

 لمحدودیة أو شمولیتھ لصعوبة إما ائیة،الدو الوصفات موضوع

 صحة حفظ اختصاصي أو الأسنان، طبیب لدى الأدویة وصف

 لیوضح الكتاب ھذا جاء الأدویة علم لأھمیة ونظرًا .الأسنان

 طب فیھا بما الطبیة الاختصاصات جمیع في العلم ھذا تداخلات

 علاجیة بإجراءات الغني الواسع الطبي الاختصاص ھذا الأسنان،

 .ومتمیزًا فعالا دورًا الأدویة فیھ أدّت لطالما ومتنوعة، ثیرةك

 صحة حفظ واختصاصي الأسنان بطبیب یجدر ھنا ومن  

 یكون وأن بھ، یقوم الذي الإنساني الدور أھمیة یعلم أن الأسنان

 ،المختلفة الطبیة والتخصصات العلوم على واطلاعًا وعیًا أكثر

 مواجھة على ثقة وبكل قادرًا ویكون ،الأدویة مجال في وخاصة

 الدوائیة الحلول وطرح المتنوعة المرضیة والحالات المواقف

 العلاجیة، الإجراءات من كثیر مع تترافق أن یمكن التي المناسبة

 واختصاصي الأسنان، طبیب من كلٍّ تجاوز عدم ضرورة ونؤكد

 علیھ یفرضھا التي الأساسیة الحدود عملھ في الأسنان صحة حفظ

 فإنھ لذلك المھنیة؛ إمكانیاتھ حول كبیرة ثقة امتلك لو حتى هدور

 المعرفة یمتلك أن الأسنان عیادة في العامل الفریق على جبی

 وعلاقة وتصنیفاتھا وفصائلھا بأنواعھا الأدویة علم في الكافیة

 للدواء العلمي الاسم ربط علیھ ویجب رض،المم العامل في تأثیره وطریقة الدواء بھا یعمل التي والآلیة المریض جسم مع العوامل ھذه

 الالتھاب ومضادات بأنواعھا، المسكنات :منھا الأدویة من واسعة بمجموعة كافٍ بشكل امُلم یكون أن یجب كما التجاري، اسمھ مع

 وخاصة وموانعھا، الاستعمال دواعي معرفة كذلك ویجب الأدویة، من وغیرھا الفمویة، والمطھرات الفطریات، ومضادات اللاستیرویدیة،

 المھم ومن الدوائي، العلاج نتیجة المریض یعانیھا أن یمكن التي المحتملة والسُّمیة الجانبیة والآثار الأسنان، طب بمجال یتعلق فیما

 ةالمعالج ومدة تطبیقھ، طرق وتوضیح المطلوبة جرعتھ وتحدید الدواء انتقاء وضوابط الأدویة لوصف الأساسیة بالقواعد الالتزام

 الحدوث، محتملة التداخلات وحتى الأسنان، بطب المتعلقة الدوائیة التداخلات أھم الاعتبار عین في یوضع أن أیضًا ویجب الدوائیة،

 والحوامل، الأطفال، :مثل المعالجة أثناء في خاص بشكل مراعاتھا یجب معینة فئات وھناك حدوثھا، حال في معھا التعامل وطرق

 .مختلفة جھازیة مرضیة بحالات لمصابینا والأفراد والمرضعات

 نفسھ مساعدة على یعمل منھ اوانطلاق لنفسھ، خاصّا تقییمًا یضع أن والأسنان الفم صحة مجال في مختص مھني كل على ینبغي كما

 قام فقد سبق ما لأھمیة ونظرًا المرضى، جمیع مع یتعامل أن ومھارة ثقة بكل قادرًا ویصبح لدیھ، والسھو الضعف جوانب لاستدراك

 الذي "الأسنان صحة حفظ لاختصاصیي التطبیقیة الفارماكولوجیا" الكتاب ھذا بترجمة الصحیة العلوم وترجمة لتألیف العربي المركز

 .ومتتابعة ومنطقیة سھلة طرق وفق الأسنان بطب الخاص الدوائي العلم یخص ما كل یعرض

 ً

 ً

ّّ ً 

 ً
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 وھو الأول الجزء استعرض حیث أجزاء، أربعة إلى الأسنان" صحة حفظ يیصلاختصا التطبیقیة الفارماكولوجیا" الكتاب قُسِّم

 وقُسِّم لھ، الضارة والتفاعلات تعاطیھ وطرق الدواء وتأثیر الأدویة لإنتاج التنظیمیة الھیئات عن معلومات " العامة المبادئ" بعنوان

 للدواء الفارماكولوجي التأثیر وشرح الوصفة كتابة وطرق یاالفارماكولوج تاریخ عن الفصول ھذه تحدثت فصول، ثلاثة إلى الأول الجزء

 تعزیز عن الحدیث "الأسنان طب في المستخدمة الأدویة" بعنوان الذي الثاني الجزء واستعرض للدواء، الضارة الآثار تحدید وأھمیة

 ناقش حیث عشر، الحادي إلى رابعال من الفصول خلال من السنیة المعالجة في المستخدمة الأدویة حول العام الممارس معلومات

 وأدویة والفیروسات، والفطریات، للعدوى، المضادة والعوامل المفعول، أفیونیة وغیر الأفیونیة والمسكنات المستقلة الأدویة موضوع

 "السنیة لمعالجةا خطة تبدل قد التي الأدویة" بعنوان وھو الثالث الجزء وتناول للقلق، المضادة والعوامل والعام، الموضعي التخدیر

 استعرضت العشرین، إلى عشر الثاني من فصول عدة إلى الجزء ھذا قُسِّم وقد الجھازیة، المرضیة بالحالات الخاصة الأدویة موضوع

 واضطرابات والھضمي، الرئیسي العصبي الجھاز واضطرابات القلب أمراض علاج في المستخدمة الأدویة موضوعات الجزء ھذا فصول

 للأورام، المضادة والأدویة الكظریة، الكورتیكوستیرویدات وكذلك السكري، داء موضوع كذلك وشرحت الصماء، والغدد فسيالتن الجھاز

 الحادي من فصولھ خلال من الخاصة الحالات بعض مع التعامل طرق عن تحدث فقد "خاصة حالات" بعنوان فھو الرابع الجزء أما

 متعاطي مع التعامل وطرق والمرضع، والحامل، الطوارئ، حالات موضوعات خاص بشكل تناقش وقد والعشرین السادس إلى والعشرین

 .بالنظافة منھا المرتبطة وكذلك الفمویة، الحالات بعض شرحت كما المخدرات،
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 المرض )3
 

یسعى المركز العربي لتألیف وترجمة العلوم الصحیة  

دائرة الثقافة الصحیة  إلى تحدیث خططھ الرامیة إلى توسعة

لتشمل الكبار والصغــــار، فارتــــأى أن یبدأ بتألیف سلسلـــة 

ثقافیة صحیة للأطفال على أن تكون مناسبة للمرحلة 

 العمریة، ویتوافر لھا الأمور الآتیة:

ــ وضوح الحقائق العلمیة في لغة بسیطة میسرة 

 وموجزة.

 ة.ــ عرض الحقائق بصورة جاذبة ومشوقة وممتع

 ــ الاستعانة بالصور التوضیحیة المرافقة بلا تعقید.

  ومبھرًا وجاذبًا.إخراج الكتیب إخراجًا فنیًا جمیلاــ 

تضمن تعریفھ وأنواعھ، ومراحلھ، ومسبباتھ،  الذي الحادي عشر مـــن ھـــذه السلسلة وعنوانھ (المرض) وھا ھو الإصدار

 ھذه ونحـــن بذلك نستھدف من ،الدفاعیة عند الإنسان ضد المرض، وكیفیة الوقایة منھ والكائنات الدقیقة والأمراض، وكذلك الوسائل

 لمرحلتھم المناسبة المبسّطة والبراھین والأدلة الحقائق على القائم العلمي التفكیر لتنمیة المتاحة العقلیة الأطفال طاقات السلسلة استثمار

من ھذه  لكتیبا ھذال العلمـــي المحتـــــوى مــــــن القصوى الإفــادة علــــى أبنائھـــم ــةإعانـــ والأمھـــات بالآبـــاء ونھیب العمریة،

 .السلسلة

 .لأطفالنا فوائد من لھ نرجوه ما الكتیب ھذا یحقق أن نسأل واالله

 

 

 ً
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اس�تكمال تنفی�ذ مش�روع المعج�م المفس�ر للط�ب والعل�وم        یقوم المرك�ز العرب�ي لت�ألیف وترجم�ة العل�وم الص�حیة حالی�اً ب                
الض�خمة الت�ي تمث�ل أھ�م رك�ائز حرك�ة الترجم�ة إل�ى اللغ�ة العربی�ة ف�ي مج�ال              وعاتباللغة العربیة، وھو أح�د المش�ر  الصحیة 

ش�رح  مصطلح طبي باللغة الإنجلیزیة ومقابلھا المصطلح باللغة العربی�ة م�ع التفس�یر وال    150,000الطب، حیث یحتوي على 
لكل مصطلح، ویھدف ھذا المشروع لإیجاد أداة موحدة للمصطلحات الطبیة العربیة لتكون المرجعی�ة الوحی�دة المعتم�دة عل�ى     

ف�ي عملی�ة المراجع�ة لك�ل ح�رف       العم�ل ج�ارٍ  كاف�ة، و  مص�طلحات للأنجز المرك�ز وض�ع الش�روح      وقدمستوى الوطن العربي، 
 كریم بعض المصطلحات وتفسیرھا وذلك للاطلاع علیھا.أول، ونحن ھنا نختار للقارئ الب ونشره أولاً
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 مھدي محمد عبد العلیم/   إعداد

 لصحیةم العلواترجمة ولعربي لتألیف امركز لا -   أول لغوي ققمد 
 

 

  

  

   لخطأا ابلصوا لسببا
  

لأنھ لا یجوز تقدیم لفظ التوكید المعن�وي   −
 .المُؤكِّد ( نفس )على (المُؤكَّد ) الكتاب

ق��رأتُ الكت��ابَ نفسَ��ھ ال��ذي  −
 قرأتَھ .

ق�رأتُ نف��س الكت��اب   −
 الذي قرأتھ .

 1 

  

 ) ھَمَّ(علاسم الفاعل من الف ) ھامٌّ( لأن −
 .أَقْلَقَھُ وأَحْزَنَھُ :أي ،ھَمَّھُ الأمرُ : فنقول

ھذا أم�رٌ مھ�م للوقای�ة م�ن      −
 المرض

 ھ������ام  أم������ر ھ������ذا  −
للوقای�����������ة م�����������ن 

 المرض.

 2 

  

: الحِینُ الطویل من تعني البرھةلأن  −
 . ) لسان العرب جاء في ( كما  الدھر

غ������������ادر زی������������د    − .ھنیھة غادر زید قبل −
 .برھة قبل

 3 

  
لا تقبل الإضافة وإعرابھا حال  لأن "كافة"

   تعالى كما في قولھ منصوبة على الدوام    

              ]التوبة ] سورة –122 یةآ 

 كاف�����ة طالع�����ت − .كافة طالعت الصحف −
 . الصحف 

 4 

  

ضرورة  حشو لا ) عبارة عنلأن (  −
 . لھ

ام��������ا ھ��������ي جأش��������عة  −
 . فوتونات

ا ام���������جأش���������عة  −
  ع���ن عب���ارة ھ���ي

 .فوتونات

 5 

  

  عل����ى ح����از ف����لان − . حاز فلان الأموال − . یتعدى بنفسھ» حاز«الفعل  لأن −
 .الأموال

 6 

  

كَسِ��لَ وض��عُف وتراخَ��ى  تعن��ي : فَشِ��للأن  −
 . وجَبُن

ف�����ي  ف�����لان فش�����ل − .في دراستھ فلان أخفق −
 .دراستھ

 7 

  

 أذنین ذا كان − .ذا أذنین كبیرتینكان  − .الأذن مؤنثةكلمة  لأن  −
 . كبیرین

 8 

ة ي كثیرن، وھللسااحیاناً على أجة ارلدوالشائعة اللغویة ء الأخطااعلى بعض ء لضوالصفحة نلقي ه اذھفي       
للغویة ء الأخطاه اذھنا بعضاً  من ض ھنعرت، ولكلماه اذع ھسماا لفوألذین س الناابین ن لمضموامفھومة و
 :یأتيجة ما ارلدء الأخطاامن ، ولعربیةاللغة ابھا في اصوو
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   لخطأا ابلصوا لسببا
  

 رَثُكَ :أي  ،»یلغو -لغا  « ھفعل الاغیًلأن  −
، أما (ملغىً ) ففعلھ ( ألغى ) ،واسم  كلامھ

 . المفعول منھ ( ملغىً )

ھذا  دُّـعَیُ −
 . مُلغًى القرار

یُعَدُّ ھذا القرار  −
 ا.لاغیً

 9 

  

.قال  بیت والملجأ والجزاءالمثابة: ال لأن −

  تعالى                       

                                
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 -: نلتذكیر بأد انو

مدمجة  اصقرأعلى و "،E-Book"نیة ولكترإ نسخوقیة ورنسخ  للطبیة متاحة من خلاالكتب المركز من ا تجمیع مطبوعا -
"CD's" . 

 .ني ولإلكتره المركز عبر بریدالة سالك عن طریق مر، وذلمركزت اجمیع مطبوعااء یمكن شر -
 .لكامل الطب بنصھا اعلى مجلة تعریب ع لاطَّلاایمكن  -
 . www.Acmls.org نيولإلكترالموقع ل امن خلا كافة لمركزارات اصدت إبیانا علىل لحصوایمكن  -
 . لطبيا لتعلیما تعریب عمد في مھتسا تتعلیقا أو تملاحظا يوأ ،مقترحاتكمو تكمراستفساا ضعر یمكن -
 .علیھا د لرواكة رلمشاه اذھبنشر  منقو -
 : على مقترحاتكموتكم راستفساانستقبل  اًخیروأ  -

 

http://www.acmls.org/

