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ÂUF�« 5�_« .bI�

Îöšb� d?³²Fð w²�« WKOL?'« W�U�²Ðô« lMBð WL?OK��« ÊUMÝ_«Ë W¦K�«Ë rH�« Ê≈

U?L¼ ÊUMÝ_«Ë r?H�« ÊQÐ UMK� U?� «–≈ Î«d?O?¦??� m�U?³½ s�Ë ÆÆrN�u?³?�Ë s?¹d?šü« ”u?H½ v�≈

U0— ÊUMÝ_«Ë rH�« W?�U?Š ÊQÐË ¨r�?−K� W?�U?F�« W?×?B�« vKŽ U?NM� q?D½ w²�« …c?�UM�«

W?¾?O?Ý  «œU?Ž s�Ë ¨W?�U?Ž ÷«d?�√ s� r�?'« U?NM� w½U?F?¹ U?L?Ž nAJ�« w� b?ŽU?�ð

rH�« ·U?H?łË U?N??×?O?IðË W?¦K�« ÊU?I?²?ŠU??� ÆW?O�u?×J�«  UÐËd?A*«Ë 5?šb?²�«Ë ‰U?L¼ùU?�

·UA?²�« - U� Î«d?O¦�Ë ¨ÍdJ��UÐ WÐU?
û� W�UN�« ÷«d?Ž_« s� w¼ ÊUMÝ_« qIKIðË

p�c�Ë ¨°°tÐ rN?²ÐU
SÐ rNLKŽ ÊËœ W¹u?LH�« t{«d?Ž√ s� v{d*« iFÐ bMŽ ÍdJ��«

Ê√ sJ1 UN½S?� UN�UL¼≈ - U� «–≈ W?OM��«  Uł«d)«Ë WM�e*« W¦K�« ÷«d?�√ iFÐ ÊS�

ÆWO�eðU�Ë—  U�PÐ VKI�«  U�UL
Ë q
UH*« WÐU
≈ v�≈ ÍœRð

rH�« qš«œ U?N?{«d?Ž√ s� U?N?�UA?²?�« sJ1 …d?OD)« ÷«d?�_« iFÐ Ê√ U?L?�

Ê√ UMOKŽ VłË oKDM*« «c¼ s�Ë Æ…b¹b?ý  UŠdIðË W¹u¦� Â«—ËQÐ nB?²¹ Íc�« “b¹ùU�

ÊUMÝ_« VO³D� WLE²M*« WFł«d*«Ë ¨ÊUMÝ_«Ë W¦K�«Ë rH�UÐ WO�uO�« W¹UMF�« Ê√ vKŽ ÁuM½

◊Ëd???AÐ Â«e??²?�ô« p�c???�Ë ¨ÊUMÝ_« vK?Ž Í—Ëb�« nAJ?K� p�–Ë W???O�U???F�« …¡U??H?J�« Í–

UN?FOLłË W?O�u×J�«  UÐËd?A*«Ë t�UJý√ qJÐ 5šb²�« sŽ ŸUM²�ô«Ë W?O×B�« W¹c?G²�«

s� t²¹U�ËË ÂUŽ qJAÐ r�'« W×?
 rŽœ w�U²�UÐË ¨rH�« W×
 rŽœ w� r¼U�ð —u�√

  Æ÷«d�_«

w{uF�« tK�«b�� sL�d�«b�� —u��b�«

ÂUF�« 5�_«

WO	B�« ÂuKF�« V
dF� e�d*

‡‡ Ã ‡‡



b�U�*« ÂUF�« 5�_« .bI�

ô l{Ë w� V�UD�« XKFł w�UF�« rOKF²�« w� WO³Mł_« WGK�UÐ rOKF²�« …d¼Uþ Ê≈

s� t?łd?�ð b??FÐ U?NÐ rKFð w²�« W?¹e?OK$ù« W?GK�« s� sJ?L?²?� d?O?ž u?N?� Æt?O?KŽ b?�?×¹

U???N??L???N??� v?KŽ Î«—œU???� b??F¹ r?K� W???OÐd??F?�« t??²???G� ŸU???{√ X�u�« f?H½ w�Ë ¨W???F??�U???'«

UNÐ X�U� w²�«  UÝ«—b�« t²HA� U� «c¼Ë Î̈UF� 5²GK�« ŸU{√ p�cÐ u¼Ë ÆUNÐUFO²Ý«Ë

WOÐd?F�« WGK�UÐ qOB?×²�« Èu²?�� W�ö?Ž b¹b×²� Êu?¦ŠU³�«Ë W?OÐdF�«  UF?�U'« iFÐ

ÿUH�√ 5?Ð WMÒ−N?� U0—Ë W³¹d?žË …–Uý ÎUð«u
√ b?$ 5²GK�« ŸU?O{ w�Ë ÆW¹e?OK$ù«Ë

ÊuŁb?×?²¹ s2 iF?³�« s� UN?O�≈ ŸU?L?²Ýô« bM?Ž U¼UMF?� rNH¹ ô W¹e?OK$ù«Ë W?OÐd?F�«

W?G� w� WOÐd?F�«Ë W¹e?OK$ùUÐ Àb×?²�« Ê≈ Æb?Š«Ë X�Ë w�Ë ÎUF?� W¹eO?K$ù«Ë WOÐd?FK�UÐ

Ë√ jK)« w� W¹uGK?�« …d¼UE�« Ác¼ ÆqNKN*« »u¦�« w� l�d�« ◊ö?²šUÐ WN?O³ý WDK²?��

bMŽ …U??O??(« ÂU?E½Ë d??OJH??²�« »u?KÝ√ w�  dŁ√ W??O??³?Mł_« W??GK�«Ë Â_« W??GK?�« 5Ð Ãe*«

w� W?OÐd?F�« W?GK�« Ê√ W?ł—b� n?Ý_« l� b¹«e?²�« w� …c?š¬ U?N½√Ë ÎU?
u?B?š ¨iF?³�«

œ«b?Ž≈ sŽ W�ËR?�*« W?OÐd?F�« UMðU?�?ÝR?� rEF?� w� W?O½U¦?�« WG?K�« `³?Bð œUJð rOKF?²�«

ÆW�Ëb�« q³I²�* TAM�«

‡‡ ‡¼ ‡‡
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n�R*« W�bI�

W???HK²???<« W¹u??L???H�« W???−??�½_« V?O??Bð w?²�« ÷«d??�_« W???Ý«—œ w� rH?�« VÞ Y×???³¹

‚dÞ w�Ë ¨tłu�« W?−�½√Ë w�M��« rEF�«Ë WOÐU?FK�« œbG�U� rH�« WIDM0 WD³ðd?*« ¡UCŽ_«Ë

Æ÷«d�_« Ác¼ W'UF�

r�'« ¡UC?Ž√ d¦�√ s� ¨rCN�« “UN?ł ¡«eł√ ‰Ë√ t½u� YOŠ s� t?²OL¼√ vKŽ rH�«Ë

Ê√ 5Š w�Ë Æ¡«u?N�«Ë ÂUF?D�« UNKL?×¹ w²�« W¹b?FÔ*«Ë W?{dL*« q�«u?F�«Ë  U?−O?N?LK� ÎU{d?Fð

 öJA* ÎU?{«d?Ž√ ÊuJð U?� ÎU?³�U?ž ÊU?�K�« Ë√ rH�« vKŽ √d?Dð Ê√ sJ1 w²�«  ôb?³?²�« rEF?�

 U?�ö?Ž v�≈ ÁU?³?²½ô« sJL*« s� qF?−¹ rH?�« ÷«d�Q?Ð wŽu�« Ê√ ô≈ ¨Ãö?F�« WKN?ÝË WDO?�Ð

v�≈ q
u?²K� ÎU?OÝU?Ý√ …dJ³?� qŠ«d� w� U?N?BO?�?Að ÊuJ¹ w²�«Ë …—uDš d?¦�_« ÷«d?�_«

…eN?ł√ w� ÷«d�_ ”UJF½U?� rH�« vKŽ dNEð w²�«  U?�öF�« v�≈Ë ¨`łU½ qJAÐ U?N²'U?F�

ÆÈdš_« r�'«

sŽ lł«d*« s?� b¹b?F?�« W?OÐd??F�« W??³?²J?*« w� Î«d?�«u??²?� t??O??� `³?
√ Íc?�« X�u�« w�Ë

vKŽ ŸöÞö?� wÐd?F�« ∆—U?I?�« U?N?O�≈ lłd?¹  U?H�R* W?łU??Š „UM¼ ‰«eð U?� ¨ÊU?MÝ_« ÷«d?�√

ÆÊU�K�«Ë ÁUHA�«Ë W¦K�U� rH�« s� Èdš_« oÞUM*« VOBð w²�« ÷«d�_«

W?HK²?<« W−?�½_«Ë ¡U?C?Ž_« sŽ  U�u?KF0 ∆—UI?�« nOI?¦ð v�≈ »U?²J�« «c¼ ·b?N¹Ë

Ác¼ VO??Bð Ê√ sJ1 w?²�« ÷«d?�_« s?ŽË ¨W?×??B�« ‰U??Š w� U?N?KJýË U??N?HzU?þËË rH�« w�

W?IDM?� vKŽ ÊU?�½ù« r�?ł V?O?Bð w²�« W?�U?F?�« ÷«d?�_« dŁRð Ê√ sJ1 nO??�Ë ¨¡U?C?Ž_«

Ætłu�« w� rHK� …—ËU:« oÞUM*« ÷«d�_ j�³� qJAÐ ÷dF¹Ë ÆrH�«

sŽ W�UŽ  U�uKF� œ—Ë√ bI� ¨»U²J�« «cN� WOHOI¦²�« W¹UG�« vKŽ eO�d²�« vKŽ ÎU
dŠË

l� t?O� ÎU?³?ÝUM²?� ÷dF?�« ¡UłË ¨U?N?²'U?F?� ‚dÞË U¼—UŁ¬Ë U?N{«d?Ž√Ë U?NÐU?³Ý√Ë ÷«d?�_«

œ—Ë√ UL?O� ¨qO?BH²�« s� ¡wAÐ Î«—U?A²½«Ë W?OL¼√ d¦?�_« ÷«d�_« ÷dF?� ¨lO{«u*« W?OL¼√

r−?Š tÐ `L�¹ —b?� d³?�√ vKŽ ·d?F²�« s� ∆—U?I�« sJL²?O� w³?�½ “U−¹SÐ …—œUM�« ÷«d?�_«

w� W?³?žd�« ‰U?Š w� Îö?O?B?Hð d?¦?�_« lł«d?LK� œu?F¹ Ê√ vK?Ž ¨W�U?F?�«  U�u?KF*« s� »U?²J�«

ÆtMOFÐ Ÿu{u� Ë√ ÷d� sŽ oLF*« ¡UBI²Ýô«

‡‡ ‡Þ ‡‡
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‰Ë_« qBH�«

rH�« ÕÒdI�     

ÊUMÝ_« s×Dð YOŠ rC?N�« WOKLŽ tO?� √b³ðË ¨rCN�« “UN?ł ¡UCŽ√ ‰Ë√ rH�«

WŽu?L−?� qLFð rŁ ¨W?OÐUFK�« œb?G�« Á“dHð Íc�« »U?FK�UÐ tłe0 ÊU?�K�« ÂuI¹Ë ¨ÂU?FD�«

v�≈ t?I¹dÞ w� ¡Íd*« v�≈ t?F?�œË ÂUFD?�« lKÐ vKŽ W?IÝUM²?*« WOKC?F�«  U?BKI?²�« s�

vL??�¹ t?³??OÞdð vKŽ »U?F?K�« qL?F¹ n?¼d?� wÞU?�??� ¡U?A?ž rH�« s?ÞUÐ nKG¹Ë  …b?F*«

ÆW¹uLH�« WOÞU<«

»U??FK�« “d??Hð

s?????� Ã«Ë“√ ÔW??????Łö?????Ł

W??????O?ÐU??????F?K�« œb??????G?�«

¨r?H�« w?� …œu?????łu*«

X?% œb?????????????G?�« w?¼

l{u²ð w²�« ÊU�K�«

¨ÊU????????????????�??K?�« X??%

p?H�« X?% œb??????G?�«Ë

ŸU??	 w� b??łu?ð w²�«

WO?HJM�« œbG�«Ë ¨rH�«

v?K?Ž√ b????????łu?ð w?²?�«

¨p?????????H??????????�« U?????????¹«Ë“

b¹bF�« v�≈ W?�U{ùUÐ

»U?FÒK�Ë ÆwÞU?<« ¡U?A?G?�« ¡U?×½√ w� W?Ž“u?²*« Èd?š_« …d?O?G?B�« W?OÐU??FK�« œb?G�« s�

tMOD³ðË Íu?LH�« wÞU<« ¡U?AGK� d?L²�*« V?OÞd²�« w� Á—Ëœ V½Uł v�≈ W?�U¼ nzUþË

w� ÂeK?ð w²�«  U½u¹_« vK?Ž Íu?²??×?¹Ë ¨rH�« ·u??łË ÊUMÝ_« nEM?¹ u?N??� ¨t??²¹U??L??ŠË

W¹uKF�« WHA�«

W¹uKF�« WHA�« ÂU'

WO½U�K�« WOJM(« ”uI�«

U¹UM¦�«Ë VKB�« pM(«

W{dF²�*« WOJM(«

WOKH��« WHA�«

WOKH��« WHA�« ÂU'

WOJH�« X%
ÊUMÝ_«

W¦K�«

ÊU�K�« ÂU'

ÊU�K�« 

oK(«

WOJM(« …“uK�«

…UNK�«

ušd�« pM(«

WO½U�K�« X%

∫WOÐUFK�« œbG�« WOM�√

WO�uFK³�« WOJM(« ”uI�«

rH�« ∫©1 qJA�«®
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w� bŽU?�¹Ë ¨”u�²�« W?�ËUI?� vKŽ ÊUMÝ_« ¡UMO� bŽU?�ð w²�« ÊbF?L²�« …œuŽ W?OKLŽ

¨ÊUMÝ_« ¡UM?O?� wL??%Ë nKG?ð W?OÐU??FK�«  U?MOðËd?³?�« s� W?I??³Þ w¼Ë …ËU??ND�« q?OJAð

vKŽ tz«u²?Š« ‰öš s� rN?� wŽUM� —Ëœ t�Ë ¨ÂUFD�« ‰ËUMð b?FÐ rH�« W{u?LŠ Ê“«u¹Ë

¨rH?�« W???×???
 vKŽ WE?�U???×???LK� W¹—Ëd???{  U?MOðËd?ÐË  UÐËdJ?�  «œU??C???�Ë  U?1e½≈

rC¼ tÐ √b?³?¹ Íc�« .e½ù« u¼Ë “ö?O?�_« vKŽ tz«u??²?ŠUÐ rC?N�« W?OKL??Ž w� b?ŽU?�¹Ë

¨ÂU?FD�« ‚Ëcð w� U?N?²?HOþu?Ð ÂUO?I�« vKŽ ‚Ëc�« r?Ž«dÐ bŽU?�¹ V¹c?L?� qL?F¹Ë ¨U?AM�«

Æ·UH−²K� r�'« ÷dFð bMŽ gDF�UÐ —uFA�« …—UŁ≈ w� rH�« W−�½√ l� „d²A¹Ë

nK²?�?� w� ÂU?F?D�« p¹d?% vKŽ qL?Fð  ö?C?F�« s?� …b?I?F?� WKL?ł ÊU?�K�«Ë

ÆlK³K?� WKÐU?	 …d??� qJAÐ t??G?C??� - Íc�« ÂU??FD�« qOJA?ð rŁ mC*« ¡UMŁ√  U¼U??&ô«

bO	UMŽ U?NMOÐ Ÿ“u²ð ¨ ULOK(« vŽbð —U?Fý_UÐ WNO³?ý Ï «“ËdÐ ÊU�K�« Ó`DÝ wDGðË

uK(« ∫ UNJM�« s� WHK²�� Ÿ«u½√ WFÐ—√ 5Ð eOOL²�« lOD²�ð w²�« WO	Ëc�« rŽ«d³�« s�

U?� w¼ r?A�« W?ÝU?Š l?� „«d?²?ýôUÐ W??O?	Ëc�« rŽ«d??³�« Ác¼Ë Æd*«Ë i�U??(«Ë `�U*«Ë

W?³??ŠU?
 w¼ U?N½√ p�– s?� r¼_«Ë ¨UMðU?³?łË ‚«c?0 ŸU?²?L?²??Ýô« vKŽ s¹—œU?	 UMK?F?−¹

 ö?C?Ž p¹d?% Ê√ U?L?� Æb?ÝU� ÂU?FÞ ‰ËUM?ð w� Ÿd?A½ U?�bMŽ U½d¹c?% w� qC?H�«

Ã«dš≈ w� rJ×²�« vKŽ s¹—œU	 UMKF−¹ U� u¼ W?HK²�� ‰UJýQÐ rH�«Ë ÁUHA�«Ë ÊU�K�«

w²�«  «u??
_« p�– w� U0 ¨W??Oðu?B?�« ‰U?³??Š_« U?N?−??²Mð w²?�«  «u?
_« s� b¹b??F�«

ÆoDM�« WOKLŽ w� qšbð

Î«b??O???N9 ÂU???FD�« s×?ÞË lODI?ð vKŽ qL???Fð w²�« ÊU?MÝ_« vKŽ r?H�« Íu??²???×¹Ë

Æt??łu�« `�ö??� s¹uJð w?� „—U?A?ðË ¨·Ëd?(« kH?� w� b??ŽU?�?ðË ¨t?L??C¼Ë t??Žö??²Ðô

ÃUð nKGð .ÃU²�« u¼ “—UÐ r�	Ë —c'« u¼ W¦K�« qš«œ ”ËdG� r�	 s� s��« ÊuJ²¹

W?³?³??�*« rOŁ«d?'« qF??HÐ q�P?²ð b??	 U?N½√ ô≈ ¨…ËU?�?I?�« W?G�UÐ …œU?� w¼Ë ¨¡U?MO*« s��«

qš«œ n¹u?& w� VK�« sJ�¹ UL?O� ¨s��« r�?ł …œU� VKž√ ÔÃU?F�« ÊÒuJ¹Ë Æ”u�?²K�

W¹c??G?²�U?Ð s��« b9 w²�« »U??B??Ž_«Ë W¹u?�b?�« W?O??ŽË_« s� W?�e??Š s� ÊuJ?²¹Ë s��«

vL??�ð …œU???� s��« —c??ł nKG?ðË Ær�_«Ë jG??C�«Ë …—«d??(«Ë …œËd??³?�UÐ ”U??�??Šù«Ë

ÆrEF�UÐ —c'« X³¦ð w²�« WDÐ—ú� eJðdL� qLFð ¨◊ö*«

aM��« ÊuJ¹Ë ¨a?M��« vL?�¹ pH�« rEŽ w� n?¹u& q?š«œ s��« —c?ł sJ�¹

w²�« ·UO?�_« s� …bIF?� WKLł s� ÊuJ²¹ ¨ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ ¡U?Až vL?�¹ ¡UAGÐ ÎU?MD³�
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a?M?��« r?E?Ž 5?Ð b???????²?9

ÊUM?Ý_« —Ëc????ł ◊ö?????�Ë

rÝUÐ UN?ŽuL?−0 ·dFðË

ÊU?M?Ýú?� rŽ«b?�« ◊U?Ðd?�«

aM��UÐ s��« X³¦¹ Íc�«

ÆmC*« ¡UMŁ√ ÁbÝu¹Ë

W???????????????¦??K?�« n??K?G??ð

WD?Ð—_«Ë rE?F�« wL????%Ë

s?�??�U?Ð j??O?????????????% w??²?�«

¨p?H�« q?š«œ t???????L???????Žb?ðË

W????L????O?K��« W????¦?K�« Êu?JðË

W¹œ—Ë W?½d???� W????O???×????B�«

o?M?F?Ð j??O???????????%Ë ¨Êu?K?�«

r?J?×??????????� q?J?A?Ð s?�?�«

»d??????????�?ð ÊËœ ‰u?????????×?¹

Ë√ ÂU??????F?D�«  U??????¾?¹e??????ł

ÊuJ²ð U?N?H?OEMð ‰U?L¼≈ bMŽ ÊUMÝ_« `D?Ý vKŽ oB?²Kð …u?š— WK²?�® W?OM��« W?×¹uK�«

÷«d?�√Ë ÊUMÝ_« ”u?�ð ÀËb?Š w?� r¼U?�ðË W¹uKš U¹U?IÐË r?OŁ«d?'« s� Ÿ«u½√ s�

Æs��« —c?ł v�≈ Ë√ U?N?²% W?F?	«u�« W?−�?½_« v�≈ ©ÊUMÝú� W?LŽ«b�« W?−?�½_«Ë W?¦K�«

jO???% w²?�« W???−??�?½_« V�d???� w¼Ë ¨s�?�« rŽ«Ëœ aM?��«Ë ◊UÐd�« l?� W???¦K�« qJ?AðË

—«d??I??²??Ýô«Ë rŽb�«Ë W¹c??G??²�« ÊUM?Ý_« U??NM� b??L??²??�ðË U??NÐ j³ðd?ðË ÊUMÝ_« —Ëc??−Ð

ÆW¹UL(«Ë

W¹d?N?:« W?O(«  U?MzUJ�« s� …d?O?³� W?Žu?L?−?� Â«Ëb�« vKŽ rH�« qš«œ b?ł«u?²ð

U?N?L¼√ …b¹b?Ž q�«u?Ž tÐ rJ×?²ð oO?	œ Ê“«uð —UÞ≈ w?� rH�« W?−?�½√ l� g¹U?F?²ð w²�«

V³�?²�« s�  UMzUJ�« Ác¼ sJL²ð ô YO?×Ð wŽUM*« »UFK�« —ËœË ÊU�½ù« r�?ł WŽUM�

w� qK?š ÀËb??Š Ë√ q�«u??F�« Ác¼ qDF?ð bMŽ ô≈ rH�« W??−??�½√ w?� ÷d*« À«b??Š≈ w�

ÆrH�« w� gOFð w²�« WIO	b�«  UMzUJ�« 5ÐË UNMOÐ Ê“«u²�«

¡UMO*«

ÃUF�«

◊ö*«

VK�«

W¦K�«

rEF�«

Íu�œ ¡UŽË

VBF�«

«

Ã
U
????²

�«

s��« WOMÐ ∫©2 qJA�«®
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 ∫»U²J�« w� …œ—«u�«  U×KDB*« iF³� Õdý

`D?Ý_« sD?³ð Ë√ w?DG?ð w²?�« U¹ö?????)« W????I?????³Þ :(Epithelium) …—U?????NE?�« ‡‡

Ær�'« s� WOKš«b�« Ë√ WOł—U)«

ÊuJð w²�« W?−??�½_« Ÿ«u½√ qL?A¹ :(Connective tissue) ÂU?C�« ZO??�M�« ‡‡

ÆWOKš«b�« r�'« ¡UCŽ√ nK²��

n¹ËU??& iF?Ð sD³¹ u??š— Í—U??N?þ ZO??�½ :(Mucosa) wÞU??<« ¡U??A??G�« ‡‡

ÆÍuLH�« n¹u−²�U� r�'«

W?{d?2 W?I??O?	œ  UMzU??� Ëe?ž W??−?O??²½ ÷d*« ‰U?I??²½« :(Infection) ÈËb?F�« ‡‡

 Ær�'« W−�½_

ÎU?{d� e?O9 w²�« WM�«e²*« ÷«d?Ž_« s� WŽu?L−?� :(Syndrome) W�“ö?²*« ‡‡

ÆÎUMOF�

ÆW¹—UNE�« dOž Z�M�« s� QAM¹ YO³š Â—Ë :(Sarcoma) W�u�—U��« ‡‡

ÆYO³š Í—UNþ Â—Ë :(Carcinoma) W½UÞd��« ‡‡

s�e� »UN²�« W−O²½ qJA²ð WO−O�½ WK²� :(Granuloma) w³O³(« Â—u�« ‡‡

WOÞU<« Ë√ bK'« `DÝ —«dLŠ« :(Erythema) v�UL(« ‡‡

ÆuCŽ Ë√ ZO�½ s� WIDM� f³Oð Ë√ VKBð :(Induration) …ËU�'« ‡‡

Æ…—UNE�« s� WOł—U)« WI³D�« dAIð :(Desquamation) nÝu²�« ‡‡

t??³??A?ð …bz«“ WDÝ«uÐ r?�??'« `D�Ð q?B??²??� :(Pedunculated) ‚u??�*« ‡‡

.(Peduncle) WI¹u��« vL�ð ‚U��«

ÆWI¹uÝ ÊËœ r�'« `D�Ð …dýU³� qB²� :(Sessile) TÞö�« ‡‡

ÆbK'« vKŽ …“—UÐ …dOG
 WK²� :(Nodule) …bOÓIÔF�« ‡‡

ÆwÞU<« ¡UAG�« s� QAM¹ oMŽ Ë– Â—Ë Ë√ u/ :(Polyp) WKOK��« ‡‡

Ë√ bK'« X% qzU�K� wF{u� lL& sŽ r−Mð WKB¹uŠ :(Blister) WDHM�« ‡‡

ÆwÞU<« ¡UAG�«

Ë√ sL{ ÊuJ²¹Ë ·U
 qzUÝ vKŽ Íu²×¹ dO³� qB¹uŠ :(Bulla) WŽUIH�« ‡‡

ÆwÞU<« ¡UAG�« Ë√ bK'« X%

ÆW×{«Ë œËbŠ Ë– bK'« vKŽ ÍbIŽ “ËdÐ :(Papule) WÞUD(« ‡‡
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¡U?A?G�« Ë√ bK'« vK?Ž …d?O?G?
 ¡«d?L?Š W?�ö?Ž Ë√ WDI½ :(Petechia) …d?³?Š ‡‡

ÆwÞU<«

ÆWOÞU<« Ë√ bK'« s� WIDM� dAIð sŽ Z²Mð …dA	 :(Crust) W³K'« ‡‡

bK'« vKŽ ·U?
 qzU?Ý vKŽ Íu?²% …d?O?G
 …d?¦Ð :(Vesicle) WKB¹u?(« ‡‡

ÆwÞU<« ¡UAG�« Ë√

bK'« vKŽ W?O½«u?ł—√ lIÐ qJAÐ d¼U?E²¹ ÍbKł `HÞ :(Purpura) W¹d?�d?H�« ‡‡
ÆwÞU<« ¡UAG�« Ë√

ÆrH�« `²� WÐuF
 :(Trismus) “eC�« ‡‡

r�?'« t¹b³¹ W?O?ÝU�?×K� tÐU?A� qŽU?Hð :(Autoimmunity) WOð«c�« W?ŽUM*« ‡‡

r�'« qš«œ s� q�«uŽ ÁU&

v�≈ ·b??Nð W??'U??F??� :(Symptomatic treatment) W??O??{«d??Ž_« W??'U??F*« ‡‡

Æ÷d*« ÷«dŽ√ …bý nOH�ð

b¹d?³?²?�« ‰U?L?F?²?ÝUÐ W?−??�½_« W?Š«d?ł :(Cryosurgery) W¹œd?³�« W?Š«d?'« ‡‡

Æb¹bA�«

WKŠd*« w� W−�½_« e¹U9Ë —uDð ¡UMŁ√ Àb×¹ :(Developmental) wzULM�« ‡‡

ÆWOMOM'«

WÞd?H*« r�?'« WÐU?−?²?Ý« w?¼Ë ¨W?O?ÝU?�?(UÐ oKF?²?� :(Allergic) wł—_« ‡‡

ÆtO�≈ WMOF� œ«u� ‰ušb�

d?
UMF�UÐ ZO?�M�« Ë√ u?C?F�« œ«b�« ¡u?�Ð oKF?²?� :(Dystrophic) wK¦(« ‡‡

ÆUNłU²×¹ w²�« W¹ËcG²�«

s� WMO?F??� oÞUM� w� W¹—U?NE�« U¹ö??)« ÊuK¹ ⁄U?³?
 :(Melanin) 5½ö?O*« ‡‡

ÆœuÝ_«Ë wM³�« 5Ð Ã—b²¹ 5F�« Ë√ dFA�« Ë√ bK'«

‰U?L??²?ŠU?Ð Ë√ U?� ÷d?� —u?Dð W?−??O?²MÐ s?NJ²�« :(Prognosis) ‰P*« ¨—«c½ù« ‡‡

ÆtzUHý

rEF�« ’U?B?²??�« Ë√ rEF�« b?I?� :(Bone resorption) wLEF�« ·U?Að—ô« ‡‡

ÆtK�PðË

ÆrH�« W¹Ë«“ bMŽ 5²HA�« ¡UI²�« WDI½ :(Commissure) —«uB�« ‡‡

Ë√ W??OJO?½UJO??� Èu??	 qF??HÐ W¹–_« Ë√ ÷d?K� ÷d??F??²�« :(Trauma)  `{d�« ‡‡

ÆWOzUOLO�Ë√ W¹—«dŠ

ÆÊUMÝ_« uA( WO½bF� WDOKš :(Amalgam) rGK*« ‡‡
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(Oral ulceration) rH�« ÕdIð

…d* Àb% WÐU
≈ qJAÐ Àb?×¹ b	Ë ¨ÎUŽuOý rH�« ÷«d�√ d?¦�√ s� rH�« ÕdIð

Õd?Ið »U³?Ý√ r¼√ s�Ë Æ.b²?�� Õd?Ið Ë√ ¨U¼—uNþ —dJ²¹ W?��U?½  UŠd?	 Ë√ ¨…bŠ«Ë

s� W???HK²???�??� ‰U?Jý√Ë ¨wŽö???I�« rH�« »U???N??²?�«Ë ¨W??O???{d�«  U¹–_« Í√ `{d?�« rH�«

VO?Bð w²�« ÷«d�_« iFÐË ¨W¹bK'« W?OÞU<« ÷«d?�_« iFÐË ¨WOÐËdJ*« ÈËb?F�«

ÆÊUÞd��« ‰UJý√ iFÐË ¨W¹Ëœ_« iFÐË ¨r�'«

(Traumatic ulceration) w×{d�« ÕdI²�«

·«u?Š sŽ Z?²Mð b?	 W¹–√ V³??�Ð Àb?×¹Ë

W?��ö?� Ë√ ¨ÊUMÝ√ W�bÐ Ë√ —u?�J� s�� …œU?Š

¡UAGK� Î…d?ýU³� W	—U?Š WOz«Ëœ Ë√ WOzUOL?O� …œU�

 «– W*R???� W???&U?M�« W???Šd???I�« ÊuJ?ðË ¨wÞU???<«

Æ…dHB� …bŽU	Ë WLE²M� dOž ¡«dLŠ ·«uŠ

q�«u?F�« W�«“SÐ W?O?×{d�« W?Šd?I�« Z�U?Fð

‰U??L??F??²??Ý«Ë ¨…œU?(« ·«u??(U??� U??N� W??³??³??�*«

W?O??F?{u??�  UMJ�??�Ë …d?ND� W¹u??L?�  ôu??�?ž

…d²� w� WŠdI�« vHAð U� …œUŽË ¨r�_« nOH�²�

d?¦�_ W?ŠdI�« ¡U?Hý d?šQð «–≈ ÆŸu³?Ý_« »—UIð

’u??×???� ¡«d??łS?Ð `BM¹ Î̈U???�u¹ (14 - 10) s�

ÆWO½UÞdÝ ÊuJð Ê√ ‰UL²Š« œUF³²Ýô

(Recurrent aphthous stomatitis) f�UM�« wŽöI�« rH�« »UN²�«

WK×{  U?ŠdI� …—dJ²?�  UL−?NÐ d¼UE²¹ Î̈UŽuO?ý rH�« WOÞU?�� ÷«d�√ d?¦�√

5Ð  UL−N�« 5Ð qBHð w²�« …d²H�« ÕË«d²ð Æ…œbF²� Ë√ …œdH� ¨qJA�« W¹uCOÐ W*R�

¨jO??�??³�« wŽö??I�« rH�« »U??N??²�« ∫‰UJý√ W?ŁöŁ ÷d?L?K�Ë Æd??N?ý√ …b??ŽË ÂU¹√ W??F??CÐ

ÆqJA�« w�Ðd¼ ÕdI²�«Ë ¨dO³J�« Ë√ w�Ozd�« wŽöI�« W¦K�« »UN²�«Ë

vKŽ w×{— ÕdIð ∫©3 qJA�«®

WHA�« sÞUÐ
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 jO�³�« f�UM�« wŽöI�« rH�« »UN²�«

(Minor recurrent aphthous stomatitis)

W??ŽU?M*UÐ oK?F??²??� l?zU??ý f�U½ ÷d???� u¼Ë

tÐU???A*« q?ŽU???H??²?�« w¼ W???Oð«c?�« W???ŽUM*«Ë® W???O?ð«c�«

s� q�«u??Ž ÁU?& r�?'« t¹b??³¹ Íc�« W?O?ÝU??�?×K�

W³�½ b¹eðË —ULŽ_« l?OLł VOB¹ ¨©r�'« qš«œ

W?Žu?L?−0 …œU??Ž d¼UE²¹ ¨ÀU½ù« bMŽ Îö??OK	 tŁËb?Š

ÕË«d??²¹Ë b???Š«Ë Ê¬ w� d??NE?ð w²�«  U??Šd???I�« s�

b??	 w²�« q�«u??F�« s� Æ U??Šd??	 (6-1) 5Ð U¼œb??Ž

¨œU???N????łù« s� q�  U???Šd????I�« —u???N?þ d???O???¦???²????�ð

b?MŽ Y?L?D�«Ë ©¨W??????O???????{d�«  U?¹–_«® Õu??????{d?�«Ë

“u?Ž vKŽ W?�ö?Ž  U?Šd?I�« Ác¼ ÊuJð b?	Ë ¨¡U?�M�«

d?NEð b?	Ë ¨ ôu?H�« Ë√ (B12) 5�U?²?O?Ñ Ë√ b¹b?(«

¡«œ q¦?� W�UF�« r?�'« ÷«d�√ iF?Ð ÷«dŽ√ 5Ð

‰ö??²??Žô« Ë√ wŠd??I??²�« Êu�u??I�« »U??N??²�« Ë√ ÊËd??�

.wMOðuKG�« ÍuF*«

VO??B?ð Ê√ VKG¹Ë ¨W???	d??(« Ë√ e??šu�UÐ —u???F??ý  U??Šd??I?�« —u??Nþ o³???�¹ b??	

W?
U�ÐË ¨rH�« ŸU?	 Ë√ ÊU�K�« Ë√ 5²?HA?�« sÞUÐ Ë√ s¹b)« sÞUÐ W?OÞU�?�  UŠd?I�«

W*R?� W?Šd?I�« ÊuJðË ¨pM(«Ë W?¦K�« q?	√ W³?�M?Ð VO?BðË ¨rH�« s� w�U?�_« ¡e?'« w�

·«u?ŠË W¹œU?�— ¡«d?H?
 …b?ŽU?	  «– ¨rK� (5 -2) 5Ð ÕË«d?²¹ U¼dD	 qJA�« W¹u?C?OÐ

ÆÎUÐËb½ nK�ð Ê√ ÊËœ ÎU³¹dIð ÂU¹√ (10) ‰öš  UŠdI�« vHAð Æ…dL×�

 U??Šd?I?�« Ác¼ WÐU??
≈ ÊËœ W�uKO??×K� …d??ND*« W¹u??L??H�«  ôu??�??G�« Âb?�??²??�ð

 «d?C×?²?�� n
uð b?	Ë ¨r�_« nO?H�?²� W?OF?{u*«  UMJ�*«Ë ¨ÈËb?F�UÐ W?OŽö?I�«

ÆWOF{u*«  «b¹ËdO²��«Ë W¹uO(«  «œUC*«

 dO³J�« f�UM�« wŽöI�« rH�« »UN²�«

(Major recurrent aphthous stomatitis)

d?³??�√Ë Î«œb?Ž q	√ t??O?�  U??Šd?I�« Êu?Jð ¨wŽö?I�« Õd??I?²�« s?� …b?ý d?¦??�√ Ÿu½

‰uÞ√ ÎU?²??	Ë ‚d?G?²?�ðË ¨Íu??L?H�« Âu?FK³?�« Ë√ rH�« s� W?IDM?� W¹√ VO?Bð b?	Ë Î̈U??L?−?Š

w� WŠdI�« qJý ∫©4 qJA�«®

f�UM�« wŽöI�« rH�« »UN²�«

jO�³�«
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V³??�?ðË ¨lOÐU??Ý√ (10 - 5) 5Ð ÕË«d???²¹ ¡U??H???AK�

ÎUÐËb½ nK�ðË WÐU?
ù« WIDM� w� W?−�½_« »d?�ð

ŸöI�« s� ŸuM�« «c¼ ÊuJ¹ U?� Î«dO¦� Æ¡U?HA�« bFÐ

U?L� ÆW¹u?F?� W¹bF?� Ë√ W¹u?�œ  UÐ«dD{UÐ ÎUD³ðd?�

Æ“b¹ù« ÷«dŽ√ 5Ð  UŠdI²�« Ác¼ b¼UAð b	

wŽö????I�« r?H�« »U????N????²�«  U????Šd????	 Z�U????Fð

l� jO�?³�« ŸöI�« w� UNðU?IÐU�� d?O³J�« f�UM�«

w²�« Ë√ W??O??F??{u*«  «b¹Ëd??O?²??��« vK?Ž e?O??�d??²�«

Ær�'« o¹dÞ sŽ vDFð

 qJA�« w�Ðd¼ ÕdI²�«

(Herpetiform ulceration)

…œb??F???²*«  U???Šd??I�« s� b???O??	U?MFÐ d¼U?E²¹

5Ð U?NM� …b??Š«Ë q� dD	 ÕË«d?²¹ w²�« …d??O?G?B�«

U‡?‡� ÎU‡?‡³�U?‡žË ¨…b‡?‡AÐ W?*R‡� Êu?‡J‡?ðË r‡K?‡� (2-1)

ÆÊU?????�K?�« …Ë—– Ë√ ·«dÞ√ Ë√ rH?�« ŸU????	 V?O?????Bð

ÊËœ ÎU�u¹ (14 -7) …d²� bFÐ  U?ŠdI�« Ác¼ v?HAð

W??'U???F??� W???I¹dÞ f?HMÐ Z�U???FðË ÆÎUÐËb½ n?K�ð Ê√

ÆjO�³�« ŸöI�«

X−NÐ W	“ö²	 w� ÍuLH�« ÕdI²�«

 (Behcet’s syndrome)

—œU½ d???O?Dš ÷d???� X−???N?Ð W???�“ö???²???�

s� ¨r�'« …eNł√ s� b?¹bF�« VOB¹ ÀËb(«

s� Í√ s?� f�U?½ Íu????L?????� Õd????I?ð t????{«d?????Ž√

f�U½ Õd??IðË ¨d??�c�« W??IÐU??Ý WŁö?¦?�« ‰UJý_«

 U??�¬Ë ¨W???OKÝU?M²�« W???IDM*« W???OÞU???�??� VO???B¹

W?O?³K	Ë W¹bKł  UÐ«d?D{«Ë ¨5F�« w� W?OÐU?N?²�«

w�Ðd¼ ÕdI²�« ∫©6 qJA�«®

qJA�«

w� ÍuLH�« ÕdI²�« ∫©7 qJA�«®

X−NÐ W	“ö²	

wŽöI�« rH�« »UN²�« ∫©5 qJA�«®

dO³J�« f�UM�«



- 9 -

U?Nðbý V�?×Ð X−?NÐ W?�“ö²?� W?'UF?� W?I¹dÞ nK²?�ðÆWOK?BH?�Ë W?O³?B?ŽË WOzU?ŽËË

W?²ÐUJ�« W?¹Ëœ_« ‰U?L?F?²?Ý« sL?C?²ð U??� ÎU?³�U?žË ¨WÐU?
ùUÐ W�u?L?A?*« r�?'« …e?N?ł√Ë

W?��U?M�« W¹uL?H�«  U?Šd?I²?�« ÃöŽ …—u?
 fHMÐ W¹u?L?H�«  U?ŠdI?²�« Z�U?FðË ÆW?ŽUMLK�

ÆUN{dŽ o³Ý w²�«





- 11 -

w�U��« qBH�«

ÊUM�ú� WL�«b�« W���_«Ë W�K�« ÷«d�√

rO?Ł«d??'« s?� W½uJ� ÊU?MÝ_UÐ ‚U???B???²�ô« …b¹b???ý WK²???� :W??OM�?�« W?×?¹uK�«

sJ1 Æw?ÞU??<« b¹—U?J��« b¹b???Ž vL??�?ð …œU??� s� V?�U??� sL???{ W??F??{u???²*«

Ë√ ¡U*UÐ U?NK�GÐ U?N²�«“≈ sJ1 ô U?LO?� ÊUMÝ_« g¹dH?²Ð W×¹uK�« s� hK	?²�«

W?−?�½_«Ë W?¦K�«Ë ÊU?MÝ_« ÷«d?�√ rEF?� —b?B?� w¼ W?×¹u?K�«Ë ¨W?C?L?C*UÐ

ÆÊUMÝú� WLŽ«b�«

 U½uJ� ÊbF9 s� qJA²¹ ÊU?MÝ_« vKŽ r�«d²¹ fKJ²� VÝ«— :ÊUMÝ_« `K�

∫5Žu½ v�≈ r�I¹ ¨WOM��« W×¹uK�«

WKÐU??I*« W¹u?KF�« ¡U??Š—_« `DÝ√ vK?Ž b¼U?A?¹ U?� d??¦??�√ :Íu??¦K�« ‚u??� `KI�« ¿

…œU?Ž ÊuK�« dH?�√ ÆÊU?�K� WKÐU?I*« WOK?H��« ÊUMÝ_« `DÝ√Ë s?¹b)« sÞU?³�

Æ…b¹bŽ Ê«u�QÐ m³DB¹ Ê√ sJ1 t½√ ô≈

—Ëc???−Ð …b???AÐ o?B??²?K¹Ë W???¦K?�« W??�U???Š X?% l{u???²¹ :Íu???¦K�« X% `?KI�« ¿

`DÝ_« vKŽ b¼U?A¹ U� VKž√ ¨œuÝ√ Ë√ w?MÐ t½u� pÝUL²�« b?¹bý ÆÊUMÝ_«

ÆU¼—U�×½« bMŽ W¦K�« W�UŠ uKF¹ b� ÆÊU�K� WKÐUI*«Ë ÊUMÝ_« 5Ð WF�«u�«

ÕuDÝ sŽ W?×¹uK�« W?�«“≈ Âb?Ž s� 5Žu?³?Ý√ ‰öš Íu?¦K?�« ‚u?� `KI�« qJA?²¹

¨`KI�« d?³??²?F¹Ë Æd?N?ý√ W?F?CÐ v�≈ Íu?¦?K�« X% `KI�« ÃU?²?×¹ U??L?O?� ¨ÊUMÝ_«

ÆÊUMÝú� WLŽ«b�« Z�M�« ÷«d�√ »U³Ý√ r¼√ s� ¨Íu¦K�« X% `KI�« W�UšË

WM�e*« W¦K�«  UÐUN²�«

(Chronic gingivitis) s�e*« W¦K�« »UN²�«

s¹dO?¦J�« bMŽ Î«bł WFzU?ý W�UŠ w¼Ë ¨w�–u�« W?¦K�« »UN²�« rÝUÐ ÎU?C¹√ ·dF¹
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s� Y?K¦0 d?¼UE?²ð W????HK²????	????�  U????ł—bÐ

U?N?�—uðË W¦?K�« —«dL?Š« qL?A¹ ÷«d?Ž_«

ÊuJ²?Ð o�«d??²ð b??�Ë ¨n¹eMK� U??N??²??OKÐU??�Ë

 U????�U???�????�® WÐ–U?J�« W¹u????¦K?�« »u???O????'«

Â—uð W?−??O?²½ ÊUM?Ý_«Ë W?¦K�« 5Ð qJ?A?²ð

‰UJý√ s?� qJý w¼Ë Æ©W???¦K�« r	???CðË

rO?Ł«d??'« d???OŁQ???²Ð Àb???% w²�« ÈËb???F�«

c?	²ð w²�«Ë W?OM��« W?×¹uK�« sJ�ð w²�«

s� Ÿu?³?Ý√ w�«u?Š b?F?Ð W?{d2 W?F?O?³Þ

Ác¼ ‰Ëe?ð ÆÊUM?Ý_« vK?Ž W????×¹u?K�« r?�«dð

rH?�«Ë ÊUMÝ_« W???×???�Ë W??�U?EMÐ W¹U?MF�«Ë ÊUM?Ý_« sŽ W???×¹uK�« W?�«“≈ bMŽ ÷«d???Ž_«

`KI�« œułË W�UŠ w� UL?� ÎU³F� Î«d�√ W×¹uK�« W�«“≈ qF& b� w²�« »U?³Ý_« W'UF�Ë

W?¾ðU½ ·«u?Š  «– ÊUMÝ√  «uA?Š œu?łË W�U?Š Ë√ `OKI?²�UÐ tM� hK	?²�« wG?³M¹ Íc�«

ÆUN�«b³²Ý« Ë√ UN×O×Bð vKŽ qLF�« wG³M¹

(Chronic hyperplastic gingivitis) Z�M²�« ◊dH� s�e*« W¦K�« »UN²�«

W??????¦?K�« »U???????N??????²�« s?� q?JA?�« «c¼ w?�

s� U?NðU½uJ� W?³?�½ …œU¹“ qF?HÐ W?¦K�« r	?C?²ð

U¹ö??)« w?¼Ë® W??O??H??OK�«  U??�Ë—_«Ë 5?łôuJ�«

W???¦K�« w?DF¹ Íc�« w?H??O?K�« ZO???�M?�« Z²Mð w?²�«

d??OŁQ??²K� WÐU??−??²??ÝU??� ©ÎU??O?H??O� ÎU??�«u??� W??³??N??²K*«

«c¼ Àb???×?¹ b???� ÆW???OM?��« W???×¹u?K� wÐU????N???²�ô«

iF????³� w?³½U????ł dŁQ????� »U????N???²?�ô« s� qJ?A�«

ÃöŽ w� Âb	?²�¹ ¡«Ëœ® s¹u²OMO?� q¦� W¹Ëœ_«

jO³?¦²� vDF¹ ¡«Ëœ® s¹—u?³ÝuKJ¹U?ÝË ©ŸdB�«

W??O??³KI�« ÷«d??�_« iF??³� ¡«Ëœ® 5³¹b??O??H??O½Ë ©¡U??C??Ž_« W?Ž«—“ v?{d?� b?MŽ W??ŽUM*«

s� œb??Ž w� ÷«d?Ž_« b??Š√ Z�M²?�« ◊d?H??� W?¦K�« »U??N??²�« ÊuJ¹ b??� U?L??� Æ©W?OzU??Žu�«

◊dH?� W¦K�« »U?N²�«  ôU?Š rEF� Z�UFð Æb?¹u�—U��« ÷d?�Ë ÊËd� ¡«œ q¦?� ÷«d�_«

s�e*« W¦K�« »UN²�« ∫©8 qJA�«®

s�e*« W¦K�« »UN²�« ∫©9 qJA�«®

Z�M²�« ◊dH�
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vKŽ U??N?L?�«dð Âb??Ž vKŽ qL??F�«Ë W?OM��« W??O?�uŁd??'« W?×¹uK�« s?� hK	?²�UÐ Z?�M²�«

ô U?�bMŽ wŠ«d??'« W?¦K�« lD� v�≈ W?łU??Š „UM¼ ÊuJð b?� WKOK?�  ôU?Š w�Ë ¨ÊUMÝ_«

Æ÷dŽú� q�U� ¡UHý oOI×²� U¼bŠu� WO�U� W×¹uK�« W×�UJ� ÊuJð

 ©wHÝu²�«® Í—uLC�« s�e*« W¦K�« »UN²�«

[Chronic atrophic (desquamative) gingivitis]

¨W¦K�« …—U?Nþ ©dAIð® nÝuð sŽ Z²M¹ Íc�« W¦K�« —u?LCÐ o�«d²� »U?N²�« u¼Ë

W??¦K�« »U??N??²�« ÊuJ¹ U??� …œU??Ž ÆW?¦K?� W?H?KG*« W??O?ł—U??)« U¹ö??)« W??I??³Þ w¼ …—U??NE�«Ë

d?�c??²?ÝË ¨ŸU??I?H?�« t?O??³?ý ¡«b�« Ë√ `D?�*« “«e?(« ÷«d??Ž√ s� ÎU?{d??Ž Í—u?L??C�«

ÆW¹bK'« WOÞU<« ÷«d�_UÐ ’U)« qBH�« w� ÷«d�_« ÁcN� W¹uLH�« ÷«dŽ_«

(Chronic periodontitis) s�e*« s��« rŽ«Ëœ »UN²�«

s��« rŽ«Ëœ »UN²�« —U³²Ž« sJ1

ÎUI?LŽ W¦K�« »UN?²�« œ«b²�ô W−?O²½ s�e*«

s?�K?� r?Ž«b�« w?ÞUÐd?�« ¡U??????A???????G�« v?�≈

»d??????	ð w?� q?¦?????L??????²?¹Ë ÆaM?�?K� s?D³?*«

‚UM?ŽQÐ j?O???% w?²�« W????OÞU?Ðd�« ·U????O�_«

w?	M?�?�« rE?F?�« ·U??????A?ð—«Ë ¨ÊUM?Ý_«

¨©tK?�PðË t????�U???B????²???�«Ë rE?F�« b????ÚI???Ó�®

dB?²I¹ Íc�« Í—U?NE�« ZO�M�« œ«b?²�«Ë

s� d?¼UE�« r?�???I�« v?KŽ …œU????Ž Áœu???łË

Æ—Ëc'UÐ WDO;« oÞUM*« oLŽ v�≈ W¦K�«

Âb??Ið W??ł—œ V�??×Ð ÷«d??Ž_« nK²??	ð

W???�—u???²???� W???¦K?�« ÊuJðË ¨Á—uD?ðË ÷d*«

uJ?A¹Ë ¨·e?M�« W?KN?????Ý ÊuK?�« ¡«d????L?????Š

5³×?²�� dO?ž W×z«—Ë rFÞ s� i¹d*«

q?JA??????²?ð ÷d?*« Âb??????I?ð l�Ë ¨r?H�« w?�

 U??ł«d??)« ÎU½U?O??Š√Ë ¨W¹u??¦K�« »u??O??'«

W¦K�« —U�×½« w�eM�« W¦K�« r	Cð

ÁbI�Ë s��« qIKIð

WLOK��« W¦K�«

s��UÐ WIB²K� W¦�

rOK��« rEF�« s��« wKŽ lK� Ë√ W×¹u�

rEF�« bI�

s��« 5Ð W³O'«

W¦K�«Ë

W¦K�« jš —U�×½«

s�e*« s��« rŽ«Ëœ »UN²�« ∫©10 qJA�«®
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r�_UÐ —uF?ý s� i¹d*« w½UF¹Ë ¨W¦K�« d?�×MðË ¨ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ  Uł«d?š Ë√ W¹u¦K�«

qŠ«d*« w�Ë ¨ÊUMÝ_« —Ëc?ł ·U?AJ½« V³?�Ð …œ—U?³�« Ë√ …—U?(« W?L?FÞ_« ‰ËUMð bMŽ

s��« ◊U?³ð—« Wł—œ vKŽ WL?Ž«b�« Z�M�« »d?	ðË rEF�« bI?� dŁR¹ ÷d*« s� W�b?I²*«

Àb?×¹ ÆU¼b?I?� U0—Ë WÐU?B*« W?IDM?*« w� ÊUMÝ_« qIKIð v�≈ w�U?²�U?Ð ÍœR¹Ë aM��UÐ

i¹d*« q?L??N¹ U???�bMŽ W???OM�?�« W??×¹u?K�« rOŁ«d???ł qF??H?Ð s�e*« s�?�« rŽ«Ëœ »U??N???²�«

qF−¹Ë W×¹uK�« ‚UB²�ô W³ÝUM*« W¾?O³�« d�u¹ Íc�« `KI�« œułË bMŽ W�UšË ¨UN²�«“≈

h	??A�« œ«b??F??²??Ý« s� b¹eð Ê√ sJ1 w?²�« q�«u??F�« s�Ë Î̈U??³??F??� U?NM?� hK	??²�«

÷«d�_«® W?OŽuL:« r�?'« ÷«d�√ iFÐ s�e*« ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »UN?²�UÐ WÐU�û�

‚U?³D?½« ¡u?Ý q¦?� W??O?F?{u*« q?�«u?F�« iFÐË ©r�??'« …e?N?ł√ V?O?Bð w²�« W??�U?F�«

 ôU??Š iFÐ ‚U?O??Ý w� ÎU½U??O?Š√ Àb??×¹ Ê√ sJ1 Íc�« ©÷d�«® `?{d�« Ë√ ÊUMÝ_«

ÆÊUMÝ_« .uIð

(Periodontal pockets) ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »uOł

»u???O???'« ÎU½U???O???Š√ vL???�ð

d????O????ž  U???�U????�?*« w¼Ë ¨W¹u????¦?K�«

W??¦?K�« 5Ð Q???AMð w²?�« W??O???F??O???³D�«

W???¦K�« »U???N??²?�« W??−???O??²½ ÊU?MÝ_«Ë

r�??IMð ÆÊUMÝ_« rŽ«Ëœ ÷«d??�√Ë

∫5Žu½ v�≈

Â—uð W−O?²½ QAMð ∫WÐ–U� »uOł ¿

W???¦?K�« 5Ð l?IðË W???¦?K�« r	????CðË

◊U??³ð—« W???IDM� ‚u??� s?��« ÃUðË

ÆÊUMÝ_« ‚UMŽ√ bMŽ s��UÐ W¦K�«

W?¦K�« ◊U?³ð—« W?IDM� —U?�?×½« W?−?O?²½ s��« —c?łË W?¦K�« 5Ð Q?AMð ∫W?O?I?OI?Š »u?O?ł ¿

rŽ«Ëœ ÷«d??�√ V³?�?Ð s��« —c??ł …Ë—– ÁU?&UÐ s�?�« oMŽ sŽ U¼œU??F?²?Ð«Ë s��UÐ

ÆÊUMÝ_«

rŽ«Ëœ W³Oł

ÊUMÝ_«

»UN²�«

W¦K�«

WLOK��«

ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »uOł ∫©11 qJA�«®
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…œU(« ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ ÷«d�√

(Acute ulcerative gingivitis) œU(« wŠdI²�« W¦K�« »UN²�«

d???šUM?�« W??¦?K�« »U???N???²�« ÎU???C¹√ v?L???�¹

Ë√ w½U?�MH�« W?¦K�« »UN?²�« Ë√  œU?(« wŠdI?²�«

W?¦K�« »UN?²�« Ë√  w½U?�MH�« W¦?K�«Ë rH�« »UN?²�«

u¼Ë  ‚bM?<« rH?�« Ë√ wzU????A???G?�« wŠd????I????²�«

rO?Ł«d??ł ÈËb???Ž V³??�?Ð Àb??×¹ œU???Š »U??N???²�«

qB?H�« w� d?³?�√ qO?B?H?²Ð d?�c?O?ÝË ¨ÊU?�M�

ÆWO�uŁd'« rH�« ÷«d�√ ‰ËUM²¹ Íc�« oŠö�«

(Periodontal abscess) s��« rŽ«Ëœ Ã«dš

rŽ«Ëœ VO?ł qš«œ `OI?K� wF{u?� lL?& u¼Ë ¨Íu¦K�« Ã«d?)« ÎU½U?OŠ√ vL?�¹

w� W?½uJ²*« »u???O??'« v?KŽ rOŁ«d???'« s� WM?O??F???� Ÿ«u½√ d??O?ŁQ??²Ð U???�≈ Àb??×?¹Ë ¨s��«

bMŽ Ë√ ¨tðU¹u²×� ”U³²Š«Ë VO'« œ«b?�½« qFHÐ Ë√ ¨ÊUMÝ_« ‰uŠ WLŽ«b�« W−�½_«

tH?OEMðË VO'« `²HÐ Z�U?F¹ ÆVO'« ·uł v�≈ ÂUF?D�« ¡«eł√ q¦� V¹dž r�?ł ‰ušœ

rŽ«Ëœ  UÐU?N??²�« Z�U?FðË ¨W¹u??O?(«  «œU?C*« n�uðË ¨t?Kš«bÐ lL?−?²*« `?O?I�« Õe½Ë

Æ»uO'« qJAð w� Îö�√ V³��« X½U� w²�« ÊUMÝ_«

‰UHÞ_« bMŽ ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ ÷«d�√

s¹c�« ‰U???HÞ_« VO???B¹ ∫(Juvenile periodontitis) wF???H??O�« ÊU?MÝ_« rŽ«Ëœ »U??N???²�« ¿

¨r�???'« w� Èd??š√ ÷«d??�Q?Ð ÎU??I??�«d???²??� ÊuJ?¹ Ê√ ÊËœ W??I¼«d*« r?¼—U??L??Ž√ e?¼UMð

Ê√ ÊËœ rEF�UÐ ÊUMÝ_« jÐdð w²�« W?−�½_«Ë aM��« rEF?� l¹dÝ »d	?²Ð d¼UE²¹Ë

¡U?×½√ w� ÎU?L?L?F?� ÊuJ¹ b?�Ë Æ…—Ëd?C�UÐ W?¦K�« »U?N?²�ô …d¼Uþ  U?�ö?Ž „UM¼ ÊuJð

«c¼ Ê√ v�≈  UÝ«—b�« rEF� dOAð Æ¡UŠ—_«Ë U¹UM?¦�« WIDM� vKŽ dB²I¹ b� Ë√ rH�«

Â—uK� W?³?ŠU??B*« W?F?A?F?A*« U?N?L¼√ r?OŁ«d?'« s� W?Žu?L?−?� d?OŁQ??²Ð Àb?×¹ ÷d*«

l� ¨ÊUM?Ý_«Ë rH�« W??×?�Ë W??�UEM?Ð W¹UMF�« …œU?¹“ vKŽ b¹b??A??²�UÐ Z�U??F¹ . ÍdDH�«

qJ?AÐ W¹u???O???(«  «œU???C*« n?�uðË ¨ÊUMÝ_« —Ëc???ł q?I???�Ë oO???L???F�« `O?KI???²�«

Ær�'« o¹dÞ sŽË i�UC�

ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ Ã«dš ∫©12 qJA�«®
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s� —œU½ qJý :(Prepubertal periodontitis) ⁄uK³K� o?ÐU?��« ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »U?N?²�« ¿

œbŽ dOŁQ²Ð Àb×¹Ë ¨©WOM³K�«® W²�R*« ÊUMÝ_« VOB¹ ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »UN²�« ‰UJý√

ÍdDH�« Â—uK� W?³?ŠU?B*« W?FA?F?A*«Ë  WDÝu?²*« W?O½«u?B?F�« U?N?L¼√ rOŁ«d?'« s�

.n�uðË ¨oO?L?F�« `OKI²?�« l� ÊUMÝ_«Ë rH�« W?�UEMÐ W¹UMF�« …œU¹eÐ t?IÐU?�� Z�U?F¹

Æ©r�'« o¹dÞ sŽ® WOŽuL:«Ë ©i�UC� qJAÐ® WOF{u*« W¹uO(«  «œUC*«

(Chediak- Higashi syndrome)wýUGO¼ ‚U¹bOAð W�“ö²� w� ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »UN²�« ¿

Ÿu½®  ôb?F�« WH?OþË w� qKš t?O� lL?²−¹ d?ODš wŁ«—Ë —œU½ ÷d?� W�“ö?²*« Ác¼Ë

‰UJýQÐ WÐU?�û� W?OKÐU?I�« …œU¹“Ë bK−K� –U?ý m³?Bð l� ©¡U?CO?³�« Âb�«  U¹d?� s�

W−�?½_«Ë W¦K�« w� b¹bý »UN?²�UÐ —UGB�« ‰UHÞ_« WÐU?�≈ v�≈ ÍœR¹ U2 ªÈËbF�«

ÆWOŽö� W¹uL�  UŠdIðË ÊUMÝú� WLŽ«b�«

:(Papillon - Lefevre syndrome) d?HO?HO� ÊuKOÐUÐ W?�“ö²?� w� ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »UN?²�« ¿

wBL?š_« wŠ«d�« Ê«dI?²�« ◊d� t?O� lL?²−¹ V³��« ‰u?N−?� ÷d� W?�“ö²*« Ác¼Ë

rŽ«Ëœ »U??N???²�«Ë W??¦K?�« »U??N??²�« l� ©5?�b??I�« hL??š√Ë s?¹b??O�« W??Š«— Êd???Ið ◊d??�®

©W?OM³?K�«® W?²?�R*« ÊUMÝ_« s?� Îö?� VO?B¹ Ê√ sJ?1 Íc�« b¹b?A�« wF?H??O�« ÊUMÝ_«

ÆWLz«b�«Ë

ÊUMÝ_« rŽ«ËœË W¦K�« ÷«d�√ s� W¹U�u�« qzUÝË r¼√

WOM�?�« W×¹uK�« —ËbÐË ÊUMÝ_«Ë rH�« W?×�Ë W�UE?MÐ ¡UM²Žô« WO?L¼QÐ wŽu�« ¿

ÆÊUMÝú� WLŽ«b�« W−�½_«Ë W¦K�« ÷«d�QÐ V³�²�« w�

…—u?B?�UÐË W?³??ÝUM*« ÊUMÝ_« …U??ýd?� ‰U??L?F??²?ÝUÐ rE?²M*« ÊUMÝ_« g¹d??Hð ¿

ÆW×¹uK�« W�«“ù WO�«u�«Ë W×O×B�«

qzU??Ýu�« s� b?¹b??F�« ‰U??L??F??²?ÝU?Ð ÊUMÝ_« 5Ð W??F??�«u�«  U??�U??�*« nO?EMð ¿

wM��« jO)« UNL¼√ s�Ë ÷dG�« «cN� WBB<«

ÊUMÝ_« qI??�Ë `OKIðË ¨ÊUM?Ý_« rŽ«ËœË W?¦K�« v?KŽ rE²M*« w³D?�« nAJ�« ¿

rŽ«Ëœ ÷«d?�_ V¼Rð Ê√ sJ1 w²�« W?OF?{u*« q�«u?F�« œUF?³²?Ý«Ë ¨Í—Ëb�«

ÆW¾ðUM�« ·«u(«  «– ÊUMÝ_«  «uAŠ q¦� ÊUMÝ_«
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∫ÊUMÝ_« rŽ«ËœË W¦K�« ÷«d�√ W'UF�

W?¦?K�«  UÐU?N??²�« W?'U?F??� b?L?²??Fð

vK?Ž wÝU????Ý√ q?JA?Ð ÊUM?Ý_« rŽ«ËœË

d??³??²??Fð w²�« W??OM�?�« W?×?¹uK�« W??×??�UJ�

ÀËb??×Ð V³?�??²�« w� w�??Ozd�« q�U??F�«

W?KŠd?*« w� p?�– r?²¹Ë ¨÷«d??????�_« Ác?¼

w²�« W??OKL??F�« w¼Ë® `KI?�« W�«“SÐ v�Ë_«

…œU¹“ vK?Ž b¹b??A??²�«Ë ©`OKI??²?�« vL??�ð

ÊUMÝ_«Ë r?H�« W?�U?EMÐ i¹d*« ÂU??L??²¼«

nO?EM²?�«Ë g¹d????H???²�« q?zU???ÝË ŸU????³ð«Ë

¨W????×¹uK?�« ÊuJð s?� b???×¹ U?0 W???L?zö*«

b?� w²�« W?O?F?{u*« q�«u?F�« œUF?³?²?Ý«Ë

UL?� ÎU³?F� W?×¹uK�« s� hK	²?�« qF&

 «– ÊUMÝ_«  «u???A??Š ‰«b???³??²???Ý« w�

‰Ë“«b??O½Ëd?²??�Ë 5KJ?O?Ý«d??²ð U??N?L?¼√Ë W¹u?O??(«  «œU??C*« n�uð ÆW??¾ðUM�« ·«u??(«

qJAÐ Ë√ W¦?K�« qš«œ ÎUMIŠ ÎU³�U?ž wF{u?� qJAÐ s¹bO?�JO¼—uK� UN?L¼√Ë  «dND*«Ë

o¹dÞ sŽ W??O?Žu??L?:« W?¹u?O??(«  «œU?C*« n�u?ð b?�Ë ¨W¹u??L?�  ôu??�?ž Ë√ r¼«d??�

ÆÊUMÝ_« rŽ«Ëœ  Uł«dš Ë√ W¹u¦K�«  Uł«d)«  ôUŠ q¦� WKOK�  ôUŠ w� r�'«

`OKI?²�« ÃöF�« qL?A¹ b� W½u?J²*« »uO?'« oLŽË ÷d*« Âb?Ið Wł—œ V�?×ÐË

—U�?×½« oÞUM� nA?� vKŽ bŽU�?ð WDO�Ð W¹u?¦� WŠ«dł ‰ö?š s� r²¹ Íc�« oO?LF�«

W?C¹d*« W??−?�½_« W�«“≈Ë ¨U?N?H?O?EMð qO?N?�?²?� ÊUMÝ_« —Ëc?ł sŽ W?OÞUÐd?�« W?−?�½_«

W?Lzö*« W?O?×?B�« ·ËdE?�« d?�u¹ U0 ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »u?O?łË W¹u?¦K�« »u?O?−K?� WMD³*«

s� hK	?²K� W?¦K�« lD� W?Š«d?ł Ë√ ¨ÊUMÝ_« —Ëc?−Ð W?L?Ž«b�« W?−?�½_« ◊U?³ð—« …œu?F�

W?L?Ž«b�« W?−??�½_«  U?Š«d?ł s� Èd?š√ W?HK?²?	?� ‰UJý√ Ë√ ¨WÐ–UJ�« W¹u??¦K�« »u?O?'«

‚U?O?Ý w� √dDð w²�« W?O?LEF�« Ë√ W¹u?¦K?�« »uO?F�« `?O×?Bð v?�≈ ·bN?ð w²�« ÊUMÝú�

 ôU?(« i?FÐ w� dzU?³??'« s� W?�U??š Ÿ«u½√ qL?F??²?�ðË ¨W??L?Ž«b�« Z�M?�« ÷«d?�√

W¦K�« ¡UH?ý ÊULC� ÎU½UOŠ√ W¹u¦?K�«  «œULJ�«Ë ¨WKIKI²*« ÊUMÝ_« XO³¦ð vKŽ …b?ŽU�LK�

ÆWŠ«d'« bFÐ

ÊUMÝ_« g¹dHð ∫©13 qJA�«®
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w	 w³D�« jO)« ‰ULF²Ý« ∫©14 qJA�«®

ÊUMÝ_« nOEMð
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 Y�U��« qBH�«

W�dDH�«Ë WO�u�d'« W�K�«Ë rH�« ÷«d�√

WO�ËdOH�«Ë

WO�uŁd'« rH�« ÷«d�√

(Acute ulcerative gingivitis) œU(« wŠ dI²�« W¦K�« »UN²�«

 U?³³?�*« ÊU?�M� rOŁ«d?ł d?³²?Fð

¨œU(« wŠd?I²�« W¦K�« »U?N²�ô WO?�Ozd�«

W?×??BÐ W¹UMF�« ¡u?ÝË 5?šb?²�« d?³??²?F¹Ë

q�«uF�« s� œUNłù« p�c�Ë rH�« W�UE½Ë

U?L� ¨t?L?�UH?ðË tŁËbŠ vKŽ b?ŽU?�ð w²�«

s� Á—U??A??²½«Ë tÐ WÐU??�ù« ‰U??L?²??Š« Ê√

bMŽ b?¹e¹ …—ËU??:« W??−??�½_« v?�≈ W??¦K�«

Ë√ qK?š s� Êu½U???F¹ s¹c?�« ’U??�???ý_«

Êu???????I?K?²?¹ s¹c?�« Ë√ W???????ŽU?M?*« w?� hI?½

Ë√ W??ŽUM*« “U??N??ł v?KŽ dŁRð  U??'U??F??�

Êu½U?F¹ s¹c�« Ë√ ÷«d?�_« W�ËU?I?� sŽ rN�U?�?ł√ nF?Cð WM¼u� ÷«d?�QÐ 5ÐU?B*«

Æ÷d*« «c¼ s� s�e� qJAÐ “b¹ù« v{d� »UB¹ Ê√ sJ1 UL� ¨W¹cG²�« ¡uÝ s�

w½UF¹Ë ¨»U?³A�« 5G�U³�« s� r¼ œU?(« wŠdI²�« W¦K?�« »UN²�UÐ 5ÐUB*« d?¦�√

iOÐ√ Êu�  «–  U?Šd� —uNþ t?³I?F¹ ¨W¦K�« w� r�√Ë —«d?LŠ« s� ÷d*« «c?NÐ »UB*«

5Ð  U?�U�*« w?� WF?�«u�« W?¦K�« ¡«eł√® W?¦K�«  U?LOK?Š vKŽ √b³ð d?H?(« t³?Að d?HB?�

œU(« wŠdI²�« W¦K�« »UN²�« ∫©15 qJA�«®
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WN¹d?� W×z«— ÷«dŽ_« Ác¼ o�«dð ÆW?¦K�« ·«uŠ ‰uÞ vKŽ b?²9 Ê√ Y³Kð U� ©ÊUMÝ_«

…—ËU?:« W?OH?LK�« b?I?F�« Â—uðË »U?N?²�UÐ  ôU?(« iFÐ w� i¹d*« »U?B¹ b?�Ë ¨rHK�

ÆvLŠË WJŽË s� w½UF¹ b�Ë ¨WÐU�ù« WIDM*

`KI�« W�«“≈Ë nOEM²�UÐË W¹uO(«  «œUC*UÐ œU(« wŠdI²�« W¦K�« »UN²�« Z�UF¹

œ«u??� vKŽ Íu?²??% W?O??³Þ W¹u??L?�  ôu??�?ž i¹d??LK� n�u?ðË ¨Wðu?L??²*« W?¦?K�« Z�½Ë

dE²M¹ Æ5?šb?²�« sŽ ŸUM²?�ô«Ë rH?�« W?�UEMÐ W¹UMF�« …œU?¹eÐ `BM¹Ë rOŁ«d?−?K� …œU?C?�

dšQð ‰UŠ w� U�√ ¨Ãö?F�« ¡bÐ s� WŽUÝ 24 ‰öš s�×²?�UÐ ÷«dŽ_« √b³ð Ê√ …œUŽ

÷«d?�_« sŽ wB?I?²K� W�“ö?�« WO?³D�« ’u?×?H�« ¡«d?ł≈ wG?³MO?� ¨ÃöFK?� WÐU−?²?Ýô«

Æ÷d*UÐ WÐU�û� X³¼√ b� ÊuJð U0— w²�« …d¼UE�« dOž

(Acute streptococcal gingivitis)  U¹bIF�UÐ œU(« W¦K�« »UN²�«

V�?×Ð (A) nMB�« s� W?¹b?I?F�« rOŁ«d?'« ÈËb?Ž W?−?O?²?½ Àb?×¹ —œU½ ÷d?�

W?O?L?( ¡«d?L?Š W¦?KÐ d¼UE²¹ Æ©W¹b?I?F�« rOŁ«d?'UÐ ’U?š nOMB?ð® bKO?H?�½ô nOMBð

Æ5K�M³�« n�u¹ U� ÎU³�UžË ¨W¹uO(«  «œUC*UÐ Z�UF¹Ë ¨W*R�

‰UHÞ_« bMŽ WO�uŁd'« rH�« ÷«d�√

Æ(Juvenile periodontitis) wFHO�« ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »UN²�« ¿

Æ(Prepubertal periodontitis) ⁄uK³K� oÐU��« ÊUMÝ_« rŽ«Ëœ »UN²�« ¿

ÆWLŽ«b�« Z�M�« ÷«d�√ qB� w� UL¼d�– o³Ý b�Ë

(Syphilis) Íd¼e�« ÷d* W¹uLH�« ÷«dŽ_«

¨W³?ŠUA�« WO³?�uK�« vL�ð W�uŁd?ł t³³�ð fM'« o?¹dÞ sŽ qI²M¹ ¡«œ Íd¼e�«

WŁöŁ w� Z?�U?F¹ r� «–≈ ÷d?*« —uD²¹Ë ¨rH�« w� d??NEð  U??�¬ WKL?²??;« t?{«d??Ž√ s�Ë

b�Ë W�b?I²*« tKŠ«d� w� dODš ÷d� t½_ dJ³?� qJAÐ h�A¹ Ê√ rN*« s�Ë ¨—«uÞ√

Æ u*« V³�¹

w� dN?Eð w²�« pKð p�c�Ë ¨÷d?LK� w�Ë_« —uD�« w� rH�« w� dNEð w?²�« W�ü«

lOÐUÝ√ WŁöŁË 5Žu³Ý√ 5Ð ÕË«d²ð …d²� bFÐ dNEðË ¨ÕÚdÓI�« vL�ð ¨WOKÝUM²�« WIDM*«

s�«œ d??L??Š√ t½u� ¨r�R??� d?O??ž ©VK�® Ì”U??ł ‰e??FM� œd??H?� Â—u?ð qJAÐ ÈËb??F�« s�

t½√ ô≈ ¨5²?H?A�« Ë√ s¹b?)« sÞUÐ Ë√ ÊU?�K�« v?KŽ l{u?²¹ U?� ÎU?³�U?ž ¨fK�√ t?×DÝË
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rH?�« s� Èd???š√ o?ÞUM� w� d????NE¹ Ê√ s?J1

W¹d?³?<« ’u?×?HK� sJ1Ë ¨W?¦K�« Ë√ pM(U?�

rOŁ«d??'« s� …d?O?³??� œ«b?Ž√ œu?łË d??NEð Ê√

Ác¼Ë ÆÕd??I?�« `DÝ vK?Ž ÷d??LK� W??³???³??�*«

l� U¼—u?Nþ o�«d??²¹Ë ¨ÈËb?F�« …b¹b?ý W?�ü«

ÆWOIMF�« WOHLK�« bIF�« Â—uðË »UN²�«

w�«u????Š b????FÐ W????�ü« ¡U????H????²????š« Ê–R¹

Á—uÞ ÷d*« ‰u??šbÐ U¼—u?Nþ s� 5Žu??³?Ý√

Êu?JðË Æ «u?M?�� b???????²?1 b??????� Íc?�« w?½U??????¦?�«

÷d*« s?� —uD�« «c????N� W?¹u???L????H�« ÷«d????Ž_«

 «– WOÞU?<«  U�DK�« v?L�ð  UŠd?� qJAÐ

¨ÊËeK(« —U??�?� qJý c?šQ?ð  U?Šd?�Ë WJO??L?Ý —u?A??IÐ vDG?� ÍœU?�— i?OÐ√ `DÝ

lOÐUÝ√ WFCÐ bFÐ wH²�ðË ÈËbF�« …b¹bý ‰Ë_« —uD�« w� UL�  UŠdI�« Ác¼ ÊuJðË

ÆoMF�« w� WOHLK�« bIF�« »UN²�« l� p�c� o�«d²ð b�Ë ¨—uNE�« œËUFð b� UN½√ ô≈

WG?LB�« s� q� w� q¦?L²ð Íd¼eK?� Y�U¦�« —uD�« w� …b¼U?A*« W¹uL?H�«  U�ü«

b?�Ë Õd?I?²¹Ë r�?C?²¹ ¨pM(« Ë√ ÊU?�K?�« VO?B¹ U?� ÎU?³�U?ž Íd?�½ wÐU?N?²�« Â—Ë w¼Ë

Ê√ sJ1 W?�¬ U?N½√ Í√® WŁU?³?)« WKL?²?×?� W�¬ u?¼Ë Ê«uKD�«Ë ¨pM(« »U?I?¦½« v�≈ ÍœR¹

i¹d?� bMŽ rH�« s� Èd?š√ oÞUM� U0—Ë ÊU�?K�« VOBð ©W?¦?O³?š  ôb³?ð UN?OKŽ √dDð

WŁU?³)« W?KL²?×?�  U�ü« qB?� w� »U?²J�« «c¼ Y×?³¹Ë ÆW?�bI?²*« tKŠ«d?� w� Íd¼e�«

ÆÍd¼e�« i¹d� VOBð w²�« pKð UNO� U0 Ê«uKD�« ‰UJý√ nK²��

Z²Mð w²�« W¹u?LH�« ÷«d?Ž_« dNEð

Â_« s?� Íd¼e?�« ÈËb???????Ž ‰U???????I???????²½« s?Ž

q?JA?Ð 5?M?'« v�≈ W?ÐU???????B?*« q?�U???????(«

YO?Š ¨W??Lz«b�« ÊUMÝ_« VO?B?ð  U¼u?Að

rÝUÐ ·d??Fð W?LÒK¦??� W¹bðË lÞ«u??I�« ÊuJð

¡U????Š—_« ÊuJðË ¨Êu????�M?O???A????²¼ lÞ«u????�

.WOðu²�« ¡UŠ—_UÐ n�uð W¼uA�

W¹uO(«  «œU?C*UÐ Íd¼e�« Z�UF¹

 «d??²?H?�Ë …d?O??³??�  U?Žd??−Ð n�u?ð w²�«

ÆWK¹uÞ WOM�“

vKŽ Íd¼e�« Õd� ∫©16 qJA�«®

ÊU�K�«

Êu�MOA²¼ lÞ«u� ∫©17 qJA�«®
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(Gonorrhea) ÊöO��« ¡«b� W¹uLH�« ÷«dŽ_«

W¹d?�OM�« vL?�ð W�uŁd?ł t³?³�ð f?M'« o¹dÞ sŽ qI²M¹ ÷d?� ÊöO?��« ¡«œ

 U?�¬ wKÝUMð Íu?L� ”U9 œu?łË bMŽ Êö?O��« ¡«œ v{d?� iFÐ Èb� d?NEð .WOM³�«

Âu?F?K³�«Ë rH�« w� »U??N?²�«Ë  U??Šd?Ið Ë√  ö??B¹u?Š Ë√ —«d?L??Š« qJý c??�?²ð W¹u??L?�

 «œUC*« s� …d?O³�  U?Žd−Ð ÊöO?��« ¡«œ Z�UF¹ ÆW¦K�« w� w×?O� »U?N²�«Ë 5ð“uK�«Ë

ÆW¹uO(«

"UM�« qOKŠù« »UN?²�« »UIŽ√ w� d?²¹«— W�“ö²0 »U³?A�« ÊuG�U³�« »U?B¹ b�

W�“ö?²*« Ác¼Ë ¨W¹uF*« rOŁ«d'UÐ  ÈËb?F�«Ë√ …dŁb²*UÐ ÈËbF�« Ë√ ÊöO?��« ÈËbŽ sŽ

»UN?²�«Ë ¨wžbB�« wJH�« qB?H*« UN?O� U0 œbF?²*« q�UH*« »UN?²�« t{«d?Ž√ ÷d�

w²?Š«— vKŽ W?O?FIÐ  U?�¬ —u?NþË ¨5F�« W?L?×?²K� »UN?²�« Ë√ W?O?³MF�« »U?N?²�«Ë qOKŠù«

WÞU??×?� ¡«d??L?Š W??O??�U?L??Š lIÐ i¹d*« r?� w� d?N?Eð b?�Ë Æ5�b??I�« hL??š√Ë s¹b??O�«

.oK×²*« rH�« »UN²�« vL�¹ U� u¼Ë ¨ÊuK�« WCO³� ·«u×Ð

(Tuberculosis) q��« ÷d* W¹uLH�« ÷«dŽ_«

b¹eðË ¨W?OK�?�« …dDH?²*« vL?�ð W?�uŁd?−Ð ÈËb?F�« W?−??O?²½ q��« ÷d?� Àb?×¹

¡uÝ s� Ë√ WŽUM*« “UNł w� qKš s� Êu½U?F¹ s¹c�« ’U�ý_« bMŽ tÐ WÐU�ù« W³�½

Æ“b¹ùUÐ 5ÐUB*« Ë√ W¹cG²�«

oO?LŽ r�R?� ÕdIð w� q¦?L²ð W¹u?L� ÷«d?Ž√ q��« i¹d� Èb� d?NEð Ê√ sJ1

d?N?E� W?O??HK)« W??O?ŠUM�« VO??B¹ Ê√ VKG?¹ ¨W¹œU?�— —u??A?� t??ODGð qJA�« r?E²M� d??O?ž

i¹d*« `B?M¹Ë ÆrH�« W?OÞU??�?� s� Èd??š√ W?IDM� W¹√ w� Àb??×¹ b?� t½√ ô≈ ¨ÊU??�K�«

 «—U³?²šö� Ÿu?C)UÐ V³��« W?�uN−?� W¹uL� W?Šd� W¹√ ¡U?Hý dšQð s?� w½UF¹ Íc�«

Æq��UÐ WÐU�ù« ‰UL²Š« sŽ nAJð w²�« WO³D�«

(Scarlet fever) W¹e�dI�« vL×K� W¹uLH�« ÷«dŽ_«

ÍbKł `HÞË oK(« w� r�√ U?N{«dŽ√ ‰U?HÞ_« VOBð ÈËb?Ž W¹e�d?I�« vL(«

ÆvLŠË pŽuðË



- 23 -

 «d?O?G??²Ð ÊU?�K�« »U?B¹Ë …d??L?×?� W¹e?�d?I�« v?L?(« w� rH�« W?OÞU??�?� ÊuJð

¨qJA�« W?O?¾L?� W?O�–Ë  U?L?OKŠ tM� “d³?ð iOÐ√ ¡UDž t×?DÝ vKŽ dNE?¹ YOŠ …e?O2

¡UDG�« ‰Ëe¹ W?IŠô W?KŠd� w�Ë ¨W�Ë«d?H�« ÊU?�� rÝUÐ ·dF¹ Íc�« d?NE*« t?ODF¹ U2

u¼Ë ¨WL�C²� WO¾L�  ULOKŠ tOKŽ dNEð Î«dL×� fK�√ ÊU�K�« dNþ `³B¹Ë iOÐ_«

.oOKF�«  uð ÊU�� rÝ« tOKŽ oKD¹ Íc�« dNE*«

wH??²??�ðË W?¹u??O?(«  «œU??C?*« s� W??O�U??Ž  U??Žd??−Ð W¹e??�d??I�« v?L??(« Z�U??Fð

ÆÎU�u¹ (14) ‰öš W¹uLH�« ÷«dŽ_«

W¹dDH�« rH�« ÷«d�√

(Oral candidosis) ÍuLH�«  UCO³*« ¡«œ

W?HK²�?� ¡U?×½√ w�Ë rH�« w� WO?F?O³Þ …—u?BÐ …œU?Ž bł«u?²ð  U¹dD�  U?CO?³*«

U?�bM?Ž W?{d2  U¹dDH?�« Ác¼ `³?BðË ÆÊU?�?½û� ÷d*« V³?�ð Ê√ ÊËœ r?�?'« s�

vKŽ b??L?²??F¹  U?C??O?³*« ¡«œ Ãö??Ž ÊS?� p�c?�Ë ¨t?²?ŽU?M� iH?�?Mð Ë√ r�?'« nF??C¹

÷d*UÐ WÐU�û� ÎU{dF� tKFłË r�?'« ·UF{≈ v�≈  œ√ w²�«  U³³�*« sŽ Y×³�«

l{d�« b?MŽ WÐU??�ù« ‰U?L??²??Š« b¹e¹ ‰U??¦*« qO??³?Ý vK?ŽË Æ U?³??³??�*« Ác¼ W??'U?F??�Ë

w²�« pK²?�  U¹–_ rH�« W−?�½√ UN?O?� ÷dF?²ð w²�«  ôU(« w�Ë ¨q�«u?(«Ë 5M�*«Ë

Êu�ËUM²¹ s¹c�« ’U�ý_« bMŽË ¨‚U³D½ô« W¾O?Ý ÊUMÝ_«  ôbÐ ‰ULF²Ý« bMŽ Àb%

vKŽ Íu??²??% W¹ËœQ?Ð Ãö??F� Êu??F??C??�¹ s¹c�«Ë ¨WK?¹uÞ  «d??²??H� W¹u??O??(«  «œU??C*«

s¹c�« ’U?�ý_«Ë ¨W¹c?G?²�« ¡uÝ s?� Êu½UF¹ s¹c�«Ë ¨ÊËe?Oð—uJ�« q¦?�  «b¹Ëd?O²?��«

v{d?L?� œb?G�« w�  UÐ«dD{UÐ 5?ÐU?B*«Ë ¨“b¹ù« w� U?L?� W?ŽUM*« “u?Ž s� Êu½U?F¹

÷UCOÐU?� ÊUÞd��« s� ‰UJý√ w�Ë ¨WO�—b�« …bG�« —u?B�Ë Êu�¹œ√ ¡«œË ÍdJ��«

÷d??F?²�« bMŽ Àb??×¹ Íc�U??� W?OÐU??FK�« œb??G�« nzUþË w� qK?�Ð 5ÐU?B?*« bMŽË ¨Âb�«

¡«œ ‰UJý_ ÷dŽ wK¹ U?LO�Ë ÆWMOF?� W¹Ëœ√ ‰ËUMð bMŽ Ë√ s¹džuý ¡«œ w� Ë√ W?Fýú�

ÆÍuLH�«  UCO³*«
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(Pseudomembraneous candidosis) »–UJ�« wzUAG�«  UCO³*« ¡«œ

u?¼ ÷d*« «c????????N?� lzU????????A�« r?Ýô«

¨ÎU?M�e??????� Ë√ Î«œU??????Š ÊuJ?¹ b??????�Ë ¨‚ö?????�?�«

l{u??²¹ 5�Ł iO?Ð√ ¡UDž qJAÐ d?¼UE²¹Ë

qN?�¹ ¨rHK� W?O?ÞU?<« `DÝ_« s� Í√ vKŽ

ÆÎU�“U½ Î«dL×� ÎU×DÝ t½UJ� „d²O� tŽe½

wzU????A???G�«  U???C????O???³*« ¡«œ Z�U????F¹

w?²�«  U?¹dD?HK?� …œU?????C*« W?¹Ëœ_UÐ »–U?J�«

qL???F??²??�?ð w²�«Ë r�???'« o¹dÞ sŽ v?DFð

hO?�?Að l� o�«d?²�UÐ p�– r²¹Ë Î̈U?OF?{u?�

r�?'« XKF?ł w²?�« W?³¼R*« q�«u?F�« Ãö?ŽË

Æ÷d*« «cNÐ WÐU�û� ÎQON�

(Erythematous candidosis)w�UL(«  UCO³*« ¡«œ

¡«œ rÝUÐ oÐU??��« w� ·d??F¹ ÷d*« «c¼ ÊU??�

t� dšü« lzU?A�« rÝô«Ë ¨œU(« Í—uLC�«  U?CO³*«

nK²�ðË ¨W¹u?O(«  «œUC*« sŽ "U?M�« rH�« ÕdIð u¼

 U???C???O???³?*« ¡«œ w� Àb???% w²?�« pKð s?Ž t???{«d???Ž√

ÊuJð YO?Š ¨iOÐ_« ¡U?DG�« »U?O?GÐ »–UJ�« wzU?A?G�«

sŽ e?O??L?²¹Ë ¨W?�“U½ ¡«d??L?Š WÐU?B*« W??IDM*« W?OÞU??�?�

s� W?O�UŽ W?ł—bÐ Èd?š_«  UC?O?³*« ¡«œ ‰UJý√ w�UÐ

s¹c?�« ’U?????�????ý_« b?MŽ l?O????A?¹Ë ¨r�_«Ë ÃU?????Ž“ù«

 «d??C??×???²??�??� Ë√ W¹u??O???(«  «œU??C*« ÊuÞU???F??²¹

s¹c�« bMŽ ‰U?(« u¼ U?L� WK¹u?Þ  «d²?H� b¹Ëd?O²?��«

vKŽ Íu?²?% w²�« ‚U?AM²?Ýô« …e?N?ł√ Êu?�b?�?²?�¹

÷d*« «c¼Ë ÆW¹uzd�« ÷«d�_« ÃöŽ w� b¹ËdO²��«

ÆtŁËb?( W?³?¼R*« q�«u?F�« œU?F?³??²?Ý« V½U?ł v�≈  U¹dD?H�«  «œU?C0 t?IÐU?�??� Z�U?F¹

b??FÐ rN?¼«u??�√ q�??GÐ ‚U??AM²??Ýô« …e??N??ł√ Êu?KL??F??²??�¹ s¹c�« ’U??�??ý_« `?BM¹Ë

ÃöF� ÊułU²×¹ s¹c�« v{dLK�  U¹dDH�«  «œUC� n�uð UL� ¨rNðeNł√ ‰ULF²Ý«

Æ UCO³*« ¡«bÐ rN²ÐU�≈ ÊËœ W¹U�uK� W¹uO(«  «œUC*UÐ WK¹uÞ  «d²H�

wzUAG�«  UCO³*« ¡«œ ∫©18 qJA�«®

»–UJ�«

 UCO³*« ¡«œ ∫©19 qJA�«®

w�UL(«
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(Hyperplastic candidosis) Z�M²�« ◊dH�  UCO³*« ¡«œ

 U?C?O?³*« Ê«uKÞË  s�e*« Z�M²?�« ◊d?H?�  U?C?O?³*« ¡«œ rÝUÐ ÎU?C¹√ ·d?F¹Ë

W?³�½ b¹e?ðË ¨sÞd�?²�« WKL?²×?� tðU?�¬ ÊQÐ e?OL?²¹  U?CO?³*« ¡«œ s� s�e?� qJý u¼Ë

(B12) 5�U²?O� “uŽ Ë√ b¹b(« “u?Ž s� Êu½UF¹ s¹c�« ’U�?ý_«Ë 5Mšb*« bMŽ tŁËbŠ

U� ÎU?³�Už ÍbI?Ž Ë√ lI³� d?NE�  «– ·«u(« WLE²M� d?Ož …“—UÐ  U×¹u� qJý c?�²¹Ë

b?� UN½√ ô≈ ¨©rH�« —«u?� ÎUO?³Þ vL�ð w²�« W?IDM*« w¼Ë® 5²?HA�« U¹«Ë“ bMŽ l{u?²ð

Z�U???F¹ ÆÊU???�K�« v?KŽ l{u???²ð U??� Îö???OK?�Ë ¨pM(U???� rH�« s?� Èd??š√ oÞU?M� VO???Bð

Æ U¹dDH�«  «œUC� V½Uł v�≈ tŁËb( W³¼R*« »U³Ý_« W�«“SÐ tOIÐU��

  UCO³*UÐ o	«d²*«Ë ÊUMÝ_«  ôbÐ sŽ "UM�« rH�« »UN²�«

(Candida associated denture-induced stomatitis)

Z²Mð w²�« rH�« Z�½ W¹–√ W−O²½ Àb×¹Ë ÎUŽuOý  UCO³*« ¡«œ Ÿ«u½√ d¦�√ u¼Ë

W?�UEM?Ð ¡UM²?Žô« Âb?Ž bMŽ Ë√ ¨W?1b?� Ë√ ‚U?³D½ô« W?¾??O?Ý ÊUMÝ√  ôbÐ ‰U?L?F??²?Ý« sŽ

ÆrN¼«u??�√ W??�UEMÐ U??N½uKL??F??²?�?¹ s¹c�« ’U??�?ý_« ÂU??L??²¼« Âb?Ž Ë√ ¨ÊU?MÝ_«  ôbÐ

w� ÎU³�U?ž ¨ÊUMÝ_« W�bÐ UN?OKŽ bM²�ð w²�« W?IDM*« w� b¹bý —«dL?Š« qJAÐ d¼UE²¹Ë

ÆpM(«

W¹–√ V³�ð ô YO×Ð  ôb³�« rOLBðË ¨‚U³D½ô« W¾OÝ  ôb³�« ‰«b³²ÝUÐ Z�UF¹

…b?� qO?KIðË ¨ ôb?³�« W??�UE½Ë rH�« W?�UE?½ vKŽ b¹b?A??²�«Ë ¨U?N?OK?Ž bM²?�ð w²�« Z?�MK�

Æ U¹dDH�«  «œUC� ‰ULF²Ý«Ë ¨UN�«b�²Ý«

 UCO³*UÐ o	«d²*« ÍË«e�« WHA�« »UN²�«

(Candida associated angular cheilitis)

ÈËb?????F�« W?????−????O?????²½ ÷d?*« «c¼ Àb?????×¹

W?¹b???????I???????F?�«  «—u?J?*«Ë W¹œu????????IM?F?�«  «—u?J*U?Ð

oI??AðË —«d??L??ŠUÐ d?¼UE²¹Ë Î̈U??F??�  U??C??O??³*«Ë

W??−??O??²½ Àb??×¹ U??� ÎU??³�U??žË ¨rH?�« U¹«Ë“ d??A??IðË

WÐU?�ù« W³?�½ b¹eð YO?Š ¨W³¼R?� q�«uŽ œu?łË

d?I?� s� Êu½U?F¹ s¹c?�« ’U?�?ý_« bMŽ Îö?¦?� tÐ

Æb¹b(« “uŽ sŽ rłUM�« Âb�«

WHA�« »UN²�« ∫©20 qJA�«®

 UCO³*UÐ o	«d²*« ÍË«e�«
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WŁö?¦�« Ÿ«u½ú� …œU?C*« r¼«d*« ‰U?LF?²?Ý«Ë W³¼R*« q?�«uF�« œU?F?³²?ÝUÐ Z�U?F¹

…d?AŽ …d?²H� U?N�U?LF?²Ý« w?� —«dL?²Ýô« wG?³M¹ w²�«Ë ÷d?LK� W?³³?�*«  UÐËdJ*« s�

Æ÷«dŽ_« ‰«Ë“ bFÐ ÂU¹√

(Median rhomboid glossitis) n
UM�« wMOF*« ÊU�K�« »UN²�«

 U??C???O??³*« ¡«œ ‰UJ?ý√ s� s�e???� qJý

b?MŽ t?Ð WÐU??????�ù« W??????³?????�?½ b¹e?ð Í—u??????L?????C?�«

“U?N??ł w� »u?O?Ž s?� Êu½U?F¹ s¹c�« ’U??�?ý_«

s¹c�« Ë√ ¨W?M¼u??� WM�e??� ÷«d??�√ s?� Ë√ W??ŽUM*«

w²�« W¹u??L?H�« ‚U?AM²??Ýô« …e?N?ł√ Êu?�b?�??²?�¹

nB?²¹ Æ5Mšb*« bMŽË b¹Ëd?O²?��« vKŽ Íu²?%

qJAÐ  U??L??OK(« W1b??Ž ¡U??�K� W??IDM� —u??NEÐ

Ë√ iO?Ð√ Ë√ d????L?????Š√ Êu�  «– w?ÝbM?N�« 5?F*«

Z�U?F¹ÆÊU?�K�« d?NE� n?BM*« j)« vKŽ d?H?�√

‰U???L??F???²??ÝUÐË W???³¼R*« q?�«u??F�« s?� hK�???²�UÐ

vDF?ð w²�« Ë√ W??O??F??{u*«  U¹dD?H�«  «œU??C0

Ær�'« o¹dÞ sŽ

 s�e*« ÍbK'« wÞU<«  UCO³*« ¡«œ

(Chronic mucocutaneous candidosis)

 UC?O³*« ¡«œ U?NO� ÊuJ¹ ÀËb?(« …—œU½ ÷«d�_« s� W?ŽuL?: ÂUŽ rÝ« u¼Ë

d??�Uþ_U??� Èd??š√ ¡U??C??Ž√Ë b?K'«Ë rH�« VO??B?ð W??�“ö??²??� —UÞ≈ w� ÎU¹u?½UŁ Íu??L??H�«

t³?Að W¹uL?�  U�¬ ÷«dŽ_« q?LAð Ær�'« w� ÂU?Ž ÷d� ÷«d?ŽQÐ ÎU½UO?Š√ o�«d²ðË

ÎöJý c?�??²ð rŁ »–UJ�« wzU?A??G�«  U?C?O?³?*« ¡«œ w� …b¼U?A*« pKð U?¼—u?Nþ ‰Ë√ w�

W¼u?A??�Ë …d?A?²?M� W¹bKł  U?�P?Ð o�«d?²ð ¨Z�M?²�« ◊d?H?�  U??C?O?³*« ¡«œ  U??�¬ qŁU1

W?�“ö?²?� WŽu?L?:« Ác¼ ÷«d?�√ s� Æ5²?H?A�« ÎU½U?O?Š√Ë ”√d�« …Ëd?�Ë t?łu�« VO?Bð

—uB�Ë WO�—b�« …bG�« —uB� qLAð w²?�«  UCO³*« ¡«bÐ o�«d²*« ÍËULB�« ‰ö²Žô«

ªs�e*« Z�M²�« ◊d?H�  U?CO³*« ¡«œ s� nO?Hš qJAÐ rH?�« WÐU�≈Ë W¹dEJ�« …d?AI�«

sŽ qI??²Mð W?O?Ł«—Ë W�U?Š u¼Ë wKzU??F�« s�e*« ÍbK?'« wÞU?<«  U??C?O?³*« ¡«œ p?�c?�Ë

l� o�«d?²ð d�Uþ_«Ë b?K'«Ë rH�« VOBð  U?�¬ qL?AðË WO?×M²?� WO?L?�ł WŁ—u?� o¹dÞ

ÊU�K�« »UN²�« ∫©21 qJA�«®

n
UM�« wMOF*«
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bK'«Ë r?H�« VO??B¹ Íc�« d??A?²?M*« ÍbK'« wÞU??<«  U??C?O??³*« ¡«œË ªb?¹b?(« “u??Ž

Ÿ«u½√ nK²?�0 ÈËbFK� ÷d?F?²�« b¹bý t?�UO?Ý w� r�?'« ÊuJ¹Ë ÂuFK³�«Ë d?�Uþ_«Ë

bK'«Ë rH�« VO?Bð w²?�«  UC?O?³*« ¡«bÐ o�«d?²*« wðu?²�« Â—u�« W?�“ö?²?�Ë ªrOŁ«d?'«

ÆÂb�« w�  UÐ«dD{« l� o�«d²ðË d�Uþ_«Ë

q�«uF�« œUF³²?Ý« qLAðË ¨W³F�Ë …bIF� ÷«d�_« s� WŽu?L:« Ác¼ W'UF�

Æ U¹dDH�«  «œUC� s� WO�UŽ  UŽdł ¡UDŽ≈Ë ¨ UCO³*UÐ ÈËbFK� W³¼R*«

WOÝËdOH�« rH�« ÷«d�√

jO�³�« fÐdN�« ”ËdOHÐ ÈËbF�« sŽ Z²Mð w²�« ÷«d�_«

(Herpes simplex) 

ÊUŽu½ VOB¹ ¨(DNA)  UÝËd?O� …d�“ s� ”ËdO?� jO�³�« fÐdN�« ”Ëd?O�

¨bK'«Ë ÂuFK³�«Ë rH�« WOÞU�� VOB¹Ë (Type 1) ‰Ë_« jLM�« ∫ÈËbF�UÐ ÊU�½ù« tM�

ÆWOKÝUM²�« WIDM*« VOB¹Ë (Type 2) w½U¦�« jLM�«Ë

 w�Ë_« w�ÐdN�« W¦K�«Ë rH�« »UN²�«

(Primary herpetic gingivostomatitis)

W¹u?L??H�« ÷«d?�_« Ÿ«u½√ d??¦?�√ u¼Ë

VO??B¹ U??� d???¦??�√Ë Î̈U??Žu??O??ý W??O??ÝËd??O??H�«

dNEðË ¨»U³A�« 5G�U?³�«Ë —UGB�« ‰UHÞ_«

s� ÂU?¹√ W???�???L???š w�«u???Š b???FÐ t???{«d???Ž√

…d??²??� vL??�¹ U??� u¼Ë ”Ëd??O??H?�UÐ ÈËb??F�«

W−?O²½ ÈËb?F�« Àb% U� ÎU?³�UžË ¨W½U?C(«

ÆWO�Ðd¼ W�PÐ »UB� h�ý W��ö�

V?FðË p?Žuð q?JA?Ð ÷d*« d?¼UE?²¹

b???I???F?�« r�???C????²ðË ¨ ö???C???F?�« w� Âô¬Ë

¨W*R?� `?³?BðË wKH?�?�« pH�« X% W?O?H??LK�«

r�QÐ ÎU½U??O??Š√Ë vL?(UÐ i?¹d*« »U?B¹ b??�Ë

…d??L??×???� rH�« W??OÞU???�??� ÊuJðË ¨o?K(« w�

W¦K�«Ë rH�« »UN²�« ∫©22 qJA�«®

w�Ë_« w�ÐdN�«
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Ê√ Y³Kð U?� w²�«  ö?B¹u?(« s?�  U?ŽuL?−?� qJ?AÐ √b?³ð  U?�¬ U?N?OKŽ d?NEð W*R?�Ë

WOÞU<« ÕuD?Ý s� Í√  U�ü« VOBð Ê√ sJ1Ë ¨W*R� WK×?{  UŠd� WHK�?� ‚eL²ð

ÆrH�UÐ WDO;« WIDM*« bKł Ë√ 5²HA�« Ë√ W¹uLH�«

w� t½√ ô≈ Î̈U�u¹ (14 Ë 10) …d²� w� w−¹—bðË wzU?IKð qJAÐ ÷«dŽ_« vHAð

w� ÈËb??F�« d?A?²?Mð b?� ¨W?ŽU?M*« w�u?IM?� ’U?�?ý_« bM?Ž W?�U?�ÐË ¨…—œU?½ ‰«u?Š√

»U?N?²�« Ë√ ⁄U?�b�« »U?N?²�« q¦?� …U?O?(« œb?Nð b?� …d?ODš ÷«d?�√ v�≈ ÍœRðË r�?'«

ÆU¹U×��«

¨÷d*« ÷«d??Ž√ W?'U??F??� ÁU?&UÐ t??łu¹ t½√ Í√ ¨w{«d??Ž√ ÷d*« «c¼ Ãö??Ž

 UM?J�*« n�u?ðË qz«u??�?�« s� …d???O??³???� W??O???L??� ‰ËU?MðË W???Š«d�UÐ i¹d?*« `BMO???�

w²�« W?OF{u*« W?¹uO(«  «œU?C*«Ë WO?F{u*«  UMJ�?*« n�uðË vL(«  «œU?C�Ë

VKG?²�« vKŽ i¹d*« …b?ŽU?�?� w� Âb?�?²?�ð r¼«d?� Ë√ W¹u?L?�  ôu?�ž q?JAÐ vDFð

n�uðË ÆÈËb?F�« —U?A?²½« lM� w�Ë ÂU?FD�« ‰ËUMð bMŽ tÐ d?F?A¹ Íc�« ÃU?Že½ô« vKŽ

ÆWŽUM*« w�uIM� ’U�ýú�  UÝËdOH�«  «œUC�

 (Recurrent herpes) f�UM�« fÐdN�«

(Secondary herpes) Íu½U¦�« fÐdN�« Ë√

u?¼ ÷d?*« «c¼ W????????�ü l?zU???????A?�« r?Ýô«

vI???³¹ YO??Š ¨ÂU???�e�« W??Šd???� Ë√ W??H??A?�« fÐd¼

r�??ł w� ÎU???F??łU¼ jO??�??³�« f?Ðd??N�« ”Ëd??O??�

w�ÐdN�« W?¦K�«Ë rH�« »UN?²�« ¡UH?ý bFÐ i¹d*«

 U?????�ü« —u????N?þ …œu????Ž w?� V³?????�????²?????O?� w�Ë_«

q�«uŽ …b?ŽU�0 s�e�« s� …d²?� bFÐ WO?�ÐdN�«

WÐU�ù« Ë√ r�?'« WŽUM� ÷U?H�½« q¦� W?³¼R�

Ë√ ÷u{dK� W¹uLH�« W?IDM*« ÷dFð Ë√ ÂU�e�UÐ

ÆœU??N??łù« v?²??Š Ë√ fL??A?K� ◊d??H*« ÷d???F??²�«

ZO?NðË WJ×Ð i¹d*« —u?F?ý W?�ü« —u?Nþ o³?�¹

d????NEð U????� ÊU???Žd????Ý rŁ ¨W?ÐU???�ù« W????IDM?� w�

…UDG?� W?Šd?� W?HK�?� ‚e?L?²ð w²�«  ö?B¹u?(«

ÈËb?F�« …b¹b?ý W?�ü« Ác¼ ÊuJð ¨W?³K� …d?A?IÐ

f�UM�« fÐdN�« ∫©24 qJA�«®
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vH?AðË ¨n½_« v�≈ b?²9 b�Ë U?NÐ WDO?;« oÞUM*«Ë 5²?H?A�« vKŽ l{u?²ð U?� ÎU³�U?žË

lOÐU??Ý√ 5Ð ÕË«d?²ð …d??²?� b?F?Ð —u?NEK� œu??F?²� Î̈UÐËb?½ nK�ð Ê√ ÊËœ Z¹—b?²?�UÐË ¡j³Ð

W³¼R*« q�«u?FK� ÷dF?²�UÐ UNzUH?ý s� …d²?� bFÐ —uNEK�  U?�ü« …œuŽ j³ðdðË d?Ný√Ë

Æ÷d*« fJ½ vKŽ bŽU�ð w²�«

U?N�«b?�?²Ý« w� ¡b?³�UÐ `BM¹ w²?�«  UÝËd?OH?K� …œUC*« r¼«d*U?Ð W�ü« Z�U?Fð

o³�ð w²�« ÷«d?Ž_« w¼Ë ZON²?�«Ë WJ(UÐ —uFA�« W¹«bÐ bMŽ WMJ?2 WKŠd� dJÐ√ w�

ÆW�ü« —uNþ …dýU³�

w�UL(« w�UDM�« ”ËdOH�UÐ ÈËbF�« sŽ Z²Mð w²�« ÷«d�_«

(Varicella zoster virus)

fÐd?N�«Ë ‚U?L?(« wÓ{d?� V³?�¹ (DNA)  U?ÝËd?O?� …d?�“ s� ”Ëd?O?� u¼Ë

Æw�UDM�«

(Chickenpox) ‚UL(«

`HÞ q?JAÐ ÎU??ÝU??Ý√ d?¼UE²¹Ë ¨W¹b???F*«Ë W??FzU??A?�« W�u??HD�« ÷«d???�√ s� u¼Ë

W�U??NÐ WÞU?×??� …d?O?G??�  U?Šd??� qJAÐ W¹u?L??�  U?�¬ i¹d?*« Èb� d?NEð b??�Ë ¨ÍbKł

ÊuJðË Æ…U??N?K�«Ë oK(« vK?ŽË pM(« s� VK?B�« ¡e??'« vKŽ ÎU??³?�U??ž l{u??²ð ¡«d??L??Š

Æ÷d*« ÷«dŽ√ …bý nOH�ð v�≈ ·bNð WO{«dŽ√ ‚UL(« W'UF�

(Shingles) w�UDM�« fÐdN�«

s� ’U??�??ý_« ÎU??³?�U??ž VO??B¹ ÷d??�

q�«uŽ œu?łuÐ o�«d²¹ b?�Ë ¨WDÝu²*« —U?LŽ_«

u¼Ë ¨W?ŽUM*« hIMð Ë√ r�'« nF?Cð W³?¼R�

Í√® V½U???'« ÍœU???Š√ wK?B¹u???Š ÍbKł `?HÞ

©¨r�??'« s� b??Š«Ë V?½U?ł w?� ÎU??Lz«œ Àb??×¹

¨W?O?�?(« »U?B?Ž_« b?Š√ —U??�?� vKŽ Àb?×¹

‚UDM?�« qJý Ÿc??'« VO???B¹ U??�bMŽ c???�??²¹Ë

VO??B?¹Ë ¨t??L??Ý« ÷d*« t?M� b??L??²???�¹ Íc�«

—U????�????� v?KŽ Àb????×?¹ U????�bM?Ž rH�«Ë t?????łu�«

.rz«u²�« wŁöŁ VBF�«

vKŽ w�UDM�« fÐdN�« ∫©25 qJA�«®

tłu�«
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vKŽ Íu?²?×¹ `HÞ —u?Nþ t³?I?F¹ WÐU?�ù« WIDM?� w� b¹bý r�Q?Ð ÷«dŽ_« √b?³ð

U� u¼Ë ¨5F�« W?O½d� ÕdI?ð V³�²� WÐU?�ù« b²9 b�Ë ¨W?FL−?²�Ë√ W�d?H²�  ö?B¹uŠ

U?�√ ¨WO½d?I�« vKŽ W?Lz«œ  UÐb½ qJAð ÊËœ W�uK?O×K� W?�U?š WO?łö?Ž dOÐ«b?ð wŽb²?�¹

YO?Š ¨jO??�?³�« fÐd?N�« ÈËb?Ž ‚U??O?Ý w� …b¼U?A*« p?Kð  U?�ü« qŁU?L?²?� t??łu�« vKŽ

5Ð b?²9 …d?²??� w�  U?Šd?I�«Ë  U?�ü« wH?²??�ð Æ U?Šd?� W?HK�?�  ö?B?¹u?(« ‚e?L?²ð

—u?A?� Ë√  U??³Kł W¹bK'«  ö?B?¹u?(« ÊUJ� d?NEð b??�Ë ¨lOÐU?Ý√ W?FÐ—√Ë 5?Žu?³?Ý√

—u?Nþ  U?�ü« ¡UH?²?š« VI?F¹ b�Ë ÆU?NÐ Y³?F�« ‰U?Š w� W?×{«Ë ÎU?ÐËb½ nK�ð Ê√ sJ1

d¼UE²ð U?NłöŽ VF?B¹ W�UŠ u¼Ë fÐdN?K� w�U²�« w³B?F�« r�_UÐ vL�¹ U?� ÷«dŽ√

œËUF?²� wH²�ð b� Ë√  «uM�� d?L²�ð b� W?ÐU�ù« WIDM� w� r�√Ë W�d?ŠË —bš qJAÐ

Æ…d²� bFÐ —uNE�«

VB??F?�« VO??B??²?� w�UDM?�« fÐd??N�« ÈËb???Ž b??²9 b??� Î«b???ł WKOK?�  ôU??Š w�

w� nF{ Àb×¹ W�“ö²*« Ác¼ w�Ë ¨X½U¼ ‡‡ w�?�«— W�“ö²� tMŽ Z²M¹ U2 wNłu�«

ÆW??šËb�UÐ —u?F??A�« ÎU½U??O?Š√Ë ‚Ëc�« fŠ b??I??�Ë WÐU?�ù« W??IDM� w� t??łu�«  ö?C??Ž

w� ÎU1b²�?� ÎUHF{ Î«b?ł WKOK�  ôUŠ w� nK�¹ b� t½√ ô≈ ÎUOzU?IKð ÷d*« «c¼ vHA¹

Ætłu�«  öCŽ

¡bÐ b?OH?¹Ë ¨ UÝËd?O?H�«  «œUC?� s� W?O�U?Ž  UŽd?−Ð w�UDM�« fÐd?N�« Z�U?F¹

w³?BF�« r�_« ÷«d?Ž√ …b?ý s� nOH?�?²�« w� ÷d*« s� …dJ³*« qŠ«d*« w� Ãö?F�«

 b²�« «–≈ W?�Uš W'UF� v�≈ 5F�« ÃU?²%Ë ¨tŽu�Ë ÊËœ W�uKO?(« Ë√ fÐdNK� w�U²�«

 UMJ�*«Ë W?OF?{u*« W¹u?O(«  «œU?C*UÐ rH�«  U?Šd� Z�U?FðË ¨W?O½dI�« v�≈ WÐU?�ù«

ÆWOF{u*«

 —UÐ ‡‡ s¹U²A³¹≈ ”ËdOHÐ ÈËbF�« sŽ Z²Mð w²�« ÷«d�_«

 ©W¹bOIF�« vL(«® WOz«ËbF�«  «bOŠu�« …d¦�

[Infectious mononucleosis (glandular fever)]

sŽ qI?²M?¹Ë ÎU?³�U?ž 5F?�U?O�«Ë ‰U?H?Þ_« …b?A�« W?HK²?�?�  U?ł—b?Ð VO?B¹ ÷d?�

vL???(«Ë ¨rL??F*« W???O??H??L?K�« b??I???F�« r�??C?ðË ¨oK(« w� r?�QÐ d¼UE²?¹ Æ»U??FK?�« o¹dÞ

◊U?I½ w¼Ë  «d?³(«Ë ¨W?*R*«Ë W−?Že*« W¹u?L?H�«  U?ŠdI�«Ë ¨ÂU?F�« pŽu?²�«Ë Ÿ«b?B�«Ë
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Æu?šd�« pM(«Ë VKB�« p?M(« 5Ð lIð w²�« W?IDM*« vKŽ ÎU?³�U?ž d?NEð W?�“U½ …d?O?G?�

n�uðË ¨÷«dŽ_« …b?ý s� nOH�?²�« v�≈ tłu¹ t½√ Í√ w{«d?Ž√ ÷d*« «c¼ ÃöŽ

¡U?H?A�« ÊuJ¹Ë W¹u?LH?�«  UŠd?IK� W?O?F?{u*«  UMJ�*«Ë W¹u?O?(«  «œUC*«  ôu?�?ž

Æ…b¹bA�«  ôU(« w� ÎU¾ODÐ

(Coxsakie virus) w�U��u� ”ËdOHÐ ÈËbF�« sŽ Z²Mð w²�« ÷«d�_«

(BËA) 5²?Žu??L?−?� v?�≈ nMB¹ (RNA)  U?ÝËd??O?� …d??�“ s� ”Ëd?O??� u¼Ë

WKOK� ÷«d�_« Ác?¼Ë ¨W¹u½UŁ W¹uL� ÷«d?Ž√  «– ÷«d�√ w� (A) w�U�?�u� V³?�²¹

ÆÈËbF�« …b¹bý UN½√ ô≈ ÀËb(«

(Hand, foot and mouth disease) rH�«Ë ÂbI�«Ë bO�« ¡«œ

ÊU?I?²?Š«Ë pŽu?²Ð d¼UE²¹ …œËb?×?� W?¾ÐË√ qJAÐ Àb?×¹ ‰U?HÞ_« VO?B¹ ÷d?�

W¹u??L??�  U?�¬Ë 5�b??I�« hL??š√Ë s¹b??O�« w²??Š«— vKŽ wK?B¹u?Š w?F?IÐ `?HÞË n½_«

 UŠd?� WHK�?� ‚eL²ð  ö?B¹uŠ qJAÐ Ë√ W?OŽöI�«  U?ŠdI�« t?³Að  UŠd?Ið qJAÐ

ÆŸu³Ý√ w�«uŠ bFÐ ÎUOzUIKð i¹d*« vHA¹ ÆpM(« VOBð U� …œUŽ W*R�

(Herpangina) w�ÐdN�« ÕUÐc�«

d¼UE²?¹Ë …œËb?×??� W?¾ÐË√ qJA?Ð Àb?×¹ ‰U??HÞ_« VO?B?¹ ÀËb?(« qOK?� ÷d?�

r�I�« w� d?¦Jð …dA?²M� …dOG?� W¹uL?�  UŠd�Ë vL?ŠË oK(« w� r�√Ë pŽuð qJAÐ

…d??²??� ‰ö???š ÎU??OzU??IK?ð i¹d*« vH???A¹ u??šd�« pM?(« vKŽ W??�U??�?ÐË rH�« s� w?HK)«

ÆÂU¹√ (5 - 3)

WO½UÞU<« WÝËdOH�UÐ ÈËb?F�« sŽ Z²Mð w²�« ÷«d�ú� W¹uLH�« ÷«dŽ_«

(Paramyxovirus)

(Mumps) ·UJMK� W¹uLH�« ÷«dŽ_«

ÎU½U?O??Š√Ë ¨W?O?HJM�« W??OÐU?FK�« œb??G�« VO?B¹ œU?Š Ìb??F?� wÝËd?O?� ÷d??� ·UJM�«

dNEð ¨WO�?HM²�«  «“«d�ù«Ë »UFK�« o¹dÞ sŽ qI²M¹ ¨Èdš_« WO�?Ozd�« WOÐUFK�« œbG�«

œb?G�« w� r�R� Â—u?²Ð d¼UE²¹Ë Î̈U?�u¹ (21Ë14) 5Ð b?²9 W½UC?Š …d?²� b?FÐ t{«d?Ž√

¡«d?L?Š WO?HJM�« W?OÐU?FK�« œb?G�« W?OM�√ Ëb?³ð b�Ë ¨V?½U'« wzUM?Ł ÊuJ¹ U� …œU?Ž W?O?HJM�«
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`²� WÐuF?� Í√ “eC�UÐ »UB¹ b�Ë ¨rH�« ·U?Hł s� ÎU½UOŠ√ i¹d*« uJA¹Ë ¨W?³N²K�

ÆpŽuðË vLŠ ÷«dŽ_« Ác¼ o�«d¹Ë mC*«  öCŽ ZMAð W−O²½ rH�«

s�  UH?ŽUC?� v�≈ ¨s��« —U³� »U?�√ «–≈ W�U?šË ¨ÎU½UOŠ√ ·UJ?M�« ÍœR¹ b�

ÆrLB�«Ë iO³*« »UN²�«Ë WOB)« »UN²�«Ë ”U¹dJM³�« »UN²�« UNMOÐ

YOŠ ¨÷«dŽ_« …bý nOH�ð v�≈ tłuð UN½√ Í√ WO{«dŽ√ ÷d*« «c¼ W'UF�

‰ËUMð s� —U?¦�ù«Ë W?Š«d�UÐ `BM¹Ë  UMJ?�*«Ë …—«d(«  U?C�U?š i¹d?LK� n�uð

 ôUŠ œb?Ž √bÐ b�Ë ¨Áb{ WL?z«œ WŽUM� ÷d*« ‰«Ë“ bMŽ r�'« V�?²J¹Ë Æqz«u��«

ÆlOML²�« Z�«dÐ qFHÐ h�UM²�« w� ·UJM�UÐ WÐU�ù«

(Measles) W³B×K� W¹uLH�« ÷«dŽ_«

w� Æn½_« Êö?OÝË vL?(« w¼ W?O�?Ozd�« t?{«dŽ√ wÝËd?O?� ÷d� W?³B?(«

¡U?C?OÐ lIÐ s¹b?)« W?OÞU?�?� v?KŽ d?NEð W?O�eM�« WKŠd*« vL?�?ð w²�« v�Ë_« t?²KŠd?�

wF?I?³�« ÍbK'« `HD�« d?NE¹ U¼b?FÐË ¨pOKÐu?� lIÐ vL?�ð ¡«d?L?Š ·«uŠ  «– W?�—e?�

© UHŽU?C�®  UÞö²š« WKOK�  ôUŠ w� ÷d*« V?³�¹ b� ÆW³B×?K� eOL*« wÞUD(«

v�≈ t?łuð UN½√ Í√ W?O{«dŽ√ ÷d?*« «c¼ W'UF?� ÆWzd�« »UN?²�«Ë ⁄U�b?�« »UN²�« q?¦�

Æ÷«dŽ_« …bý nOH�ð

(Human ÍdA³�« wLOK(« Â—u�« WÝËdOHÐ ÈËbF�« sŽ W&UM�« ÷«d�_«

papillomavirus)

W?O??A?ž_«Ë bK'« vKŽ W??O�u�RŁ  U?�¬ W??ÝËd?O?H�« Ác?N?� W?HK²?<« Ÿ«u½_« V?³?�ð

W?OÞU�?�Ë bK'« vKŽ wDO?³MI�« dNE?*« Í– lzUA�« ‰u�R?¦�« …b¼U?A� d?¦JðË ¨WOÞU?<«

ÆrH�«

WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ ÈËbF�« sŽ W&UM�« ÷«d�_«Ë (AIDS) “b¹ù«

[Human immunodeficiency virus ;HIV] ÍdA³�«

W−O²½ r�?'« w� WŽUM*« “UNł qODFð Á—UŁ¬ “dÐ√ ¨…bI?F� WO�¬ Ë– ÷d� “b¹ù«

s� W¹uL?H�« d¼UE*« d³?²FðË ÆWMO?F� W?OŽUM� U¹ö?) ÷dLK� V³�?*« ”ËdOH�« W?LłU?N�
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÷«d?Ž_« qL?Að v�Ë_« WŽu?L?:« ∫5²?ŽuL?−?� v�≈ r�?IðË ¨“b¹û� W?�UN�« ÷«d?Ž_«

Æ÷d*UÐ ÎUÞU³ð—« q�_« ÷«dŽ_« qLAð WO½U¦�« WŽuL:«Ë “b¹ùUÐ ◊U³ð—ô« …b¹bý

“b¹ù« ÷d0 ◊U³ð—ô« …b¹bý W¹uLH�«  U	ü« ∫v�Ë_« WŽuL:«

»UN²�«Ë Z�M²�« ◊dH�Ë w�UL(«Ë »–UJ�« wzU?AG�« tŽ«u½QÐ ÍuLH�«  UCO³*« ¡«œ ¿

w� u¼  U?C?O?³?*« ¡«œ ÊS?� d?�–Ë o³?Ý U?L?�Ë ¨ U?C?O?³*UÐ o�«d??²*« ÍË«e�« W?H?A�«

‰Ë√ u¼ ÊuJ¹ b?�Ë ¨r�?−K� nF?C?� ÂU?Ž ÷d?� œu?łË vKŽ W?�ö?Ž ÊU?O?Š_« rEF?�

ÆÎ«—uNþ “b¹ù« ÷«dŽ√

ÊU�K�« w�dÞ VOBð …dFA� …bF−� W�¬ :(Hairy leukoplakia) dFA*« Ê«uKD�« ¿

Æ U¹dDH�«  «œUC* VO−²�ð ô

WO�UH?(« W¦K�« v�ULŠ ∫(HIV) ÈËbFÐ WD³ðd*« ÊUMÝú� WL?Ž«b�« W−�½_« ÷«d�√ ¿

W??�UEMÐ W¹UM?F�« W?ł—bÐ ÎU?D³ðd?� Êu?J¹ ô Íc�« W??¦K�« ·«u?Š »U??N??²�«Ë —«d?L??Š« w¼Ë

w²�« W?¦K�« W−?�½√ »d�ðË  u9 u¼Ë d?šUM�« wŠd?I²�« W?¦K�« »UN?²�«Ë ªrH�« W×?�Ë

 u?L?²�«Ë »d�?²�« u¼Ë d?šUM�« wŠd?I?²�« s��« rŽ«Ëœ »U?N?²�«Ë ªW?�“U½Ë W*R?� ÊuJð

Æs�K� WLŽ«b�« W−�½ú� l¹d��«

(Kaposisi’s Í“u?ÐU???????� W????????�u???????�—U????????Ý ¿

bMŽ ÎUŁËb?Š Â«—Ë_« d¦?�√ w¼Ë ∫sarcoma)

rH?�« VO??B?ð U??� Î«d???O??¦???�Ë ¨“b¹ù« v{d???�

qJA?Ð VKB�« pM(« W??OÞU??�??� W??�U??�ÐË

ÆW*R� dOž WG³DB� W¹bIŽ W�¬

W�u?HLK�«  :(Lymphoma)  WO?HLK�« Â«—Ë_« ¿

bM?Ž ÀËb???(« lzU????ý Â—Ë W???OM?OJłœu?¼ö�«

Ë√ Õd?Ið qJAÐ d?¼UE²¹ b?� ¨“b¹ù« v{d?�

ÆW¹uLH�« WOÞU<« w� Â—uð

bMŽ Í“uÐU� W�u�—UÝ ∫©26 qJA�«®

“b¹ùUÐ »UB*«
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“b¹ùUÐ ÎUÞU³ð—« q�_« W¹uLH�«  U	ü« ∫WO½U¦�« WŽuL:«

Àb% w²�« ÈËbF�« Í√® W¹“UN²½ô« ÈËbF�« Ÿ«u½√ s� W?FÝ«Ë WŽuL−� qLAðË

“U?N?ł W?H?O?þË qDFð bMŽ ô≈ r�?'« w?� ÷d*« À«b?Š≈ s� sJL?²ð ô  UÐËd?J� qF?HÐ

m³?BðË ªrH�« ·U?H?łË ªW?OÐU?FK�« œb?G�« Â«—Ë√Ë ªW?O?ÝËdO?H�« ÈËb?F�« W?�U?šË ©W?ŽUM*«

ÆrH�«

“b¹ù« v{d??� vDF¹Ë ¨b??FÐ “b¹ù« s?� W?O??�U?ý W??'U??F?� v?�≈ q�u?²?�« r²¹ r�

»U?B*« …U?O?Š W?O?Žu½ 5�?×?²� ”Ëd?O?H�« s� ŸuM�« «c?N� …œU?C*« W¹Ëœ_« s� ÎU?−¹e?�

 ÆtðUÞö²š«Ë t{«dŽ√ vKŽ …dDO��«Ë ÷d*« —uDð dOšQ²�Ë
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l�«d�« qBH�«

WO�UFK�« œbG�«Ë ÊU�K�«Ë WHA�« ÷«d�√  

ÊU??�?K�« qL???Að Ê√ W??�U???F�« ÷«d??�_« s?� d??O??¦?J�Ë rH�« ÷«d???�√ rEF?* sJ1

s¹u?C?F�« s?¹c?NÐ h²?�ð w²�« ÷«d?�_« q?B?H�« «c¼ w� ‰ËUM²½ UM?½√ ô≈ ¨5²?H?A�«Ë

vDG?� …e?O?L?²?� WF?O?³Þ Ë– wK?CŽ u?C?Ž ÊU?�K�« Ê≈ YO?Š ¨W?�U?)« U?L?N?²?OMÐ rJ×Ð

ÆbK'«Ë WOÞU<« 5Ð WO�UI²½« d³²Fð W�Uš WOMÐ 5²HAK�Ë ¨W�Uš WO�Š …—UNEÐ

5²HA�« ÷«d�√

5²HA�« Â—uð

¨5²H?A�« s� …œb×� WIDM� w� —u?B;« Í√ ¨wF{u*« 5²H?A�« Â—uð Àb×¹

¨©»UFK�« lL?&Ë »d�ð V³�Ð Àb×¹ Â—uð w¼Ë® W?OÞU<« WKOK��« UNMOÐ s� »U?³Ý_

¨W¹b??ŽU?I�« U?¹ö?)« W½UÞd??ÝË ¨W?O?ÐU?FK�« œb??G�« Â«—Ë√Ë ¨Íu??�b�« Â—u�«Ë ¨ U?ł«d??)«Ë

WH?A�« W�U
 qLA¹ Íc�« d?A²M*« 5²H?A�« Â—uð Àb×¹Ë U¹ö)« W?OHýd?Š W½UÞd��«Ë

Â«—u�« Ë√ ¨ÈËb??F?�« Ë√ `{d�« sŽ W??&U?M�« W??�–u�« Ë√ ¨W??O?zU??Žu�« W??�–u�« ‚U???O??Ý w�

wHLK�« wzU?Žu�« Â—u�« Ë√ ¨wzUŽu�« Â—u�« Ë√ ¨ÊËd?
 ¡«œ Ë√ ¨wNłu�« Íu?LH�« w³O?³(«

ÆWIŠô ‰uB� w�Ë qBH�« «c¼ w� d³
√ qOBH²Ð ÷«d�_« Ác¼ Õdý r²OÝË

(Angular cheilitis) ÍË«e�« WHA�« »UN²�«

»UN²�« Ë√ ⁄U?LB�« p�c
 vL�¹Ë ¨U?LNO²K
 Ë√ rH�« w²¹Ë«“ Èb?Š≈ »UN²�« u¼Ë

dA?IðË oIAðË —«dLŠUÐ d¼UE²¹ l?zUý ÷d� u¼Ë ¨WH?A�« U¹«Ë“ oIAð Ë√ rH�« U¹«Ë“

rH�« ÷«d�√ Y×Ð w� Ád
– o³Ý UL
  UC?O³*« ÈËbFÐ o�«d²¹ U� ÎU³�UžË ¨rH�« U¹«Ë“

Æ U¹dDH�« ÈËbŽ sŽ W&UM�«

WÐU�û� V¼Rð b� w²�« W�UF�« WO×B�« Ë√ WOF{u*« q�«uF�« s� b¹bF�« „UM¼

w²�« WLzö*« d?Ož ÊUMÝ_«  ôbÐ ‰UL?F²Ý« W?OF{u*« q�«u?F�« r¼√ s�Ë ¨÷d*« «cNÐ
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ÈËb??FÐ WÐU??�û� W?{d??F??� W?IDM?*« qF?−?¹ U2 rH�« U¹«Ë“ s� »U??FK�« »d??�ð V³??�ð

“uŽË ¨Âb�« d?I� qL?A²� W?�UF�« WO?×B�« q�«u?F�« U�√ Æ U¹dDH�« W�U?�ÐË  UÐËdJ*«

¨ÊËd
 ¡«œË ¨wNłu�« ÍuLH�« w³O³(« Â«—u�«Ë ¨ ôuH�« Ë√ (B12) 5�U²O� Ë√ b¹b(«

ÆWOÐUFK�« œbG�« vKŽ dŁRð w²�« Èdš_« ÷«d�_«Ë s¹džuý ¡«œË ¨ÍdJ��«Ë ¨“b¹ù«Ë

 Q?O¼ w²?�« W?³¼R*« W?�U??F�«Ë W?O?F?{u*« »U??³?Ý_« œU?F?³??²?ÝUÐ ⁄U?L?B?�« Z�U?F¹

V�?×Ð r�'« o¹dÞ sŽ Ë√ W?OF?{u*«  UÐËdJ*«  «œU?C� i¹d*« vDF¹Ë ¨tŁËb?(

Æ…—ËdC�«

(Lip fissures) 5²HA�« ‚uIý

q�√ 5²??H??A�« w� W¹œu??L?F?�« ‚u?I??A�«

U� ÎU?³�UžË ¨5²?HA�« U¹«Ë“ »UN?²�« s� ÎUŽu?Oý

b?�Ë ÆvKH??��« W?H?AK� n�UM?�« j)« VO?Bð

ÎU?OzU/ ÎU?Iý VO?Bð W?OÐËdJ� ÈËb?Ž sŽ r−Mð

—uDð w� VO?Ž W−?O²½ qJA?²¹ wIKÓš oý Í√®

Æ©WOMOM'« WKŠd*« ¡UMŁ√ Àb×¹ Íc�« ¡UCŽ_«

¨ÃöFK� ‚uIA�« Ác¼ WÐU−²Ý« VFBð

 UÐËdJ*«  «œUC?� UN?²'UF?� w� Âb�?²�ðË

vDFð w²�« Ë√ W?O?F?{u*« W¹u?O?(«  «œU?C*«Ë

œu???Fð U??� ÎU???³�U???ž U??N½√ ô≈ ¨r?�??'« o¹d?Þ sŽ

Í—ËdC�« s?� ÊuJ¹ b�Ë ¨¡UH?A�« bFÐ —u?NEK�

Æ ôU(« iFÐ w� ÎUOŠ«dł UN²'UF�

(Allergic cheilitis) ©w��×²�«® wł—_« WHA�« »UN²�«

W?�U�ÐË ¨œ«u*« s� b?¹bF�« W?�?�ö� W?−O?²½ 5²?HA?�« dA?IðË ZO?Nð Àb×¹ b?�

Ë√ 5²?HA�« VOÞd?²� qLF?²�ð w²�« Èd?š_«  «dC?×²?�*« Ë√ ÁUH?A�« dL?Š√  U½uJ�

W?O½«u?ł—_« WI?DM*« w� …œU?Ž ZON?²�« d?B?×M¹ ÆÊUMÝ_« 5łU?F?�  U½uJ� iFÐ v²?Š

ÆrH�« ‰uŠ WIDM*« bKł v�≈ W1e
ù« t³A¹ qJAÐ ÎU½UOŠ√ b²1 b� t½√ ô≈ ¨WHA�« s�

W¹b¹ËdO?²��« r¼«d*« qL?F²�ð b?�Ë ¨W−O?N*« …œU*« œUF³?²ÝUÐ W�U?(« Ác¼ Z�UFð

Æ÷«dŽ_« ¡UHý l¹d�²� …dOB� …d²H�

5²HA�« oIAð ∫©27 qJA�«®
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(Actinic cheilitis) wFH��« WHA�« »UN²�«

¨w�?L?A�« Ê«d?I?²�« ÎU?C¹√ vL?�¹Ë

Àb???×¹ sÞd???�???²�« qL???²??×???� ÷d???� u¼Ë

W????F???ý_ b????�_« q¹u?Þ ÷d????F???²?�« V³????�Ð

vK?H??��« W???H??A?�« »U??Bð Y?O??Š fL???A�«

w�  ôb???³ðË Êd???I???²?�« w� …d???O???³??
 …œU?¹eÐ

ÆWO½«uł—_« WIDM*« U¹öš

s?¹c??�« ’U?????????????�?????????????ý_« `?B??M?¹

WK?¹uÞ  «d????²????H?� fL????A?K� Êu????{d????F?????²¹

W???F???ý√ s� W???O???�«u�« r¼«d*« ‰U???L???F???²???ÝUÐ

d???O???A???I???²?�UÐ WÐU????�ù« Z�U???FðË ¨f?L???A�«

ÆsÞd�²K� ÷d*« WOKÐU� Èb� V�×Ð —eOK�UÐ Ë√ wŠ«d'« Ë√ wzUOLOJ�«

(Exfoliative cheilitis) ÍdAI²�« WHA�« »UN²�«

5²??H??A�« Êd??Ið …œU¹eÐ d¼UE?²¹Ë 5²??H?A?K� W?O?½«u?ł—_« ·«u??(« w� d??B??×M¹

W�U(« ÁcN� fO� ÆUN²�«“≈ v�≈ i¹d*« bLF¹ b� Ë√ ÎU?OzUIKð j�U�²ð WOMÐ —uA� qJAðË

¨WOB�?A�«  UÐ«dD{« Ë√ oKI�« Ë√ œUNłùUÐ WD³ðd� ÊuJð b� U?N½√ ô≈ ·ËdF� V³Ý

ÆÎUOzUIKð vHAð U� ÎU³�UžË ¨W³F� UN²'UF�

(Perioral dermatitis) rH�UÐ jO;« bK'« »UN²�«

ÍbKł `?HDÐ d¼UE?²¹Ë ¨»U??³??A�« sÝ w?�  U??G�U??³�« ÀU½ù« VO??B?¹ U??� ÎU??³�U??ž

W?ID?M*« w� © «d?¦Ð®  UÞU?DŠ b¼U?Að b??�Ë ¨rH�UÐ jO?;« t??łu�« bKł vKŽ —«d??L?Š«Ë

r¼«d*« ‰U?L?F²?ÝUÐ WD³ðd?� ÊuJð b?� UN?½√ ô≈ wFD� V³Ý W?�U(« Ác?N� fO� ÆWÐU?B*«

VO−²�?ð ÆÊUOŠ_« iFÐ w� ©WO��%® W?Oł—√ »U³Ý√ UN� ÊuJ¹ b� Ë√ W¹b?¹ËdO²��«

ÆW�Uš W¹b¹ËdO²Ý r¼«d� Ë√ WMOF� W¹uOŠ  «œUC0 ÃöFK�  ôU(« Ác¼ iFÐ

wHF��« WHA�« »UN²�« ∫©28 qJA�«®
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(Lick eczema) 5²HA�« oF� W1e�≈

V³?�Ð Àb?% wN?� U?N?L?Ý« ‰b¹ U?L?
Ë ¨‰U?HÞ_« bM?Ž W�U?(« Ác¼ ÀËb?Š VKG¹

vKŽ qL?F�UÐ Z�UF?ð ÆrH�« ‰uŠ …d?AI?²�Ë W?−?ON?²� W?IDM0 d¼UE²ðË ¨W?HA�« oF� …œU?Ž

b% rH�« w� l?{uð WMOF� …e?Nł√ Â«b?�²ÝUÐ ÎU½U?OŠ√ ¨ÁU?HA�« oF� …œUŽ vK?Ž VKG²�«

ÆÊU�K�« W
dŠ s�

(Cheilocandidosis) ÍuHA�«  UCO³*« ¡«œ

ÆÎU?³�U??ž vKH?��« W??H?A�« vKŽ V½U??'« W?OzUMŁ W?O??³?O?³?Š  U??Šd?Ið qJAÐ d?¼UE²¹

ÎUD³?ðd??� ÊuJ¹ b??�Ë ¨…b???O??ł W??×??BÐ Êu???F??²??L??²¹ ’U???�??ý√ bMŽ ÷d*« «c?¼ Àb??×¹Ë

 UC?O³*« ¡«bÐ r?H�« qš«œ WÐU�SÐ Ë√ fL?AK� ◊dH*« ÷d?F²�U?
 WO?F{u?�  U−O?N0

qL?F²?�ð U?�bMŽ W�U?šË  U¹dDHK� …œU?C*« W¹Ëœ_« t?łöŽ w� b?O?Hð Æs�e*« ÍuL?H�«

Æ÷d*« s� …dJ³*« qŠ«d*« w�

ÊU�K�« ÷«d�√

WOłu�u	—u*«Ë ©W¹—uD²�«® WOzULM�« ÊU�K�« ÷«d�√

»u?O?Ž sŽ W?OzU?LM?�«  «–Ëc?A�« r−Mð

W?KŠd?*« ¡UM?Ł√ u??????C??????F�« —u?D?ðË qJ?Að w?�

vKŽ dŁR?ð w²�« ÊU?�K?�« ÷«d?�√Ë ¨W?O?MOM'«

‚U???B???²?�« U???N???L¼√ s?� …—œU½  ôU???Š tK?Jý

W?
d?Š U?N?O?� ÊuJð W?O?IKÓš W�U?Š u¼Ë ÊU?�K�«

wN?� lzU?ý u¼ U?� fJFÐË ¨…œb?×?� ÊU?�K�«

ªÎU?????O?????Š«d?????ł Z�U?????F?ðË ¨oD?M�« v?KŽ d?ŁRð ô

W??O??I?KÓš U??�≈ ÊuJð w?²�« ÊU??�K�« W???�U??�??{Ë

W??�“ö?²??� q¦??� ÷«d??�√ ‚U?O??Ý w� Àb??%Ë

q¦?� ÷«d??�√ ‚U?O??Ý w� W?³?�??²J� Ë√ ¨ÊË«œ

.w½«uAM�« ¡«b�« Ë√  U¹UNM�« W�U�{

ÊU�K�« ‚UB²�« ∫©29 qJA�«®
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(Tongue fissures) ÊU�K�« ‚uIý

vKŽ wF??O?³Þ qJAÐ ‚u?I?A?�« b?ł«u?²ð

ÊuJ?ð ‚u???I????A�« Ác¼ Ê√ ô≈ ¨ÊU????�K�« `?DÝ

U2 ’U?�ý_« i?FÐ bMŽ œU²?F*« s� oL?Ž√

ÈËbF�« s� ‰UJýQÐ WÐU�û� W?{dŽ UNKF−¹

U?N?I?L??Ž w� dŁUJ²ð Ê√ sJ1 w²?�«  UÐËdJ*UÐ

Ác¼ dNEð Èdš√  ôUŠ w�Ë ¨ UCO³*« q¦�

UL
 WMOF� ÷«d�√ qF?HÐ r�C²ð Ë√ ‚uIA�«

wÞU?????<«  U?????C????O?????³*« ¡«œ w?� ‰U?????(« u¼

włu�u?�—u*« jLM�« V�?×ÐË Æs�e*« ÍbK'«

Ác¼ vK?Ž oKD¹ ¨‚u??I??A�« Ác?¼ Ác??�??²ð Íc�«

Íc�« wMHB�« ÊU�K�« q¦�  UOL��  ôU(«

dNþ vKŽ WFÞU?I²�Ë …œbF²� ‚uI?ý v�≈ dOA¹

ÆsHB�« t³A¹ Î«dNE� ÊU�K�« wDFð ÊU�K�«

(Coated tongue) wKD*« ÊU�K�«

W??I?O??�— W??I?³?Þ …œU?F�« w?� ÊU?�K?�« wDGð

W?H?Ýu?²*« W¹—U?NE�« U?¹ö?)«Ë ◊U?<« s� W½uJ�

qL??FðË ¨ ö?C?H?�«Ë W?I?O??�b�« W?O?(«  U?MzUJ�«Ë

’U?�??ý_« bMŽ »U??FK�« o�bðË ÊU??�K�« W??
d?Š

Ác¼ W½U?�?Ł …œU¹“ ÊËœ W�uKO?(« vK?Ž ¡U?×?�_«

Ê√ ô≈ ÆW??O??F???O??³D�« U??O?½b�« œËb??(« sŽ W??I???³D�«

qF?HÐ d??O?³?
 qJAÐ b?¹eð b?� W?I?³D�« Ác?¼ W½U?�Ł

U?�bMŽ ‰U?(« u¼ U?L?
 W?HK²?�� W?O?{d?� q�«u?Ž

w� Ë√ ¨W*R?�  U?�¬ qF?HÐ ÊU?�K�« W?
dŠ œb?×?²ð

¨»U?FK�« “«d?�≈ vKŽ d?ŁRð w²�« ÷«d?�_« ‚U?O?Ý

‰ËUM?ð Ë√ 5šb????²�« w� ◊«d????�ù«  ôU????Š w� Ë√

÷«d??????�_« i?FÐ ‚U???????O??????Ý w?� Ë√ ¨‰u??????×J?�«

W¹u?ÒL??(« ÷«d?�_« Ë√ W?O?�??HM²�« Ë√ W?O?L??C?N�«

oIA²*« ÊU�K�« ∫©30 qJA�«®

wMHB�«

 wKD*« ÊU�K�« ∫©31 qJA�«®
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iOÐ√ ¡UDGÐ ÎUH?KG� ÊU�K�« `DÝ Ëb?³¹ U¼bMŽË ¨©vL(UÐ o�«d?²ð w²�« ÷«d�_« Í√®

Áœu??łË Ê√ ô≈ Î«dDš fO� ¡UD?G�« «c¼Ë ¨t??²�«“≈ VF?B?ð ‚U?B??²�ô« b¹b??ý d?H??�√ Ë√

ÆW�U(« ÁcNÐ »UBLK� oKI�«Ë ÃUŽ“ù« V³�¹

ÊU?�K�« nOEMðË …—«u?H�« W¹u?LH?�«  ôu�?G�« ‰U?L?F²?ÝUÐ wKD*« ÊU?�K�« Z�U?F¹

Æ©ÊU�K�« `DÝ nOEMðË jAJ�  «Ëœ√® W�Uš ZŠU�� WDÝ«uÐ

(Hairy tongue)   dFý_« ÊU�K�«

 U???L???O?K(« ‰uÞ U???N????O???� b¹«e???²?¹ W�U???Š

W?ł—œ v�≈ ÊU??�K�« `DÝ w?DGð w²�« W?O?DO?)«

¨ÎU½U?O?Š√ wK�_« UN?�uÞ ·UF?{√ v�≈ qBð b?�

W�ËUD?²*«  U??L??OK(« Ác?¼ m³DB?ð U??� Î«d??O??¦??
Ë

ÆœuÝ√ Ë√ wMÐ s
«œ ÊuKÐ

Ác?¼ ÀËb?????( wF?D� V?³?????Ý ·d?????F?¹ ô

’U??�??ý_« iFÐ bMŽ j?³ðdð U??N½√ ô≈ ¨W�U??(«

W?³??F?� w¼Ë ÆW?¹u?O??(«  «œU?C*« ‰U??L?F?²??ÝUÐ

U??N??łö???Ž w� Âb??�??²???�ð Ê√ sJ1Ë ¨W???'U??F*«

 U?½u¼b?�« s?� Ÿ«u½√Ë …d???????N?D*«  ôu???????�??????G?�«

v�≈ wzU?O?L?OJ�« Ë√ wŠ«d?'« d?O?A?I?²�« ÎU½U?O?Š√Ë

ZŠU�� ‰ULF?²ÝUÐ ÊU�K�« `DÝ nOEMð V½Uł

ÆÊU�K�«

(Atrophy of lingual epithelium) ÊU�K�« …—UNþ —uL{

W�U?×K� W?�?
U?F?� W�U?Š w� WO?DO?)«  UL?OK(« vK?Ž —uL?C�« «c¼ d?B?²?I¹ b?�

¨ÎU*R??�Ë Î«d?L?×??� fK�√ ÊU?�?K�« ÊuJ¹Ë ¨ÊU?�K?�« …d?AÐ Âu??L?Ž qL?A?¹ b?� Ë√ W?IÐU??��«

Âb�« ÷«d?�√ W??�U?�ÐË W?�U?F?�« ÷«d?�_« s� d?O?¦?J�« ‚U?O?Ý w� W�U??(« Ác¼ Àb?%Ë

“uF�« ‰U?Jý√ Ë√  U�Ë—_« r�?{ Âb�« dI� Ë√ b?¹b(« “uŽ q¦?� W¹cG?²�«  UÐ«dD{«Ë

ÆÈdš_« wz«cG�«

dFý_« ÊU�K�« ∫©32 qJA�«®
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(Glossodynia) ÊU�K�« r�√

…—U?Nþ —u?L?{ q¦� Èd?š√ ÷«d?ŽQÐ o�«d?²¹ b?� Ë√ Î«œd?HM� ÊU?�K�« r�√ Àb?×¹

“u??Ž sŽ rłUM�« Âb�« d??I?� ÊU??�K�« W??�d?ŠË r�Q?Ð —u?F??A�« »U?³??Ý√ r¼√ s�Ë ÆÊU??�K�«

b�Ë .`D�*« “«e(«Ë ¨B  UMO�U²O� “uŽË ¨ UCO³*« ¡«œË ¨qOÐu�« Âb�« dI�Ë ¨b¹b(«

ÎU½UOŠ√Ë WMO?F� W¹uL�  ôu�?ž Ë√ W¹Ëœ√ ‰ULF²Ý« v�≈ ÊU?�K�« r�√  ôUŠ iFÐ lłdð

ÆtðU³³�� s� hK�²�« vKŽ qLF�UÐ ÊU�K�« r�√ Z�UF¹ ÆQAM*« WO�H½ »U³Ý√ v�≈

(Traumatic irritation of the tongue) WO×{d�« ÊU�K�«  U¹–√

pK²
 …œUŠ ©W?O{—® WO×{—  U¹–QÐ W?ÐU�û� W{dŽ tKF& ÊU?�K�« W
dŠ Ê≈

 «œU??F�« iFÐ w� Àb??×¹ U??L??
 WM�e??� Ë√ ¨…—u??�J*« ÊUMÝ_« ·«u??Š sŽ Z²M?ð w²�«

 ôbÐ ·«u×Ð Ë√ W?O�U�_« ÊUMÝ_« ·«u×Ð ÊU?�K�« pŠ Ë√ ÊU�K�« iŽ q¦� W¹u?LH�«

Õd?IðË ÊU?�K�« …Ë—– —«d?L?Š« 5Ð U?� ÕË«d?²¹Ë W?&UM�« W?�ü« qJ?ý nK²?�¹Ë ÆÊUMÝ_«

ÆWO×{d�« W¹–_« WIDM�

WŽd�Ð WO×{d�«  UŠdI�« vHAðË ¨UNðU³³�� s� hK�²�UÐ W�U(« Ác¼ Z�UFð

ÆÎ«dŁ√ „d?²ð Ê√ ÊËœ ¨Ÿu³?Ý_« “ËU−?²ð ô …b� ‰ö?š ÎU?³�UžË ¨ZO?N*« V³��« W�«“≈ ‰U?Š

v�≈ UN� ZON*« V³?��« W�«“≈ s� W�uIF� …d²?� bFÐ vHAð ô WŠd� W¹√ ŸU?Cš≈ wG³M¹Ë

ÆWO½UÞdÝ WŠd� UN½u
 ÂbŽ s� b
Q²K� W�“ö�«  U�u×H�«

(Geographic tongue) w	«dG'« ÊU�K�«

»U?N?²�« rÝ« p�c?
 W�U?(« Ác¼ vKŽ oKD¹

¨…d?łU??N*« v�U??L?(«Ë b?O??L?(« d??łU?N�« ÊU??�K�«

U???N???O???� d????L???Cð oÞU?M� qJ?Að V³????�Ð Àb???%Ë

ÊU??�K�« ·«dÞ√Ë d??Nþ vKŽ W??ODO??)«  U?L??OK(«

WÞU??×??� ¡«d??L?Š l?�— qJAÐ oÞUM?*« Ác¼ d??NEðË

V³Ý «c¼Ë ¨WD¹d)« t³?A¹ qJAÐ ¡UCOÐ œËb×Ð

Ác¼ wH?²?�ð Æw�«d?G?'« ÊU?�K�UÐ W�U?(« W?O?L?�ð

vKŽ qIM²ð UN½Q
Ë Èdš√ oÞUM� w� dNE²� l�d�«

»U?N??²�« n�Ë W�U??(« wDF¹ U2 ÊU?�?K�« `DÝ

r�QÐ WKOK� ÊUOŠ√ w� o�«d²ð b�Ë ÆdłUN�« ÊU�K�«

‚«c*«  «– W????H¹d???(« W????L???FÞ_« ‰ËU?Mð bM?Ž œ«œe¹

ÆqÐ«u²�UÐ WOMG�« Ë√ œU(«

w	«dG'« ÊU�K�« ∫©32 qJA�«®
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w²�« W?L?FÞ_« VM−?²Ð …œU?Ž i¹d*« `BM¹Ë ÎU?OzU?IKð vH?Að ¨…b?OL?Š W�U?Š Ác¼

ÆWMJ�� W¹uL�  ôu�ž ‰ULF²ÝUÐ ÎU½UOŠ√Ë W�ü« ZONð

(Median rhomboid glossitis) n
UM�« wMOF*« ÊU�K�« »UN²�«

‚UO?Ý w� Ád
– o³Ý b?�Ë ¨ UCO?³*« ÈËbFÐ ÊU�K�« WÐU?�≈ ÷«dŽ√ s� u¼Ë

ÆW¹dDH�« rH�« ÷«d�√

‚Ëc�« WÝUŠ  UÐ«dD{«

f( ÂU???²�« »U???O???G�« u?¼Ë ‚Ëc�« fŠ b???I???�Ë ¨‚Ëc�« fŠ h?I½ s� Îö???
 Ê≈

W?³??F?� …—œU½  ôU?Š w¼ ¨d??O?G?²?� Ë√ ¡w?Ý ‚«c0 —u?F?A�« u¼Ë ‚Ëc?�« qKšË ¨‚Ëc�«

ÆÃöF�« W³F�Ë hO�A²�«

“U?N??'«  «Ëc?ý U?N?M� …b¹b?Ž »U?³??Ý√ W?−??O?²½ ‚Ëc�« fŠ  UÐ«d?D{« Àb?%

q¦??� q³D�« q?³?Š W?¹–√ V³?�?ð Ê√ sJ1 w²�«  U??Š«d??'« iFÐË ¨Íe??
d*« w³??B??F�«

WMO???F??� W¹Ëœ√ ‰ËUMð bM?ŽË ¨wN??łu�« qÐ q?Ký ‚U??O??Ý w�Ë ¨vD?Ýu�« Ê–_«  U??Š«d??ł

‚UOÝ w�Ë ¨rH�« ·UHł V³?�ð w²�« Ë√ »UFK�« “«d�≈ vKŽ dŁRð w²�« W¹Ëœ_« W�U�ÐË

÷«d�√ Ë√ W³?OF*« ÊUMÝ_«  «uA?Š Ë√ ÊUMÝ_« ”u�ð q¦� W¹uL?H�« ÷«d�_« iFÐ

Ë√ n½_« Ë√ rH�« w� W?×OI?� ÈËbFÐ WÐU?�ù« bMŽË ¨ÊUMÝú� WL?Ž«b�« W−�?½_«Ë W¦K�«

iFÐË ¨W¹b?F*«Ë W¹uzd�« ÷«d?�_« iFÐË ¨WOÐU?FK�« œb?G�« ÷«d�√Ë ¨W?O?H½_« »uO?'«

ÆW?O?�?H?M�«  ö?(« iFÐË ¨5šb?²�«Ë ¨p?½e�« “u?ŽË ¨Âb�« d?I?� q¦?� W??�U?F�« ÷«d?�_«

dŁQ??²¹ ‚Ëc�« fŠ ÊS??� ¨ÎU?F??� rA�«Ë ‚Ëc�« w²??ÝU?Š qL??Ž WKB??×?� u¼ ‚Ëc??²�« Ê_Ë

W¹–√ Ë√ w�??HM²?�« “U?N??'« ÈËb??Ž w� ‰U?(« u?¼ U?L??
 rA�« fŠ  U?Ð«dD{UÐ p�c??


ÆwLA�« VBF�«

(Halitosis) d�³�«

s�  U??Žu??L??−???� ÀöŁ „UM¼Ë ¨W??N¹d?J�« rH�« W??×?z«— Ë√ fHM�« 7½ u?¼ d??�??³�«

∫W�U(« ÁcNÐ WÐU�û� ÍœRð Ê√ sJ1 w²�« »U³Ý_«

¨ÂUFD�«  öC?� —UA×½«Ë rH�« W×?�Ë W�UEMÐ ¡UM²Žô« ÂbŽ q¦?� WOF{u?� »U³Ý√ ¿

VOBð w²�« ÈËbF�« ‰UJý√ iFÐ Ë√ ¨ÊUMÝú� WL?Ž«b�« W−�½_«Ë W¦K�« ÷«d�√ Ë√

ÆW¹uLH�« Â«—Ë_« iFÐ Ë√ ¨5ð“uK�« Ë√ ÂuFK³�« Ë√ »uO'« Ë√ n½_« Ë√ rH�«
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w½u?²OJ?�« ÷UL?(«Ë ¨w�?HM²�« “UN?'« ÈË«b?Ž q¦� r?�'« VO?Bð W?�UŽ ÷«d?�√ ¿

ÆW¹uÒL(« ÷«d�_« iFÐË ¨b³J�« qA�Ë ¨WOKJ�« qA�Ë ¨ÍdJ��«

vKŽ dŁRð w?²�« W¹Ëœ_« Ë√ ‰u?×J�« Ë√ dzU?−?��« ÊU?šœ q?¦?� W¹Ëœ_« Ë√ œ«u*« iFÐ ¿

ÆrH�« ·UHł v�≈ ÍœRð w²�«Ë »UFK�« “«d�≈

WOÐUFK�« œbG�« ÷«d�√

WOÐUFK�« œbG�« ∫©34 qJA�«®

…bG�« …UM�

WOHJM�«

WOÐUFK�« …bG�«

WOHJM�«

X%  «uMI�«

WO½U�K�«

ÊU�K�« ÂU'

…UMI�« W×²�

pH�« X%

WOÐUFK�« …bG�«

ÊU�K�« X%

WOÐUFK�« …UMI�«

pH�« X%
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(Sialadinitis) WOÐUFK�« œbG�« »UN²�«

¨W?O?�?Ozd�« œb?G�« vKŽ d?B?²?I¹ Ê√ VKG?¹ Íc�« ¨W?OÐU?FK�« œb?G�« »U?N?²�« Àb?×¹

VIŽ Ë√ ©W?O��?%® WOł—√ WÐU?−²ÝU?
 ÎU½UOŠ√ Ë√ W?OÝËdO?� Ë√ WO�uŁd?ł ÈËbŽ W−?O²½

W−O²MÐ »UFK�« o�bð h�UMð W−O²½ ÎU³�Už WO?�uŁd'« ÈËbF�« Àb%Ë ÆWOŽUFý W'UF�

qJAð ‰UŠ w� UL
 WOÐUFK�« WOM�_« w� œ«b�½« Ë√ oO?Cð œułË q¦� WOF{u� q�«uŽ

h�UMð V³?�ð w²�« r�?'« ÷«d?�√ ‚UO?Ý w� W?�U?Ž q�«uŽ Ë√ ¨W?OÐU?FK�«  U?OB?(«

œU?(« w�uŁd?'« W?OÐU?FK�« œb?G�« »U?N?²�« d?¼UE²¹Ë  Æs¹d?žu?ý ¡«œ q¦?� »U?FK�« “«d?�≈

¨…b??G�« …UM� Â—uðË —«d??L??Š«Ë ¨WÐU??B*« W??OÐU?F?K�« …b??G�« W?O??ŠU½ w� r?�R?� Â—uð q?JAÐ

w� …b?Š nš√ W??ł—bÐ sJ�Ë ÷«d?Ž_« Ác¼ fH½ b¼U??AðË Æ…UMI�« s� `O?I?�« ‚U?¦?³½«Ë

b?L²?Fð ÆœUŠ »U?N²?�« »UI?Ž√ w� Àb×¹ U?� Î«d?O¦?
 Íc�« ¨s�e*« WOÐU?FK�« œb?G�« »UN?²�«

…—U¦²Ý«Ë WOÐUFK�« …UMI�« œ«b�½« Ë√ oOCð v�≈ ÍœR¹ Íc�« q�UF�« W�«“≈ vKŽ W'UF*«

‰«uŠ√ w?� WłU?Š „UM¼ ÊuJð b�Ë ¨W?³ÝUM*« W¹u?O(«  «œU?C*« ¡UDŽ≈Ë »UFK?�« “«d�≈

ÆÎUO?Š«dł UN�UB?¾²Ý« v�≈ ÎU½U?OŠ√Ë W¹uO?(«  «œUC*UÐ WÐUB*« …b?G�« sIŠ v�≈ WKOK�

»UÐ w� Ád?
– o³Ý Íc�« ·UJM?�« wÝËdO?H�« WOÐU?FK�« œb?G�« »UN?²�« ‰UJý√ r¼√ s�Ë

ÆWOÝËdOH�« rH�« ÷«d�√

(Sialosis, sialadenosis) WOÐUFK�« œbG�« ‰ö²Ž«

œb?G?�« VO?B¹ w�—Ë d??O?žË w?ÐU?N?²?�« d?O?žË r?�R?� d?O??ž r�??Cð w� q¦?L??²¹ ¡«œ

V³?Ý t� fO� ¨V�U?G�« w� V½U?'« wzUMŁ ¨W?OH?JM�« …bG?�« W�U?šË ¨W?O�?Ozd�« W?OÐU?FK�«

ÍdJ��« ¡«œ q¦� ¡ULB�« œbG�« ÷«d�QÐ ÎUD³ðd� ÊuJ¹ U� Î«dO¦
 tŁËbŠ Ê√ ô≈ ¨œb×�

U?L?
 ¨‰u?×J�« ‰ËUMð w� ◊«d?�ù«Ë ¨wz«c?G?�« “u?F�«  ôU?ŠË W?O½u?�d?N�«  UÐ«dD{ô«Ë

b??L??²?F?¹ ÆÂeðU??�ËdK� …œU??C*« W¹Ëœ_« q¦??� WMO??F??� W¹Ëœ√ ‰ËUM?ð VI??Ž Àb?×?¹ Ê√ sJ1

Æ÷d*« «cNÐ WÐU�û� V¼R*« q�UF�« W'UF�Ë b¹b% vKŽ ÃöF�«

(Necrotizing sialometaplasia) dšUM�« WOÐUFK�« …bG�« ‰ËRŠ

bMŽ U?NŁËb?Š VKG¹ w�—Ë qJ?ý  «– V³�?�« W�Ëd?F?� d?O?ž ÀËb?(« WKOK� W�U?Š

d¼UE?²ðË ¨…œU??Ž p?M(« w� …œu???łu*« …d??O???G??B�« W???OÐU??F?K�« œb??G�« V?O??Bð ¨5?Mšb*«

8 …d?²??� ‰ö?š ÂU?ð qJAÐ vH??Að ÆW?O½U?Þd?��«  U??Šd?I�« t??³?Að W*R??� d?O??ž  U?Šd??IÐ

ÆWO{«dŽ_« W'UF*« s� d¦
√ v�≈ ÃU²%ôË lOÐUÝ√
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(Sarcoidosis) b¹u�—U��«

s� ÎU¹√ VO??Bð Ê√ sJ1 w²?�« W?O?³??O?³??(« W?O?�—u?�« ÷«d?�_« s� s�e??� ÷d?�

W¹b?IŽ  U?�¬Ë 5²?HA�« Â—uð qL?Að W¹u?L� ÷«d?ŽQÐ ÎU½U?OŠ√ o�«d?²¹Ë ¨r�?'« …eN?ł√

dOž .b?²�� Â—u²Ð WO�?Ozd�« WOÐUFK�« œbG�« WÐU�≈ v?�≈ ÍœR¹ b�Ë ¨pM(«Ë W¦K�« vKŽ

w� s¹d??žu?ý W??�“ö?²??�Ë ÷d*« «c¼ tÐU??A?²¹ Æ»U??FK�« o�b?ð h�UM²Ð o�«d??²?� ¨r�R??�

Z�U???F¹ Æ5F?�« WKI?* W??O?zU??Žu�« W?�ö??G?�«Ë w³MF?�« qO???³??�?�« WÐU???�≈ U??N?MOÐ s� ÷«d???Ž√

ÆÎU½UOŠ√  U�ü« qš«œ ÎUMIŠË r�'« o¹dÞ sŽ vDFð w²�«  «b¹ËdO²��UÐ

(HIV) ÈËbFÐ WD³ðd*« WOÐUFK�« œbG�« ÷«d�√

÷«d?Ž_« ÊuJðË ÆWOÐU?FK�« œb?G�« ‰ö?²Ž«Ë rH�« ·U?H?−Ð “b¹ù« v{d� »U?B¹

WOÐU?FK�« œbG?�« »UBð Ê√ sJ1 U?L
 ¨s¹d?žuý ¡«œ ‚UO?Ý w� …b¼UA*« p?K²� WNÐU?A�

ÈË«b??F?�« s� ‰UJýQ?Ð Ë√ Í“uÐU??
 W??�u???
—U??Ý q¦???� W??O½UÞd???��« Â«—Ë_« s� ‰U?JýQÐ

Æs�e*« WOHJM�« …bG�« »UN²�UÐ (HIV) ÈËbFÐ v{d*« ‰UHÞ_« »UB¹Ë ÆWOÝËdOH�«

(Sjogren’s syndrome) s¹džuý W�“ö²�

œbG�« W�UšË “«d�ù« WOł—Uš œbG�« VOB¹ WOð«c�« WŽUM*« ÷«d�√ s� ÷d�

W?OÐU?FK?�« œb?G�« vKŽ Î«d?B?²?I?� ÊuJ?¹ U?�bMŽ ÷d*« ·d?F¹ ÆW?OÐU??FK�« œb?G�«Ë W?O?F?�b�«

ÊuJ¹ U?�bMŽ U?�√ ¨W?O?�U?H?'« W?�“ö?²*« Ë√  W?O�Ë_« s¹d?žu?ý W?�“ö?²?� rÝUÐ W?O?F?�b�«Ë

q�U???H*« »U???N???²�« q¦???� ‡?‡ W??�U???C�« W???−???�½_« ÷«d???�√ s� ÂU???Ž ÷d???� s� Î«¡e???ł

s� i¹d*« u?JA¹ W¹u½U?¦�« s?¹d?žu?ý W??�“ö?²?� rÝUÐ ·d??F?O?� ‡?‡ ÎU?³�U?ž Íb¹u?ðU?�Ëd�«

WÐU�û� W{dF� W�—u²*« WOÐU?FK�« œbG�« ÊuJðË ¨WOÐUFK�« œbG�« Â—uð s�Ë rH�« ·UHł

Ë√ W�dŠ s� ÎU½U?OŠ√Ë 5F�« WL×²K� ·UH?ł s� p�c
 uJA¹Ë ¨W¦O³)« W?OHLK�« Â«—Ë_UÐ

W?³�½ b¹eðË ¨·U?'« WL?×²K*«Ë W?O½dI�« »U?N?²�« vKŽ  U�ö?Ž ÊuJð b� 5F�« w� e?šË

ÊUM?Ý_« WÐU????�≈Ë ÊUMÝ_« v?KŽ `K?I�« VÝd?ðË rH�« w?�  U???C????O???³?*« ¡«bÐ WÐU????�ù«

ÆÈËbF�« s� ‰UJýQÐ WÐU�û� W{dF� 5F�« ÊuJðË ¨”u�²�UÐ

bMŽ q?³??N*« ·U??H??łË ¨W??O??�??HM?²�« …UMI�« ·U??H??ł s?� p�c??
 i¹d*« u?JA¹ b??�

V½U?ł v�≈ ¨»U¾?²
ô« v²?Š VF?²�«Ë ¨„U�?�ù«Ë ¨lK³�« d?�ŽË ¨bK'« ·U?HłË ¨¡U?�M�«

W¹u½U?¦�« s¹džuý W?�“ö²?� W�uEM� s� Î«¡e?ł ÊuJð b� w²�« W?�UF�« ÷«d?�_« ÷«dŽ√

VKB?²�« Ë√ W?OŽu?L?:« WO?�U?L?(« W³zc�« ÎU?½UO?Š√Ë Íb¹uðU?�Ëd�« q�U?H*« »UN?²�« q¦?�
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·U??ý Ãö??Ž v?�≈ b??FÐ q�u??²�« r?²¹ r� Æw�Ë_« ÍË«d??H???B�« lL??A??²?�« Ë√ wŽu??L??:«

s�Ë Æ÷d*« ÷«dŽ√ …—uDšË …b?ý s� b(« vKŽ qL?F�« r²¹ U/≈ ¨s¹džuý W?�“ö²*

¨…dODš ÷«d�QÐ 5F�« WÐU�≈ ÊËœ W�uKO×K?� …dJ³� WKŠd� w� ÷d*« hO�Að rN*«

¨ÂUE²½UÐ 5F�« h×�Ë WOŽUMB�« Ÿu�b�« qz«bÐ ‰ULF²Ý« v�≈ W�Uš ÂUL²¼ô« tłu¹Ë

W¹UM?F�« …œU¹“Ë ÊUMÝ_« s?Ž `KI�« W?�«“≈Ë W??O??ŽUMB�« »U???FK�« qz«bÐ ‰U??L???F??²??Ý« v�≈Ë

W?OÐU?FK�« œb?G�« h×?�Ë ¨ U?C?O?³*« ÈËb?Ž W?'U?F?�Ë ¨ÊUM?Ý_«Ë rH�« W?�UE½Ë W?×?BÐ

÷«d?�_« ÷«dŽ√ W?'U?F�Ë ¨W?O?HLK�« Â«—Ë_UÐ W?ÐU�ù« ‰U?L?²Š« sŽ Íd?×?²K� ÂUE²½UÐ

Æq�UH*« »UN²�« q¦� Èdš_« W�UF�«

WOÐUFK�« œbG�« Â«—Ë√

…b??G�«Ë ¨W??O?�??Ozd�« œb??G�« VO??Bð W??OÐU??FK�« œb??G�« Â«—Ë√ s� Èd??³J�« W??³??�M�«

W³�½ b¹eð U?LO� …bOLŠ ÊuJð Â«—Ë_« Ác¼ rE?F� ÆWÐU�û� ÎU{dFð d¦?
_« w¼ WOHJM�«

œb?G�« Â«—Ë√ VKž√ Àb%Ë ¨Èd?GB�« W?OÐUFK?�« œbG�« VO?Bð w²�« Â«—Ë_« w� WŁU³?)«

ÆUOKF�« WHA�« WIDM� w� ÈdGB�« WOÐUFK�«

∫WOÐUFK�« œbG�« r�CðË Â—uð »U³Ý√ r¼√

…b??G�« »U?N??²�« ¨w�uŁd??'« W??OÐU??FK�« œb?G?�« »U?N??²�« ∫W?O??�uŁd?'« ÈËb??F�« ¿

Æ‰UHÞ_« bMŽ f
UM�« w�uŁd'« WOHJM�«

“b¹ùUÐ j³ðd*« WOHJM�« …bG�« »UN²�« ¨·UJM�« ∫WOÝËdOH�« ÈËbF�« ¿

¨s¹d?žu?ý ¡«œ ¨Íœ«b??�½ô« W?OÐU?FK�« œb?G?�« »U?N?²�« ∫W?OÐU??N?²�ô« ÷«d?�_« ¿

ÆWOÐUFK�« œbG�« ¡«œ ¨b¹u
—U��«

W½UÞd��« ¨W¹bG�« W?�uHLK�« ¨‰UJý_« œbF²?� wÐUFK�« ÍbG�« Â—u�« ∫Â«—Ë_« ¿

W??O½«b??G�« W½UÞd??��« ¨W??O??³??OMF�« U¹ö??)« W½U?Þd?Ý ¨W¹Ëd??A??³�« W??OÞU??<«

Æa�≈ ¨WO�OJ�«

ÆœuO�«  U³
d� vKŽ Íu²% w²�« W¹Ëœ_« q¦� ∫W¹Ëœ_« iFÐË ‰u×J�« ¿

ÆWKÞdF�« ¨ÍdJ��« ∫rB�« œbG�« ÷«d�√ ¿

ÆW¹cG²�« ¡uÝ ¨w�u×J�« lLA²�« ∫WOÐöI²Ýô«  UÐ«dD{ô« ¿



- 47 -

Â—Ë u¼Ë ¨‰UJý_« œb?F²?� wÐU?FK�« Íb?G�« Â—u�« u¼ ÎUŽu?O?ý Â«—Ë_« Ác¼ d¦?
√

W??−?�½ú?�Ë Â—uK� wŠ«d??'« ‰U?B??¾??²?ÝôU?Ð Z�U?F?¹ ¨r�R?� d??O??žË u?L?M�« ¡wDÐ b??O?L??Š

W³�½ b¹eðË ÆW?OHJM�« …bG�« vKŽ WO?�ËbG�« W�uH?LK�UÐ WÐU�ù« dB²?Ið œUJðË Æ…—ËU:«

ÆÈdGB�« WOÐUFK�« œbG�« w� WO�OJ�« WO½«bG�« W½UÞd��UÐ WÐU�ù«

»UFK�« o	bð  UÐ«dD{«

(Xerostomia)   rH�« ·UHł

WOÐU?FK�« œbG�« w� »U?FK� “dH*« ZO�?M�« —uLC� U?�≈ W−O?²½ rH�« ·UH?ł Àb×¹

 UÐ«dD?{« œu??łË vKŽ W??�ö??Ž Êu?J¹ U??� ÎU??³�U???žË ¨»U??FK�« “«d??�≈ W??O?�¬ »«dD{ô Ë√

q¦?� W?OÐU?FK�« œb?G�« ÷«d?�√ tðU?³?³?�� r?¼√ s�Ë ÆÈd?š√ ÷«d�_ ÎU?{d?Ž Ë√ W?HK²?�?�

Ÿ«u½√ s� b¹bF�« dO?ŁQðË ªW³�d�«Ë ”√d�« WIDM* wŽUF?A�« ÃöF�«Ë ªs¹džuý W?�“ö²�

ÊU?I?²?Šô«  ö¹e?�Ë ¨5?�U?²?�?O?N�«  «œU?C?�Ë »U?¾?²?
ô«  «œU??C?� W?�U?�ÐË W¹Ëœ_«

 ôU?(« iFÐË ªW?O?³?B?F�« ÷«d?�_« iF?ÐË ª Uzb?N*«Ë f�?×?²�« ◊d?�  «œU?C?�Ë

W¹u??ÒL?(« ÷«d??�_U?
 W??�U?F�« r�??'« ÷«d?�√ i?FÐË ª»U?¾??²?
ô«Ë oK?I�U?
 W??O?�??HM�«

ÆÍuLH�« fHM²�«Ë ªÍdJ��«Ë ©vL(UÐ o�«d²ð w²�« ÷«d�_«®

 ôbÐ ¡«bð—« W?Ðu??F??�Ë ¨g?DF�«Ë ¨rH?�« W??OÞU???�??� ·U??H???ł ÷«d??Ž_« qL???Að

¨ÂU?FD�« ‰ËUMð bMŽ ¡U*« s?� …œbF?²?�  U?Žd?ł v�≈ W?łU?(«Ë ¨lK³�« WÐu?F?�Ë ¨ÊUMÝ_«

¨rH�« U¹«Ë“Ë ÁU?HA�« oIAðË ¨rH?�« w� t¹d
 W×z«— Ë√ rF?DÐË W�d(UÐ —u?Fý ÎU½U?OŠ√Ë

W??OÐU?FK?�« œb?G�«Ë Âu??FK³�«Ë rH?�« WÐU?�ù Á—Ëb?Ð rH�« ·U?H??ł V¼R¹Ë ÆÊU??�K�« oI??AðË

ÆÊUMÝ_« ”u�ðË WHK²<« ÈËbF�« Ÿ«u½√ q¦� ÷«d�_« s� b¹bF�UÐ

…—U?¦²?Ý« sJ1Ë ¨U?N²?'U?F� vKŽ qL?F�«Ë tðU?³³?�?� W�d?F0 rH�« ·U?Hł Z�U?F¹

n�u?ðË ¨t¼U???³???ý√Ë d?J��« s?� w�U???)« pK?F�« mC?0 i¹d*« b?MŽ »U???FK?�« “«d???�≈

W¹UMF�« …œU?¹eÐ `BM¹Ë ¨W?O?ŽUMB�« »U??FK�«  «d?C?×?²?�?� Ë√ »U?FK�« qz«b?Ð i¹d?LK�

W??L??FÞ_« V?M−??²ÐË ¨”u??�??²?K� W??{d??F??� ÊuJ?ð w²�« ÊUM?Ý_«Ë rH�« W??�UE?½Ë W??×??BÐ

Æ‰u×J�« ‰ËUMð VM−²ÐË rH�« ·UHł s� r�UHð Ê√ sJ1 w²�«Ë WC�U(«
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(Sialorrhea, ptyalism) »UF�ù«

WO?KLŽ w� —u?B� v�≈ Ë√ »UF?K�« “«d�≈ ◊d� v?�≈ U�≈ »UFK?�« WOL?
 …œU¹“ lłdð

ÎU½U?OŠ√ Z²Mð ¨rH�« U?¹«Ë“ s� »UFK�« Êö?O�?Ð o�«d²ð b?� WFzU?ý d?Ož W�U?Š w¼Ë ¨lK³�«

 UÐ«dD{« sŽ Ë√ ¨W?¹u?L?�  U?Šd?Ið Ë√  U?�¬ œu?łË sŽ Ë√ ÊU?MÝ_«  ôbÐ ¡«bð—« sŽ

s� b¹e?ð Ê√ sJ1 w²�« W¹Ëœ_« s?� Î«b?ł qO?K� œb??Ž „UM¼Ë ¨lK³�« v?KŽ dŁRð W??O??³?B??Ž

VKJ�« ¡«œ q¦?� …—œU½ ÷«d?�√ ‚U?OÝ w� »U?F�ù« Àb?×¹ Ê√ sJ1 U?L
 ¨»U?FK�« “«d?�≈

ÆrL�²�UÐ WÐU�ù« s� …—œU½ Ÿ«u½√ Ë√

 ôbÐ ÊËbðd¹ s¹c�« ’U?�?ý_« bMŽ ÎU²?�R?� »UFK?�« “«d�≈ ◊d?� ÊuJ¹ U?� ÎU³�U?ž

Z�U?F?O?� Èdš_«  ôU?(« w� U?�√ ¨U?Nz«bð—« vKŽ œu?F?²�« s� …d?²?� b?FÐ ‰Ëe¹ ÊUMÝ_«

—U�?� dO?OG²� W?łUŠ „UM¼ ÊuJð b?� WKOK� ÊUO?Š√ w�Ë ¨tðU³?³�?� l� q�UF²?�UÐ »UF�ù«

ÆÎUOŠ«dł »UFK� …“dH*« WOM�_«

(Salivary ducts) WOÐUFK�« WOM�_« ÷«d�√

∫UNL¼√Ë

¨WÐU?B*« …b?G�« Â—u?ðË —dJ²*« r�_« U?NKJAð s?Ž Z²M¹ w²�« W?OÐU?FK?�« W?OM�_« vB?Š ¿

¨pH�« X% W?OÐU?FK�« …b?G�« W?OM�√ w� Àb?% U?� d?¦?
√Ë ¨ÂU?FD�« ¡UMŁ√Ë q³?� W?�U?šË

ÆWOÐUFK�« WOM�_« w� U¼œułË sŽ Z²M¹ Íc�« œ«b�½ô«Ë vB(« W�«“SÐ Z�UFðË

w� Ë√ ©WO{—® W?O×{— W¹–√ W−?O²½ Àb% b� w²�« W?OÐUFK�« œbG�«Ë WOM?�_« dOÝ«u½ ¿

‰U?B?¾²?ÝUÐ ÎU½U?O?Š√ Ë√ …UMIK� wŠ«d?'« `O?×?B?²�UÐ Z�U?FðË ¨wŠ«d?ł qLŽ »U?I?Ž√

Æ…bG�«

(Mucocele) WOÞU<« WKOK��«

V³�Ð Àb% ¨wÞU�?� »d�ð W�O
 w¼Ë

U2 tFL&Ë W¹–Q²� WOÐUF� …UM� s� »UFK�« »d�ð

U� d?¦
√ Æ◊u?GC� w−?O�½ fO?
 ÊuJð tMŽ Z²M¹

l� UN�U?B¾²?ÝUÐ Z�UFðË ¨WO?KH��« WH?A�« VOBð

W?OÞU?<« WKOK��« ·d?FðË ÆWÐU?B*« …UMI�«Ë …b?G�«

wÝU?³?²??Šô« fOJ�« Ë√ wŽb?H?C�« f?OJ�« rÝUÐ

X% …bG�« sŽ QAMðË rH�« ŸU� w� Àb% U�bMŽ

ÆWO½U�K�«
WOÞU<« WKOK��« ∫©35 qJA�«®
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          f�U)« qBH�«

  Â«—Ë_«Ë ¡UCO��« �U�ü«Ë q�J�«

WO�—u�« dOž W¹uLH�« W−�½_« q²�

(Inflammatory overgrowths) wÐUN²�ô« uLM�« ◊d�

w³Þ h×?H� r?H�« w� u?LMð WK²?� W?¹√ ŸU?C?šù W?łU?(« v?KŽ b¹b?A?²�« w?G?³M¹

ÆWO½UÞdÝ W�¬ UN½u� ‰UL²Š« ÂbŽË UN²�öÝ s� b�Q²K� oO�œ

(Epulides) W¹u¦K�« Â«—Ë_«

WÞdH� WOÐUN²�«  U�¬ q¦9Ë ¨W?¦K�« W�U( ušd�« ZO�M�« w� b¼UAð Â«—Ë√ w¼Ë

b?�Ë ¨ÊUMÝ_« 5Ð W?I?DM*« w� …œU?Ž √b?³ð ¨ÊUMÝú?� rŽ«b�« ZO?�M�« s� Q?AM?ð Z�M²�«

VOBð Ê√ VKG?¹Ë ¡U�M�« bMŽ ÎUŁËbŠ d?¦�√ w¼Ë ÆWL?Ž«b�« Z�M�« rEŽ »d	?²Ð o�«d²ð

ÆrH�« s� WO�U�_« WIDM*« w� W¦K�«

 :(Fibrous epulis) w?H?????OK?�« Íu?????¦K?�« Â—u�« ¿

vKŽ …dýU?³� l{u²¹® T?Þô Â—uð qJAÐ Ëb³¹Ë

¨©W?I¹u?Ý W?¦K�UÐ tDÐdð® ‚u?�?� Ë√ ©W?¦K�« `DÝ

`³?B¹ b?� ÆVŠU?ý Íœ—Ë t½u�Ë wÞUD� t?�«u?�

÷d??Fð «–≈ Î«—«d?L??Š« d??¦?�√ ÎU?½u� c?	??²¹Ë ÎU*R??�

Ë√ ©÷u??{d�« Ë√  U?¹–_«® `{d�UÐ W?ÐU??�û�

ÆÈËbF�«

 (Pyogenic `?O????????I*« w?³????????O????????³???????(« Â—u?�« ¿

w½«u??ł—√ d??L??Š√ w?L??( Â—uð :granuloma)

Ë√ `{— sŽ Z²M¹ ·e?M�« qN?ÝË ÎU³�U?ž Íb?I?Ž

Æs¹—dJ²� ÈËbŽ

wHOK�« Íu¦K�« Â—u�« ∫©36 qJA�«®
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t½√ ô≈ `O?I*« w³O?³?(« Â—u�« t³?A¹ :(Pregnancy epulis)  wKL(« Íu?¦K�« Â—u�« ¿

Ê√ VKG¹Ë ¨q�«u?(« ¡U?�?M�« bMŽ `KI�« œu?łu� WÞd?H?� W?O?ÐU?N?²�« WÐU?−?²?ÝU?� Àb?×¹

Æ…œôu�« bFÐ ÎUOzUIKð wH²	¹Ë ¨qL(« s� Y�U¦�« dNA�« w� dNE¹

Â—u�« rÝU?Ð p�c??� ·d???F¹ :(Giant cell epulis) U¹ö???)« ‚ö??L???Ž Íu??¦?K�« Â—u�« ¿

Ê√ sJ1 ÊuK?�« d?L??Š√ Íu?¦� Â—uð u¼Ë ¨W??�ö?L??F�« U¹ö??)« Í– wDO?;« w?³?O??³?(«

Æs�e� ZONð W−O²½ Àb×¹

s� b�Q?²�« l� wF{u*« wŠ«d'« ‰UB?¾²ÝôUÐ W¹u?¦K�« Â«—Ë_« Ác¼ q� Z�UFð

wH??²?	??²� W??OKL??(« Â«—Ë_« „d?²ð Ê√ sJ?1Ë ¨U?N??�J½ ÊËœ W�uK?O?×K?� W?�ü« q�U??� W�«“≈

Æq�«u(« bMŽ rH�« W?�UE½Ë W×BÐ W¹UMF�« …œU¹“ vKŽ b¹b?A²�« l� …œôu�« bFÐ ÎU?OzUIKð

Âb?ŽË U??N?²??F?O??³Þ s� b?�Q??²K� WÐuKD*« W??O?³D?�« ’u?×?H?K� q²J�« Ác¼ ŸU??C?š≈ wG??³M¹Ë

ÆWO½UÞdÝ  U�¬ UN½u� ‰UL²Š«

(Fibroepithelial polyp) WOHOK�« W¹—UNE�« WKOK��«

d?Ož —dJ²?� s�e� ©W?O{— W?¹–√® `{d� WÞdH?� WÐU−?²?ÝU� ÊuJ²¹ wÐb½ ZO?�½

wDGð b?� W?�¬Ë …d?OG?� WK²?� 5Ð t?L?−Š ÕË«d?²¹Ë Î̈U?�u?�� Ë√ ÎU?¾Þô ÊuJ¹ b?� Æb¹b?ý

—«d?L²?Ý« ‰UŠ w� ô≈ t?�J½ b?F³?²�¹Ë ¨w?Š«d'« ‰U?B¾?²ÝôU?Ð Z�UF¹ ¨pM(« q�U?�

ÆZON*« q�UF�« œułË

 w³O³(« WOM��« W�b³�« Â—Ë

(Denture granuloma, irritation hyperplasia)

ZO???N??²� W?ÐU??−??²???Ý« qJA?¹ wÐb½ ZO???�½

W�b?³?�« d?O?H?A?� bz«e�« œ«b?²?�ô« sŽ "U?½ s�e?�

 U??OÞ qJAÐ d¼UE?²¹ ¨©W�b?³?�« ·«u?Š® W??OM��«

b??)« 5Ð l?�«u�« rK²�« w?� l{u??²ð Z�?M�« s�

W????ID?M*« w?� aM�?�«Ë W????H????A�« 5?Ð Ë√ aM?��«Ë

Z�U?F?¹ ÆZO?N?²K� V?³?�*« W�b?³�« d??O?H?A� WK?ÐU?I*«

œ«b??²??�« q?¹b??Fð l� w?Š«d??'« ‰U??B??¾???²??ÝôUÐ

ÆÊUMÝ_« W�bÐ dOHý
WOM��« W�b³�« Â—Ë ∫©37 qJA�«®

w³O³(«
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(Focal epithelial hyperplasia) Í—R³�« Í—UNE�« Z�M²�« ◊d�

W?O�d?Ž  U?ŽU?Lł w?� ‰UHÞ_« VO?B¹ ÷d?� u¼Ë ¨pO¼ ¡«œ rÝUÐ ÎU?C¹√ ·d?F¹

l{u²ð ÍdÞ Â«u�  «– W*R?� dOž W�Òu�?� …“—UÐ …œbF²�  U�¬ qJ?AÐ d¼UE²¹ ¨…œb×�

W¹dA?³�« wLO?K(« Â—u�« WÝËdO?HÐ ◊U³ð—« ÷d*« «c?N� ÆpM(«Ë s¹b?)« WOÞU	?� vKŽ

ÊËœ ÎUOzU?IKð ÷d*« «c¼ vH?A¹Ë ÆWOMF*« W?O�d?F�«  UŽu?L:UÐ WI?KF²� W?OMOł q?�«uFÐË

ÆW'UF� v�≈ WłU(«

(Developmental lesions) WOzULM�«  U�ü«

(Hamartomas) WOÐUF�« Â«—Ë_«

w� ¡UC?Ž_« —uDðË uLMÐ W?IKF²?� »uO?Ž sŽ Z²Mð WO�d?²� d?Ož W?OzU/  «–Ëcý

Ë√ bK'« vKŽ U?N?F?{uð V³�Ð Î«“ËU?&  U?L?Šu�« rÝ« U?NOK?Ž oKD¹ ¨WO?MOM'« WKŠd*«

W?O?�—u�«  U?L?Šu�« ÆW?OI?O?I?Š W?O?L?ŠË U¹ö?š vKŽ Íu?²?% Ê√ ÊËœ ¨WO?ÞU<« W?O?A?ž_«

ÆrH�« w� b¼UAð Ê√ sJ1 w²�« WOÐUF�« Â«—Ë_« r¼√ w¼ WOÐUF�«

(Angiomatous nevi) WOzUŽu�« WO�—u�«  ULŠu�«

qšbð w²�« WOHLK�« WOŽË_« Ë√ W¹u�b�« WOŽË_« w� U�≈ WOzU/  U¼uAð sŽ Z²Mð

∫UNŽ«u½√ r¼√Ë ¨WOÞU<« s¹uJð w�

(VascularW¹u?????�b�« W?????OzU????Žu?�« W????L?????Šu�« ¿

Â—u?�« r?ÝU?Ð ÎU?????????C?¹√ ·d??????????F?ðË® :nevus)

VO?B?ð ÎU?O?³?�?½ W?FzU?ý W?O?zU/ W?�¬ ©Íu?�b�«

W?OÞU?<« s� W?IDM� W¹√ w� W¹u?�b�« W?O?ŽË_«

l�Ë ¨…œôu�« b?MŽ …œu??łu??� ÊuJðË W?¹u??L??H�«

Ë√ W²ÐUŁ vI³ð Ë√ UNL?−Š d³J¹ b� qHD�« u/

W?IO?�œ WJ³?ý 5Ð UNKJý ÕË«d?²¹ Æd?GBð b?�

Êu�  «– W¹bI?Ž W�¬Ë W¹u?�b�«  «dO?FA�« s�

`³???B?¹ U???N½u� Êu?JÐ e???O???L???²?ðË ¨s�«œ ‚—“√

 U?L??Šu�« Ác¼Ë ÆU?N??OKŽ jG?C�« b?MŽ iOÐ√

ô≈ ¨W'UF� W¹√ v�≈ ÃU²% ôË …dDš X�O�

WOzUŽu�« WLŠu�« ∫©38 qJA�«®

W¹u�b�«
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Ë√ W¹œd?³�« W??Š«d?'« qL?F?²??�ð b?�Ë ÆÕu?{dK� X?{d?Fð «–≈ …—«e?GÐ ·eMð b??� U?N½√

ÆUN²�«“ù —eOK�«

WOzU/ W�¬ :(Lymphangioma) wHLK�« wzU?Žu�« Â—u�« Ë√ WOH?LK�« WOzUŽu�« W?LŠu�« ¿

b¼UAð U� ÎU³�UžË rH�« WOÞU	� ¡U×½√ s� Í√ w� W?OHLK�« WOŽË_« VOBð ÎUŽuOý q�√

b� Ë√ ¨W?OÞU<« `DÝ vKŽ l{u²?ð U�bMŽ W�U?Hý ¡UC?OÐ W�P� Ëb?³ðË ¨ÊU�K�« vKŽ

U¼bMŽ ÊU??�K�« `DÝ c?	?²?¹Ë ¨t?I?L?Ž w� XF??{uð «–≈ ÊU?�K�« W?�U??	?{ v�≈ ÍœRð

W?'U??F?� v�≈ ÃU??²?% ôË …b??O?L??Š  U?�¬ U¼—ËbÐ Ác¼Ë ÆÎU?¹œU?�— ÎU½u�Ë ÎU¹b??I?Ž Î«d??NE�

ÆÎU³�Už

…bOL(« ¡UCO³�« W¹uLH�«  U�ü«

WOzULM�« ¡UCO³�«  U�ü«

(Oral epithelial nevus) W¹uLH�« W¹—UNE�« WLŠu�«

W??O?−MH??Ýù« W??L?Šu�« p?�c?� vL??�ð

 UOD�« Í– W?¦K�«Ë rH�« »UN?²�« Ë√ ¡UC?O³�«

d?B?²?Ið w²�«  U??�ü« d?N?ý√ w¼Ë ¨iO?³�«

–Ëc????ý w?¼Ë ¨W¹u?????L????H?�« W????O?ÞU????<« v?KŽ

bO?LŠ l{u?²� —œU½ wŁ«—Ë wzU/ w−?O�½

W?�¬ qJAÐ Ëb?³¹ w�—Ë d?O?žË wÐU?N?²�« d?O?ž

ÎU½U?OŠ√ qL?A²� b?²9 b�  U?OÞ  «– ¡UC?OÐ

…œu?łu� ÊuJð b?� ¨W¹u?LH�« W?OÞU<« q�U?�

qŠ«d?� w� ÊU??O?FK� d?NEð b??�Ë …œôu�« bMŽ

WOMO?ł q�«uFÐ j³ðdð b?�Ë ¨uLM�« s� W?IŠô

…b?O?L?Š W?�¬ w¼Ë ÆU?NÐ 5ÐU?B*« iFÐ bMŽ

ÆÃöŽ v�≈ ÃU²% ô ÎU�U9

WOMO'«Ë WOzULM�« ÷«d�_« iFÐ w� W¹uLH�« ¡UCO³�«  U�ü«

w� b?¼U???Að w?Ł«—Ë ÷d???� :(Pachynochia congenita) wI?K)« —U????Hþ_« s?	Ł ¿

s¹bO?�« d�Uþ√ qJAð w�  U¼u?A²Ð o�«d?²ð rOI?²�*«Ë rH�« w� ¡U?COÐ  U?�¬ t�U?OÝ

Æ5�bI�«Ë

W¹—UNE�« WLŠu�« ∫©39 qJA�«®

W¹uLH�«
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:(Benign intraepithelial dyskeratosis) b?OL?(« Í—UNE?�« qš«œ ÊdI?²�« qKš ¿

Íu?L??H�« wÞU?<« ¡U?A??G�« WÐU?�≈ vKŽ d??B?²?Ið …b??O?L?Š ¡U?C??OÐ  U?�¬ t?O??� Àb?%

Æ5F�« WL×²K�Ë

W?O?A?ž_« Êd?Ið ◊d?HÐ nB?²¹ :(Dyskeratosis congenita) wIK)« Êd?I?²�« qKš ¿

qJAÐ bK'« ⁄U³D�«Ë d�Uþ_« Áu?AðË ÍuLH�« wÞU<« ¡UAG�« UN?O� U0 WOÞU<«

ÆwFO³Þ dOž

[Tylosis (palmoplantar ©w?B???????L???????š_« w?Š«d?�« b?K'« Êd????????I?ð® ÊU???????H???????¦?�« ¿

hL?š√Ë s¹bO�« W?Š«— ÊdIð ◊d?� u¼Ë ¨ÊUH?¦�UÐ WÐU�ù« o�«d?²ð ∫keratoderma)]

W�“ö?²� ‚U?OÝ w� ¡Íd*« W½UÞd�?ÐË W¹uLH�« W?OÞU<« vKŽ ¡U?COÐ  U�P?Ð ¨5�bI�«

ÆWOŁ«—Ë W¹bKł WOÞU	�

:[Darier’s disease (follicular keratosis)] ©w³¹d???'« Ê«d??I??²?�«® t??O¹—«œ ¡«œ ¿

W?IDM� bKł vKŽ W?O²¹“ W?OMÐ  UÞUDŠ qJý vK?Ž »U³?A�« bMŽ b¼U?A¹ wMOł ÷d?�

 U?�¬ —u?Nþ w� tÐ 5ÐU?B*« s� …d?O?³?� W?³�½ b?MŽ V³?�²¹ b?�Ë ¨·U?²?�_«Ë —b?B�«

Æs¹b)«Ë pM(« WOÞU	� vKŽ WIB²K� ¡UCOÐ W¹uL�

(Traumatic keratosis) w×{d�« Ê«dI²�«

W¹—«dŠ Ë√ W?OzU¹eO?� Ë√ WOJO½UJO?� WOF?{u�  U−?ON* WÐU?−²ÝU?� ÎU½UO?Š√ Àb×¹

ÕdIð U?�≈ tMŽ Z²M¹ Ê√ sJ1 Îö¦� W¹u?LH�« W−?�½ú� s¹d³Ý_« W?��öL?� ¨WOzUOL?O� Ë√

‰Ëeð ÆW¹u?L?H�« W?OÞU<« vK?Ž ¡UC?OÐ W?�¬ qJAÐ d¼UE²?¹ Íc�« ÊdI?²�« ◊d?� Ë√ W?IDM*«

Ê«d??I??²�« W??O??L??�ð ÷d*« «c?¼ vKŽ oKD?ð ÆV³??�*« q�U??F�« ‰«ËeÐ  U??�ü« Ác?¼ rEF??�

ZO??N??²�« «c¼ ÊuJ?¹ U?� ÎU??³�U??žË ¨wJO?½UJO??� ZO??Nð sŽ ÎU??&U½ ÊuJ¹ U??�bM?Ž w�UJ²??Šô«

ÆeO�d²�«Ë …bA�« iH	M�

 ©ÊuOKG�« sšb� pMŠ® wMOðuJOM�« rH�« »UN²�«

[Nicotinic stomatitis (pipe smoker’s palate)]

bMŽ q�√ W?ł—bÐË ¨WOL?�²�« ‰bð U?L� ÊuOKG�« w?Mšb� bMŽ Àb×¹ b?OL?Š ÷d�

œbŽ t×D?Ý s� “d³¹Ë ÊuK�« iOÐ√ pM(« `³B¹ YOŠ ¨—U?−O��«Ë dzU−?��« wMšb�

 «bOIF�« ‚eL²ð b� Æ¡«dLŠ WDI½ UNM� …bŠ«Ë q� e�d� w� b¼UA¹ w²�«  «bOÓIÔF�« s�
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W???HK?	???� ÷d*« s� W???�b???I???²?*«  ôU???(« w�

VO???B¹ Ê√ V?KG¹ ÆWM?�e??� …d???O???³???�  U??Šd???�

pM?(« VO???B¹ b???�Ë ¨V?KB�« pM?(« ÷d*«

 ÆÎU½UOŠ√ ušd�«

ŸUM�≈ bMŽ vH?A?ðË  U�ü« l?ł«d?²ð Ê√ dE²M¹

Æ5šb²�« sŽ n�u²�UÐ i¹d*«

(Leukoedema) ¡UCO³�« W�–u�«

nK	?O?� W�u?N?�Ð Ád?O?A??Ið sJ1 W¹b?)« W??OÞU?<« wDG¹ oO?�— ÍœU??�— ¡U?A?ž

ÆWO½UŁ …d� ÍœU�d�« ¡UAG�« fHMÐ w�²J¹ Ê√ Y³K¹ U� ÎULOKÝ ÎU×DÝ

(Benign neoplasms) …bOL(« rH�« Â«—Ë√

dOž qJAÐ rH�« w� dNEð WK²� W¹√ ŸUCš≈ wG³M¹ t½√ ÎULz«œ d�c²½ Ê√ rN*« s�

ÆW¦O³š UN½u� ‰UL²Š« ÂbŽ s�Ë UN²FO³Þ s� b�Q²K� oO�b�« w³D�« h×HK� wFO³Þ

(Squamous cell papilloma) WOHýd(« U¹ö)« Ë– wLOK(« Â—u�«

sJ1 ÎU?O³?�½ lzUý b?OLŠ Í—U?Nþ Â—Ë

W¹u??L?H�« W??OÞU?<« s?� l{u?� Í√ VO??B¹ Ê√

pM(«Ë VKB�« pM(« w�öð WIDM� W�U	ÐË

W??�u?�??� W?O?DO?³M?� W?�¬ qJA?Ð d¼UE²¹ ¨u??šd�«

Ê√ b?I?²F¹ Æi?OÐ√ VŠUý Êu?�  «– W*R� d?O?ž

—Ëœ (HPV) ÍdA³�« wLOK(« Â—u�« ”ËdOH�

‰U??B?¾??²??ÝôUÐ Z�U??F¹Ë ÆÂ—u�« «c¼ qJ?Að w�

Æ—eOK�UÐ Ë√ wŠ«d'«

‰u�R¦�« ÈËbŽ qI²Mð b�Ë ¨qO�P¦�« p�c� ÍdA³�« wLOK(« Â—u�« ”ËdO� V³�¹

5²?H?A�« VO?Bð U?� d¦?�√Ë ¨qO�P?¦K� ‰U?HÞ_« rC?� W�U?Š w� U?L?� ¨rH�« v�≈ bK'« s�

wLOK(« Â—u�« ∫©41 qJA�«®

wMOðuJOM�« rH�« »UN²�« ∫©40 qJA�«®
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 U?�¬ qJAÐ d??NEðË ¨U?L?NÐ WDO??;« W?IDM*«Ë

U¹ö?)« Í– wLOK(« Â—uK� W?NÐUA?� …œbF?²�

l� ‰U?B?¾?²?ÝôUÐ p�c?� Z�U?FðË ¨W?O?H?ýd?(«

ÆW¹b?K'« q?O�P????¦?�« rC????� s?Ž ‰U????HÞ_« w?N½

lł«d?²?ð Ê√ W?O?ÝËd?O??H�« qO�P?¦�« Ác??N� sJ1Ë

ÆU¼—uNþ s� WMÝ w�«uŠ bFÐ ÎUOzUIKð

(connective tissue tumors) W�UC�« Z�M�« Â«—Ë√

rH�« w� ÀËb(« WFzUý dOž w¼Ë

Êu� «–Ë ÎU?�u?�?� ÊuJ?¹ U?� …œU?Ž ¨Î«b?ł —œU½ b?O?L?Š Â—Ë :(Fibroma) wH?OK�« Â—u�« ¿

Æ‰UB¾²ÝôUÐ Z�UF¹ ¨Íœ—Ë

s� W½uJ� uLM�« W¾ODÐ ÊuK�« ¡«d?H� ¡U�K� W¹dÞ WK²� :(Lipoma) wL×A�« Â—u�« ¿

Æ‰UB¾²ÝôUÐ Z�UFð ¨WOM¼œ U¹öš

ÍœU???Š√ ¨rE?F�« Â«—Ë√ s� f?K�√ ”U???� b???O???L???Š Â—Ë :(Osteoma) wLE?F�« Â—u�« ¿

 Æd½œ—Už W�“ö²� w� b¼UA¹ ÆWOFO³Þ W¹uL� WOÞU	� tODGðË …œUŽ V½U'«

VO?????Bð w²?�« …—œUM?�« Â«—Ë_« s� :(Neurofibroma) w³?????B?????F�« w?H?????OK?�« Â—u�« ¿

w� Àb??×¹ Ê√ sJ1Ë ¨…œU??Ž ÊU?�K?�« VO?B¹ ¨W??ODO??;« »U?B??Žú� nOK�«  U??�Ë—√

WO?�u�—U?Ý  ôb³ð tOKŽ √dD?ð b� ¨©wHOK�« w³?BF�« Â—u�«® Ê“ËU?NGMKJ¹— ¡«œ ‚U?OÝ

Æ‰UB¾²ÝôUÐ Z�UF¹ ¨W¦O³š

ÊU???H???ý U¹ö???š s� Êu?J� Â—Ë :(Neurolemmoma) w³???B???F�« n?OK�« b???L???ž Â—Ë ¿

Æ©WO³BF�« ·UO�ú� …bLG*« U¹ö)«®

Â—Ë :(Granular cell myoblastoma) U¹ö?)« w³?O?³?Š w?KC?F�« w�Ë—_« Â—u�« ¿

‰UB¾²ÝôUÐ Z�UF¹Ë ¨ÊU�K�« vKŽ “d³ð …bOIŽ qJAÐ …œUŽ d¼UE²¹ —œU½

UN½√ vKŽ W?�ü« Ác¼ nMBð Ê√ sJ1 :(Ossifying fibroma) rEF*« wHOK�« Â—u�« ¿

W??×??{«Ë W??O??L?EF�« W??O??H??O?K�« pH�«  U??�¬ s?� w¼Ë ¨wzU/ –Ëc??ý U??N?½√ vKŽ Ë√ Â—Ë

Æ‰UB¾²ÝôUÐ Z�UFðË ¨uLM�« ¡wDÐ r�R� dOž Â—uð qJAÐ Ëb³ðË ¨r�UF*«

WHA�« qO�PŁ ∫©42 qJA�«®
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:(Odontogenic tumors) QAM*« WOMÝ Â«—Ë_«

ÀËb(« …—œU½ Â«—Ë√ w¼Ë

Q???A?M*« W???O?MÝ Â«—Ë_« Ÿ«u½√ d????¦???�√ :(Ameloblastoma) wzU?MO*« w?�Ë—_« Â—u�« ¿

wHK)« ¡e?'« VOB¹ Ê√ VK?G¹Ë ¨W�—U?�_«Ë ‰Ułd�« bMŽ t?ŁËbŠ W?³�½ b¹eð ¨ÎUŁËb?Š

¨ U?�?OJ�« œb?F²?�Ë ¨fOJ�« b?O?ŠË ∫W?O�?Oz— Ÿ«u½√ WŁö?Ł t� ÆwKH?��« pH�« rEŽ s�

—UA?²½ö� ÎöO?� Ê«dšü« ÊU?ŽuM�« Íb³¹ U?LO?� WO½«ËbŽ U?NK�√ ‰Ë_« ŸuM�«Ë ¨wDO?×�Ë

Z�U?F¹Ë Æ÷d*« «c?N?� YO?³?š ‰U?I?²½« Àb?×¹ Ê√ —œUM�« s?�Ë Æ…—ËU?:« W?−?�½_« v�≈

Æ‰UB¾²ÝôUÐ

bMŽ tŁËb?Š W³?�½ b¹eð :(Adenoameloblastoma) Íb?G�« WOzUMO*«  U?�Ë—_« Â—Ë ¿

Æ‰UB¾²ÝôUÐ Z�UF¹ ÆÍuKF�« pH�« rEŽ s� w�U�_« ¡e'« VOB¹ Ê√ VKG¹Ë ÀU½ù«

[Calcifying epithelial ©⁄—uÐb?MO?Ð Â—Ë® Q???A?M*« w?MÝ f=K?J*« Í—U????NE?�« Â—u�« ¿

Z?�U??????????F?¹Ë p?H?�« rE?Ž V?O??????????B?¹ :odontogenic tumor (Pindborg tumor)] 
Æ‰UB¾²ÝôUÐ

b¼U?A¹ ¨W?³KB�«Ë …u?šd�« W?−?�½_« VO?B¹ Ê√ sJ1 :(Myxoma) wÞU<« Â—u�« ¿

Z�U?F¹ Æ…—ËU:« W?−?�½_« ËeG?¹ Ê√ sJ1Ë rEF�« s� Q?AM¹Ë ¨»U³?A�« 5G�U?³�« bMŽ

Æ‰UB¾²ÝôUÐ

r�R??� d???O??ž —œU½ Â—Ë :(Ameloblastic fibroma) wzUM?O*« w�Ë—_« wH??O?K�« Â—u�« ¿

Æ‰UB¾²ÝôUÐ Z�UF¹ ÆpH�« r	Cð V³�¹Ë »U³A�« 5G�U³�« VOB¹

W???−???�½√ s� W?½uJ� …–U???ý W?¼u???A??� q?²???� w¼Ë :(Odontomes) W??O?M��« Â«—Ë_« ¿

Â—u�« ÊuJ²¹ 5Š W³�d?� ∫5Žu½ vKŽ w¼Ë ÆWOIOIŠ ÎU?�«—Ë√ X�O�Ë W³KB�« ÊUMÝ_«

5Š …b?I?F?�Ë ¨W?O?H?O� W?EH?×?� sL?{ b?ł«u?²ð w²�« …d?O?G?B?�« ÊUMÝ_« s� œb?Ž s�

Z�U???F?ð Æ…b???I???F*« W????OM��« W????−???�½_« s� W?DK²????	???� WK²???� s?Ž …—U???³???Ž Â—u�« Êu?J¹

Æ…—ËdC�« bMŽ ‰UB¾²ÝôUÐ

W¹uLH�« WOÞU<«  UG³Bð

(Pigmentations of the oral mucosa)

wMN*« m³B²�«

Õö�_ w¾?O³�« Ë√ wMN*« ÷dF?²�« W−O²?½ m³B²�UÐ W¹uL?H�« WOÞU<« »U?Bð b�

vKŽ Õö�_« Ác¼ VÝd²ð YOŠ ¨o³ze�« Ë√ ’U�d�« Ë√   u�e³�« q¦� WKOI¦�« ÊœUF*«

ÆW¦K�« ·«uŠ œ«b²�« vKŽ œuÝ√ Ë√ ‚—“√ Ë√ ÍœU�— jš qJý
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(Amalgam tattoo) wLGK*« rýu�«

5Ð ÕË«d?²¹ Êu�  «– W�eFM�  U?G³?Bð

¨œu??????Ý_« Ë√ s?�«b�« ‚—“_«Ë #U???????H�« w?M³?�«

w²�« r?GK*« …œU??� s?� ¡e??ł ”«d??G½« sŽ Z?²Mð

sL{ W?O½bF*« ÊUM?Ý_«  «uAŠ U?NM� ÊuJ²ð

ŸU?� w?� b¼U?Að Ê√ VK?G¹ ¨W¹u?L??H�« W?O?ÞU?<«

W?³¹d??� oÞUM� w� W?O??	M��« W?OÞU??<« Ë√ rH�«

ÆWIÐUÝ Ë√ …œułu� WOLGK�  «uAŠ l�«u� s�

W¹uLH�« WOÞU
LK� (Melanotic pigmentation) wMO½öO*« m³B²�«

sJ1 W¹uLH�« WOÞU	LK� s�«b�« ÊuK�« Ê≈

¨”UM�« s?� d?O??³??� œb??Ž bMŽ ÎU??O??F??O?³?Þ ÊuJ¹ Ê√

b¼U?A?¹Ë ¨WM�«b�« …d?A??³�« »U?×?�√ W??�U?	ÐË

Ë√ rH�« s� W?�d?H?²?� s�U?�√ w� r¼bMŽ m³?B?²�«

w�Ë ¨W¹u???L??H�« W??OÞU???<« q�U??� vKŽ b???²1 b??�

Àb×¹ b� t½√ Ë√ ¨W¦K�« qL?A¹ U� ÎU³�Už 5²�U(«

 UÐ«dD?{« q¦??� »U??³?Ý_« s?� b¹b??F�« d??OŁQ??²Ð

¨5šb?²�«Ë ¨Êu?�¹œ√ ¡«œ w� U?L?� rB�« œb?G�«

¨Q?AM*« W?O?³?B� W½U?Þd��« ‚U?O?Ý w� ÎU½U?O?Š√Ë

qL??(« l?½«u??� q¦??� W?¹Ëœ_« s� œb??Ž d??O?ŁQ??²ÐË

…œU???C?*« W¹Ëœ_«Ë rH?�« o¹dÞ s?Ž c???šRð w?²�«

w�Ë ¨5KJOÝuMO� q¦?� W¹uO(«  «œUC*« s� WMOF� Ÿ«u½√Ë W¹u?I�«  UzbN*«Ë U¹—öLK�

w� Àb?×?¹ b?� U?L?� ÆÊ«u?KD�«Ë `D�*« “«e??(« q¦?� W¹u?L??H�« ÷«d?�_« iFÐ ‚U??O?Ý

‰u?Š W?IDM*« VO?B¹ gLM?Ð d¼UE²¹ wMO?ł ÷d?� w¼Ë “d?G?O?łe²?¹uÐ W?�“ö²?� ‚U?O?Ý

“U?N?'« w� …b?O?L?Š qzö?�Ð o�«d?²¹ W¹u?L?H�« W?OÞU?<«Ë rH�« W?I?DM�Ë n½_«Ë 5MO?F�«

‰u?N?−� wÝb?F�« wÞU?<« ÍbK'« m?³B?²�«® dJ¹e?²M¼ t?O?O?łu� W?�“ö²?�Ë ¨wL?C?N�«

rH�« W?OÞU?	?� VO?B¹ lÝ«Ë wMO?½ö?O� m?³B?²?Ð d¼UE²ð …—œU½ W?�“ö?²?� w¼Ë ©V³?��«

lzU??A�« s� t?½√ U?L??� ÆW??O½ôuÞ ◊u?Dš qJAÐ d??�Uþ_« m³??BðË W??OK?ÝUM²�« W??OÞU??<«Ë

wLGK*« rýu�« ∫©43 qJA�«®

wMO½öO*« m³B²�« ∫©44 qJA�«®
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5²?H?A�«Ë W¹u?L?H�« W?O?ÞU?<« vKŽ V³?��« W�u?N?−?� wMO½ö?O*« m?³?B?²�« lIÐ …b¼U?A?�

»U??Bð Ê√ sJ1 d??O??¦JÐ q�√ W??³??�MÐË ¨¡«œu??Ý Ë√ W??OMÐ …b??O??L??Š l�— qJAÐ d¼U?E²ðË

lI³�« Ác¼ q�Q?²�ð U?� …œUŽË ¨W¹uL?H�« WOMO½öO*« U¹ö?)«  UL?ŠuÐ W¹uLH�« W?OÞU<«

ÎU�«—Ë√ UN½u� ‰UL²Š« ÂbŽ s� b�Q²K� W�“ö�« WO−O�M�« ’u×HK� lC	ðË  ULŠu�«Ë

ÆW¦O³š WOMO½öO�

(Oral melanoma) ÍuLH�« wMO½öO*« Â—u�«

VO??B¹ U?� ÎU??³�U?ž WŁU??³?)« b¹b??ý —œU½ Â—Ë

Ë√ WM�«œ W??OM?Ð W�Ëe??F?� W??F??�— qJA?Ð Ëb?³?¹Ë pM(«

 «– W¹b??O??I??Ž Ë√ W??O??F??IÐ W??�¬ qJ?AÐ √b??³¹ Æ¡«œu??Ý

W*R???� `³???B?ðË Õd??I???²?ð Ê√ Y³Kð U???� ”U???� fL?K�

qŠ«d??� w� ÷d?*« d??A??²M¹ b??�Ë Æ·eM?ð Ê√ sJ1Ë

W??OÞU??<« s� W??F??Ý«Ë  U??ŠU?�??� qL??A??O� W??I??Šô

Â—uK?� dJ³*« Ãö???F?�«Ë hO???	???A??²?�« Ê≈ ÆW¹u???L???H�«

Â—u�« «c¼ Ê_ W?OL¼_« m�UÐ d?�√ YO?³)« wMO½ö?O*«

¡U???C??Ž_«Ë W???O??H???LK�« œb???G�« v�≈ ‰U???I??²½ô« l?¹d??Ý

s� ÊU?� p�c?�Ë ¨rEF�«Ë b?³J�«Ë Wzd?�« q¦?� Èd?š_«

Â—u?�« ÷«d?????Ž√ Íb?????³ð W?????�¬ W?¹√ ŸU?????C?????š≈ rN?*«

ÆUN²FO³Þ s� b�Q²K� dJ³*« h×HK� wMO½öO*«

sÞd�²�« WKL²×� W¹uLH�« ÷«d�_«Ë  U�ü«

(Premalignant lesions)

b¹e¹Ë W?O?�u?FK³�« W¹u?L?H�« W?OÞU?<« VO?Bð w²�« ÷«d?�_« s� W?Žu?L?−?� „UM¼

÷«d?�_« Ác¼  U?�¬ s� vLEF�« W?O?³�U?G�« Ê≈ ÆWO?½UÞdÝ  ôb?³ð —u?Nþ ‰U?L?²?Š« UN?O?�

W?�u??³?�??� ÊuJð ô rH�« ÊUÞd??Ý ‰UJý√ s� d??O?¦J�« Ê√ U??L?� ¨ÊUÞd??Ý v�≈ ‰u?×??²ð ô

s� W??³??�M�« Ác¼ œu??łË Ê√ ô≈ ¨sÞd??�??²�« WKL??²??×??�  U?�ü« Ác?¼ s� ÍQÐ …—Ëd??C�UÐ

h×??HK?� U??N??ŽU?C??š≈ Í—Ëd??C?�« s� qF??−¹  U??�ü« Ác¼ w?� sÞd??�??²�« W??O�U??L??²??Š«

ÆWK¹uÞ  «d²H� UN²FÐU²�Ë ¨`O×B�« qJA�UÐ UN²'UF�Ë Î̈«dJ³� hO	A²�«Ë

wMO½öO*« Â—u�« ∫©45 qJA�«®

YO³)« ÍuLH�«
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sÞd�²�« WKL²×�  U�ü«

(Leukoplakia) Ê«uKD�«

u¼ U??L?� Ê«uKD�« s� W??�½U?−??²*« d?O??ž ‰UJý_« w� WŁU??³?)« W??O�U?L?²??Š« œ«œeð

rH�« s� W?MO?F?� l�«u??� w� WÐU?�ù« Àb??% U?�bMŽ œ«œe?ðË ¨lI?³*« Ê«uKD?�« w� ‰U?(«

Ê«uKD�«  UÐU�≈ s� •5 Ê√ bI²F¹ ¨qL:UÐË ¨ÊU�K� wMD³�« `D��« Ë√ rH�« ŸU� q¦�

Ÿu½Ë ¨V³??��« ‰u??N?−??� Ÿu½ ∫5Žu½ vK?Ž Ê«uKD�«Ë ÆW??O½UÞd?Ý  U??�¬ `³??B?²?� —uD²ð

mC?�Ë 5šb²�« q¦?� W?HK²<« m³?²�« ‰U?LF?²?Ý«  «œUŽ U?NL?¼√  U³?³�?� d?OŁQ²Ð Àb?×¹

U?� Î«d?O??¦?�Ë ¨‰u?³M²�« “u?ł q?¦?� m³?²�« l� Èd?š√ œ«u??� mC9 U?�bMŽ W?�U??šË ¨m³?²�«

 U?³??³?�?� s�Ë Æt?�U?L?F?²??Ý« sŽ n�u?²�« b?MŽ m³?²�« sŽ "U?M�« Ê«uKD�«  U?�¬ l?ł«d?²ð

W??C??O??³*« ÈËb???Ž W??�U??šË ÈËb??F�« Ÿ«u½√ iF?Ð Èd??š_« W??�U??N�« Íu??L??H�« Ê«u?KD�«

. UCO³*UÐ oKF²*« Ê«uKD�«  U�¬ w� WŁU³)« ‰UL²Š« b¹e¹Ë ¨¡UCO³�«

 «– W¹u??L?H�« W?O?ÞU?<« vKŽ W??I?B??²K� ¡U?C??OÐ W?IDM?� qJAÐ Ê«uKD�« d?¼UE²¹

Ê√ ¡UC?O³�« W�x� sJ1Ë ÆoIA?²� Ë√ w�u�RŁ `DÝ  «– Ë√ bF?−� Ë√ f½U−²?� dNE�

…œd?H?� ÊuJð Ê√ s?J1Ë ¨WJO?L?ÝË W?H?O?¦??� W?F?�— Ë√ ·U?H?ý oO?�— ¡U?A?ž q?Jý c?	?²ð

s� WIDM� s� d¦�√ VOBð qJA�« WLE²M� dO?ž …œbF²� Ë√ W×{«Ë œËbŠ  «– W�eFM�

Æm³²�« mC�  «œUŽ w� UL� UN� V³�*« q�UF�UÐ UNF�u�Ë W�ü« qJý dŁQ²¹Ë ÆrH�«

(Erythroplakia) dLŠ_« Z�M²�«

 U?�ü« d??¦?�√ d?³?²??F¹ lzU?ý d?O??ž ÷d?�

d¼UE?²¹ ¨…—uDš sÞd??�??²�« WKL??²??×?� W¹u??L??H�«

d?L?Š√ Êu?�Ë W?×?{«Ë œËb?Š  «– W?F??�— qJAÐ

oÞUM� W??�ü« qK	??²ð b?�Ë ¨w?KL?	??� `DÝË ÌÁ«“

ÎU?³�UžË ¨ ôU?(« iFÐ w� Ê«uKD�« s� ¡UC?OÐ

W?OÞU?	?� vKŽ d?L?Š_« Z�?M²�« W?�¬ l{u?²ð U?�

oÞUM� VO?Bð Ê√ sJ1 U?N½√ ô≈ s¹b?)« sÞUÐ

`?D�?�«Ë u??????šd�« p?M(U??????� r?H?�« s� Èd??????š√

W?�ü« sÞd?�ð WO�U?L?²?Š« b¹eðË ¨ÊU?�K� wMD³�«

Æ UCO³*« ÈËbFÐ o�«d²ð U�bMŽ

dLŠ_« Z�M²�« ∫©46 qJA�«®
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©w½«uKD�« dLŠ_« Z�M²�«® lI³*« Ê«uKD�«

[Speckled leukoplakia

 (erythroleukoplakia)]

U?NKK	??²ð d?L?Š_« Z�M²�« ◊d?� s?� W?IDM�

VO?????B?ð U????� d?????¦?????�√ ¨Ê«uK?D�« l?�— s� W?K�?KÝ

ÎU?³�U?ž ¨—«u?B�« s� »d?I�UÐ b?)« sÞUÐ W?OÞU?	?�

Æ UCO³*« ÈËbFÐ o�«d²ð U�

(Candidal leukoplakia)  UCO³*« Ê«uKÞ

w� ÎU?IÐU?Ý d?�– b?�Ë ¨s�e*« Z�M²�« ◊d?H?�  U?C?O?³*« ¡«œ rÝUÐ p�c?� ·d?F¹

U� d¦�√ WLE²M� dOž WFI?³� W¹bIŽ WO½«uKÞ  U�PÐ d¼UE²¹Ë ¨W¹dDH�« rH�« ÷«d�√ Y×Ð

b¹e¹Ë Æ5²??H??A�« U¹«Ë“ s� wł—U??)« r�??I�« v�≈ b??²9 b?�Ë —«u??B�« W??IDM� VO??Bð

ÆsÞd�²�« WO�UL²Š« s� W�ü« Ác¼ w�  UCO³*« œułË

sÞd�²�« WKL²×�  U�ü« ÃöŽ

hK	?²�UÐ W�Ëd?F*« »U?³Ý_«  «–  U?�ü« s� …dO?³� W?³?�½ ¡UH?A� W�d?� „UM¼

¨m³?²�« mC?� Ë√ 5šb?²?�« sŽ n�u?²�UÐ i¹d*« ŸUM�≈ q¦?� V?³?�*« q�U?F�« s�

 «œU?C?� ‰UL?F?²?Ý« bMŽ  U?CO?³*« ¡«bÐ W?I?�«d?²*«  U�ü« s� W?³?�½ lł«d?²ðË

Æ U¹dDH�«

W?�ü« l�u?� vK?Ž  U?�ü« Ác¼ vKŽ U?N?I?O?³D?ð sJ1 w²�« W?'U?F*« qJ?ý b?L?²?F¹

Ÿ«u½√ o³DðË ¨włu�u²�ON�« w³D�« h×H�« V�×Ð sÞd�²�« ‰UL²Š« Wł—œË

¨wŠ«d??'« ‰U??B??¾?²??Ýô«Ë ¨W¹œd??³�« W??Š«d??'« U??NM�  U??'U??F*« s� W??HK²??	??�

ôË W?²ÐUŁ d?O?ž  U?'U??F*« Ác¼ ZzU?²½ Ê√ ô≈ ¨—e?OK�« ‰U?L?F??²?ÝUÐ ‰U?B?¾?²?Ýô«Ë

‰«uŠ√ w� —uN?EK� œuFð w²�«  U�ü« ¡UH?ý W³�MÐ W�b�« t?łË vKŽ R³M²�« sJ1

X% sÞd?�?²�« ‰U?L?²?Š« s� W?O�U?Ž Wł—œ Íb?³ð ô w²?�«  U�ü« „d?²ðË ¨…d?O?¦?�

ÆWIO�b�« W³�«d*«Ë WLE²M*« WFÐU²*«

lI³*« Ê«uKD�« ∫©47 qJA�«®
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sÞd�²�« WKL²×� rH�« ÷«d�√

(Submucous fibrosis) wÞU<« X% ÍuLH�« nOK²�«

¨W¹bMN?�« …—U?I�« t?³??ý W?IDM?� w� Àb?% ÷d*« «c¼  UÐU??�≈ s� W?³??�½ vKŽ√

pKð w?� W??FzU??A�« ‰u??³M?²�« “u??ł mC??� …œU??Ž tŁËb??( V?¼Rð w²�« q�«u??F?�« r¼√ s�Ë

wH?O� ZO??�½ qJA?²¹ ÷d*« «c¼ w?� ÆW?OMO?ł q�«u?FÐ j³?ðd?� t½√ b?I?²?F¹ U?L??� ¨W?IDM*«

s� WK?Šd0 ÷d*« √b???³¹ Æ…—U??NE?�« w� —u??L???{ l� W¹u??L???H�« W??O?ÞU??<« W??�œ√ s?L??{

rLF� Í—UNþ —uL{ UNK×� q×¹ Ê√ Y³K¹ U?� w²�« …dOGB�«  UŠdI²�«Ë  öB¹u(«

»U??B?ð wH??O?K�« ZO???�M�« qJ?Að l�Ë Æ÷d*« «c???N� e???O2 iOÐ√ w?�U??š— d???NE� Í–

i¹d*« uJA¹Ë s¹b?)«Ë ÊU�K�« W�d?Š —cF²ð Ë√ VF?BðË f³O²?�UÐ W¹uLH�« W?OÞU<«

vKŽ wðQ¹ v²Š ušd�« pM(« vKŽ ÕdI²�« dA?²M¹ b�Ë Æ©rH�« `²� WÐuF�® “eC�« s�

Æ ôU(« iFÐ w� …UNK�« q�U�

Ë√  «b¹Ëd?O?²?��« sI?×Ð ÎU½U?O?Š√ Z?�U?F¹Ë ÷d*« «c?N� W?O?FD� W?'U?F?� b?łuð ô

‰u³?M²�« “uł mC?� …œUŽ sŽ n�u?²�« vKŽ b¹bA?²�« wG³M?¹Ë ¨wŠ«d'« ‰U?B¾²?ÝôUÐ

ÆW'UF� W¹√ ÕU−M� ”UÝ_« u¼ «c¼ Ê_

vL?�?¹ ÷d0 p�c?� ‰u??³M²�« “u?ł mC??� «ËœU?²??Ž« s¹c�« ’U?	??ý_« »U?B¹

ÎU½u� ¨s¹b?)« sÞUÐ w� W�U?šË ¨WOÞU?<« tO?� c?	²ð ¨‰u?³M²�« “uł wG?{U� W?OÞU	?�

÷d*« «c¼ d³²?F¹ ô ÆdAI²�«Ë nÝu²�UÐ UN?×DÝ »UB¹Ë Î«bF−� Î«dNE�Ë ÎU?OMÐ dLŠ√

W³³?�*« …œUF�« WÝ—U2 sŽ i¹d*« n�u²¹ r� U?� ¨—uD²¹ b� t½√ ô≈ sÞd�²�« qL?²×�

ÆwÞU<« X% ÍuLH�« nOK²�« Ë√ Ê«uKD�« v�≈ ¨t�

(Sideropenic dysphagia) b¹b(« WK� sŽ rłUM�« lK³�« d�Ž

¨ Êu�M?O� dLKÐ W?�“ö²?� Ë√ wKO� ÊË«dÐ Êu?ÝdðUÐ W�“ö?²� rÝUÐ p�c?� ·dF¹

WOÞU	?� ÊuJð Æb¹b(« “uŽ s� 5½UF¹ wðö�« d?LF�«  UDÝu²� ¡U�M�« ÎU?³�Už VOB¹Ë

s� …œb??F???²??�  U??�PÐ »U??Bð Ê√ s?J1Ë ÌÁ«“ d??L??Š√ Êu�  «– …d???�U??{ Âu??FK³?�«Ë rH�«

o�«d?²¹ t½√ ÷d*« «c¼ e?O?1 U� r?¼√ Ê√ ô≈ ¨U¹ö?)« W?O?H?ýdŠ W?½UÞd?��« Ë√ Ê«uKD�«

.wIK(« ·ËdCG�« nKš WIDM*« W½UÞd�Ð WÐU�ù« ‰UL²ŠUÐ
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(Erosive lichen planus) w�U�_« `D�*« “«e(«

qL??²??×??� t½√  U??Ý«—b?�« iFÐ d??�cð ¨`D?�*« “«e??(« ‰UJý√ s� —œU?½ qJý

W?O?ÞU?<« ÷«d?�_« qB??� w� qB?H??� qJAÐ `D�?*« “«e?(« d?�c??O?ÝË ÆsÞd??�?²�«

ÆW¹bK'«

sÞd�²�« WKL²×� Èdš√ ÷«d�√

ÊuJð Ê√ WO�dI�« WO�UL(« W³zcK� W¹uHA�«  U�x� Î«bł WKOK�  ôUŠ w� sJ1

WKL?²?×?� U?N½√ vKŽ w¦�U?¦�« Íd¼e?K� W¹u?L?H�«  U?�ü« nMBð U?L?� ¨sÞd??�?²�« WKL?²?×?�

hO??	?A??²�« qC?HÐ ÎU??O�U?Š ÀËb??(« —œU½ `³??�√ w¦�U?¦?�« Íd¼e�« Ê√ ô≈ ¨sÞd?�??²�«

W¹u???L????H�« ÷«d???Ž_«  «– ÷«d???�_« s�Ë Æv?�Ë_« tKŠ«d???� w?� ÷d*« Ãö???ŽË dJ?³*«

.wŽUIH�« …dA³�« ‰ö×½«Ë m³DB*« bK'« ·UHł s� q� p�c� sÞd�²�« WKL²×�

(Oral cancer)  rH�« ÊUÞdÝ

d¦�√ U¹ö?)« WOHýd?Š W½UÞd��« qJAð

¨W¹u???L???H�«  U½U?Þd???��« w�U???L???ł≈ s� •90 s�

Ãö???FK� ÊU?Þd???��« «c¼ VO???−???²???�¹ Ê√ s?J1Ë

WKŠd???� w� t??B??O???	??Að - «–≈ W??O�U???Ž W??ł—bÐ

Æ…dJ³�

rH?�« WÐU???�ù V¼R?ð w²�« q�«u???F?�« r¼√

5šb???²�« w¼ W??O???H??ýd??(« U?¹ö??)« W½UÞd???�Ð

‰u?×J�« ‰ËUM?ðË ¨‰u?³M²�« mC?�Ë ¨m³??²�« mC?�Ë

¨5šb?²�« l?� o�«dð «–≈ W?�U?	ÐË ◊d?H??� qJAÐ

V‡¼Rð b‡� (E ËC ËA)  UMO�U?²OÑ “u?Ž Ê√ bI²?F¹ YOŠ W¹ËcG?²�«  UÐ«dD{ô« iFÐË

W¹U?�u�« w�  «Ëd?C?)«Ë W‡N‡‡�U‡‡H�U‡Ð W?‡OM‡G‡�« W‡O‡L?(« b‡‡‡O?Hð U?L?O?� ÷d‡*« ÀËb‡(

“u??ŽË ¨W??O?ÝËd??O??H�« ÈËb??F�« Ÿ«u½√ iF?ÐË ¨WM�e*«  U??C??O?³?*« ÈËb?Ž ‰UJ?ý√Ë ¨tM�

dNEðË ¨Ê«uKD�« q¦?� U¼d�– o³Ý w²�« sÞd�?²�« WKL²×� ÷«d?�_«Ë  U�ü«Ë ¨WŽUM*«

W?³?¼R*« W?�U??N�« q�«u??F�« 5Ð s� ÊuJð b??� W?OM?O?ł q�«u??Ž œu?łË W??¦¹b?(«  U??Ý«—b�«

Æ÷d*« «cNÐ WÐU�û�

 ÊU�K�« W½UÞdÝ ∫©48 qJA�«®
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tKŠ«d???� w� ÎU*R??� ÷d?*« ÊuJ¹ ô

Ë√ Â—uð q?JAÐ d¼U?E²¹ ÎU½U???O???Š√Ë ¨v�Ë_«

WÐU??B*« W??IDM*« f?LK� Ë√ Êu� w� d??O??Gð

Z�?M²�« Ë√ Ê«u?KD�« ÷«d???Ž√ t???³???A?¹ U0

qJ?AÐ ÊuJ¹ U???� ÎU???³�U??ž t?½√ ô≈ ¨d??L???Š_«

…“—UÐ WK¹uÞ …d²?H� U¼œułË d?L²�¹ W?Šd�

W??H??O??¦???�® W??O??ÝU??łË W??OÞU??<« `?DÝ sŽ

U?N½uJÐ ÊUÞd??��« W?�¬ e?O?L?²ðË ¨©W?O?ÝU?�Ë

¨U?NÐ WDO;«Ë …—ËU?:« Z�M�« v�≈ W²?³¦?�

«–≈® WÐU?????B?*« W????I?DM?*« ÊUMÝ√ `?³?????BðË

v?KŽ Íu??????²?????% W?????I?DM?� ÷d?*« »U?????�√

r�_« d?³?²?F¹Ë ¨…—ËU?:« W?O?H?LK�« œb?G�« Â—u?²ðË ¨◊u?I?�K� ÷d?F?²ðË W?KIKI?²?� ©ÊUMÝ_«

WIDM?� w¼ WÐU�ù« l�«u� d?¦�√ ÆrH�« ÊUÞd?�� …eO?L*« ÷«dŽ_« bŠ√ l?Ołd�« w½–_«

 ÆW�bI²� Ë√ WDÝu²� —ULŽ√ s� ÊUÞd��« s� ŸuM�« «c¼ v{d� VKž√Ë ¨rH�« ŸU�

qL?A¹Ë b?I??F?� ÷d*« «c¼ Ãö?Ž

W?O?zUM³?²??Ýô«Ë W?O�U??B?¾??²?Ýô« W??Š«d?'«

¨©W?ÐU?????B*« Z?�M?�« r?O?????�dð W??????Š«d?????ł®

ÊuJð U?� ÎU?³�U?žË ¨W?O?ŽUF?ýù« W?'U?F*«Ë√

W???'U??F*«Ë W???Š«d??'« v?�≈ W??łU???Š „UM¼

W³?�½Ë ÷d*« ‰P� Ê≈Ë ÆÎUF?� WOŽU?Fýù«

l�u??� vKŽ b??L??²??Fð Ãö??FK� t??²ÐU??−??²??Ý«

…—uD?)« W???³???�½ œ«œeð Y?O???Š WÐU???�ù«

s� W???O??HK?)« oÞUM*« w� Àb???×¹ U???�bMŽ

W??³?�?MÐ VO??−?²??�¹ Ê√ dE²?M¹ U?L??O??� rH�«

¨W??H???A�« VO???B¹ U??�b?MŽ Ãö??F?K� W??O?�U??Ž

tKŠ«d?� w� tłö?ŽË ÷d*« hO?	Að vKŽ d?O?³� b?Š v�≈ ÃöFK� WÐU?−?²Ýô« b?L²?FðË

d¦?�_ dL²?�ð V³��« W�u?N−� W?Šd� W¹√ ŸUC?š≈ vKŽ b¹bA²�« wG?³M¹ p�c�Ë ¨…dJ³*«

Ë√ ¡UCOÐ l�— —uNþ Ë√ Z�M�« fLK� Ë√ Êu� Ë√ qJý w� dOGð Í√ Ë√ ÂU¹√ …dAŽ s�

qJý c?	²ð w²�« W¹u?HA�«  U?�ü« Ë√ V³��« ‰u?N−?� l¹d��« ÊUMÝ_« b?I� Ë√ ¡«d?LŠ

aM��« W½UÞdÝ ∫©49 qJA�«®

b)« sÞUÐ W½UÞdÝ ∫©50 qJA�«®
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WF?O³Þ s� b?�Q²K� oO?�œ w³Þ h×H� WK¹u?Þ …d²H� U¼œu?łË dL?²�¹Ë W?O�Ðd?N�«  U�ü«

oÞUM� v�≈ t�U?I?²½« ‰UL?²Š« v?KŽË i¹d*« dL?Ž vKŽ p�c?� ÷d*« ‰P� b?L?²F¹Ë ÆW?�ü«

Æ…—ËU:« WOHLK�« œbG�« WÐU�≈ Ë√ Èdš√

w²�«Ë® W¹u?LH�« ÊUÞd�?�«  U�ü WO?ŽUF?ýù« W'U?F*« Ê√ ‚UO��« «c¼ w?� d�c¹

wÞU?<« ¡U?A??G�« »U?N?²�« U?N?L?¼√ W?O?³½U?ł Î«—UŁ¬ nK	?ð ©lOÐU?Ý√ …b?F� b?²9 U??� ÎU?³�U?ž

fŠ w� d?O?GðË Î̈U*R?�Ë ÎU?Šd?I²?�Ë Î«d?L?×?� wÞU?<« ¡UA?G�« `³?B¹ YO?Š wŽU?F?ýù«

 UÐËdJ*« iFÐË  U?CO?³*« ÈËb?ŽË ¨WOÐU?FK�« œb?G�« dŁQð W−?O?²½ rH�« ·UH?łË ¨‚Ëc�«

U?L??O?� W??'U?F*« W¹U??NMÐ ÷«d??Ž_« Ác¼ iFÐ ‰ËeðË ¨ÊU??O?Š_« s� d??O?¦?� w?� Èd?š_«

q¹uD�« Èb*« vKŽË ÆÊU?OŠ_« iFÐ w� ÎU?Lz«œ rH�« ·UH?ł q¦� d?šü« UN?CFÐ `³?B¹

wŽU?F?ý≈ wLEF�« d?	M�« rH�« ÊUÞd?�� W?O?ŽU?F?ýù« W'U?F?LK� W?O?³½U?'« —UŁü« qL?Að

nOKð V³�Ð “eC�«Ë ¨ŸUFýù« sŽ "UM�« ÊUMÝ_« ”u�²Ð ÊUMÝ_« WÐU�≈Ë ¨QAM*«

…œU¹eÐ —U?Łü« Ác¼ …b??ý s?� b??×K� i?¹d*« `BM?¹Ë Æ…u??šd�« W??−???�½_«Ë  ö??C???F�«

w²�« W??L?FÞ_«Ë ‰u??×J�« ‰ËUMð sŽ ŸU?M²?�ô«Ë ¨ÊUMÝ_«Ë r?H�« W?�UE½Ë W??×?BÐ W?¹UMF�«

…œU??C??�Ë …d??ND� W??�U??š W¹u??L??�  ôu??�??ž ‰U??L??F??²??Ý«Ë ¨wÞU??<« ¡U??A??G?�« ZO??Nð

¨”u??�???²K� ÊU?MÝ_« W??�ËU???I??� …œU¹e?� b¹«—uKH?�«  U??³???�d??� ‰U??L???F??²???Ý«Ë ¨ UÐËdJ?LK�

U�bMŽ W�Uš  «¡«dł≈ c	²ð Ê√ ÂeK¹Ë ¨rH�« ·UHł W'UF�Ë »UFK�« qz«bÐ ‰ULF²Ý«Ë

s� rE?F�« U??N???O??� —d???Cð w²�« W???IDM?*« w� ÊUMÝ_« lK?š v�≈ W??łU???×Ð i¹d?*« ÊuJ¹

ÆWOŽUFýù« W'UF*«

rH�« ÊUÞdÝ s� W¹U�u�« vKŽ bŽU�ð w²�« q�«uF�« r¼√

Æ‰u³M²�«Ë m³²�« mC� sŽË 5šb²�« sŽ ŸUM²�ô« ¿

Æ‰u×J�« ‰ËUMð sŽ ŸUM²�ô« ¿

ÆWł“UD�« WN�UH�«Ë  «ËdC)« ‰ËUMð ¿

ÆrHK� rE²M*« h×H�« ¿

d¦?�_ dL²?�ð w²�«  UŠd?I�« q¦� ¨W³¹dK� …d?O¦?� ÷«dŽ√ Ë√ W�¬ W¹√ ŸU?Cš≈ ¿

oO?�b�« w³?D�« h×?HK� ¨rH�« s� W??IDM� fLK� Ë√ Êu� d?O?G?ð Ë√ 5Žu?³?Ý√ s�

Æ÷«dŽ_« —uNþ V³ÝË W�ü« WFO³Þ s� b�Q²K�
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”œU��« qBH�«

d�UE*«Ë W�bK'« WO�U<« W�uLH�« ÷«d�_«

W�bK'« ÷«d�ú� W�uLH�«

(Lichen planus) `D�*« “«e(«

¡UAG�« w� dB×?M¹ b�Ë ¨WOÞU<« WOAž_«Ë bK'« VOB¹ b?OLŠ s�e� ÷d�

q³?� rH�« w� ÷d*« dNE¹ b?� Èdš√ ÊU?OŠ√ w�Ë ¨…d?O¦?� ÊUOŠ√ w?� ÍuLH�« w?ÞU<«

Àb??×¹ b???� Ë√ bK'« WÐU???�≈ l� o�«d??²?¹ b??� Ë√ bK'« s� Èd???š√ oÞUM� w?� Á—u??Nþ

v�≈  UÝ«—b�« iFÐ dO?AðË ¨W�b�« tłË vKŽ V³
�« ·ËdF� d?Ož ÷d� u¼Ë ÆU¼bFÐ

5Ð V³?
ð b?� U?N?½√ W¹Ëœ_« iFÐ sŽ ·d?F¹ t½√ U?L?� ¨tŁËb?Š w?� W?Oð«c�« W?ŽUM*« —Ëœ

`D
*« “«e??(UÐ 5ÐU?B*« VKž√ —U??L?Ž√ Æ“«e?(« t?³??A¹ ÎU?×?HÞ W??O?³½U?'« U??N?{«d?Ž√

Æ¡U
M�« sŽ ‰Ułd�« bMŽ tŁËbŠ W³
½ b¹eðË ¨W�bI²� Ë√ WDÝu²� ÍuLH�«

W?OM¦*« ÕuD?
�« w¼ ÍbK'« `D
*« “«e?(UÐ WÐU?�û?� ÎU?{d?Fð oÞUM*« d?¦?�√

qŠ«uJ?�«Ë ¨W??OMÓD?ÓI�« W??ID?M*«Ë sD³?�«Ë ¨W??OKÝU?M²�« W??I?DM*« bK?łË ¨5I??�d*«Ë 5?Ž«—cK�

U??N??×DÝ vKŽ W??O?½«u?ł—√  U?ÞUDŠ qJA?Ð ÍbK'« ÷d*« Ëb??³¹Ë ¨»u??³ME?�« W?I?DM�Ë

 ËUH²ð WJ?×Ð  U�ü« Ác¼ o�«d²ðË ¨ÂUNJ¹Ë ◊uDš vL?
ð …eO2 WIO�œ ¡U?COÐ ◊uDš

w� d??N??ý√ W?F??
ð w�«u??Š …d??²?� b??FÐ  U??�ü« wH??²?�?ð ÆÈd?š_ W�U??Š s� U??Nðb??ý w�

Ê√ ô≈ ¨ÎU?�U9 ‰Ëe?²� ÎU?O?³?
½ q¹uÞ X�Ë v?�≈ ÃU?²?% W?G?³DB?� W?F?�— W?HK�?� jÝu?²*«

ÆÈdš√ …d� —uNEK� œuF¹Ë fJM¹ b� ÷d*«

WOÞU?�� VO?BðË ¨V½U'« W?OzUMŁ W¹uL?H�« `D
*« “«e(«  U?�¬ ÊuJð U� ÎU?³�Už

Ë√ W?¦K�« Ë√ ÁU?H?A�« Ë√ ÊU?
K?�« VO?Bð b?� U?N½√ ô≈ ¨ ôU?(« s� •90 w� b?)« sÞUÐ
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…bŽ b?łuð Æq�√ W³?
MÐ pM(« ÎU½UO?Š√Ë rH�« ŸU�

w�Ë ¨Íu???L??H�« j
???³M*« “«e??(«  U???�ü ‰UJý√

`D
*« “«e?(« w¼Ë Î̈U??Žu?O?ý d?¦?�_« ‰UJý_«

W???�ü« c????�???²?ð ¨w×¹u?K�«Ë wÞU?D(«Ë wJ?³???A�«

Ÿ“u?²ð W?OÞU?<« `DÝ v?KŽ ¡U?C?OÐ Âöð√ qJý

W??�U??¦??�  ËU???H??²ðË ¨◊UÐd�« t??³???Að WJ³??ý q?JAÐ

 U??×¹u� qJý ÎU?½U?O??Š√ c??�??²??²� W?�ü« œ«b??²??�«Ë

¡U???C??OÐ  U???³???Oðdð Ë√ Ê«u?KD�« t???³??A?ð ¡U??C???OÐ

Ác¼ o�«d??²ð ô ÆW??ODš Ë√ W??O?Ýb??Ž Ë√ W??OÞUDŠ

 UŠd?I²Ð Íu?LH�« `D
*« “«e?(« s� ‰UJý_«

W???&U½ ÷«d???Ž√ W¹Q?Ð d???F???A¹ i¹d*« œU?J¹ ôË

¨Í—u??L?C?�« `D
*« “«e??(« w� U??�√ ÆW?�ü« `D?
� sA??)« fLK*« ¡UM¦??²??ÝUÐ U??NMŽ

Ë√ W?LE?²M� d?O?ž …d??L?×?� W??O?�U?L??Š oÞUM� qJý W?�ü« c??�?²?²??� ¨w�U?�_«Ë ¨wŽU??I?H�«Ë

U?�  UŽU?I?HÐ W?�u³?
?� ÊuJð b?� Ë√ ¡UC?OÐ W?OJ³?ý oÞUM0 WÞU?×?� ÊuJð b�  U?Šd?Ið

w� UL� ¨ UŠdI²�« Ác¼ ÊuJð b�Ë ¨W�x� eOL*« ÕdI²*« `D
�« WHK�� ‚eL²ð Ê√ Y³Kð

ÊuJðË ¨b?)« sÞUÐË ÊU
K?�« s� Î«dO?³� Î«¡e?ł qL?A²� …b?²2Ë WI?O?LŽ ¨w�U?�_« qJA�«

 U??�¬ U¼¡«—Ë W?HK?�?� ‰Ëe??²� d?N??ý√ v�≈ ÃU?²??%Ë ¨W?×??{«Ë œËb??ŠË ‚«ÒdÐ `DÝ  «–

i¹d??LK� Î«b?ł W??−?Že?�  U??Šd?I�« Ác?¼ ÆÎU?³�U??ž ÊU?
K�« vK?Ž l{u?²ð W??F?Ý«Ë ¡U?C??OÐ

W?�¬ c�?²ð ¨W¦K�« v?KŽË ÆqÐ«u²�UÐ W?OMž Ë√ W?C�U?Š WL?FÞ√ ‰ËUMð bMŽ W?�U�ÐË ¨W*R?�Ë

rÝUÐ ·d?F¹Ë W?¦K?�« ÷d?Ž q�U?� vKŽ b?²1 ‚«dÐ d?L?Š√ `DÝ q?Jý `D
*« “«e?(«

 .wHÝu²�« W¦K�« »UN²�«

UN?½uJÐ eO?L²ð U?N½√ ô≈ o³Ý U?� W¹Ëœ_« sŽ "UM�« Í“«e(« `HD?�«  U�¬ t³?Að

 «œU??C?� ÎU¹“«e??Š ÎU?×??HÞ V³?
?ð Ê√ sJ1 w²�« W¹Ëœ_« s?�Ë ¨ÎU?³�U??ž V½U?'« W¹œU??Š√

ÆV¼c�« sI?ŠË ¨U¹—ö*«  «œUC?�Ë ¨Âb�« jG{  U?C�U?šË ¨W¹b¹ËdO?²Ýö�« »UN?²�ô«

ÆW?O?LGK*« ÊU?MÝ_«  «uA?Š  U?³?�d� iF?³� W?O?F?{u� W¹“«e?Š WÐU?−?²Ý« Àb?% b?�Ë

¡«Ëb�« n�uð bMŽ WðËU?H?²�  U?ł—bÐ wz«Ëb�« Í“«e?(« `HD�«  U�¬ lł«d?²ð U?� ÎU³�U?žË

ÆW−ON*« …uA(« W�«“≈ Ë√ V³
*«

s� b??�Q??²�« b??FÐ ÷«d?Ž_« W?1b?Ž Íu??L??H�« j
??³M*« “«e??(«  U??�¬ ÃU?²??% ô

‰U?L??F?²??Ý« wŽb?²?
??²?� ÷«d??Ž_UÐ WÐu?×??B*«  U?�ü« U?�√ ¨Ãö??Ž Í√ v�≈ U?N??²?F?O??³Þ

`D�*« “«e(« ∫©51 qJA�«®

ÊU�K�« vKŽ w�U�_«
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 ôu??
??G�«Ë ÈËb??F�UÐ  U??�ü« Ác?¼ WÐU??�≈ s� W¹U??�uK� …d??ND?*« W¹u??L??H�«  ôu??
??G�«

W?O?F?{u*«  «b¹Ëd?O?²?
�« ‰U?L?F?²?Ýô W?łU?Š „UM¼ ÊuJð b?�Ë ¨r�_« n?O?H?�?²� WMJ
*«

w�U?�_« “«e?(«  ôU?Š iFÐ w� W?�U?š ÎU?½U?O?Š√Ë ¨W?O?F?{u*«  U¹dDH�«  «œU?C?�Ë

w³D�« h×H�UÐ —u¦F�« Ê√ UL� ¨r
'« o¹dÞ sŽ  «b¹ËdO²
�« n�uð b� ¨…b¹bA�«

ÆWO�U?B¾²?Ýô« WŠ«d'« wŽb?²
¹ b� sÞd?
²�« ‰UL?²ŠUÐ wŠuð qzôœ vKŽ w−?O
M�«

t�«b³²Ý« Ë√ V³
*« ¡«Ëb�« n�Ë WO½UJ�≈ ”—bð ¨wz«Ëb�« Í“«e(« `HD�«  ôUŠ w�Ë

“«e??(UÐ i¹d?*« `BM¹Ë Æ`?HDK� W??³??³??
?*« ÊUMÝ_«  «u??A??Š ‰b??³??²??
?ðË ¨sJ�√ Ê≈

ÂU?L?²¼ô«Ë ¨W?O�u?×J�«  U?ÐËd?A*« ‰ËUMð sŽË 5šb?²�« sŽ ŸUM²?�ôU?Ð Íu?L?H�« `D
*«

ÆÊUMÝ_«Ë W¦K�«Ë rH�« W×�Ë W�UEMÐ

ÎUOzU?IKð tðU�¬ s� vLEF�« WO?³�UG�« vHAð bO?LŠ ÷d� ÍuL?H�« `D
*« “«e(«

Ác¼ s� WKOK?� W³?
½ Ê√ X²?³Ł√  U?Ý«—b�« Ê√ ô≈ ¨ «uM?Ý …bŽ v�≈ b?²9 b?� …d?²?� b?FÐ

v�≈ ‰u?×²K� Îö?O� Íb?³ð Ê√ sJ1 w�U�_« Ë√ Í—u?LC�« qJA�« s� W?�U�?ÐË ¨ U�ü«

Í√ v�≈ ÁU³?²½ô«Ë ¨ÂUE²½UÐ w³D�« h×H�« WFÐU?²0 v{d*« `BM¹ p�c�Ë ¨W¦O?³š  U�¬

ÆW�ü« Êu� Ë√ Â«u� w�  «dOGð

(Dyskeratosis congenital) wIK)« ÊdI²�« qKš

—œU½ ÍbK?ł ÷d??� u¼Ë ¨¡U??C??O???³�« rH�«  U??�¬ s?Ž Y¹b??(« bMŽ Ád???�– o³??Ý

rH�« Ê«uKÞË ÍuL?H�« wÞU<« ¡UA?G�« UNO?� U0 WOÞU<« WO?Až_« ÊdIð ◊d?HÐ nB²¹

ÆbK'« ⁄U³D�« ◊d�Ë d�Uþ_« ÁuAðË

WOŽUIH�« WOKB¹u(« ÷«d�_«

(Pemphigus) ŸUIH�«

bK?'« qL???Að w?²�«Ë W???Oð«c�« W????ŽUM*UÐ W???I?KF???²*« W?M�e*« b?K'« ÷«d???�√ b???Š√

WÐU�ù« W?³
½ b¹eðË —ULŽ_« wDÝu?²� s� ŸUIH�« v{d?� VKž√ ¨WOÞU<« W?OAž_«Ë

bMŽ W¹u?L?H�« WOÞU?<« W?OA?ž_« ÷d*« qL?A¹ ÆW¹œu?N¹ ‰u�√ s� ’U?�?ý_« bMŽ tÐ

Æ ôU(« s� …dO³� W³
½ w� rH�« w� √b³¹Ë ¨ŸUIH�UÐ 5ÐUB*« rEF�
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 UŽU?I� qJA?²Ð ÷d*« nB²¹

vKŽ —UA²½ô« WFÝ«Ë qz«u
�UÐ W¾K²2

Ác¼ ÊuJðË ¨W?OÞU<« W?OA?ž_«Ë bK'«

‚e??L??²ð U??� ÊU?Žd??Ý W??A¼  U??ŽU??I??H�«

w�Ë ÆWK�P??²?�Ë …d?A?I?²?�  U?�¬ n?K�?²�

Ê√ sJ1 w²�« ¨ U?ŽU?I??H�« ‚e?L?²ð rH�«

wÞU<« ¡UA?G�« s� WIDM� W¹√ VOBð

d?Ož  U?Šd?� W?HK�� ¨pM?(« W�U?�ÐË

W??{d??F??�Ë ·«u??(«Ë qJA�« W??LE?²M�

WÐUB*« WIDM*« Íb³ðË ÆÈËbF�« Ÿ«u½_

…—U?N?E�« ‚e9 w¼Ë wJ
�uJ?O½ W?�ö?Ž

qL????AðË U????N????OK?Ž w³½U????'« j?G???C?�UÐ

s� W???F??Ý«Ë ¡«e???ł√ W*R*«  U???Šd??I???²�«

ÆrH�«

w� qšb²¹Ë ¨W�Uš WO?ŽUM�Ë WO−O
½  «—U³²š« vKŽ Î«œUL?²Ž« ŸUIH�« h�A¹

rN*« s�Ë ¨Èd??š√ W?O?³Þ  U?�U?B?²??š« l� W¹bK'« ÷«d?�_« VÞË rH?�« VÞ t?łö?Ž

 «b¹Ëd?O²?
�« vKŽ ÃöF�« b?L²?F¹Ë Æ…dJ³?� qŠ«d� w� Ãö?F�« ¡bÐË ÷d*« hO�?Að

 «b¹ËdO?²
�«Ë WŽUM*UÐ rJ×²ð w²?�« W¹Ëœ_«Ë r
'« o¹dÞ sŽ vDFð w²�« WO?ŽuL:«

¨i¹d*« `BM?¹Ë ¨W?O?F?{u*«  U¹dDH�«  «œU?C?�Ë  «d?ND?*« v�≈ W?�U?{≈ W?O?F?{u*«

rH�« W?�UE½ s� sJ2 —b� d?³?�√ vKŽ ’d(UÐ ¨rH�« Õd?Ið V³?
Ð WL?N*« WÐuF?� rž—

tðU�¬ ŸU?IH�« ‰UJý√ s� q?Jý ÍUO¼ ¡«œ Ë√  bO?L(« wKzU?F�« s�e*« ŸUI?H�«ÆÊUMÝ_«Ë

VO??B¹Ë ÎUM?�e?� Îö?Jý c??�??²¹Ë …b??Š q�√ t½QÐ e??O??L??²¹ tMJ�Ë o?ÐU??
�« n�u�« t??³??Að

ÆÎUOKzUŽ ÎUOŁ«—Ë ÎUÞU³ð—« Íb³¹Ë »U³A�«

(Bullous pemphigoid) wŽUIH�« ŸUIH�« tO³ý

WÐU?�≈ Èb?F²?ð ô tðôUŠ s� W?KOK� W?³
½ ¨W?Oð«c�« W?ŽUM*UÐ oK?F²?� ÍbKł ÷d?�

ÍbKł `HDÐ d?¼UE²¹Ë ¨s
�« w� 5�b?I?²*« s� tÐ 5ÐU?B*« rEF?� ÆW¹u?L?H�« W?OÞU?<«

Ëb³ð b?�Ë ¨qz«u
�UÐ W?¾K²2 WOÝU?�  UŽU?I� t�öš l{u?²ð ¨ÎU³�U?ž ·«dÞ_« vKŽ „UŠ

ŸUIH�« ∫©52 qJA�«®
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÷d*« «c¼Ë ÆW?DH½ qJ?ý vKŽ W¹u???L??H?�« W??�ü«

‰ö??š Z¹—b??²?�UÐ ‰Ëe¹Ë ŸU??I??H�« s?� …b??Š q�√

Æ «uMÝ fLšË 5²MÝ 5Ð ÕË«d²ð …d²�

WOŽu?L:«  «b¹ËdO²?
�UÐ ÷d*« Z�UF¹

ÎU½U?OŠ√ n�uð ¨r
?'« o¹dÞ sŽ vDFð w²�«

U??L?� ¨…b?¹b?A�«  ôU??(« w� W??ŽUM*«  UD?³?¦??�

 ôu?
?G�«Ë W?¹b¹Ëd?O?²?
�«  ôu?
??G�« n�uð

ÆW¹uLH�«  U�x� WMJ
*«Ë …dND*«

 WOÞU<« WOAž_« ŸUI� tO³ý

(Mucous membrane pemphigoid)

bMŽ ÎU??³�U??ž Àb??×¹ s�e??� ÍbKł ÷d??�

tÐ WÐU??�ù« W?³?
?½ b¹eðË d?L??F�« w� 5�b?I??²*«

qJA?�« sŽ e??O???L??²?¹ ¨‰U??łd�« s?Ž ¡U??
M?�« bMŽ

w� d????¦J¹ t?½QÐ ŸU????I???H�« t????O???³????ý s� oÐU????
�«

¨WKOK� W³?
MÐ bK'« VOB¹Ë W?OÞU<« WO?Až_«

rH�U?� WMO?F� W?IDM� w� WÐU?�ù« d?B×Mð b?�Ë

ÊuJ¹Ë ¨W?IDM� s� d?¦�√ qL?Að b?� Ë√ 5F�« Ë√

w� Íu??L?H�« wÞU??<« ¡U?A??GK� Îö?�U??ý ÷d*«

Æ ôU(« WO³�Už

 U???ŽU???I??H?Ð W¹u???L???H�« WÐU???�ù« d¼UE?²ð

WOÞU?�� ÎU½U?OŠ√Ë pM(«Ë s¹b)« sÞUÐ W?OÞU�?� vKŽ  UŠdIð Ë√ Âb�UÐ W?¾K²2 WO?ÝU�

ÆW¦K�« w� Í—uL{ »UN²�UÐ o�«d²ðË ¨5²HA�« sÞUÐË ÊU
K�«

¨r
'« w� Èd?š_« WHK²<« W?OÞU<« W?OAž_« ÷d*«  U?�¬ VOBð Ê√ sJ1

‚e9 sŽ W?&UM�«  UŠdI?�« Ê_Ë ¨5F�« WL?×²K� WÐU?�≈ w¼ …—uDš  UÐU�ù« d?¦�√Ë

VOBð w?²�«  U�ü« ¡ö¹≈ Í—ËdC�« s� ÊU?� ¨UNzU?Hý bMŽ ÎUÐËb½ nK�ð b?�  UŽU?IH�«

wŽUIH�« ŸUIH�« tO³ý ∫©53 qJA�«®

WOAž_« ŸUI� tO³ý ∫©54 qJA�«®

WOÞU<«
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v�≈ ÍœR¹ b?� W³?ÝUM*« W?'U?F*UÐ UN?�—«bð Âb?Ž Ê_ W�U?š W?O³?Þ W¹UMŽ 5F�« W?L×?²K�

 U?�ü« vK?Ž œU?L?²?ŽôU?Ð ¨÷d?LK� dJ³?*« hO?�?A??²�« W?O?L¼√ v?�≈ «c¼ d?O?A¹Ë Æv?L?F�«

ÆÎU½UOŠ√ W¹uLH�«

—uNþ s�  «d²� UN�öš i¹d*« vKŽ »ËUM²ð WK¹uÞ  «d²H� ÷d*« «c¼ dL²
¹

qJAÐ WOF{u*«  «b¹ËdO²
�UÐ W¹uLH�« WÐU�ù« Z�UFð ÆUNzËb¼ s�  «d²�Ë ÷«dŽ_«

¨WÐU?�ù« …b?ý V
?×Ð r
?'« o¹dÞ sŽ vDFð w²�« W?O?Žu?L?:« Ë√ W¹u?L�  ôu?
?ž

ÆW*R*«  UŠdI�« ‰UŠ w� WMJ
*«  ôu
G�« n�uðË

(Dermatitis herpetiformis) qJA�« w�Ðd¼ bK'« »UN²�«

t� Ê√ bI²F¹ V³?
�« ‰uN−� —œU½ ÷d�

Íu???F*« ‰ö???²???ŽôUÐË W???Oð«c?�« W??ŽU?M*UÐ W???�ö???Ž

—U?LŽ_« wDÝu?²?� VOB¹ Ê√ VK?G¹ ¨wMOðuKG�«

 ö?B¹u??×Ð bK'« vKŽ d¼UE²?¹Ë ¨‰U?łd�« s�

5I�d*«Ë 5²?³�d�« vKŽ UN?F{u²Ð e?OL²ð W?�UŠ

 ö??B¹u??×Ð U??�≈ rH?�« w� d¼UE²?¹Ë ¨5²??O�ù«Ë

Ë√ ¨lÝ«Ë q?�Pð oÞU?M� U???N???�e?9 nK�?¹ W???A¼

Z�UF¹ Æ`D
*« “«e(«  U�¬ t?³Að W½dI²� l�dÐ

Æ «b¹ËdO²
�UÐ

(Linear IgA disease) wD)« (IgA) ¡«œ

‰U?HÞ_« VO?B¹ U?L¼b?Š√ ÊöJý t� W?Oð«c�« W?ŽUM*UÐ oKF?²?� —œU½ ÍbKł ÷d?�

qJAÐ ÎU½U?OŠ√ rE²Mð W?OÝU?�  öB¹u?×Ð bK'« vKŽ d¼UE²¹ ¨5G�U?³�« VOB?¹ dšü«Ë

…—u?BÐ W¹u?L?H�« W?OÞU?<« VO?B?¹ b?� Æ”√d�« …Ëd?�Ë ·«dÞ_«Ë Ÿc?'« vKŽ  «d?O¼“

Æ «b¹ËdO²
�UÐ Z�UF¹ ÆŸUIH�« tO³ý ¡«b�« ÷«dŽ√ t³Að

fÐd¼ bK'« »UN²�« ∫©55 qJA�«®

qJA�«
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(Epidermolysis bullosa) wŽUIH�« …dA³�« ‰ö×½«

◊U/Q?Ð Àb???×¹ —œU½ Íb?Kł ÷d???�

b¼U?A?ð ¨W?³?
??²J� Ë√ WŁË—u?� Î«b??ł …b¹b?Ž

Âu??Ýu?�dJ�U?Ð oKF?²?*« wK¦?(« q?JA�« w�

÷«dŽ√ ÷d*« «c¼ s� w×M²*« Íb
'«

 U?ŽU?I?HÐ q¦?L?²ð …œôu�« b?FÐ d?NEð W¹u?L?�

`{d�« s� W?ł—œ q�√ »U?IŽ√ w� qJA?²ð

Ë√ bK?'« VO???B¹ Ê√ sJ1 Íc?�« ©÷d�«®

Ác¼ ‚e?9 nK�?¹ ÆW???OÞU????<« W???O????A???ž_«

¡UH?ý „d²¹Ë ¨W*R?� q�Pð oÞUM�  UŽU?IH�«

W?�d??(« oO?F¹ ÎUÐbM?ð W?OK�P?²�« o?ÞUM*« Ác¼

…b????????ý nK?²????????�ð Æl?K?³?�«Ë ÂöJ?�«Ë q?�_«Ë

ÎU½U?O?Š√ ÎU?²?O2 Êu?J¹ b?� Íc�« ÷d*« ‰P?�Ë W?'U?F*« Ÿu½ p�c?�Ë U??Nð—uDšË WÐU?�ù«

¨·«dÞ_« »d??�ð v�≈  ôU??(« iFÐ w� W¹bK'« W?ÐU?�ù« ÍœRð b??�Ë ¨tD/ V
??×Ð

Æ◊U/_« iFÐ  U�¬ vKŽ W¦O³š  ôb³ð √dDð b�Ë

(Erythema multiforme) ‰UJý_« …b¹bŽ v�UL(«

W??O?ÞU??<« W??O???A??ž_«Ë bK'« ÷«d???�√ s�

‰UJýQÐ d¼UE?²¹ ¨W?Oð«c�« W?ŽUM*UÐ W?IKF?²*« …œU?(«

b?� Æ»U??³?A�« —u??�c�« VO?B¹ Ê√ V?KG¹Ë …œb?F??²?�

q�«uŽ tŁËb( V¼Rð b� Ë√ V³?
�« ‰uN−� ÊuJ¹

©W?O?ÝËdO?H�« W?�U?šË® ÈËb?F�« Ÿ«u½√ iFÐ q¦?�

rÝUÐ ·d?F¹ …b?Š t�UJý√ b?ý√ ÆW¹Ëœ_« iFÐ Ë√

vKŽ d¼U?E²ð w²�« Êu??
?½u??ł eMH???²??Ý W??�“ö???²??�

…e?�«d²?�  U?IKŠ qJý c?�²ð …e?O2  U?�PÐ bK'«

W?OÞU<« vKŽË ¨W?¹U�d�« ·b¼ t?³?Að v�UL?(« s�

W*R�Ë WFÝ«Ë q�Pð oÞUM� nK�ð  UŽUIHÐ W¹uLH�«

wŽUIH�« …dA³�« ‰ö×½« ∫©56 qJA�«®

…b¹bŽ w�UL(« ∫©57 qJA�«®

ÊU�K�« vKŽ ‰UJý_«
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÷«d?Ž_« Ác?¼ o�«d?²ðË ¨W??�“U½Ë ©…d?A??I?²??�® W?³?ÒK−?� U??NKF?&Ë W??H?A�«Ë W??¦K�« qL??Að

‰ö???š ÎU??O?zU??I?Kð ÷«d???Ž_« lł«d??²?ð ÆW??O???³???�d�« W???O??H???LK?�« b??I???F�« »U???N???²�«Ë vL???(UÐ

WÐU??�ù« qL?Að b??�Ë Î̈«d?O?³??� ÊuJ¹ U?� …œU??Ž U?N??
J½ ‰U?L??²?Š« sJ�Ë lO?ÐU?Ý√ (4 -2)

ÆWKOK�  ôUŠ w� 5F�« WL×²K�

 U??�ü« Z�U?F?ðË ¨ÎU?�Ëd??F??� ÊU?� «–≈ V³??
*« q�U??F�« œU??F?³??²??ÝUÐ ÷d*« Z�U??F¹

…œU?C?*«Ë …d?ND*«Ë WMJ?
*«  ôu?
?G?�«Ë W¹u?L??H�«  «b¹Ëd?O??²?
�«  ôu?
??GÐ W¹u?L??H�«

 «b¹Ëd?O?²?
�« ¡UDŽ≈ v�≈ W?L−?N�« …b?ý V
?×Ð ÷d*« Ãö?Ž ÃU?²?×¹ b?�Ë ¨ U¹dDHK�

.b¹—u�« o¹dÞ sŽ qz«u
�« i¹uFð v�≈ ÎU½UOŠ√Ë r
'« o¹dÞ sŽ WOŽuL:«

  V³��« W�uN−� W¹uLH�« W¹u�b�«  UDHM�«

(Idiopathic oral blood blisters) 

¨rH�« w� …Q?−?� d?NEð Âb�UÐ W?¾?K²2  UDH½

b� ¨œUŠ eš«Ë —uFAÐ WI�«d²� ¨ÎU³�Už pM(« vKŽ

Ë√ ÎU?OzUIK?ð ‚eL?²ð ¨rÝ 3 Ë√ 2 v²?Š U¼dD� qB¹

„UM¼ ÊuJð b?� Æ¡U?HAK� q?ŁUL?²ð rŁ ¨i¹d*« qF?HÐ

¨U???NðU?¹u???²???×???� Õe?½Ë  UDHM?�« o¹e???L???²?� W???łU???Š

ÆWMJ
*«Ë …dND*« W¹uLH�«  ôu
G�« n�uðË

vKŽ W¹u�œ WDH½ ∫©58 qJA�«®

ÊU�K�«
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l�U��« qBH�«

W�“UN'« ÷«d�ú� W�uLH�« d�UE*«

W�UC�« Z�M�« ÷«d�_ W¹uLH�« d¼UE*«

÷«d�_« s� W?FÝ«Ë WHzUÞ t²?% qšbð ÂUŽ ÕöD�« W�U?C�« Z�M�« ÷«d�√

UNCF³� Ê√ ô≈ W¹bKł ÎU{«d�√ X�O� w¼Ë ÆW?HK²�� —uBÐ WOð«c�« WŽUM*UÐ oKF²ð w²�«

s� w¼Ë ¨s¹d??žu??ý W?�“ö??²?� d??�– o³?Ý b??	Ë ÆW¹bKł  U??�¬ qJAÐ d¼U?E²ð ÎU?{«d??Ž√

÷«d�Q?Ð ’U)« qB?H�« w� ¨W¹bKł ÷«dŽQÐ o�«d?²ð ô w²�« WŽu?L:« Ác?¼ ÷«d�√

÷«d?Ž_«  «– Èdš_« W?�UC�« Z?�M�« ÷«d�√ r¼√ wK¹ U?L?O� d?�c½Ë ¨W?OÐUFK�« œb?G�«

ÆW¹uLH�«

(Lupus erythematous)  WO�UL(« W³zc�«

 (Systemic WOŽu?L:« WO�U?L(« W³zc�« ¿

÷d????????????????????� ∫lupus erythematous) 
W?Oð«c�« W?ŽU?M*UÐ oKF?²?� V³??��« ‰u?N?−?�

¨ÎU½U?O?Š√ W¹Ëœ_« iFÐ tŁËb?( V¼Rð b?	

bMŽ tŁËb?Š W³?�½ b¹eðË 5G�U³�« VO?B¹

W?HK²�?� …eN?ł√Ë ¡UC?Ž√ qLA¹ Æ¡U?�M�«

d??³??²???F¹Ë ¨bK'« U???N??O??� U0 r?�??'« s�

q?Jý c????????�???????²?¹ Íc?�« ÍÒb???????)« `?HD?�«

Àb?×?¹Ë Æ…e?O??L*« tðU?�ö??Ž s� W?ý«d??H�«

5Ð ÕË«d?²ð …b?(« s� W?HK²?�?�  U?ł—bÐ

÷«dŽQÐ o�«d²¹ ÆW²OL*« …œU(«Ë WM�e*«

 ôU?????(« s� •(20 - 10) w� W?¹u????L?????�

Ë√ q�Pð oÞUM?� Ë√  U?Šd?Ið qJý c?�?²ð

W³zcK� W¹uLH�« d¼UE*« ∫©59 qJA�«®

WOŽuL:« WO�UL(«
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Z�U?F¹ ÆW?'UF*« W?³?F?�Ë W*R?� W¹uL?H�«  U?�ü« ÊuJðË ¨W?OÞU?<« vKŽ W?O�U?L?Š l	—

vKŽ Íu???²??% w²?�«  ôu??�??G?�UÐ W¹u??L???H�«  U??�ü« Z�U???FðË  «b¹Ëd???O??²??�?�UÐ ÷d*«

Ær�ú� WMJ�*« W¹uLH�«  ôu�G�« V½Uł v�≈ W¹uO(«  «œUC*«Ë  «b¹ËdO²��«

 (Discoid W??O??�d?I?�« W?O??�U??L??(« W??³zc�« ¿

W?³zc?�« s� qJý :lupus erythematous)
¡U?�M�« bM?Ž tŁËb?Š W?³?�½ b¹eð W??O?�U?L?(«

Ê√ ÊËœ WOÞU?<« WOAž_«Ë bK'UÐ œËb?×�

ÆÈd?š_« r�??'« …e?N?ł√Ë ¡U?C??Ž√ qL?A¹

W?O?�U??L?Š l	— ÷d*« «c?N� W?¹bK'«  U?�ü«

tłu�« VO?Bð Ê√ VKG¹ ©…dAI?²�® W�KH?²�

 U??�ü« U???�√ ¨U??NzU???H??ý b?MŽ ÎUÐËb½ n?K�ðË

VOBð U� ÎU?³�Už UN½QÐ eOL?²ð w²�«Ë W¹uLH�«

—uD²ð v�U?L?(« s� W?IDML?� √b?³²?� W?H?A�«

 «– ©…d??A?I??²??�® W¹u?³K?ł WJO??L?Ý W??�¬ v�≈

s� q?JA?�« «c???N?� sJ1 Æ¡U????C????OÐ ·«u????Š

Ë√ ÎUM�e?� Î«—U??�?� c?�?²¹ U?� ÎU?³�U??ž t½√ ô≈ wŽu?L?:« qJA�« v?�≈ ‰u?×?²¹ Ê√ ÷d*«

Z�UFð Æ ôU(« s� œbŽ w� W¦O³š  U�¬ v�≈ ‰u×²ð Ê√ WHA�«  U�ü sJ1Ë ÆÎU��U½

s� oI??×??²K� ÂUE²?½UÐ V	«dðË W??O?F??{u*«  «b¹Ëd??O??²?�?�UÐ ÷d?L?K� W¹u??L?H�«  U??�ü«

ÆYO³)« ‰u×²�«  U�öŽ

(Systemic sclerosis) wŽuL:« VKB²�«

…eNł√ s� b¹bF�« VOB¹ s�e� ÷d�

b?K'« V?K?B?ðË nO?K?²Ð n?B???????²?¹Ë r?�???????'«

W??³??�½ b¹e?ð ÆÈd??š_« ¡U?C??Ž_« s?� b¹b??F�«Ë

hI½® uM¹— …d¼Uþ ÁeO9Ë ¡U�M�« bMŽ tŁËbŠ

©Æœd³K� ÷dF²�« bMŽ lÐU�_« w� r�R� W¹Ëdð

v�≈ W¹u?LH�« ‰uŠ W?IDM*« W−?�½√ nOKð ÍœR¹

W??�UEM?Ð W¹UMF�« W?Ðu?F??�Ë r?H�« `²??� WÐu??F??�

¨l?K³?�« WÐu?????F?????�Ë ÊU?MÝ_«Ë r?H�« W?????×?????�Ë

WM×??Ý ÷d*« «c??N?Ð »U?B?*« t??łË V�??²J¹Ë

ÆwFLA�« ŸUMI�« t³AðË wŽUMI�« tłu�UÐ ·dFð

i¹d* wŽUMI�« tłu�« ∫©61 qJA�«®

 wŽuL:« VKB²�«

WO�UL(« W³zc�« ∫©60 qJA�«®

WO�dI�«



- 75 -

∫W¹uLH�« ÷«dŽ_«  «– Èdš_« W�UC�« Z�M�« ÷«d�√ s�

—œU½ wŁ«—Ë ÷d� ∫(Ehlers-Danlos syndrome) ”uK½«œ ‡‡ dK¹≈ W�“ö²� ¿

bK'« W½Ëd??�Ë W??ýU?A??NÐ d¼UE²?¹ Èd?š_« W??�U?C�« W??−??�½_«Ë bK'« VO??B¹

W¹u??L?H?�« t?{«d??Ž√ s� Æn¹eM�«Ë  U??�bJK� W??{d??Ž bK'« ÊuJ¹ YO??Š WÞd??H*«

wJ?H�« qB???H????LK� W?Þd???H*« W½Ëd?*«Ë ÊUMÝ_« w?� W???O???³K?�«  U???O???B???(« qJ?Að

ÆwžbB�«

bK'« VOB¹ wÐUN²�« ÷d� :(Dermatomyositis) qCF�«Ë bK'« »UN²�« ¿

r�√ ÊuJ¹ b??	 Æ ôU?(« s� •15 w� W??OKš«œ W??¦??O?³??š  U??�PÐ o�«d??²¹ qC??F�«Ë

ÆÎ«—uNþ t{«dŽ√ ‰Ë√ s� ÊU�K�« nF{Ë

d�MðË »UN?²�UÐ nB²¹ ∫(Polyarteritis nodosa) bI?F�« 5¹«dA�« »U?N²�« ¿

ÆrH�« VOB¹ U�bMŽ  UŠdI²Ð d�M²�« d¼UE²¹Ë ¨…dOGB�«Ë WDÝu²*« 5¹«dA�«

¨WL?×²K*«Ë qOKŠù«Ë q�UH*« »U?N²�« :(Reiter syndrome) d²¹«— W?�“ö²� ¿

Ád�– o³Ý ÆW¹uL�  U�PÐ o�«d²¹ U� Î«dO¦�Ë ¨ÈËbF�« s� Ÿu½ VIŽ ÎU³�Už Àb×¹

ÆWO�uŁd'« rH�« ÷«d�√ qB� w�

÷d� ∫(Mixed connective tissue disease) jK²<« ÂUC�« ZO�M�« ¡«œ ¿

Z�M�« ÷«d??�√ s� œb?F� …e?O2 ÷«d??Ž√ t?O?� lL??²?& ¡U?�M�« bM?Ž VKG¹ —œU½

`D�*« “«e?(« t?³A?ð WOÞU?�?�  U?�¬ W¹uL?H�« t?{«d?Ž√ s� ¨W?HK²<« W?�U?C�«

W??�“ö?²??� ÷«d?Ž√Ë rz«u??²�« wŁöŁ VB??F�« ‰ö?²??Ž« W??−?O??²½ t?łu�« w� —b??šË

Æs¹džuý

W¹uF*« W¹bFÓ*« ÷«d�ú� W¹uLH�« d¼UE*«

 ©wMOðuKG�« ÍuF*« ‰ö²Žô«® wMD³�« ‰ö²Žô«

[Coeliac disease (gluten-sensitive enteropathy)]

¨¡UF�_« s� `LI�« oO	œ w� błu¹ 5ðËd?³�« s� Ÿu½ ’UB²�« ¡uÝ w� q¦L²¹

‰ËUMð bMŽ t?{«d?Ž√ d?NEð ¨…UO?(« Èb?� d?L?²�¹Ë W?OMO?ł q�u?Ž sŽ r−M¹ ÷d?� u¼Ë
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rH�« »U??N??²�« W¹u??L??H�« t??{«d?Ž√ r?¼√ Æ¡«c?G?�« s� ÁœU??F?³??²??Ý« bMŽ lł«d??²ðË 5ðu?KG�«

‰U?HÞ_« w½UF¹Ë Æ‰U?HÞ_« sŽ 5G�U?³�« bMŽ tŁËbŠ W?³�½ b?¹eð Íc�« f�UM�« wŠdI?²�«

¡u???Ý V?³???�???²?¹ ÆÊ“u�« hI?½Ë ‰«e???N�«Ë ‰U????N???Ýù« s?� ‰ö???²???Žô« «c????NÐ ÊuÐU????B*«

¨pO�u?H�« iL?ŠË b¹b?(« “uŽ W?�U?�ÐË ¨Íu?�b�« “uF�« s?� ‰UJý√ w� ’U?B²?�ô«

b?	Ë ÆÍË«e�« W?H?A�« »U?N²?�«Ë ÊU�K?�« »UN?²�« q¦?� Èd?š√ W¹u?L?� ÷«d?Ž√ U?NMŽ r−M¹

W?IDM� w� W?�U?šË ÊUMÝ_« ¡UMO?� Z�?Mð hI½ w� ÎU½U?O?Š√ wMD³�« ‰ö?²?Žô« V³?�?²¹

ÆWLz«b�« WOKH��« lÞ«uI�«

(Crohn’s disease) ÊËd	 ¡«œ

W?IDM� W¹√ VO?B¹ s�e?� wÐUN?²�« ÷d?�

Î¡U???N???²½«Ë rH?�« s� Î«¡bÐ W???O???L???C???N�« …UMI?�« s�

¨wHzU??HK�« W??IDM?� VO??B¹ U?� d??¦??�√Ë ¨Ãd??A�UÐ

¡U???A???G�« Õd????IðË —u???L???{Ë »U???N???²�U?Ð d¼UE?²¹

 U???�¬ —u???N?þË WÐU???B*« W???I?DM*« w?� wÞU???<«

’UB²?�ô« ¡uÝ s� ‰UJýQÐ o�«d²¹Ë ¨WO³?O³Š

w� W?¹u???L???H�« ÷«d???Ž_« Àb???% b???	 Æw?z«c???G�«

WOL?CN�« …UMI�« s� Èdš√ ¡«eł√ WÐU?�≈ ‚UOÝ

iF?Ð w� r?H�« vK?Ž ÷d*« d????B????²?????I¹ b????	 Ë√

ÆÊUOŠ_«

V³�¹ Ê√ sJ1Ë ¨÷d*« «cN� WKL?²;« W¹uLH�« ÷«dŽ_« s� rH�« ÕdI?ð d³²F¹

Íu??L??H�« w³??O??³?(« Â«—u?�« rÝUÐ ·d??Fð w²�« ÷«d??Ž_« W??Žu??L?−??� ÎU??C¹√ ÊËd??� ¡«œ

Â—u?²?Ð d¼UE²¹Ë ¨b¹u??�—U?��« ÷d?� ‚U??O?Ý w� p�c??� ÎU½U?O??Š√ Àb?×¹ Íc�« ¨wN??łu�«

WHK²��  Uł—bÐ Â—u?²�« «c¼ Àb×¹Ë ¨ULNO²K� Ë√ 5²HA�« Èb?Š≈ VOB¹ Íc�« ÁUHA�«

¨ÎUOÞUD� UN?�«u	Ë ÎUO½«uł—√ dLŠ√ W?�—u²*« WHA�« Êu� ÊuJ¹Ë ÁuA?� bŠ v�≈ qBð b	

Â—uð s� ÎU½UO?Š√Ë ¨ÍË«e�« WHA�« »UN?²�« s�Ë WHA�« oI?Að s� p�c� i¹d*« uJA¹Ë

ÎöJý c�?²ð W¹uD²�Ë WMO�?Ł W¹uLH�« W?OÞU<« ÊuJðË ¨V½U'« wzUMŁ Ë√ ÍœU?Š√ tłu�«

wŠd?I?²�« rH�« »U?N?²�« s� i¹d?*« uJA¹ Ê√ sJ1Ë ¨åÎU?�u?�d?�ò Ë√ ÎUMC?G?²?� Î«e?O2

bMŽ ÍuLH�« ÕdI²�« ∫©62 qJA�«®

ÊËd	 ¡«œ i¹d�
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w� W?�U??š l{u?²ð W¹u??L?H�« W?O?ÞU?<« vKŽ W1b??²?�?� W?O?Dš  U?Šd?Ið s?�Ë f�UM�«

W??¦K�« ÊuJðË ¨aM?��« 5ÐË W?H??A�« sÞUÐ Ë√ b??)« sÞUÐ 5Ð q?B?H¹ Íc�« r?K²�« W??IDM�

ÆW¦K�« ÷dŽ q�U� vKŽ Â—u²�« b²1Ë ÆW�–u²�Ë Z�M²�« WÞdH�

s� ‰U?²½“Ë— ‡‡ Êu?ÝdJKO?� W?�“ö?²?�Ë w?³?O?³?(« w�—u�« W?H?A�« »U?N?²�« d?³?²?F¹

‡‡ Êu?ÝdJKO?� W?�“ö?²?� d?¼UE²ðË ¨wN?łu�« Íu?L?H�« w³?O?³?(« Â«—uK?� …—œUM�« ‰UJý_«

 «d?²� vKŽË ‚d?H?²� qJAÐ i?¹d*« VOBð b?	 w²�« ÷«d?Ž_« s� WŽu?L?−� ‰U?²½“Ë—

W?�–u�« ÷«d?Ž_« Ác?¼ qL?AðË Æs�«e?²?� q?JAÐ Î̈«b?ł …—œU½ ‰«u?Š√ w� ¨Ë√ …b??ŽU?³?²?�

Ác¼ d?¦�√Ë Æ‚u?I?A*« ÊU?�K�«Ë ¨f�UM�« wN?łu�« qKA�«Ë ¨W?��UM�« W¹u?L?H�« W?ON?łu�«

qJAÐ ÁU?HA�« VO?B¹ Ê√ VKG¹ Íc�« wNłu�« Â—u?²�« u¼ W�«b?²Ý«Ë Î«—u?Nþ ÷«dŽ_«

‰Ëe¹Ë TłU?H?� qJAÐ Àb?×O?� wN?łu�« qKA�« U?�√ Æ„U?Š dO?žË r�R?� dO?ž ”U?	 Â—uð

ÆÎUOzUIKð

ŸU?³ðUÐË ¨ «b¹Ëd?O??²?��« W?�U?šË W¹Ëœ_« s� W?HK²?�?� Ÿ«u?½QÐ ÊËd?� ¡«œ Z�U?F¹

¡u??Ý sŽ r?−M¹ Ê√ sJ1 Íc?�« wz«c??G�« “u??F?�« W??{ËU??F??�Ë W??�U??š W??Oz«c???ž W??O??L??Š

ÆUN� V³�*« ÷d*« W?'UF� bMŽ W*R*« W¹uL?H�«  U�ü« lł«d²ð U� …œUŽË ¨’U?B²�ô«

Èd?š_ W�UŠ s� WðËU?H²?� ÊuJ²?� wNłu�« Íu?LH�« w³?O?³(« Â«—u�« W?'UF?� ZzU²½ U?�√

vKŽË Â—u�« r?−?Š ’U?I½ù  «b¹Ëd??O?²?��« vKŽ b??L?²?FðË ¨ÎU??Lz«œ W¹b?−?� Êu?Jð ô b?	Ë

ÊËœ W�uKO?×K�  U¹dDHK� …œUC?*«Ë …dND*«Ë W¹b¹Ëd?O²?��« r¼«d*«Ë W¹uL?H�«  ôu�?G�«

Æ U¹dDH�« ÈËbFÐ W³N²K*« WHA�« U¹«Ë“Ë W¹uLH�«  UŠdI²�« WÐU�≈

(Ulcerative colitis) wŠdI²�« Êu�uI�« »UN²�«

÷«d�√ rÝUÐ ·dF?ð w²�« ÷«d�_« WŽuL−?� ÊËd� ¡«œ l� ÷d*« «c¼ qJA¹

w²�« WEO?KG�« ¡U?F?�_« w� d?B?×M¹ t½√ w� ÊËd?� ¡«œ sŽ n?K²?�¹Ë W?OÐU?N?²�ô« ¡U?F?�_«

iFÐ w?� W?¦??O??³??)«  ôu?×??²�« v²??ŠË »U??I??¦½ô«Ë n¹eM�« ÎU?½U?O??Š√Ë Õd??I??²�UÐ »U??Bð

V³?�ð b	 ÆW?OMD³�«  UÐ«dD{ô«Ë ‰U?NÝù«Ë r�_« qL?Að ÷«dŽQÐ d¼UE²¹Ë Æ ôU?(«

∫WO�U²�« W¹uLH�« ÷«d�_« ÎU½UOŠ√ WOÐUN²�ô« ¡UF�_« ÷«d�√
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w?²????????³?M?²?�« w?×????????O?????????I?�« rH?�« »U?????????N????????²?�« ¿

÷d???� u¼Ë∫ (Pyostomatitis vegetans) 

÷«d?�_ …e??O?L*«  U?�ö??F�« s� d?³?²??F¹ —œU½

d?Ný√ W?F?CÐ b?FÐ dNE¹ ¨W?OÐU?N?²�ô« ¡UF?�_«

W?³�½ b?¹eðË W¹uF*« ÷«d?Ž_« —u?Nþ ¡bÐ s�

u¼ ÷d*« «c¼ d?³?²?F?¹Ë ¨—u?�c�« bMŽ tŁËb?Š

¨w²³M?²�« bK'« `OI?²� qÐUI*« ÍuL?H�« qJA�«

5{d*« s¹c??N� W?OÞU?<«Ë W?¹bK'«  U?�ü«Ë

ÆÎU½U???O??Š√ WM�«e???²??� Àb??% b???	Ë W??NÐU??A???²??�

e?O2 d?NE� w²?³M?²�« w×?O?I?²�« rH�« »U?N?²�ô

w²�« W¦K?�«Ë W¹uLH�« W?OÞU<« VO?Bð W¹d¦Ð  U�¬Ë W?OMšœ  Uł«d?š —uNþ w� q¦?L²¹

W¹d¦?³�«  U�ü« ‚eL²ð U?� Î«dO¦�Ë Æå U?²³Mðò UN?OKŽ dNEð b	Ë W?O�ULŠË WMO?�Ł `³Bð

d?¦�√Ë ¨åÊU?³?F¦�« —U?�?�ò rÝUÐ ·dF¹ Î«d?NE� c?�²?¹ ÎUI?IA?ðË Îö�PðË ÎU?Šd?Ið WHK�?�

Æ5²??H??AK� WKÐU??I*« W??¦K�«Ë 5?²?H??A�«Ë s¹b??)« sÞU?Ð W?OÞU??�??� w¼ WÐU??�≈ s�U??�_«

 U?�ü« s�?×??²ðË t� W?³?³?�?*« W?OÐU?N?²�ô« ¡U??F?�_« ÷«d?�√ W?'U?F0 ÷d?*« lł«d?²¹

W'UF� v�≈  ôU?(« iFÐ ÃU²% b	Ë ¨WOF?{u*«  «b¹ËdO²��« ‰ULF?²ÝUÐ W¹uLH�«

Ær�'« o¹dÞ sŽ WOŽuL−� WOz«Ëœ

s� dš¬ qJý :(Pyostomatitis gangrenosum) wM¹dGMG�« w×OI�« rH�« »UN²�« ¿

WIO?LŽ  UŠdI?²Ð eOL²¹ W?OÐUN²�ô« ¡UF?�_« ÷«d�QÐ j³ðd¹ Íc�« w×OI�« rH?�« »UN²�«

…b?ŽU	Ë W?H?²K� ·«u?ŠË WN¹d?� W?×z«—  «– WH?K²�?� ÂU?−Š√ s� q?JA�« WLE²?M� dO?ž

ÆÊuK�« W¹œU�— WOHO�

Âb�« ÷«d�_ W¹uLH�« d¼UE*«

(Anemia) Âb�« dI


…œUŽ o�«d?²¹ Íc�« ©Âb�« »UC?š® 5ÐuKłuLO?N�« W³�½ ÷U?H�½« u¼ Âb�« d?I�

w²�« W¹u?�b�« U¹ö?)« w¼ ¡«d?L?(« Âb�«  U¹d?�Ë ¨¡«d?L?(« Âb�«  U¹d?� œb?Ž h	UM²Ð

vKŽ Íu??²?×?¹ Íc�« 5ÐuKłu??L?O??N�« V�d??� WDÝ«uÐ W??−??�½_« v�≈ 5−??�?�_« qL??%

q�«u??Ž vKŽ rE?F�« wI½ w� W??L??OK��« ¡«d??L??(« Âb�«  U¹d??� qJA?ð b?L??²??F¹ Æb¹b??(«

ÆpO�u??H�« iL?ŠË (B12) 5�U?²??O?ÑË b¹b?(« s� W?O??�U?�  U?O?L??� d?�uð U?N?L?¼√ W¹Ëc?Gð

w×OI�« rH�« »UN²�« ∫©63 qJA�«®

 w²³M²�«
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 U?O?L� vKŽ r?�'« ‰u?B?Š Âb?Ž sŽ Z²M¹Ë W¹u?�b�«  U¹u?I*UÐ d?�UMF�« Ác¼ ·d?Fð

 «– ¡«d?LŠ W¹u?�œ  U¹d� q?̂JAð UN?�UB?²?�« vKŽ r�'« …—b?	 Âb?Ž Ë√ UNM� W?O�U?�

v�≈  U¹dJ�« qJý Áu?Að V�?×Ð Âb�« dI?� nMB¹Ë ¨W?HOþu?�« w� qKšË ÁuA?� qJý

r¼√ s�Ë . U¹dJ�« ÍuÝ Âb�« dI�Ë  U¹dJ�« dOG� Âb�« dI?�Ë  U¹dJ�« dO³� Âb�« dI�

∫Âb�« dI� ‰UJý√

“u?Ž V³?�Ð ÎU?³�U?ž Àb?×¹ :(Megaloblastic anemia)  U?�Ë—_« r�?{ Âb�« dI?� ¿

’UB²?�« ¡uÝ v�≈ ÍœRð  UÐ«dD{« V³�Ð Ë√ pO�u?H�« iLŠ Ë√ (B12) 5�U²OÑ

oKF??²??� ÷d??� u¼Ë ¨q?OÐu�« Âb�« d??I??� U??�√ ÆwL??C??N�« “U??N??'« w� d??�UM?F�« Ác¼

vKŽ b?ŽU?�¹ Íc�« wKš«b�« q�U?F�« s¹uJð w� qKš W?−O?²½ Àb?×?O� ¨W?Oð«c�« W?ŽUM*UÐ

ÆpO�uH�« iLŠË (B12) 5�U²OÑ ’UB²�«

“u???Ž Àb???×¹ :(Iron deficiency anemia) b¹b???(« “u???Ž s?Ž rłUM?�« Âb�« d???I???� ¿

Ë√ b¹b?(«  U³?�d� Íu?²% w²�« W¹c?ž_« s� WO?�U?� WO?L� ‰ËUMð Âb?Ž W−?O²½ b¹b?(«

Æn¹eM�«  ôUŠ w� UL� Âb�« s� …dO³�  UOL� bI� W−O²½

mK³ð …d?²?� WO?FO?³D�« ‰«u?Š_« w� ¡«d?L(« Âb�«  U¹d?� gO?Fð ∫w�ö?×½ô« Âb�« dI?� ¿

w�  U¹dJ�« »d?�ð bMŽ w�ö?×½ô« Âb�« d?I?� Àb?×¹Ë ¨jÝu?²*« w� Âu¹100 w�«uŠ

Ë√ W?OKš«œ q�«u?Ž qFH?Ð U�≈ p�–Ë ÆÂU¹√ W?F?CÐ sŽ b¹eð ô b?	 p�– s� d?B?	√ …d²?�

Âb�« d???I???� ‰UJ?ý√ r¼√ b???Š√ wK?−M*« Âb�« d???I???� d???³???²???F?¹Ë ÆW¹Ëœ_« iFÐ d???O?ŁQ???²Ð

s� Î«–U??ý ÎöJý ¡«d??L??(« Âb�«  U?¹d??� t?O??� q?L?% w?Ł«—Ë ÷d??� u¼Ë ¨w�ö??×½ô«

©ÎU?O?K−M�® ÎU¼u??A?� ÎöJý c??�?²ðË »d??�?²�« W??F¹d?Ý  U?¹dJ�« ÊuJðË 5ÐuK?łu?L?O??N�«

d?I?� ‰U?Jý√ s� qJý W?OK−?M*« WK)«Ë Æ5−?�?�_« h?IM� i¹d*« ÷d?F?²?¹ U?�bMŽ

ôË W?ýU?A¼ q	√ t?O?� U¹ö)« Êu?Jð ÷d?LK� W?OŁ«—u�« W?FO?³D�UÐ o?KF²?¹ wK−M*« Âb�«

Æ…b¹bA�« 5−��_« hI½  ôUŠ w� ô≈ —dC²ð

q�«u(« ¡U?�M�« bMŽ b¼UA¹ :(Normoblastic anemia)  U¹dJ�« ÍuÝ Âb�« d?I� ¿

iF?Ð d??OŁQ???²Ð Ë√ rE?F�« wI?½ ÷«d??�√ Ë√ r�???'« w� W?M�e??� ÷«d???�√ sŽ Z²?M¹ Ë√

s� q� Âb�« d??I?� d??OŁQ?²Ð Àb??% Ê√ sJ1 w²�« W¹u??L?H�« ÷«d??Ž_« r¼√ s� ÆW¹Ëœ_«

W?HK²�?� ¡U×½√ f�UM�« wŽö?I�« ÕdI?²�« VO?B¹ YOŠ f�UM�« wŽö?I�« rH�« »UN?²�«

…—U?N?þ —u?L?CÐ q?¦?L?²¹ Íc?�« Í—u?L?C�« ÊU??�K�« »U?N??²�«Ë ¨W¹u?L??H�« W?OÞU??<« s�
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Ë√ ⁄U?L?B?�«Ë ¨ U?C?O?³*« ÈËb?F?Ð rH�« WÐU?�≈ ‰U?L?²??Š« …œU¹“Ë ¨tðU?L?OK?ŠË ÊU?�K�«

Ác¼ l?ł«d??²ðË ÆW???¦K�« »U???N???²�«Ë ¨‚Ëc�« fŠ »«d?D{«Ë ¨ÍË«e�« W???H??A?�« »U??N???²�«

ÆUN� V³�*« Âb�« dI� W'UF� œd−0 v{d*« rEF� bMŽ W¹uLH�« ÷«dŽ_«

 ôU????(« iFÐ w?� b¹b????(« “u????Ž ÊuJ¹ b????	

ÊË«dÐ Êu??ÝdðUÐ W??�“ö??²0 WÐU??�û� ÎU??³¼R??� Îö?�U??Ž

sŽ rłUM�« lK³�« d?�?Ž rÝUÐ p�c� ·d?Fð w²�« wKO�

d�– o³Ý b?	Ë ¨Êu�MO� dLKÐ W�“ö?²� Ë√ b¹b(« WK	

W¹u?LH�«  U?�ü«  «– ÷«d�_« qB?� w� ÷d*« «c¼

ÆsÞd�²�« WKL²×�

(Leukemia) Âb�« ÷UCOÐ«

Ÿu½ V�??×?Ð nMB¹Ë ¨¡U??C??O??³�« Âb�«  U?¹dJ� YO??³??š dŁUJ?ð Âb�« ÷U??C??OÐ«

÷U?C?OÐ«Ë  U¹ËU??H?LK�« ÷U?C?OÐ« U?N??L¼√ Ÿ«u½√ v�≈ WÐU?B*« ¡U?C?O??³�« Âb�«  U¹d?�

Ác¼ s� q� d¼UE²¹ Ê√ sJ1Ë ¨ÍuIM�« ÷UCOÐô« Ë√  U³³;« ÷UCOÐ«Ë  «bOŠu�«

Æs�e� Ë√ œUŠ qJAÐ Ÿ«u½_«

b????Š√ W?¹u????L?????H�« ÷«d?????Ž_« ÊuJ?ð b????	

YO????Š ¨Âb�« ÷U????C????OÐô …d?J³*«  U????�ö????F�«

s� W??ł—œ q	_ …—«e??GÐ ·eMðË W??¦K�« r�??C??²ð

W????¦?K�« »U????N????²?�UÐ ÎU½U?????O????Š√ »U????BðË `?{d�«

W¹u??L??H�« W??O?ÞU??<« Â—u?²?ðË ¨œU??(« wŠd??I??²�«

 «d³(«Ë  W¹d�dH�« s� oÞUM� U?NOKŽ b¼UAðË

WÐU�û� ÎU{dF?� rH�« `³B¹Ë ¨r�R*« ÕdI²�«Ë

Ë√ fÐd?????N?�« ÈËb????Ž q?¦????� ÈËb?????F?�« ‰UJ?ýQÐ

œb??G�« Â—u??²ðË ¨ÊUMÝ_« qI?KI?²?ðË ¨ U?C??O??³*«

ÆWOHLK�«

»UB*« ÊU�� ∫©64 qJA�«®

b¹b(« “uFÐ

bMŽ WL�C²*« W¦K�« ∫©65 qJA�«®

Âb�« ÷UCOÐ« i¹d�
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n�uðË ÊUMÝ_«Ë rH�« W�UE½Ë W×BÐ W¹UMF�UÐ Âb�« ÷UCOÐ« v{d� `BM¹

ÆWMJ�*«Ë …dND*« W¹uLH�«  ôu�G�« rN¹b� W¹uLH�« ÷«dŽ_« …bý s� nOH�²K�

(Leucopenia) iO³�«  U¹dJ�« WK�

W¹Ëœ_« iFÐ d?OŁQ?²Ð ÎU½UO?Š√ Àb?×¹Ë ¨Âb�« w� iO?³�«  U¹dJ�« œb?Ž ÷UH?�½«

W?I?KF?²*« ÷«d??�_« iFÐ Ë√ rE?F�« wI½ ÷«d?�√ q?¦?� ÷«d??�_« iFÐ ‚U?O??Ý w� Ë√

W?OÝËd?O?H�« ÈËb?F�« Ÿ«u½√ iFÐ Ë√ W?OŽu?L?:« WO?�U?L?(« W³zc�« q?¦� W?Oð«c�« W?ŽUM*UÐ

W¹u??�b�« U¹ö??)« w¼Ë ¨¡U??C??O??³�« Âb�«  U¹d??� WK	 d¼U?E²ðË (HIV) ÈËb??Ž w� U??L??�

‰UJý√Ë  U?Šd?I²Ð W¹u?L?H�« WO?ÞU<« WÐU?�SÐ rH�« w� ¨ÈËb?F�« W?�ËUI?� sŽ W�ËR?�*«

rH�« »UN²�«Ë W¦K�« »UN²�UÐ  W¹—Ëb�«  ôbF�« WK	 w� rH�« »UB¹Ë ÆÈËbF�« s� WHK²��

Æf�UM�« wŠdI²�«

(Platelets) Âb�«  U×OH� ÷«d�√

`³??Bð U¼œb??Ž vKŽ hI?½ Ë√ Âb�«  U?×??O??H?� W??H??OþË vKŽ qK?š √dD¹ U??�bMŽ

 «d³?(« Ë√ W¹d�dH�« ÊuJð b	Ë ÆwzU?IK²�« Ë√ ÍuHF�« n¹eMK� W?{dF� r�'« W?−�½√

Ê√ sJ1 UL?� ¨WOŽUM*«  U×?OHB�« WK	  U�ö?Ž ‰Ë√ s� W¹uLH�« WOÞU?<« vKŽ W�“UM�«

 UDH?M�« t??³??Að pM(« vK?Ž ÎU?³?�U??ž d?N?Eð W¹u??�œ  UDH½ v?�≈  U??×?O??H??B�« W?K	 ÍœRð

ÆW¹bK'« WOÞU<« ÷«d�_« qB� w� U¼d�– o³Ý w²�« V³��« W�uN−�

vL(« q¦� Èdš√ ÷«d�√ ‚UOÝ w� WOJM(«  «d³(« b¼UAð Ê√ p�c� sJ1

Ælł«d�« ¡wI�«Ë (HIV) ÈËbŽË WO½U*_« W³B(«Ë W¹bOIF�«

wz«cG�« “uFK� W¹uLH�« d¼UE*«

Íc�« ÂUFD�« w� d�UMF�« Ác¼ W³�½ WK	 V³?�Ð W¹ËcG²�« d�UMF�« “uŽ Àb×¹

b?I?� Ë√ r�??'« w� d?�UMF�« Ác¼ ’U?B?²??�« w� qKš Ë√ »U?B*« h�?A?�« t�ËUM²¹

pO�uH�« iLŠË b¹b?(« “uŽ —UŁ¬  d�– b	Ë Æ◊dH� q?JAÐ r�'« s� d�UMF�« Ác¼

÷«d?Ž√ „U?M¼ ÊuJð b?	Ë ¨o?³?Ý U?L??O?� Âb�« d??I?� sŽ Y¹b??(« bMŽ (B12) 5�U?²??O?ÑË

p½e�«Ë ¨(B)  UMO?�U²?OÑ W?Žu?L−?� q¦� Èd?š_« W?Oz«cG�« d?�UMF�« iFÐ “u?F� W¹uL?�

Ê√ UL� Æw�«d?G'« ÊU�K�«Ë ‚—U(« rH�« W�“ö?²0 Á“uŽ  UÝ«—b�« iFÐ jÐdð Íc�«

W??{d?Ž d??¦?�√ Êu?J¹Ë wz«c??G�« “u?F�«  ôU??Š w� ÂU??Ž qJAÐ n?F?Cð r�??'« W??ŽUM�

ÆÈËbF�« ‰UJýQÐ WÐU�û�
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(Scurvy) l¦³�«

¨(C) 5�U?²?O?Ñ “u?Ž W?−?O?²½ l¦?³�« Àb?×¹

◊d??H??� W??¦K?�« »U??N??²�« W¹u??L??H?�« t??{«d??Ž√ r¼√Ë

Ëb³ðË W?A¼Ë W�—u?²� W¦K�« Êu?Jð YOŠ  Z�M²�«

W¹u?¦K�« »u?O?'« b¼UAðË w?½«uł—√ d?L?Š√ ÊuKÐ

Ÿ«u½QÐ W?ÐU??�û� ÎU??{d??F??� rH�« ÊuJ¹Ë W?Ð–UJ�«

ÂUF�« —u?FA�UÐ ÷«d?Ž_« Ác¼ o�«d²?ð ÆÈËbF�«

W¹d?O?F?A�« W?O?ŽË_« W?ýU?A?NÐË pŽu?²�«Ë VF?²�UÐ

n¹eM?K� ÎU??{d?F??� r?�?'« q?F?& w?²�« W¹u??�b�«

5�U?²O?� ¡UDŽ≈ bMŽ W¹u?L?H�« ÷«d?Ž_« s�×?²ð Æ U?�bJ�« —u?NE� Ë√ wzUIK?²�« ÍuH?F�«

œb×¹ Ê√ V−¹ Íc�« W¹c?G²�« ÷«d�√ wzUB?š≈ q³	 s� l¦³�« Z�U?F¹Ë i¹dLK� (C)

ÆW'UF*« ‚dÞË 5�U²OH�« “uŽ V³Ý

(Osteomalacia) ÂUEF�« 5KðË (Rickets) bšd�«

‰U?HÞ_« bMŽ Àb?×¹ ¨(D) 5�U?²?O?Ñ “u?Ž V³�?Ð ÂUEF�« fKJð ¡u?Ý u¼ b?šd�«

d¼UE²¹Ë ¨W?OÐö?I?²Ýô« ÷«d?�_« iFÐ Ë√ ’U?B?²?�ô« ¡uÝ Ë√ W¹c?G?²�« ¡u?Ý W−?O?²½

Àb×¹ U�bMŽ U?�√ Æ ôU(« s� dO¦J�« w� ÊUMÝ_« ÊuJðË fKJð ¡u?ÝË ÂUEF�« ÁuA²Ð

b??	 Ë√ ÎU½U?O??Š√ q�«u??(« tÐ »U?B?ðË ¨ÂUEF�« 5Kð ÷d?*« «c¼ vL?�??O??� 5G�U??³�« bMŽ

œb& w� qK�Ð d¼UE²¹Ë ¨vKJ�« ÷«d�√ ‚U?OÝ w� Ë√ ’UB²�ô« ¡uÝ W?−O²½ Àb×¹

ÆW¹uL� ÷«dŽ√ t� X�O�Ë ¨WOLEF�« Z�M�«

rB�« œbG�«  UÐ«dD{ô W¹uLH�« d¼UE*«

WO�M'«  U½u�dNK� WOFO³D�«  ôb³²�«

…U?O?Š s� W?MO?F?� qŠ«d?� w� Àb??% w²�« W?O?F?O?³?D�« W?O½u?�d?N�«  ôb?³??²�« dŁRð

WDO�³�« W?¦K�«  UÐUN²�« ÷«dŽ√ …bý s� b¹e?²� W¹uLH�« WOÞU?<«Ë W¦K�« vKŽ ÊU�½ù«

q�«u??(« ¡U??�M�« s?� …d??O?³??� W??³??�½ »U??Bð Æ…œU??Ž …d?¼Uþ Ë√ Wþu??×K� ÊuJ?ð ô w²�«

W¹u¦K�«  ULOK(« `³BðË ÎUO½«uł—√ ÎU½u� cšQðË W¦K�« Â—u²ð YOŠ wKL(« W¦K�« »UN²�UÐ

7½® d?�??³�«Ë ÈËb?FK� V¼Rð W?Ð–U?� W¹u?¦� »u??O?ł qJA?²ð b??	Ë ¨W�u?N?�Ð ·e?MðË W?A¼

Íu¦K�« Z�M²�« ◊d
 ∫©66 qJA�«®

l¦³�« i¹d� bMŽ
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r�???C????²ð b???	Ë ¨©W???N¹d?J�« rH?�« W???×z«— Ë√ fH?M�«

U??N??F?� Ëb??³ð W??ł—œ v�≈ W¹u??¦K�«  U??L??OK(« Èb??Š≈

Íu??????¦?K�« Â—u?�« rÝU?Ð ·d??????F?¹ Íu??????¦� Â—Ë q?JA?Ð

W??�UEMÐ W¹U?MF�« …œU¹eÐ q?�«u?(« `?BMðË ¨wKL??(«

»U?N?²�« ÷«d?Ž√ nO?H?�?²� ÊUMÝ_«Ë rH�« W?×?�Ë

wKL???(« Íu??¦K�« Â—u�« l?ł«d??²¹ U??� …œU??ŽË ¨W???¦K�«

„UM¼ Êu?Jð b??	Ë ¨…œôu?�« b??FÐ ÎU???OzU??IK?ð wH??²???�¹Ë

s� œËb?×?� œbŽ w� ÎU?O?Š«d?ł t�UB?¾?²?Ýô WłU?Š

…d²� w� Àb% w²�« WO½u�dN�«  ôb³²�« dOŁQ²Ð wžuK³�« W¦K�« »UN²�« Àb×¹Ë Æ ôU(«

w� q¦?L?²ð iO(« …—Ëb?Ð j³ðdð W¹u?L� ÷«d?Ž√ s� ¡U?�M�« iFÐ uJAð U?L?� Æ⁄uK³�«

rH�« w� Õd??IðË ÊU?�K�« w?� r�√ s� ¡U?�M�« i?FÐ w½U?FðË ¨f�U?M�« wŽö?I�« Õd??I?²�«

.”U¹ù« …d²� l� o�«d²¹

(Acromegaly) WKÞdF�«Ë (Gigantism)  WIKLF�«

qF?HÐ ÎU?³�Už u?LM�« Êu?�d¼ “«d?�≈ ◊d� Àb?×¹

r−M¹ ¨tŁËb?Š X	Ë V�?×ÐË ÆW?O?�U?�M�« …b?G�« Â«—Ë√

wL?EF�« qJ?O??N?�« u/ ◊d??� w?¼Ë W??I?KL???F�« U??�≈ t?MŽ

◊d??� Àb??Š «–≈ …u??šd�« Z�?M�«Ë r�??'« ¡U??C??Ž√Ë

o³�ð w²�« W¹dLF�« WKŠd*« w� ‰UHÞ_« bMŽ “«d�ù«

WKÞdF�« Ë√ ¨ÂUEF�«  UýUA� ÂU×²�«Ë rEFðË fKJð

d¼U?E²ðË  U¹U???N?M�« W???�U???�???{ p�c???� vL???�ð w?²�«

5�b??I�«Ë s¹b??O�«Ë wKH??��« pH�« W??L??I� W??�U?�??CÐ

“«d??�≈ ◊d??� Àb??×¹ U??�bMŽ …u??šd�« Z�M?�« iFÐË

ÂU???×??²?�« VI??F?ð w²�« W¹d???L???F�« …d???²??H?�« w� u??L?M�«

÷«d??ŽQÐ WK?Þd??F�« o�«d??²ð ÆW??O??LE?F�«  U??ýU??A*«

qš«œ jG??C?�« ŸU??Hð—« q¦??� …d??OD?š W??O??Žu??L??−??�

s�Ë ÆÍdJ��« ¡«b�«Ë VKI�« WKC?Ž ‰ö²Ž«Ë jG?C�« ◊d�Ë vLF�«Ë Ÿ«b?B�«Ë n×I�«

»U?³??A�« VŠ Ë√ Òb?ÔF?�«Ë t?łu�« `�ö??�Ë  U?L?�??	 W½u?A?š W?KÞd?FK� W??O?N?łu?�« d¼UE*«

ÊU�K�« W�U�{ ∫©68 qJA�«®

WKÞdF�UÐ »UB*« bMŽ

Íu¦K�« Â—u�« ∫©67 qJA�«®

wKL(«
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W�ö?Ž ÊuJð b	 w²�« ÊU?�K�« W�U?�{ W¹u?LH�« d¼UE*« s�Ë ¨ÎU½U?OŠ√ wN?łu�« qKA�«Ë

5JH�« r−??Š …œU¹“Ë ÊUMÝ_« b?ŽU?³ðË 5²??H?A�« W?�U?�?{Ë ÷d*« «c¼ v?KŽ Î«d?ýR?�Ë

Æ5JH�« w� r�√  ôU?(« iFÐ w�Ë ¨ÊUM?Ý_« ‚U³D½« ¡u?ÝË ¨wKH?��« pH�« W?�U?�ÐË

Îö?� qLAðË ¨u?LM�« Êu?�d¼ “«d�≈ ◊d?� v�≈ ÍœR*« V³?��« ‰ËUMð vKŽ W?'UF*« b?L²?Fð

b?	Ë ¨WO?z«Ëb�« W'U?F*«Ë ¨W?O?�U�M�« …b?G�« Â«—Ë_ W?O?ŽUF?ýù«Ë W?O?Š«d'« W?'U?F*« s�

WOM��« Ë√ W?OLEF�«  U¼u?A²�« iF?³� wŠ«d'« `O×?B²K� ÎU½U?OŠ√ WłU?Š „UM¼ ÊuJð

Æ÷d*« sŽ r−Mð w²�«

dEJ�« dA� ÷«d�√

W¹uLH�« tðU�öŽ s�Ë ∫dEJ�« dA	 —uB	 Ë√ :(Addison’s disease) Êu�¹œ√ ¡«œ ¿

W¹uLH�« WOÞU<« s� WHK²�� ¡U×½√ VOB¹ Ê√ sJ1 Íc�« wMO½öO*« m³B²�« …eOL*«

 ôU(« w� Êu�¹œ√ ¡«œ i¹d?� »UB¹ b	Ë ÆpM(«Ë W¦K�«Ë s¹b?)« sÞUÐ W�UšË

ÆW¹uLH�«  UCO³*« ÈËbFÐ ÷d*« «cN� W�bI²*«

s�Ë ¨dE?J�« d??A??	 ◊U???A½ ◊d??� Ë√ ∫(Cushing syndrome) mMO???ýu??� W??�“ö??²??� ¿

 U??C??O?³*« ÈËb??ŽË Í—b??³�« t??łu�« rÝUÐ ·d??Fð w?²�« W?O??N??łu�« WM?×?��« …d?¼UE�

ÆW¹uLH�«

—u?Nþ w� V?³?�?²¹ ¨dEJ�« V?� VO?B¹ Â—Ë :(Pheochromocytoma) -«u?I�« Â—Ë ¿

vK?Ž b??ŽU???�ð w²�«  «d???ýR*« ‰Ë√ s� Êu?Jð b??	 r?H�« w� W???O??³???B??Ž W???O??H???O� Â«—Ë√

ÆÂ—uK� dJ³*« hO�A²�«

 UI¹—b�«Ë (Thyroid gland) WO�—b�« …bG�« ÷«d�√

(Parathyroid)

‚—b�«  U½u�d¼ “«d�≈ ◊dH� fO� ∫(Hyperthyroidism) WO	—b�« …bG�« ◊UA½ ◊d� ¿

 Æ…œU²F� W¹uL� ÷«dŽ√

V�?²J*« WO?	—b�« …bG�« —u?B	 ÍœR¹ :(Hypothyroidism) W?O	—b�« …b?G�« —uB?	 ¿

¨ U?C??O?³*« ÈËb??FÐ WÐU?�û� W??{d?Ž rH?�« `³?B?O??� r�?'« W??ŽUM� ÷U?H??�½« v�≈

÷«d?Ž_« V½U?ł v�≈ wIK)« W?O?	—b�« …b?G�« —u?B?	 w� ÊU?�K�« W?�U?�?{ b¼U?AðË

ÆwKIF�« nK�²�«Ë W�«eI�« q¦� Èdš_« …eOL*«
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Êu??�d¼ “«d??�≈ ◊d??� V?³??�??²¹ :(Hyperparathyroidism)  U??I¹—b�« ◊U??A½ ◊d??� ¿

u¼Ë ¨qB*« w?� Âu?O??��UJ�« W??³?�?½ ŸU?Hð—« w�  U??I¹—b�« Á“d??Hð Íc�« Êu??�—uŁ«—UÐ

 ôU?Š w?� ÊuJ¹ b?	 t½√ ô≈ ¨ÎU??³�U?ž …b??A�« iH?�?M�Ë ÷«d?Ž_« .b?Ž —œU?½ ÷d?�

 U�¬Ë ÊUM?Ýú� WLŽ«b?�« W−�½_« »d?�ð W¹uL?H�« t{«d?Ž√ s� ÆÎU²?O2Ë Î«dDš WKOK	

.WOM³�« Â«—Ë_« vL�ð 5JH�« ÂUEŽ w� WO�O�

ÆW¹uLH�«  UCO³*« ÈËbF� V¼R¹ b	 :(Hypoparathyroidism)  UI¹—b�« —uB	 ¿

(Diabetes mellitus) ÍdJ��«

Êu????????????�d?¼ “u????????????Ž s?Ž Z??²?M?¹

«c?N�Ë ¨t²?HOþË w� qKš Ë√ 5�u?�½_«

ÍdJ?��« ∫ÊU???O???�??O?z— ÊU??Žu?½ ÷d*«

¨5�u???�½_« vK?Ž b??L???²??F*«® w?F??H???O�«

√b???????³¹ Íc?�« Íd?J�?�«Ë ©‰Ë_« j?LM?�«

f?O� Æ©w?½U??????¦�« j?LM?�«® Z?CM?�« bM?Ž

ô≈ ¨…d?ýU³?� W¹u?L� ÷«d?Ž√ ÍdJ�K�

qF???HÐ r?�???'« W??ŽU?M� ÷U???H???�½« Ê√

W??????????³???????????�?½ …œU?¹“ v?�≈ ÍœR?ð ÷d?*«

Z?�M?�«Ë W?????¦?K�« ÷«d??????�QÐ W?ÐU?????�ù«

W?³??�½ …œU¹“ v�≈Ë ¨ÊU?MÝú� W?L??Ž«b�«

W?�UšË ÈËb?F�« ‰UJý_ rH�« ÷d?Fð

i¹d???� uJ?A¹Ë Æ U???C???O???³*« ÈËb???Ž

b?	 U?L?� ¨rH�« ·U?H?ł s� rzö?� q?JAÐ ÎUD³?CM� ÁbMŽ ÷d*« Êu?J¹ ô Íc�« ÍdJ��«

r�√ ÊuJ?¹ U0—Ë Æ`D�*« “«e??(« t??³??A¹ ÎU??×??HÞ ÍdJ��« ÷d??� W¹Ëœ√ i?FÐ V³??�ð

WÐU??�ù« v?KŽ  «d??ýR*«Ë  U???�ö??F�« ‰Ë√ s� rH?�« w� W??	d??(U?Ð —u??F??A�«Ë ÊU???�K�«

ÆÍdJ��UÐ

W¹uKJ�« ÷«d�ú� W¹uLH�« ÷«dŽ_«

(Chronic renal failure) s�e*« ÍuKJ�« qAH�«

w¼Ë WO1—uO�« v�≈ W−O²M�UÐ ÍœR¹ vKJK� fJF�« —c?F²�Ë ‚d²�Ë Ã—b²� »d�ð

rH�« »U?N²?�«Ë rH�« ·UH?ł W¹u?LH�« t?{«d?Ž√ s� ÆÂb�« w� ‰u?³�«  U³?�d?� W³?�½ …œU¹“

ÊUMÝ_« rŽ«ËœË W¦K�« »UN²�« ∫©69 qJA�«®

ÍdJ��« i¹d� bMŽ
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 U???Šd???I?ð qJA?Ð U???�≈ d¼UE?²¹ Íc�« w?1—u???O�«

vKŽ ¡U??C?OÐ  U??×¹u� Ë√ W*R??� …d?A??²M� W¹u??L?�

WÐU�û� ÎU?{dF� rH�« Êu?J¹Ë ÆW¹uLH�« W?OÞU<«

w�Ë ¨W?OHJM�« œb?G�« »U?N²�«Ë  U?C?O³*« ÈËb?FÐ

W?OÞU?<« ÊuJð Âb�« dI?HÐ o�«d?²ð w²�«  ôU?(«

U??N??OK?Ž Ëb??³ðË ·eM�« W?KN??Ý W??³??ŠU??ý W?¹u??L??H�«

ÎU?{dF?� pH�« rEŽ ÊuJ¹Ë ¨W¹d?�d?H�« s� oÞUM�

ÆrEFK� W�UŠ U¹ö)« W	öLŽ  U�PÐ WÐU�û�

 WOKJ�« WŽ«—“ v{d�

V³�?²ðË ÆWŽUM*«  UD³¦?� UNM� W¹Ëœ√ WOKJ�« W?Ž«—eÐ Z�uŽ Íc�« i¹d*« ‰ËUM²¹

ÈËb?F�« ‰UJý√Ë W?¦?K�« W?�U?�?{Ë Z�Mð ◊d?� U?N?L¼√ W?¹u?L?� ÷«d?Ž√ w� W¹Ëœ_« Ác¼

œ«œeðË Æf�UM�« f?Ðd?N�«Ë  U?C?O?³*« ÈËb?Ž q¦?� W?O?ÝËd?O?H�«Ë W?O?�u?Łd?'«Ë W¹dDH�«

ÆW¦O³)« Â«—Ë_UÐ rH�« WÐU�≈ W³�½

W¹Ëœ_« iF³� W¹uLH�« —UŁü«

W?��ö?� sŽ Z²M¹ Íc�« w×{d�« Õd?I²?�« sŽ WIÐU?��« ‰uB?H�« w� Y¹b(« o³?Ý ¿

W??H?OþË vK?Ž W¹Ëœ_« d?O?ŁQð sŽË ¨s¹d??³?Ý_« q¦??� W¹u??L?H�« W??OÞU??�?LK?� W¹Ëœ_« iFÐ

V¼R?� q�U?F?� W?O?F?{u*«  «b¹Ëd?O?²?��« dŁ√Ë ¨»U?FK�« o�bð W?³?�½Ë W?OÐU?FK�« œb?G�«

`D�*« “«e?(UÐ t?O?³?A�« ÍbK'« `H?D�« sŽË ¨ U?C?O?³*« ÈËb?Ž ‰UJýQÐ WÐU?�û�

ÆW¹Ëœ_« iFÐ dOŁQ²Ð Àb×¹ Íc�«

vKŽ Íu??²??% w²�« W¹u??L??H�«  ôu??�??G�« iFÐ ‰U??L??F?²??Ý« ÍœR¹ ¨W?KOK	  ôU??Š w� ¿

`HÞ 5Ð tðbý w� ÕË«d²¹ w�?�% qF� œ— v�≈ 5KJOÝ«d²ð q¦� W¹u?OŠ  «œUC�

WIDMLK� …u?šd�« W−�?½_« Â—u²Ð d¼UE²ð WO?F{u� W?O³B?Ž WOzUŽË W?�–ËË wKB¹uŠ

Æt�U?L?F?²?Ý« …œËU?F?� s� —c?(«Ë ¡«Ëb�« ‰U?L?F?²?Ý« n	uÐ i¹d?*« `BM¹Ë ¨WÐU?B*«

ÊU?�K�« —u?Nþ WKOK	 ÊU?O?Š√ w� W¹u?O(«  «œU?C*« ‰U?L?F?²Ý« V³?�¹ Ê√ sJ1 U?L?�

vKŽ ¡UCO³�«  U
ü« ∫©70 qJA�«®

WO1—uO�UÐ »UB*« ÊU��
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Ác¼ lł«d²ð U?� …œUŽË ¨ÊU�K�« ÷«d�√ qB?� w� Ád�– o³Ý Íc�« dF?A*« œuÝ_«

ÆV³�*« ¡«Ëb�« ‰U?LF?²Ý« sŽ n	u²�« bMŽ d?šü h�ý s�  ËUH?²ð WŽd?�Ð W�U(«

W¹u??O?(«  «œU??C*«  ôu??�?ž ‰U??L?F??²??Ý« Ê√ v�≈  U?Ý«—b?�« iFÐ d?O??Að p�c??�Ë

 U¹dDH?�« ÈËb?Ž ‰UJ?ý_ V¼R¹ b?	 W?¹u?L??H�«  U??�ü« iFÐ W?'U??F* WK?¹uÞ  «d?²??H�

Æ UCO³*« ÈËbŽ W�U�ÐË W¹uLH�«

U?L� …b?¹b�  «d?²?H� rH�« o¹dÞ sŽ b¹Ëd?O?²��«  U?³?�d?� v{d*« s� b¹b?F�« ‰ËUM²¹ ¿

Ê√ sJ1Ë ¨W¹uz— ÷«d?�QÐ ÊuÐUB?*« UNKL?F²?�¹ w²�« ‚U?AM²Ýô« …e?Nł√ W�U?Š w�

Ë√ Z�M²�« ◊dH�  UCO³*« ¡«œ qJAÐ W�UšË  UCO³*« ÈËbF� W¹Ëœ_« Ác¼ V¼Rð

ÆW¹dDH�« rH�« ÷«d�√ sŽ Y¹b(« bMŽ d�– UL� ¨œU(« Í—uLC�«  UCO³*« ¡«œ

r¼√Ë ÆW¦K�« Z�Mð ◊d� W¹Ëœ_« iFÐ V³�ð ¿

©5ðu½U??³¹≈® s?¹u?²??OM?� Âu¹œu??� W¹Ëœ_« Ác¼

ÃöF� n�uð w²�« W¹Ëœ_« d?Ný√ bŠ√ u¼Ë

bMŽ W??¦K�«  U??L??OKŠ Â—u??²ð ÆŸd??B�« ÷d??�

v???�≈ ¡«Ëb??�« «c???¼ ‰ËU???M??²???¹ Íc???�« i??¹d???*«

W¹u¦K�« »uO'« dNEðË ÎU½UOŠ√ …dO³�  Uł—œ

W?¹U?M?F?�« …œU?¹e?Ð i?¹d?*« `?B?M?¹Ë ¨W?Ð–U?J?�«

v�≈ ÃU????²???×¹ b????	Ë ÊUMÝ_«Ë r?H�« W???×????BÐ

U?L?� Æ ôU?(« iFÐ w� W?¦K�« lDI� W?Š«d?ł

¡«Ëœ ‰U?LF?²?Ý« bMŽ W¦K�« Z?�Mð ◊d� Àb?×¹

W?ŽUM*« jO?³?¦?²� vDF¹ Íc�« s¹—u?³?ÝuKJ¹U?Ý

»U??N??²?�« q¦??� ÷«d??�_« iF?Ð w� ÎU½U??O??Š√Ë ¡U??C???Ž_« W??Ž«—“ v{d??� iF?Ð bMŽ

W¹Ëœ_« W?Žu?L−?� ‰U?L?F²?Ý« bMŽ  ôU?(« iFÐ w� p�c?�Ë ÆÍb¹uðU?�Ëd�« q�U?H*«

÷«d??�_« iFÐ Ãö??F� n?�uð w²�« Âu??O??��UJ�«  «u?M	  «d??B??×?� v?L?�?ð w²�«

.5³¹bOHO½ ¡«Ëœ q¦� WOzUŽu�« WO³KI�«

W¦K�« Z�Mð ◊d
 ∫©71 qJA�«®

s¹u²OM³� ¡«Ëœ sŽ "UM�«
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WOLEF�« ÷«d�_«

WOŁ«—u�«Ë WOzULM�« WOLEF�« ÷«d�_«

wH×I�« Íu�d²�« Z�M²�« qKš

(Cleidocranial dysplasia)

ÂU?EF?�« qJ?A?ð w� –Ëc??????ý

rEŽ fKJð ÂbŽ tMŽ Z²M¹ WOzUAG�«

wN???³??'« r?EF�« `D?�ðË …u???	d???²�«

…bz«e�« ÊU?MÝ_« s� œb??Ž b???ł«uðË

w� …d??LD?M� vI??³ð U??� ÎU??³?�U??ž w²�«

⁄Ëe?Ð w?�U????????²?�U?Ð oO?????????F?ðË 5J?H?�«

i¹d*« Ëb??³?O?� W??O?F?O?³?D�« ÊUMÝ_«

œb???????Ž hI?½ s?� w½U???????F?¹ t½Q???????�Ë

ÆÊUMÝ_«

(Fibrous dysplasia) wHOK�« Z�M²�« qKš

d¦�√ qL?Að b	 Ë√ bŠ«Ë rEŽ vKŽ dB²Ið b?	 ¨ÂUEF�« VOBð WOLEŽ WO?HO� W�¬

ÆrEŽ s�

u¼Ë :(Monostotic fibrous dysplasia) rE?F�« ÍœU?????Š√ w?H????O?K�« Z?�M?²�« q?Kš ¿

fKJ²� wHO� ZO�½ ‰uKŠ w� q¦L²¹ ¨wH?OK�« Z�M²�« qKš s� ÎUŽuOý d¦�_« qJA�«

sŽ ÍuKF�« p?H�« w� tŁËb?Š W?³?�?½ b¹eðË ¨wF?O?³D�« r?EF�« ÊUJ� W?HK²??�?�  U?ł—bÐ

WKN??Ý W?¹dÞ ÊuJð Ê√ 5Ð U??N??�«u??	 ÕË«d??²¹ W??�ü« f?KJð W??ł—œ V�??×ÐË Æw?KH??��«

W?O??L?�?ł W??O?Žu??L?−?�  UÐ«d?D{UÐ ÷d*« «c¼ o�«d??²¹ ô ÆÎU?O??³?�½ W?³?K� Ë√ ·eM�«

ÆwKH?��« Ë√ ÍuKF�« pH�« w� ÷«d?Ž_« .b?Ž Â—uð bO?Šu�« Ád?NE� ÊuJ¹ U?� ÎU³�U?žË

√dDð Ê√ qL?²?;« dO?ž s�Ë ¨…d?²� b?FÐ 5F?� r−Š bMŽ d?I?²�ð W?�ü« Ác¼ X½U?� U*Ë

`O×B²� WOKOL−²�« WŠ«d'UÐ ÊuJð U� …œUŽ UN?²'UFL� ¨W¦O³š WO�—Ë  ôb³ð UNOKŽ

Æq�UJ�UÐ UN�UB¾²Ý« v�≈ WłU(« ÊËœ UNMŽ Z²M¹ Íc�« wKJA�« qK)«

ÊUMÝ_« dNEð ÊUMÝú� WFý√ ∫©72 qJA�«®

Íu�d²�« Z�M²�« qKš i¹d� bMŽ …bz«e�«

wH×I�«
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q	√ :(Polyostotic fibrous dysplasia) ÂUE?F�« œb???F????²???� wH???O?K�« Z�?M²�« q?Kš ¿

wLEF�« q?JO?N�« w� W?F?Ý«Ë  ôb??³?²Ð o�«d?²¹Ë ¨oÐU?�?�« qJA�« s� d?O?¦J?Ð ÎU?Žu?O?ý

w� .X¹«d?³�Ë√ W?�“ö²?� rÝUÐ U?N?Žu?L−0 ·d?Fð Èd?š_« r�?'« …eN?ł√ s� œb?ŽË

oÞUM� w� wF?O³D�« wLEF�« ZO�M�« ÊU?J� rEF²*« wHOK�« ZO?�M�« q×¹ ÷d*« «c¼

ÂUEF?�« w� sÒOÐ ÁÒu??AðË …œb??F??²??� —u??�??� w� p�– V³??�??²¹Ë ¨r�??'« s� …œb??F??²??�

wMO½ö??O*« bK'« m?³?Bð U??NMOÐ s� W??O?L??�?ł ÷«d??ŽQÐ o�«d?²¹Ë ¨w?LEF�« qJO??N�«Ë

ÆÀU½ù« bMŽ dJ³*« ⁄uK³�«Ë ¨6K�UÐ …uNI�« lIÐ rÝUÐ ·dF¹ Íc�« w�DK�«

(Cleft Palate) pM(« oý

ÊuJ¹ b?	Ë ÆW?OŁ«—Ë ÊuJð b?	Ë W?OzU/ W�U?Š u¼Ë ¨pM(« `K� rÝUÐ p�c?� ·d?F¹

`K� rÝUÐ ·d?F?¹ U?� u¼Ë® W?H?A�« qL?A?O� b?²1 b?	 Ë√ ÎU?OK� Ë√ ÎU?Oze?ł o?A�« Ë√ `KH�«

ÆV½U'« wzUMŁ Ë√ V½U'« ÍœUŠ√ ÊuJ¹ b	Ë ¨…UNK�« Ë√ ©WHA�«

W?O??N?łË  U?¼u?AðË ¨b??O�«u*« W¹c??Gð w�  UÐu?F??� w� `KH�« V?³?�??²¹ Ê√ sJ1

U¼œb???Ž w?� qKšË ÊU?MÝ_« Áu???Að w?�Ë ¨lL???��«Ë o?DM�« »«d?D{« w�Ë ¨W???O?KC???ŽË

ÆUNžËeÐ bOŽ«u� »«dD{«Ë

 «¡«d?ł≈ oO?³D²Ð …œôu?�« bMŽ √b?³ð qŠ«d?� vKŽ pM?(«Ë W?H?A�« ‚u?I?ý Z�U?Fð

ÁcN� W?BB�� W?ŽU{—  UłU?ł“ ‰ULF?²Ý« q¦� s� bO?�«u*« W¹cGð qON?�²� WLL?B�

WH?A�« ‚uI?ý ‚öžSÐ W?�U)«  U?Š«d'« ¡«dł≈ sJ?1 ¨ ôU(« rEF� w?�Ë ÆW�U(«

dN?A�« 5Ð pM(« ‚uI?ý ‚öž≈  U?Š«dł w� ¡b?³�«Ë ¨Y�U¦�« d?NA�« WÐ«d	 s?� Î¡«b²Ð«

Æ»UB*« qHD�« u/ l� WO�Uð  UŠ«d' WłU?Š „UM¼ ÊuJð b	Ë ÆdAŽ s�U¦�«Ë lÝU²�«

WO?�UB²?šô«  U'UF*« oO³?DðË oDM�« —uDðË lL��« W�UŠ rO?OIð WFÐU?²� wG³M¹ U?L�

Ë√ l	— UN?O� Âb?�²�ð  U?Š«dł v�≈  ôU(« iF?Ð ÃU²%Ë ÆW�U?(« UN³KD?²ð b	 w²�«

 U?Š«d?ł v�≈ Ë√ ¨ÊUMÝ_« l{Ë `O?×?B?²� W?O1u?Ið  U?'U?F?� v�≈ Ë√ W?O?LEŽ Âu?FÞ

ÆuLM�« ‰UL²�« bFÐ …œUŽ U¼ƒ«dł≈ r²¹ WOKOL&

WOÐöI²Ýô«Ë W¹bG�« WOLEF�« ÷«d�_«

◊d?�Ë ¨W?O?	—b�« —u?B?	Ë ¨WKÞd?F�«Ë W?IKL?F?�« s� qJ� W¹u?L?H�« ÷«d?Ž_« d?�– o³?Ý ¿

÷«d?�_ W?¹u?L?H�« d?¼UE*« qB?� w?�  U?I¹—b�« ◊d??�Ë  U?I¹—b�« —u??B?	Ë ¨W?O??	—b�«

ÆrB�« œbG�«
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W&UM�« ÷«d�ú� W¹uLH�« ÷«dŽ_« qB� w� ÂUEF�« 5KðË bšd�« d�– p�c� o³Ý ¿

Æwz«cG�« “uF�« sŽ

s?� rE?F�« Èu?????²?????×??????�Ë rE?F�« Z?O?????�½ f?JM?ð :(Osteoporosis) rE?F�« q?�K?�ð ¿

VKG¹Ë ÎUŽu?Oý WOLEF�« ÷«d?�_« d¦�√ u¼Ë ÆÂUEF�« o	dð tMŽ r−M¹ U2 Âu?O��UJ�«

b�_« WK¹uÞ  U?'UF*« dOŁQ?²Ð Àb×¹ b	Ë ¨”U?¹ù« »UIŽ√ w� ¡U?�M�« bMŽ Àb×¹ Ê√

sŽ s¹e???łU??F�« v{d*« bM?Ž Ë√ W¹b??G�« ÷«d??�_« iF?Ð qF??HÐ Ë√  «b¹Ëd??O???²??��UÐ

œu??L?F�«  «d??I?� —u??�?� U??N?O??� U0 —u??�JK� ÷d??F?²�« …œU¹“ w?� V³?�??²¹Ë W?�d??(«

·d(« ·UAð—« WŽd?Ý ÊUMÝ_« Íb	U� v{d*« bMŽ W¹uLH�« t?{«dŽ√ s� ÆÍdIH�«

”dž  UOKLŽ WÐuF�Ë ¨ÊUMÝ_«  ôbÐ —«dI?²Ý« WÐuF� w�U²�UÐË wI³²*« w�M��«

ÆÊUMÝ_«

(Paget’s disease) XOłœUÐ ¡«œ

‰uN?−� ÷d?� u¼Ë ¨Á=uA*« rEF�« »U?N²�« Ë√

5Ð Ê“«u???²�«Ë ÂUEF�« œb???& W??O�¬ v?KŽ dŁR¹ V³???��«

w� 5�b?I?²*« bMŽ Àb?×¹ ¨r?EF�« VO?ÝdðË ·U?Að—«

r?�???????'« ÂU?E?Ž s� ÎU?¹√ V?O???????B?¹ Ê√ s?J?1Ë s�?�«

rEŽË e?−?F�«Ë Íd?I?H?�« œu?L?F�«Ë ÷u?(« W?�U?�ÐË

√b³¹ U?� ÎU³�UžË ¨WL?−L'«Ë 5JH�«Ë »u³ME�«Ë c?�H�«

r−??Š œ«œe?¹ Æt??łu�« ÂUE?ŽË W??L??−??L???'« w� ÷d*«

qJAÐ …œU¹e�« b¼UAðË XOłœUÐ ¡«bÐ WÐUB*« ÂUEF�«

¨ÍuK?F�« pH?�« rEŽË W????L???−????L???'« u????³???	 w?� `{«Ë

ÂUE?Ž œb9 V³???�???²¹Ë ÆwKH???��« p?H�« w� ÎU?½U??O???Š√Ë

w²�« W?O×¹d?A²�« c�U?M*« iFÐ ‚öG½« w� W?L−?L'«

WO³BŽ  ôb³ð tMŽ r−M¹ b	 U2 »UBŽ_« UNM� d9

÷d*«  «d?ýR?� s� d?³?²?F¹ ÎU?O?³?B?Ž ÎU*√ »U?B?Ž_« ◊U?G?C?½« V³?�¹ b?	Ë ¨rL?B�U?�

 ôu?% √dDð b	 ÆÂUEF?�« w� r�√ s� i¹d*« uJA¹ b?	 UL?� ÆW?OB?O�?A?²�« tðU�ö?ŽË

b??Š√ VKI�« WKC??Ž qA?� d??³?²??F¹ U??L?� WKO?K	  ôU?Š w� W?ÐU?B*« ÂUE?F�« vKŽ W?¦??O?³??š

◊d?� XO?łœUÐ ¡«b� W?KL?²?;« W¹u?L?H�« ÷«d?Ž_« s� Æ÷d*« «c?N?� …—œUM�«  U?H?ŽU?C*«

d??F?A¹ w²?�«  ôb?³�« W??�¡ö?�Ë —«d??I??²?Ý« ‰ö??²?š«Ë ÊUM?Ý_« —Ëc?ł vK?Ž ◊ö*« ÊuJð

oÝUMð w� qKšË ÊUMÝ_« 5Ð  U�U�?� —uNþ ÎU½UOŠ√Ë ¨WIO{ X?×³�√ UN½QÐ i¹d*«

Æ5²HA�« ‚U³D½« w� WÐuF�Ë ÊUMÝ_« oÐUDðË

bMŽ pH�« ÁuAð ∫©73 qJA�«®

XOłœUÐ ¡«œ i¹d�
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Íc�« ÊUJ?*« u¼Ë ¨ÂU??FD�« qšb??� u?¼ rH�«

s�Ë ¨t?L?C¼ w� √b?³½Ë ÂU?FD�« t�ö?š s� ‚Ëc?²½

Íu?²?×?¹Ë ¨U½d?ŽU?A?�Ë U?½—UJ�QÐ oKDM½ ÎU??C¹√ UM¼

V½U????−?Ð oK(«Ë 5?²????H???A?�«Ë ÊU????�K�« v?KŽ r?H�«

ÆW¦K�«Ë ÊUMÝ_«

∆—U???I�« nO???I???¦ð v�≈ »U???²J?�« «c¼ ·b???N¹

w� W?H?K²?<« W?−??�½_«Ë ¡U?C?Ž_« sŽ  U??�uKF0

sŽË ¨W?×?B�« ‰U?Š w� U?NK?JýË U?N?HzUþËË ¨rH�«

÷«d???�_« dŁRð Ê√ s?J1 nO???	Ë ¨¡U???C???Ž_« Ác¼ VO???Bð Ê√ sJ?1 w²�« ÷«d???�_«

vKŽ e??O?	d?²�« vK?Ž ÎU?
d?ŠË ÆrH?�« W?IDM� vKŽ ÊU??�½ù« r�?ł V?O?Bð w²�« W??�U?F�«

÷«d??�_« iFÐ sŽ …e?łu??�  U??�uKF?� œ—Ë√ b??I?� ¨»U??²J�« «c??N� W?O??H?O??I??¦?²�« W¹U??G�«

sJL²¹ wJ� p�–Ë ¨l?O{«u*« WOL¼√ l?� ÎU³ÝUM²?� ÷dF�« ¡UłË UN?{«dŽ√Ë UNÐU?³Ý√Ë

sŽ W?�UF�«  U?�uKF*« s� »U²J�« r?−Š tÐ `L?�¹ —b� d?³	√ vKŽ ·d?F²�« s� ∆—U?I�«

iF?Ð ·U???A???²????	« w� U½b????ŽU???�ð Ê√ s?JL*« s?� w²�«Ë W????¦K�«Ë r?H�« ÷«d???�√ i?FÐ

WO?�uO�« W¹UMF�« Ê√ v�≈ ÁuM½ Ê√ UMOKŽ VłË p�c?	Ë ÆÍdJ��« q¦� …d?OD)« ÷«d�_«

vKŽ Í—Ëb?�« nAJ�«Ë ÊU?MÝ_« VO??³?D� W??LE?²M*« W??F???ł«d*«Ë ÊUM?Ý_«Ë W??¦K�«Ë r?H�UÐ

qJAÐ r�?'« W×?
 rŽœ w�U²�UÐË ¨rH�« W?×
 rŽœ w� r¼U?�ð —u�√ U?NK	 ÊUMÝ_«

W?�UI?¦�« WK�KÝ sL?{ »U?²J�« «c¼ .b?Ið s� …ułd*« …bzU?H�« oI?×?²ð Ê√ ułd½ ÆÂU?Ž

ÆWO×B�«

 

»U²J�« «c¼ w�
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