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‰Ë_« qBH «
lÒ{d « w  W bK'« ÷«d _«

[Erythema Neonatorum] W¹bO�u�« v
UL(«

ÆW¹b??O�u�« v�U?L??(« s�  •50 v�≈ qBð b??�  lÒ{d�« s� …d??O?³??� W??³?�½ w½U??F¹

 ôU?(« VKž√ w( Æ…œôu?�« b?FÐ v�Ë_« ÂU¹_« ‰ö?š p�– Ë ¨WðËU?H?²??�  U?ł—bÐ d?NE¹Ë

vKŽ W¹bO�u�« v?�UL(« d?NEð Æœu�u*« dLŽ s� W?ŽUÝ 48 ‰Ë√ w( —«dLŠô« «c¼ dNE¹

ÆlI³�« Ác¼ s�  U¾*« v�≈ 5²MŁ« Ë√ …bŠ«Ë s� U¼œbŽ ÕË«d²¹ ¨…dO³� ¡«dLŠ lIÐ qJý

¡«eł√ q� Ë ·«d?Þú� b²9 Ê√ sJ1 Ë ¨Ÿc?'« Ë tłu�« w( …d¦?JÐ lI³�« Ác¼ b?ł«u²ð

ÆÂbI�« hLš√ Ë bO�« WŠ«— «bŽU� r�'«

W?WU?š  «d??¦ÐË W¹ÚËÓd?Óý (Papules)  UÞUDŠ d??NEð b?� W??L?O?šu?�«  ôU?(« w(

¨ÎUOzUN½ `HD�« «cNÐ dŁQ²ð ô lO{dK� W?�UF�« W�U(« Ê√ ô≈ ¨5²O�ù«Ë dNE�« WIDM� vKŽ

r�Ë ¨Êü« v²?Š W�U?(« Ác¼ »U?³?Ý√ ·dFð r� ÆÂU?¹√ WŁöŁ ‰öš w?zUIK?ð ¡UH?ý Àb?×¹Ë

Â_« s� qI?²Mð w²�« W¹Ëœ_UÐ Ë√ qHD�« t?OKŽ Èc?G?²¹ Íc�« VOK(UÐ W?�öŽ U?N� Ê√ X³?¦¹

ÆWLOA*« o¹dÞ sŽ qL(« …d²( ‰öš qHD�« v�≈

ÃöF�«

ÆjI( U¼bO�Ë vKŽ Â_« W½QLÞ V−¹Ë ÆÃöŽ v�≈  W�U(« ÃU²% ô

[Miliaria] WOMšb�«

WO�d?F�«  …UMI�« w( WO�dF�«  «“«d?(ù« lL& sŽ Z²Mð WO{d� W?�UŠ w¼ WOMšb�«

lO?L??ł w( d?A?²?M� ÷d*« «c¼ Æ(Epidermis) …d?A?³�« W??I?³Þ w( U¼œ«b?�½ô W??−?O?²½

¨W‡O?�ÓdÓF�« …U‡MI�« u‡/ hI½ U?NM� WHK?²t� »U?³Ý_ b‡O?‡�«u*« w‡( d‡¦J¹ t‡MJ� Ë —U?LŽ_«

s� U¼œu?�u??� vKŽ ÿU??H??(« ÎU??Lz«œ Â_« ‰ËU??% YO??Š ¡«u??NK� l?Ò{d�« i¹d??Fð Âb??Ž Ë

w²�« fÐö?*« …d?¦??� ÎU?C?¹√ p�– vKŽ b??ŽU?�¹ Ë ÆÆVÞ— T?(«œ u?ł w( t?zU?IÐ≈ Ë ¡«u??N�«

 Æœu�uLK� Â_« UN�³Kð



- 2 - 

∫UL¼ WOMšb�« s� ÊUŽu½ błu¹ ÎUOJOMOK�≈

ÆW¹—uK³�« WOMšb�« ‡‡

Æ¡«dL(« WOMšb�« ‡‡

[Miliaria Crystalina] W¹—uK³�« WOMšb�«

 U?�??OJ�« s� W??Žu?L??−?� W?¾??O¼ vKŽ d??NEð Ë ¨b??O�«u*« w( Î«—U?A??²½« d?¦??�_« w¼

WO?�dF�« …UMI�« œ«b?�½« Àb×¹Ë ©rÝô« vð√ UM¼ s�Ë® W?(UHý —«b?'« WIO?�— …dO?GB�«

ÕË«d??²¹  Æ…d??A??³�« s� (Stratum Corneum) W½d??I??²*« W??I??³D�« bM?Ž W�U??(« Ác¼ w(

‰öš  U‡�?OJ�« Ác‡¼ d−?HMð ÆbK'UÐ —«d?LŠ« UN?³ŠU?B¹ ôË d²L?OKK� 2-1 s� U¼dD�

‰Ë√ ‰ö?š W¹—uK³�« W?OMšb�« d?NE?ð Æw�U?t½ nÝuð U?N?³?IF?¹Ë U‡¼—u?Nþ s‡� W‡ŽU?Ý 24

Æ Ÿc'«Ë W³�d�«Ë tłu�« WIDM� w( e�d²ðË ¨…œôu�« bFÐ 5Žu³Ý√

[Miliaria Rubra] ¡«dL(« WOMšb�«

d?²?L??OKK� 4-1 s� U¼dD?� ÕË«d?²¹  U??�?O?�Ë ¡«d??L?Š  UÞU?DŠ qJý vKŽ d??NEð

…UMI�« œ«b?�½« Àb×¹ Æ «d?¦Ð v�≈  UÞUD(« Ác¼ ‰u?×²ð b?� Æ¡«dL?Š lIÐ UNÐ jO?%Ë

Æ…dA³�« w( W½dI²*« WI³D�« X% Èu²�� Í√ bMŽ WO�dF�«

dþUM²?� qJAÐ Ÿ“u²¹ YO?Š bO?�«u*« WWU?š ¨‰UHÞ_« w( …d?¦JÐ ÷d*« «c¼ ÈdÔ¹

Ê√ ÎU?C¹√ sJ1 ÆjÐù« W?I?DM�Ë W?ÒOÐÚ—
Ó_« W?IDM*«Ë W?³?�d�« ‰u?Š W?WU?š ¨bK?'« U¹UMŁ w(

W?{d?F*« oÞUM*« w( ¡«d?L?(« W?OMšb�« Àb?% Æ”√d�« …Ëd?(Ë Ÿc?'«Ë t?łu�« VO?B¹

s� W?ŽuMB*« d¹d?�?�« W?ODž√ Ë√ fÐö*«Ë bK'« 5Ð Ë√ ¨bK'«Ë b?K'« 5Ð „UJ²?Šö�

ÕUOð—ô« Âb?ŽË oOC�UÐ —uFA?�« ¡«dL(« WOMšb�« —u?Nþ VŠUB¹ ÆWO?ŽUMB�« ·UO�_«

ÆbK'UÐ WJŠ UN³ŠUBð ÊUOŠ_« iFÐ w(Ë

W?F?ł— ÀËbŠ sJ1 sJ?�Ë ÂU¹√ WŁöŁ Ë√ 5�u¹ ‰ö?š ÎUO?zUIKð W?�U(« Ác¼ wH?²?tð

ÆW¹«b³�« cM� U¼—uNE�  œ√ w²�« ·ËdE�« fH½ œułu� Î«dE½ p�–Ë W�uN�Ð
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WOMšb�« Ãö‡‡Ž

nWË sJ1 s?J�Ë ÎU?OzU?IK?ð wH?²?tð U??N½_ p�–Ë Ãö?F� W??OMšb�« ÃU?²??% ô …œU?Ž

b??� w²�« W??Š«d�« Âb??Ž Ë√ W?J(« W�U??Š vKŽ …dD?O??�K� ÎU??O??�u¹ 5ðd??� UMO??�ö?J�« oÒKF??�

Æ÷d*« VŠUBð

[Cradle Cap] 6K�« ·ÚdÓ�

(Scales) ný«d???Š b??łuð Y?O??Š b??O?�«u*« w( W??(Ëd???F??� W�U???Š w¼ 6K?�« ·Úd??Ó�

‰ö??š ”√d�« W??L??� W?I?DM� w( …d??¦JÐ ný«d??(« Ác¼ b??łuð Æ”√d?�« …Ëd?H?Ð oB??²K�

wM¼b�« ¡öD�« U¹UIÐ n?ý«d(« Ác¼ ÊuJ¹ Ê√ bI²?FÔ¹ ÆbO�u�« dL?Ž s� v�Ë_« lOÐUÝ_«

U??N??O??(  d??Nþ  ôU??(« iF?Ð  b??łÔË sJ�Ë ¨…œôu�« WE?( œu�u*« r�??ł wD?G¹ Íc�«

W�U?(« Ác?¼ w(Ë ¨…œôu�« W?ŽU?Ý ÎU??�U9 W?H?OE½ ”√d?�« …Ëd?( X½U?� Ê√ b?F?Ð 6K�« ·Úd?Ó�

W?IDM�Ë W³?�d�« U¹UMŁ v²ŠË Ê–_« Ê«u?O?W nKšË 5žbB�«Ë W?N³?−K� ný«d(« b?²9

wÒ¦Ó*« b?K'« »U??N??²�ô W�U??Š U¼—U??³??²??Žô ¡U??³Þ_« s� d??O??¦J?�« U?Žœ U?2 ¨W??OÐ—_«Ë jÐù«

Æ(Seborrheic Dermatitis)

Ãö‡‡‡‡F�«

Êu?²¹e�« X¹“ s?� qOKIÐ U¼d?L?GÐ ”√d?�« …Ëd?HÐ W?I?B?²K*« ný«d??(« Ác¼ Z�U?Fð

ÍœR¹ p�– Ê_ dFA�« b?ý ÂbŽ …UŽ«d� V−¹Ë ¨W?HtÐ p�– bFÐ dFA�« j?A1 rŁ …d²H�

ÆÎUO�u¹ 5ðd� p�– Ë ¡ULK� …cÐUM�«  U1dJ�« iFÐ ÊU¼œ sJ1 UL� ÆtÞuI��

 Ê«b�u�« w! wŠUHB�« nÝu²�«

[Lamellar Desquamation of the Newborn (Collodion Baby)]

Íc�« (Ichthyosis) „U?LÔ��« ÷d* v�Ë_« …d¼UE?�« q¦1 b� b¹d?H�« ÷d*« «c¼

ÆWKI²�� W�UŠ ÊuJ¹ b�Ë ¨qHD�« dLŽ s� W�bI²� qŠ«d� w( dNE¹ b�
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WOJOMOK)ù« …—uB�«

s� bK'« d?NE¹ ¨fOJ�U� ·U?Hý oO?�— ¡UA?GÐ ÎU(u?HK� t�√ sDÐ s� b?O�u�« ‰eM¹

‰ö?š ¡U?A?G�« «c¼ n?−¹ Æ„d?×?²¹ ôË œËb?A?� t?łu�«Ë ©v�U?L?Š® Êu?K�« d?L?Š√ t?²?%

wł—U??š d??²??ý U??NÐ t?MO??ŽË œËb??A*« ÁbK?−Ð œu�u*« t??łË d??NE?¹ Ë oI??A??²¹Ë  U??ŽU??Ý

5�u?¹ Ë√ Âu¹ b??F?Ð ÆÊ–ú� ‰U???²??H½«Ë ”u???LD� n?½√Ë ÁU??H???A�UÐ n?MýË (Ectropion)

b� ÆW?FO?(—Ë …dO?³�  U?HÝuð Ë√ W?FÝ«Ë  U?×OH?W qJý vKŽ U?�≈ ¡UAG?�« «c¼ dAI?²¹

tŽ«u½QÐ „U?LÔ��« ÷d* W?ODLM�« ÷«dŽ_« √b?³ð b�Ë ÎU?�U9 ÎUOF?O³Þ U¼b?FÐ bK'« lłd¹

Æ—uNE�« w( WHK²<«

Âu¹ bFÐ b?O�u�« bKł sŽ qBHMð  U?HÝuð œd?−� s� W�U(« Ác?¼ …—uDš ÕË«d²ð

Ÿc?'« WID?M� vKŽ ÎUWu?B?š ÂUJŠSÐ bK'« b?ý v�≈ dŁ√ Í√ „d?²ð Ê√ ÊËœ 5�u¹ Ë√

ÆfHM²�« WOKLŽ ‚uF¹ U2

÷d*«  UHŽUC


Ær�'« …—«dŠ Wł—œ rOEMð w( qKš s� bO�«u*« ¡ôR¼ w½UF¹ ¿

ÍuK� qAHÐ W?ÐUWû� bO�u�« ÷d?F¹ U2 bK'« o¹dÞ sŽ …œuI?H*« ÁUO*« WO?L� b¹eð ¿

Æ…œuIH*« qz«u��« ÷uFÔð r� «–≈ a*UÐ rz«œ qKšË TłUH�

»UN?²�« Àb×¹ Ê√ sJ1 U?L� fHM²�« W?OKLF� W?�UŽ≈ Àb?% b� …dO?D)«  ôU(« w( ¿

Æw�HM²�« “UN'« w(

ÆÍbK'« qzU(« WHOþË qK) Î«dE½ (Septicemia)  Íu�œ ÊU²½≈ Àb×¹ Ê√ sJ1 ¿

Ãö‡‡F�«

ný«d?(« qB?H?Mð v²?Š bK−K� W?³?Þd?�  U1d?� s¼œ sJ1 WDO??�?³�«  ôU?(« w( ¿

ÆdŁ√ ÊËbÐ ÎULŽU½ bK'« W�—Uð W�uN�Ð
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iF³Ð bK'« sÚ¼Óœ o¹dÞ sŽ  UHŽUC*« »U³Ý√ ÍœUHð V−¹ …dOD)«  ôU(« w( ¿

b¹eðË Æqz«u?��« bI?( VM−?²½ p�cÐ WŽU?Ý nB½ q� 5(«d?³�« vKŽ W¹u²?;« r¼«d*«

ÎUC¹√ V−¹ Æ UÐU?N²�« ÀËbŠ W?O½UJ�≈ qIðË ¨bK'« fÔ^³ÓOÓð nt¹ U?L� ¨W�d?(« W¹dŠ

tð—«d??Š W?ł—œ W?³??�«d?� V−¹Ë W??O�U?Ž W?ÐuÞ— W?ł—œ  «– W½U??ÒC?Š w( b??O�u�« l{Ë

V−?¹ r�???'« qš«œ q?z«u???��« W???³????�½ w( q?Kš ÀËb???Š W�U???Š w?( ÆrE²?M� qJ?AÐ

ÆW¹b¹—u�« qO�U;UÐ …œuIH*« qz«u��« i¹uFð

  ÷UH(« WIDM* w�Ë_« w−ON²�« »UN²�ô«

[Primary Irritatant Napkin Dermatitis]

dOž t½√ dOž Ê«b�u?�« w( ÎUŽuOý ÷«d�_« d¦�√ s� bF¹ ÷UH?(« WIDM� »UN²�«

ÀËbŠ —œU?M�« s� `³B¹ ÷U?H(« Â«b?t²Ý« Âb?Ž bMŽ t½√ kŠu� b?�Ë ÆV³��« œb?×�

Ác¼ —u?Nþ vKŽ b?ŽU?�ð b?� w²�« q�«u?F�« i?FÐ v�≈ ¡U?³Þ_« Èb?²¼« UM¼ s� ¨»U?N?²�«

∫UNM�Ë W�U(«

ÊuJð U� ÎU?³�Už w²�« ÷UH(« …œU?�Ë bO�u�« bKł 5Ð dL²?�*« „UJ²Šô« ∫„UJ‡²Šô« ¿

v�≈ ÍœR¹ b?� ¨W?OzU?O?L?OJ�« œ«u*« iF?³Ð W?'U?F?� Ë√ W?O?ŽUMW ·U?O�√ s� W?ŽuMB?�

w¼ bK'« w?( ÎUÐU?N?²�« d??¦?�_« s�U?�_« Ê√ b?łÔË t?½√ W?WU?š Æ»U?N??²�ô« «c¼ ÀËb?Š

Æ„UJ²Šö� d¦�√ W{dF*« Ë WÐb;« s�U�_«

U¹d?O?²J³�« qF?HÐ ‰u?³�« w( …œu?łu*« U¹—u?O�« qK% sŽ W?&UM�« U?O½u?�_« Ê≈ ∫‰u‡³�« ¿

ÆÈdš_« q�«uF�« œułË w( WWUš bO�u�« bKł vKŽ ZÒON� dOŁQð UN� ÊuJ¹ Ê√ sJ1

p�–Ë bO�u�« bK−Ð »UN²�« Àb×¹ ¨8 sŽ ‰u³�« (pH) ¡U¼UÐ b¹e¹ U�bMŽ t½√ błË UL�

Æ“«d³�UÐ …œułu*«  U1e½ù« ◊UA½ œ«œe¹ Wł—b�« Ác¼ bMŽ t½_

“«dÐ Ê√ U0Ë ¨bK'« vK?Ž ZÒO?N?� d?OŁQð t� Íd?A?³�« “«d?³�« Ê√ ·Ëd?F*« s� ∫“«d‡³�« ¿

W?O?ÝU¹dJM³�« “U?³?OK?�« Ë√ “UO?ðËd?³�«  U1e½≈ s� …d?O?³?�  U?O?L?� vKŽ Íu?²?×¹ b?O�u�«

w( WWU?š ZÒON*« dOŁQ?²�« s� b¹e¹ «c¼ ÊS( ¨(Pancreatic Protease or Lipase)

błÔË ÆU?¼dOžË b?K'« WH?OþË W�ö?Ý ÂbŽË (pH)  ¡U¼U?³�« q¦� Èd?š√ q�«uŽ œu?łË
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W³?�½ vKŽ r¼“«dÐ Íu²×¹ ¡«c?G� ÍdI³�« VOK(« Êu?�ËUM²¹ s¹c�« Ê«b�u�« Ê√ ÎUC¹√

Ê«b�u�UÐ W½—U?I?� p�–Ë (Protease) “U?OðËd³�«  U?1e½ù W−?²M*« U¹d?O²J?³�« s� d³?�√

ÆWOFO³Þ WŽU{— ÊuF{d¹ s¹c�«

s�U??�_« w?( œu??łu*« (Candida) W??ÒC???ÓO??Ú³Ô*« dD?( Ê√ b??łÔË ∫W??I?O??�b�«  UM?zUJ�« ¿

U0 ¨¡U×W_« bO�«u*« w( tM� ÎUÒL� d¦?�√ ÷d*« «cNÐ 5ÐUB*« Ê«b�u�« bMŽ W³N²K*«

Æ÷d*« …bAÐ WIOŁË W�öŽ t� dDH�« «c¼ Ê√ w( pAK� ÎôU−� Ÿb¹ ô

 «d???ND?*«Ë  U???HEM?*«Ë ÊuÐU???B�« w?( …œu???łu*« pK?ð q¦???� ∫WzU???O???L??OJ?�« œ«u*« ¿ 

ÊuJ¹ b� ‡‡ Î«b?Oł ¡U*UÐ nÓDÚAÔð r� «–≈ WWUš ‡‡  U?{UH(« nOEMð w( W�b?t²�*«

Æ÷d*« «c¼ w( —Ëœ UN�

WOJOMOK)ù« …—uB�«

s� Y�U?¦�« Ÿu?³?Ý_« bMŽ —u?NE�« w( ÷U?H?(« W?IDM* w−?O?N?²�« »U?N?²�ô« √b?³¹

5²?O�ù« q¦� ¨÷U?H(U?Ð WI?B²K*« oÞUM?*« w( bK'UÐ —«dL?Š« qJý vKŽ b?O�u�« dL?Ž

s� ÍuKF?�« ¡e?'«Ë sD³?�« s� wKH?�?�« ¡e?'«Ë W½U??F�« W?I?DM�Ë W?OK?ÝUM²�« ¡U??C?Ž_«Ë

U¼¡«—Ë W�—Uð d?−HMð U� ÊU?ŽdÝ  U�?O� dN?Eð Î̈U�bIð d?¦�_«  ôU(« w(Ë Æs¹c?tH�«

Ë√ ‰u³�« w( t?�dŠ ÷d*« «c¼ VŠUB¹ b� ÆoL?F�« WKOK� W¹bKł ÎUŠd�Ë WK�P?²� oÞUM�

Æ—u�c�« bO�«u*« w( WWUš ”U³²Š«

ÍœR¹ U2 © U?ÒC?ÓO??Ú³Ô*« ¡«œ® ÍdD( »U?N?²�« U?N??³?ŠU?B?O� d?¦?�√ W�U??(« Âb?I?²ð b?�

 UÞUD(«Ë —u?¦??³�« iFÐ d?NEðË Î«—«d?L?Š« d?¦??�√ ÊuK�« `³?B¹Ë bK'« U¹U?MŁ »U?N?²�ô

ÆWÐUB*« WIDM*« ·«dÞ√ bMŽ

W?O??(b?B�« q¦?� Èd??š_« ÷«d?�_« iF?³� v?�Ë_« …d¼UE�« W�U?(« Ác¼ q?¦9 b?�

Ë√ WÐU?B*« W?I?DM*« ‚u?( ný«d?(« s�  U?I?³Þ Êu?J²ð YO?Š ©Psoriasis ∫·«b?ÔB�«®

ÆwÒ¦*« bK'« »UN²�« Ë√ (Atopic Dermatitis) w³̂ðQÓ²�« bK'« »UN²�« q¦�
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Ãö‡‡‡‡F�«

¨t?łöŽ W�ËU?×� b?MŽ ÷d*« «cN� W?³³?�*« q�«u?F�« UMMO?Ž√ VB½ lC½ Ê√ V−¹

Æ»U³Ý_« Ác¼ VM& V−¹Ë wHJ¹ ô ÁbŠË wz«Ëb�« ÃöF�« Ê√ YOŠ

V−¹ U?L?� (Disposable) –u?Ô³ÓM�UÐ ÍœU?F�« wMDI?�« ÷UH?(« ‰«b?³?²?Ý« s�?×?²?�Ô¹ ¿

wMDI�« ÷U?H?(« ‰UL?F?²Ý« W�U?Š w(Ë ¨…d?L?²�?� W?HBÐ ÷U?H?(« dO?O?Gð Â_« vKŽ

s� W?OKš«œ fÐö?� bO�u�« ”U?³�≈ Âb?Ž s�×?²?�¹Ë Î̈«bO?ł nDA¹Ë q�?G¹ Ê√ V−¹

Æ©»d�²�« lM*  UN�_« t�bt²�ð YOŠ® ÷UH(« ‚u( pO²Ýö³�«

qÐ ¨W�U(« Ác¼ ¡U?Hý WŽd?Ý w( Î«dO¦?� bŽU�¹ …d?L²�?� WHBÐ ÷U?H(« dO?OGð Ê≈ ¿

‰öš …d� 20 w�«uŠ ‰u³²¹ bO�u�« Ê√ ·Ëd?F*« s�Ë ÆÎöW√ UNŁËbŠ VM& tÐ sJ1

p�–Ë ¨WŽUÝ 24 q�  «d� 7 w�«uŠ ÷UH(« dOG¹ Ê√ V−¹ w�U²�UÐË ¨WŽUÝ 24 ‡�«

vK?Ž Â_« nA?Jð Ê√ V?−¹ q�_« v?KŽ Ë√ ¨b????O?�u�« d????L?????Ž s� v?�Ë_« WM�?�« ‰ö????š

Æt(UHł s� b�Q²²� WŽUÝ q� ‰bF0 ÷UH(«

Z�U?F*« d??O?žË …u?I�« nO??F?{ ÊËe?Oð—uJ�« vK?Ž W¹u?²?;« r¼«d*« i?FÐ ÊU¼œ sJ1 ¿

s�?% v?�≈ ÍœR¹ YO?Š •1 ÊËe?Oð—u??�Ë—b?O?N?�« q¦?� (Non-fluorinated) —uKH�UÐ

 «œU??C?� Ë W¹u??O?(«  «œU??C*« W?(U??{≈ Ê√ U?L??� Î̈U?O??�u¹ 5ðd??� tMÚ¼Óœ bMŽ W�U??(«

ÆW�bI²*«  ôU(« w( qC(√ ZzU²MÐ wðQ¹ Ê√ sJ1 ÊËeOð—uJK�  U¹dDH�«

l{ËË Î«b?O?ł U?N?K�?GÐ p�–Ë wMOðË— qJA?Ð W?L?OKÝ ÷U?H?(« W?IDM?� vKŽ ÿU?H?(« ¿

pKð q¦?� ¨÷U?H?(« U?N?O( d?ÒO?GÔ¹ …d?� q� b?FÐ ¡U?LK� …cÐUM?�« W³Þd?*«  U1dJ�« iFÐ

b?� U?N½_ pK²�« …—œuÐ Â«b?t?²?Ý« Âb?Ž s�?×?²?�¹ Æ5(«d?³�« Ë√ p½e�« vKŽ W¹u?²?;«

ÆtÐUN²�«Ë bK'« …—UŁ≈ v�≈ ÍœRð

[Intertrigo] ÕÓcÓ*«

oÞUM?*« Ác¼ dŁQ???²ð YO???Š ¨bK'« U¹U?MŁ vKŽ d???B??²???I¹ ÍbKł »U???N??²?�« u¼ Õc*«

W?(UEM�« WK�Ë WML?��« ÆWO�U?F�« WÐuÞd�« W?ł—bÐ Ë WKÐUI?²*« bK'«  U?I³Þ 5Ð „UJ²?ŠôUÐ

Æ÷d*« «c¼ —uNþ vKŽ …bŽU�*« q�«uF�« s� Ê«d³²F¹
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WOJOMOK)ù« …—uB�«

5Ð W?OM¦�« w(Ë jÐù«Ë W?³�d?�« q¦� bK'« U?¹UMŁ w( dþUM²?� qJAÐ —«dL?Š« d?NE¹

d?NEð Ê√ sJ1 Æ(Intergluteal Cleft)  Íu�_« 5Ð Õc*«Ë W?OKÝU?M²�« W?IDM*«Ë c?t?H�«

w( W¹dD( Ë√ W¹d?O²JÐ  UÐU?N²�« ÀËb?Š sJ1 UL?� ¨WÐUB*« oÞUM*« w( W?OMšb�« iFÐ

—«d???L???Šô« œ«œe¹ YO???Š ¨U???Nð—uD?šË W�U???(« ¡u??Ý s?� b¹e¹ U?2 ‡‡ WÐU???B*« oÞU?M*«

Æ—u¦³�« dNEðË ÕdI²�«Ë

Ãö‡‡‡‡F�«

iFÐ l?{Ë l� —«d??L???²??ÝUÐ ¡U*U?Ð U??NK�???ž bMŽ W???H??O??H???)«  ôU??(« s�??×???²ð

l{Ë sŽ ŸUM²�ô« ÎUC¹√ s�×²�¹ ÆÎ«bOł WIDM*« nOH& bFÐ ¡ULK� …cÐUM�«  U1dJ�«

ÆbK−K� ZÒON*« UN�uFH* p�– Ë pK²�« …—œuÐ

l� Ë√ ÁbŠË ÊËeOð—uJ?�« vKŽ W¹u²;« r¼«d*« l{Ë sJ1 W�b?I²*«  ôU(« w(

Ë√ ÍdDH�« Íu½U¦?�« »UN²�ô« W�U?Š w( p�–Ë U¹dO²J³�«  «œU?C�Ë  U¹dDH�«  «œU?C�

(8000/1) nH?<« Âu?O?ÝU?ðu?³�«  UM−M�dÐ ‰u?�??ž ‰U?L?F?²?Ý« sJ1 U?L?� ÆÍd??O?²J³�«

ÆbK'« ÕdIð W�UŠ w( p�–Ë

[Bullous Impetigo]  WOŽUIH�« ¡UÐuI�«

d?³?�_« ‰U?HÞ_« VO?B?¹ U?L?�  Ê«b�u�« VO?B¹ Íd?O?²JÐ ÷d?� W?O??ŽU?I?H�« ¡UÐu?I�«

W³³�*« U¹dO²J³�« w¼ (Staphylococcus aurius)  WO³¼c�« W¹œuIMF�« U¹dO²J³�« ÆÎUMÝ

Æ(Phage type) 55 WOŁUF�«Ë 17 WOŁUF�« Ÿ«u½√ WWUš ¨÷d*« «cN�

 WOJOMOK)ù« …—uB�«

qzU?Ý v?KŽ Íu?²?% ¨oO??�— ·U?H?ý —«b?ł U??N� r−?(« …d?O??G?W  U?ŽU?I??( d?NEð

W?Žd?�ÐË ¨iOÐ_« ÊuK� q?zU�?�« ‰u?×²?¹Ë d?³Jð U?� ÊU?Žd?Ý sJ�Ë ¨W¹«b?³�« w( ·U?H?ý
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W¹œuIMF�« bK'« jÚLÓÝ W
“ö²


[Staphylococcus Scalded Skin Syndrome]

s� bK?'« vKŽ dŁRð w?²�« Âu??L??��« iFÐ “«d??(≈ W??−??O??²½ W??�“ö??²*« Ác¼ Àb??%

¨(Phage group II) 2 W?Žu?L?:« s� W?OŁU?F?�« W?WU?šË W?O?³¼c�« W¹œu?IMF�« U?¹d?O?²J³�«

bK'« sŽ Î«bO?FÐ Áb�ł w( ÊUJ� Í√ w( W¹b¹b?W …—R³Ð ÎUÐUB?� i¹d*« ÊuJ¹ U�bMŽ

U¹d?O²J³�« Ác¼ “d?Hð ¨5F�« Ë√ oK(« »U?N²�« Ë√ Íd?O²J³�« vDÝu�« Ê–_« »U?N²�« q¦?�

Æ÷d*« «c¼ w( V³�²ð Ë bK−K� qB²� Âb�« d³Ž qI²Mð ÂuLÝ

 WOJOMOK)ù« …—uB�«

…—RÐ s� w?½U??F¹ i¹d??� b?Kł vKŽ w�U??I?ðdÐ d??L??Š√ U??N½u?� …d??O??G??W lIÐ d???NEð

W??O?Ð—_« W??ID?M*«Ë jÐù«Ë t???łu�« w( lI???³�« Ác¼ Ÿ“u???²ð Æd??š¬ ÊU?J� Í√ w( W¹b?¹b??W

UL� Æ÷dLK� …eO2 W�ö?Ž d³²F¹ r�_« «c¼Ë bK'« w( r�QÐ i¹d*« dFA¹Ë ¨(Groin)

v�≈ qB??O� U?O??−¹—bð `HD�« œ«œe¹ rH?�«Ë n½_« ‰u?Š W?O?Ðu?� (Crusts)   U?Ó³ÚK?Ôł d?NEð

`HD�« VŠUB¹ ¨Â=—u?²� Ë Î«—«dLŠ« d¦?�√Ë ‚ö²� `³B?O� WŽUÝ 48 ‰öš bŠ vB�√

Æ…œUŽ ÎUF¹dÝ i¹d*« v(UF²¹ ÆoOC�« s� W�UŠ Ë bO�u�« …—«dŠ Wł—œ ŸUHð—«

Ãö‡‡‡‡F�«

W�ËU??×?� Ë ¨…œu??I??H*« qz«u??��« W??O?L??�Ë r�??'« …—«d?Š W??ł—b� ÁU??³??²½ô« V−¹   ∫ÎôË√

Æ…œuIH*« qz«u��« i¹uF²� qO�U;«Ë …—«d(«  UCHt� o¹dÞ sŽ UN²�œUF�

q¦?� (Systemic) ÎU??O?Žu??L?−??� VÝUM*« Íu?O??(« œU?C?*« b?O�u�« ¡U?DŽ≈ V−¹ ∫ÎU?O½UŁ

…d?OD?)«  ôU?(« w( Æs¹—u??³?Ýu�U?H??OJ�« Ë√ 5KK�??O?¦?O?*« Ë√ 5KKO?Ý«e??�uKH�«

Æb¹—u�« w( ÎUMIŠ W¹uO(«  «œUC*« Ác¼ ¡UDŽ≈ V−¹



- 11 - 

[Omphalitis] …ÒdÔM�« »UN²�«

¨U¹dO?²J³�« dŁUJ²� W³?ÝUM*« W³B?)« oÞUM*« s� Ê«b�u�« w( …d��« W?IDM� d³?²Fð

s� v�Ë_« ÂU¹_« ‰ö?š WWUšË Î«b?Oł U?NÐ W¹UMFK� Â_« tO?³Mð vKŽ …œUF�«  d?ł p�c� Ë

s¹b¹eJ?O¼Ë—uKJ�« q¦??� W¹u?O??(«  «œU?C*«Ë ‰u??×J�UÐ U¼d??O?ND²Ð p?�–Ë ¨b?O�u�« d??L?Ž

Æ©…—œuÐ®

 UÐU?N?²�ô« iF³Ð »U?Bð …d?��« d?O?NDðË nOEMð U?NO?( qL?NÔ¹ w²�«  ôU?(« w(

n¹u???−??²�« Ë√ ÂbK?� U¹d??O???²J³�« q?I??²Mð Y?O??×Ð …—u?D)« s� ÊuJð b???� w²�« W?¹d??O??²?J³�«

W³�½ …œU¹e� »U?³Ý_« r¼√ bŠ√ …d��« »UN?²�« d³²F¹ UM¼ s�Ë Æ©w½u²¹d?³�«® w�UHB�«

WE( cM� …d?��« W?IDM?0 W¹UMF�« V−¹ p�c� ÆW?�b?I?²*« d?O?ž ‰Ëb�« w( b?O�«u*«  U?O?(Ë

V−¹ U???L??� ÆtDÐ—Ë Íd???��« q³??(« lD?I� W??L??I??F???�  «Ëœ√ Â«b??t??²??ÝU?Ð p�–Ë ¨…œôu�«

 ÆtM� wI³²*« ¡e'« ◊uIÝ v²Š —«dL²ÝUÐ dND*« ‰ULF²Ý«

VO???³?D�« vK?Ž b???O�u�« ÷d???F?Ð Ÿ«d???Ýù« V−?¹ »U???N???²�« ÀËb???Š W�U????Š w( U???�√

Æ»UN²�ö� W³³�*« U¹dO²J³�« ŸuM� W³ÝUM*« W¹uO(«  «œUC*« tzUDŽù hBt²*«

[Congenital Syphilis] ÍbO�u�« Íd¼e�«

(Treponema W³ŠUA�« WO³�uK�UÐ WÐUWù« sŽ Z²M¹ ÆÌbF�Ë s�e� ÷d� Íd¼e�«

“UN?'«Ë w³B?F�« “UN?'« WWUš r�?'« …eN?ł√ lOLł ÷d?*« VOB¹ Æpallidum)

…d?²?( b?FÐ ÷d*« d?NE¹ b?� W³?ŠU?A�« W?O?³�uK�UÐ WÐU?Wù« bMŽ Æb?K'«Ë wzU?Žu�« w³KI�«

 ÆdNE¹ Ê√ q³� WK¹uÞ …d²H� sLJ¹ b�Ë ¨…dOB� W½UCŠ

ÍœR¹ b?�Ë W??L?O?A*« d??³?Ž 5M'« v�≈ qI??²M¹ Íd¼e�« ÷d0 Â_« »U?B?ð U?�bMŽ

d?NE¹ b?� ÆÍd¼e?�UÐ ÎUÐU?B?� b�u¹ Ë√ t?�√ sDÐ w( 5M?'«  u?� Ë√ qL?(« ◊u?I?Ý v�≈

dNE¹ s?J�Ë …œôu�« X�Ë dNE¹ô b?�Ë ¨© ôU(« s� •40® …œôu�« X�Ë ÍbK'« `HD�«

d?LŽ s?� 5�Ë_« 5�UF?�« ‰öš d?Nþ «–≈ ÆÂ«u?Ž√ v²?Š Ë√ —uN?ý Ë√ lOÐU?ÝQÐ p�– b?FÐ

 ÆÈËbŽ V³�¹ ö( p�– bFÐ ÷d*« ÷«dŽ√  dNþ «–≈ U�√ ÎU¹bF� ÊuJ¹ qHD�«
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 ôU(« s� •3 w(Ë ÆwM³K� qzU?� dLŠ√ U?N½u�  UÞUDŠ qJý vKŽ `HD�« ÊuJ¹

bO�« WŠ«—Ë t?łu�« w(Ë ÃdA�« ‰uŠË WO?KÝUM²�« WIDM*« w( Ÿ“u²¹ ¨wŽUI?( `HÞ dNE¹

d?N?Eð b?�Ë ¨d?(U?þ_« ‰u?Š (Paronychia) fŠ«œ t??³?ŠU??B¹ U?L??�  ¨Âb?I�« h?L?š√Ë

w( (Moist Papules)  WOÞU<« lI?³�UÐ ·dFð W³Þ— qJA�« W¹dz«œ …d?OGW  UÞUDŠ

Â«—Ë_UÐ ·dFð sAš `DÝ  «–  U×¹u� dNEð U?L� ÆÈdš_« WOÞU<« `DÝ_«Ë rH�«

W¹Ë«“ bMŽ Ë√ WO?łdA�« WOKÝUM?²�« WIDM*« w( (Condyloma Lata) W×D�*« W?OLIK�«

ÆÂbI�« lÐUW√ 5Ð Ë√ rH�«

÷d0 5ÐU???B*« b??O?�«u*« w( ÍbK?'« `HDK� W???³??ŠU??B?*«  U??�ö??F?�« r¼√ s�Ë

sD³*« wÞU?<« ¡U?A?G�« »U?N?²�«Ë Íuzd�« »U?N?²�ô«Ë ‰U?×D�«Ë b?³J�« rt?Cð Íd¼e�«

Æn½ú�

hORA²�«

ÊËbÐ ÎU¹d?N−?� UN?²Ý«—œË W¹ËU?HLK�« b?IF�« s� WMO?ŽË (Lesion) W(ü« s� WMO?Ž cš√ ¿

 Æ(Dark Ground Examination) WOzuC�« WFý_« XO²Að WI¹dDÐ WG³W

 ÆU�LO'« WG³W Ë√ WOCH�« WG³B�« q¦�  UG³W Â«bt²ÝUÐ WMOF�« WÝ«—œ ¿

 Æw½Ëd²J�ù« dN:« Â«bt²ÝUÐ WMOF�« WÝ«—œ ¿

w?ŽUM?*« ŸU??????F??????ýù« ‚d?Þ Â«b??????t???????²??????ÝU?Ð W�U??????(« h?O??????t???????Að s?J1 U???????L??????� ¿

Æ(Immunofluorescent Techniques)

Ãö‡‡‡‡F�«

Ê“Ë s� Â«d???łuK?O???� qJ� …b???ŠË 50,000 qC???F?�« w( ÎUM?I???Š 5KK�?M³�« ¡U?DŽ≈

w³??B?F�« “U??N??'« WÐU?W≈ W�U??Š w( U??�√ Æ…b?Š«Ë …d??� 5KK�M?Ð 5Ł«eM³�« s� r�??'«

qJ� …b?ŠË 50,000 i¹d*« vDF?O?( w�u?A�« w?ŽU?tM�« qzU?��« w(  «d?O?Gð ÀËb?ŠË

ÆÂU¹√ …dAŽ …b* qCF�« w( 5KK�MÐ 5�Ëd³�« s� ÎUO�u¹ r�'« Ê“Ë s� Â«dłuKO�
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w U « qBH «
WO ËdOç « ÈË«bF «

[Molluscum Contagiosum]  W¹bF*« ¡U
ÚOÓKÔ*«

 U??ÝËd?O??ç
« W??Žu?L??−??� v
≈ W¹b??F*« ¡U?�??OK*« ÷d* V?³?�*« ”Ëd??O??ç
« wL??²M¹

d??³??²??<«  U½«u??O??Š VO??B¹ ô t½√ w?) U??NMŽ nK²??,¹ t?MJ
Ë  (Poxviridae) W¹Ò—Ób??Ô'«

 Æ(Egg Culture) iO³
« WŽ—e� vKŽ t²Ž«—“ sJ1ôË

W?��ö?� o¹dÞ sŽ ÈËb?F
« qI²?Mð Ë r
UF
« ¡U?×½√ lO?Lł w) ÷d?*« «c¼ dA?²M¹

w) ÈËb??F
« Ác¼ Àb??% ô Æ”Ëd??O?ç?
UÐ WŁuK�  «Ëœ√ Â«b??,??²??Ý« Ë√ »U?B??� h,??ý

s� Áb?{ W?ŽUM� rNÐU?�?²?Rô p
– lłd¹ b?UË ¨WM�?
« sŽ r¼—U?L?Ž√ qIð s¹c
« ‰U?HÞ_«

W?²?Ý v
≈ qBð b?U w²
«Ë ‡‡ r�?'« w) ”Ëd?O?ç
« W½U?C?Š …d?²?) ‰uD
 lłd¹ Ë√ ¨Â_«

‰U??HÞ_« Íb?ðd¹ YO??Š ¨…—U??(« o?ÞUM*« w) ”Ëd??O???ç
« «c??NÐ WÐU??aù« œ«œe?ð Æd??N??ý√

VFKð U??L??R ¨„UJ²??Šô« Ë√ W?�??�ö*UÐ ÈËb??F
« ‰U?I??²½« qN??�Ô¹ U2 ¨W??H?O??H??)« fÐö*«

ÆÈËbF
« qI½ w) Î«dO³R Î«—Ëœ WŠU³�
« ÷«uŠ√

 WOJOMOK�ù« …—uB�«

W???)ü« —u??Nþ v?²??ŠË bK?−K
 t
u???šœ XUË s?� ”Ëd??O???ç
« W½U???C??Š …d???²??)  —Òb???ÔU

W¹d?¦?L?R  UÞUDŠ qJý vKŽ W?)ü« d?NEð Æd?N?ý√ W?²?Ý v²?ŠË Âu¹ 14 s� (Lesion) 
vKŽ ÎU?O−¹—bð d³?Jð rŁ d²L?OKK� 1 w
«u?Š U¼dDU …dO?G?a √b³ð Æ…Ò—d?�?Ô� WF?�ô qJA
«

d³Jð U� Î«—œU½Ë Î̈UŽu³Ý√ 12-6 w
«uŠ w) d²LOKK� 10-5 v
≈ qBð YOŠ ¨WK¹uÞ …d²)

lL?−²ð b?UË ¨Î«b?ł dO?³R œb?Ž v
≈ 5²MŁ« Ë√ …b?Š«Ë s� œbF?
« ÕË«d²¹ Ær−?(« «c¼ sŽ

U?N?MJ
Ë r�??'« w) ÊUJ� Í√ w)  UÞUD?(« Ác¼ d?NE?ð ÆW?×¹u
 w) …b??Š«Ë s� d??¦?R√

Æ©ÈËbF
« qI²Mð YOŠ® ·«dÞ_« q¦� W)uAJ*« sRU�_« w) d¦Jð

Ãö‡‡‡‡F�«

‰U?L??F?²?Ý«Ë W?ŠU??³?�
« ÷«u?Š√ v
≈ ‰ËeM?
« …—uDš v
≈ i¹d*« t?³?M²¹ Ê√ V−¹

sJ1 U?N½√ YOŠ ¨„UJ²?Šô«Ë W��ö*U?Ð r�²ð w²
«  U?{U¹d
« WÝ—U2Ë d?OG
«  «Ëœ√

 ÆdOGK
 ÈËbF
« qIMð Ê√
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Ãö?F
 vK¦?*« W?I¹dD
« w¼ ©Cryotherapy ∫WÒ¹Ód?ÓI
« W?'U?F*«® b¹d?³?²
UÐ W?'U?F*«

Ë√ 5Žu?³?Ý√ qR  U?�K'« —«dJð sJ1Ë ÆW?)ü« b?L?& v
≈ ÍœRð YO?Š ¨ ôU?(« Ác¼

 ÆÎU�U9 wH²,ð v²Š lOÐUÝ√ WŁöŁ

W?aUš  (Diathermy)  …—«d?(« –U?H½≈Ë (Curettage) jAJ
« ‰U?L?F²?Ý« sJ1

…œU*« Ã«d?šù  UÞUD(«  U¹u?²?×?� d?ÚB?ÓŽ sJ1 U?L?R ¨r−?(« …d?O?³?R  UÞUD(« l�

 ÆUNÐ dŁUJ²¹ ”ËdOç
« Ê_ ÈËbF
« —bB� w¼ UN½√ YOŠ UNKš«bÐ …bł«u²*« ¡UCO³
«

œu??O
« ‰uK×??� Ë√ W??C??H
«  «d??²½ Ë√ ‰uMO??H
« …œU0  U?ÞUD(« f� sJ1 U??L??R

 ÆeÒRd*«

[Herpes Simplex] jO
³�« fÐdN�«

(Herpes Íd?A?³
« w�Ðd?N
« ”Ëd?O?ç
U?Ð ÷d*« «c?N
 V³?�*« ”Ëd?O?ç
« ·d?F¹

t
Ë r
UF
« w) ÊU?�½ù« VOBð w²
«  U?ÝËdOç
« d?¦R√ s� d³?²F¹Ë Virus Homonis)

 ÆWOKÝUM²
« WIDM*« VOB¹ w½U¦
«Ë ¨tłu
« VOB¹ Íc
« ‰Ë_« ÊU)ËdF� ∫ÊUŽu½

b?FÐ W??O?�??(« »U?B?Ž_« b??I?Ž w) t½u??L?R ”Ëd?O??ç
« «c?N
 …e??O?L*« ¡U??O?ý_« s�

œuF¹ ¨WMOF� ·Ëdþ qþ w)Ë XUu
« s� WK¹uÞ …d²H
 t½uLR bFÐË Æ…d� ‰Ë_ tÐ WÐUaù«

lłd¹Ë dŁUJ²¹ YO?Š W?OÞU<« W?OA?ž_«Ë bK−K
 W?O³?B?F
« ·UO
_« d?³Ž qI?²MO?) jAMO


 Æ(Recurrent) Èdš√ …d� ÷d*«

 «“«d?)ù« s�  «d?ODÔU o?¹dÞ sŽ Ë√ …d?ýU?³*« W?�?�ö*« W?−??O?²½ ÈËb?F
« Àb?%

Æ(Droplet infection) ”ËdOçK
 WK�U(«

s� ”Ëd?O?ç
UÐ W?ÐU?aù« W?−?O?²½ ‰U?HÞ_«Ë b?O
«u*« w)  jO?�?³?
« fÐd?N
« Àb?×¹

qI??²?M¹ t½_ p
–Ë ¨—U??³?J
« 5Ð d??¦??R√ d??A??²?MO??) w½U??¦?
« ŸuM
« U??�√ ÆÎU??³
U???ž ‰Ë_« ŸuM
«

YO?Š ¨ ôU?(« s?� d?O?¦?R w) VR«dð b?łÔË p?
– s� ržd
UÐ sJ
Ë Æw�?M'« ‰U?BðôUÐ

¨w½U?¦?
« ŸuM
« s� ÊuJ¹ V³??�*« ”Ëd?O?ç?
« Ê√ b?łÔË Y×?³?
UÐË t?łu
« w) W??)ü« b?łuð

s� •5 w
«u?Š w) 5M−?K
 q�U?(« Â_« s� ”Ëd?O?ç
« qI?²M¹ Ê√ sJ?1 U?L?R ÆfJF
UÐË

¨qL?(« s� …d?O?š_« d?Ný√ WŁö?¦
« w?) …d� ‰Ë_ ÈËb?F
UÐ Â_« X³?O?aÔ√ «–≈ Æ ôU?(«

XUË WÐUaù«  —dJð «–≈ U�√ ¨©Premature ∫ÎU−¹b?š® Î«d�?²³?Ô� 5M'« ‰eM¹ Ê√ sJ1

 Æ÷d*UÐ dŁQ²¹ ô w
U²
UÐË 5M−K
 t
 …œUC*« ÂU�ł_«Ë ”ËdOç
« qI²MO) qL(«
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WOJOMOK�ù« …—uB�«

∫Íd¹d?�
« ÊËœ® ÷d*« Àb?×¹ Ê√ ÊËœ ”ËdO?ç
« qI?²M¹ Ê√ sJ1 ∫WO?�Ë_« WÐU&ù«

5-1 sÝ s� ‰U?HÞ_« w) ÈËb?F
« d?NEð ÷d*« ÀËb?Š W
U?Š w) U?�√ ¨©Subclinical

W??ł—œ lH?ðdð Æ‰Ë_« ŸuM
« s?� ÎU??³
U??ž Êu?J¹ Ë ÂU¹√ 5-4 W½U??C???Š …d??²??) b??F?Ð  «uMÝ

lK³
« `³?B¹Ë rH
UÐ »UN?²
« dNE¹ U¼b?FÐË ¨ÕUOð—« Âb?ŽË pŽu²Ð d?FA¹Ë qHD?
« …—«dŠ

qJý vKŽ  U?�?O?R d?NEð ÆW
u?N�?Ð ·eMð Ê√ sJ1Ë d?L%Ë W?¦K
« Â—u?²ðË ¨Î«b?ł r
R?�

wH?²?,ð ÆrHK
 WMD³*« W?OÞU?<« W?O?Až_«Ë …U?NK
«Ë Âu?FK³
«Ë ÊU?�K
« w) ¡U?C?OÐ W?×¹u


b?I?F
« d?³J?ð ÆÊuK
« d?H?a√ ¡U?A?GÐ …UDG??�  U?Šd?U U?N?HKš „d?²?²
  U?�?O?J
« p
– b?FÐ

ÂU¹√ 5-3 bFÐ …—«d?(« Wł—œ iH?,Mð ÆW*R� `?³BðË (Regional) WO?ŠUM
« W¹ËUH?LK
«

 Æ5Žu³Ý√ ‰öš ÎU�U9 i¹d*« vHA¹Ë

ÍQÐ i¹d*« »U??B¹ U?�bMŽ W??O?{d*« W
U??(« —dJ²ð ∫W?F?ł«d�«Ë …—dJ²*« WÐU?&ù«

b?FÐ Ë√ ¨wŽU?M*« “U?N?'« ·U?F??{≈ Ë√  …—«d?(« W?ł—œ ŸU?Hð—« v
≈ ÍœR?¹ d?š√ ÷d?�

»«dD{« Í√ b?FÐ Ë√ ¨WO?Š«dł  UO?KLŽ ¡«d?ł≈ Ë√ ¨WO−?�HM?³
« ‚u) WF?ýú
 ÷dF?²
«

 Æ÷d*« —uNþ —«dJ²
 ÍœR¹ 5F� V³Ý dNE¹ ô bUË ¨w�H½

U?N??C?FÐ s?� W?³¹d?U l?L?−?²?ðË ÎU?L?−??Š d?G??a√  U?�?O?J
« ÊuJ²ð W
U??(« Ác¼ w)

Ë√ WJ?×Ð i¹d*« d???F??A?¹ ÆÈd??š√ (Constitutional)  W¹u???OMÐ ÷«d???Ž√ W¹√ d???NEðôË

ÂU¹√ 10-7 ‰öš wH²,ðË ¨bK'« s� ¡«dLŠ …bŽUU vKŽ  U�OJ
« U¼bFÐ dNEð ÊUUdŠ

ÊUJ� Í√ w) d?NEð Ê√ sJ1 sJ
Ë ¨n½_«Ë rH
« ‰u?Š ÎU³
U?ž Àb% ÆdŁ√ „d?²ð Ê√ ÊËœ

 Ær�'« s� dš¬

 UHŽUC*«

ÆÍuCŽ ÊU¼Ô–Ë  vLŠ ÷d*« VŠUB¹ bU ¿

Ë√ W?OÒMÔB?ÓGÓð W?Šd?U Ë√ W?O½d?I
«Ë W?L?×²K?*« »UN?²
ô ÍœR?¹ U2 5F
« VO?B¹ Ê√ sJ1 ¿

qHD
« ÷d??FÐ `B?M¹ p
c
Ë ¨(Iridocyclitis) wÐb??N
« r�?'«Ë W??O?Še??I
« »U?N??²
«

 ÆÊuOF
« VO³Þ vKŽ

 ÆÊuK
« W%U) ÎUFIÐ ÷d*« „d²¹ bU ¨¡«dL�
« …dA³
« ÍË– ‰UHÞ_« w)  ¿
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qJ
 r?−??� 5 rNzU?DŽSÐ `BM?¹ …œôu
« w¦¹b??Š ‰U???HÞ_« w)Ë ¨ÂU¹√ W??�??š …b?* ÎU??O??�u¹

W?Žd'« W?HŽU?C� sJ1Ë Æb¹—u
« w) ÎUMI?Š  UŽU?Ý 8 qR r�?'« Ê“Ë s� Â«dłuKO?R

 «œU??C??� vKŽ W¹u??²??;« W??O??F??{u*« r?¼«d*« Ê√ U??L??R  ÆW
U??(« …—uDš  b??²??ý« «–≈

 ÆW
U(« s�% v
≈ ÍœRð Ê√ sJ1  UÝËdOç
«

[Chickenpox]  ‚ULÔ(«

qI²M¹Ë ÎUO*UŽ dA²M� u¼Ë ¨÷d*« «cN
 V³�*« ”ËdOç
« u¼ w�ÐdN
« ”ËdOç
«

v²?ŠË 5²MÝ sÝ s� ‰U?HÞ_« W?aU?š —UL?Ž_« lO?L?ł VO?B¹Ë ¨ «d?ODI
« o¹dÞ sŽ

 «uMÝ …b?F
 W?O?�?(« W?O?³?B?F
« b?I?F
« w) sLJ?¹ Ê√ ”Ëd?Oç?K
 sJ1 Æ «uMÝ d?A?Ž

d?NE¹ U?LKU Íc
«Ë ‡‡ (Herpes Zoster) wUUDM
« fÐd?N
« q?Jý vKŽ p
– b?FÐ d?NEO


¨…œôu
« w¦¹b?Š ‰U?HÞ_« 5Ð wUUD?M
« fÐd?N
«  ôU?Š  błÔË s?J
Ë ¨W
u?HD
« sÝ w)

w) Â_« X³??O?aÔ√ «–≈ U?�√ Æq?L?(« …d?²??) ¡UMŁ√ ‚U?L??(UÐ WÐU??B?� X½U?R Â_« Ê√ d??NþË

ÂU??�?ł_« ÊËbÐ b??O
u
« v?
≈ ”Ëd?O??ç
« qI??²MO??) ¨©ÂU¹√ 4-2® …œôu
« q³??U WKO?KI
« ÂU¹_«

b¹b?????ý ÷d*« ÊuJ?¹ W
U????(« Ác?¼ w)Ë ¨b????F?Ð Â_« bM?Ž ÊuJ²?ð r
 w?²
«Ë t
 …œU?????C*«

 ÆbO
«u*« s� • 30 w)  u*« v
≈ ÍœR¹ t½√ v²Š …—uD)«

 WOJOMOK�ù« …—uB�«

Wł—œ w) nO?HÞ ŸUHð—« UN?OK¹ ¨ÎU�u¹ 17-14 5Ð ”ËdO?ç
« W½UCŠ …d²?) ÕË«d²ð

—uNþ UNF³²¹ qJA
« WO³BŠ ¡«dLŠ lIÐ qJý vKŽ ÍbK'« `HD
« dNE¹ rŁ ¨…—«d(«

v
≈ ‰u×²ðË UN½u
 dJF²¹ U� ÊUŽdÝ ¨W)UHý  U�OR v
≈ ‰u×²ð U� ÊUŽdÝ  UÞUDŠ

ÊuJ²ðË  U?�?OJ?
« d?−?HMð ÂU¹√ W?FÐ—_ 5�u¹ b?FÐ ÆbK?'« w) —«d?L?ŠUÐ WÞU?×?�  «d?¦Ð

Ê√ ÊËœ vH?Að rŁ ¨ÊuK
« W¹œ—Ë WC?H,M� W?IDM� U?NHKš W?R—Uð qBHMð rŁ n& W?³ÚKÔł

ÎU?O−¹—bð qI¹Ë ·«dÞ_« r?Ł ”√d
« …Ëd)Ë t?łu
« rŁ Ÿc'« w) `?HD
« √b³¹ ÆÎ«dŁ√ „d?²ð

—«b?� vKŽ  U?�??OJ
« s� …b¹b?ł  U?Žu?L?−?� d??NEð Ær�?'« e?Rd?� sŽ U½b?F??²Ð« U?LKR

 ÆWJŠ UN³ŠUBð bUË ÂU¹√ WFÐ—_«
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hO0A²�«

 (Centripetal) bÐU?'« `HD
« Y?O?Š W?OJOMOKRù« …—u?B
« v?KŽ ÎU?ÝU?Ý√ b?L?²?F¹

 Æ U³KÔ'  U�OR s� wUd²
« l¹dÝË ‰UJý_« œbF²�

sJ1 UL?R Æ U�OJ
« qš«œ qzU�
« WMO?Ž s� w½Ëd²J
ù« dN:UÐ ”Ëd?Oç
« W¹ƒ— sJ1

 ÆÂb
« w) …œUC*« ÂU�ł_« ·UA²R«

Ãö‡‡‡‡F�«

…d??²?) ‰ö??š ÎU?OzU??IKð vH??A¹ YO?Š Ãö??F
 i¹d*« ÃU??²?×?¹ô  ôU?(« rEF??� w)

oÒKF???� l{Ë sJ?1 U??L??R ¨W???O??F??{u*«  «d???ND*« i?FÐ l{Ë sJ1 s?J
Ë ¨…d??O???B??U

 ÆWJŠ œułË W
UŠ w) 5�U²�N
«  «œUC� wÞUFð Ë√ ¨UMO�öJ
«

[Verruca vulgaris-warts] ‰u�ÚR¦�«

”ËdO?ç
« u¼ (Human Papilloma Virus)  Íd?A³?
« wLOK(« Â—u?
« ”ËdO?Ñ

Æd²�u½U½ 55-5 5Ð ÁdDU ÕË«d²¹ YOŠ Î«b?ł dOGa ”ËdO?Ñ u¼Ë ¨÷d*« «cN
 V³�*«

(Squamous W¹—U?NE
« W?OH?ýd?(« U¹ö?)« dŁUJð v
≈ ”Ëd?Oç
« «c?NÐ WÐU?aù« ÍœRð

”Ëd?Oç
« «c¼ s� b?łu¹ ÆbK'UÐ ‰u
RŁ Ë√ Â—Ë qJý vKŽ d?NEðË Epithelial Cells)

W?Š«— VO?B¹ ∫(HPV-1) ∫q¦?� r�?'« w) WM?O?F?� sRU?�√ VO?B¹ U?N?C?FÐ Î̈U?Žu½ 55

VO?B¹ ∫(HPV-11) ¨W?OKÝUM²?
« oÞUM*« VO?B¹ ∫(HPV -16) ¨Âb?I
« hL?š√Ë b?O
«

 ÆWOKÝUM²
« oÞUM*«Ë …d−M(«

 WOJOMOK�ù« …—uB�«

œułË Ê√ k?Šu
Ë ¨…dýU?³*« dO?ž Ë√ …dýU?³*« W�?�ö*UÐ r�−K
 ”Ëd?Oç
« qI?²M¹

W½U?C?Š …d²?) ÕË«d?²ð Æ”Ëd?Oç?
« ‰ušœ vKŽ b?ŽU?�ð bK'« `D�Ð ‘Ëb?š Ë√ ÕËd?ł

 Æb¹eð bUË WMÝ v
≈ lOÐUÝ√ …bŽ s� ”ËdOç
«

ÕË«d?²¹Ë ¨w?½Úd?ÓU sA?š `?DÝ U?N
 ©W?³?Ka® W¹u?U WÞUD?Š qJý vKŽ W?)ü« d??NEð

lL?−?²ð Ê√ sJ1Ë ÆdDI
« w) d?²L?O?²MÝ 1 s� d?¦?R√ v
≈  «d²?L?OKK� …b?Ž s� U?NL?−?Š
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¨5²³Rd
«Ë bO
« d?NþË lÐUa_« WIDM� w) …œUŽ dNEð Æ…dO³R WK²?R w) …bŠ«Ë s� d¦R√

Ê√ sJ1 U?L?R ¨d¦?R√ Ë√ …b?Š«Ë d?NEð b?U Ær�'U?Ð ÊUJ� Í√ w) d?NEð Ê√ sJ1 sJ
Ë

‰ö?š ‰u
R?¦
« «c¼ wH?²,¹ Æ÷«d?Ž√ W¹√ …œU?Ž U?N?³ŠU?BðôË ÕËd?'« ÊUJ� w) d?NEð

 Æ ôU(« s� • 65 w
«uŠ w) 5²MÝ

…d??O??G??a WÞU?DŠ qJý vK?Ž d??NE¹ ∫(Plantar Wart) Âb??I�« hL??š√ ‰u�RŁ

¨WJO?L?ÝË WMA?š `D�
« vK?Ž WO?½dI?
« WI?³D
« Êu?Jð Ë ¨Ídz«œ qJAÐ d?³J¹ rŁ ¨W?F?�ô

U??� ÎU?³
U??žË ¨…b??Š«Ë s� d??¦?R√  b??łÔË WKOKU  ôU??Š w) sJ?
Ë …b?Š«Ë ÊuJ?ð VKž_« w)

s� ŸuM
« «c?¼ VŠU?B¹ Æj?A*« ÂUEŽ ”Ëƒ—Ë VFJ?
« q¦?� jG??C
« oÞUM?� w) ÊuJð

 Æ÷d*« UNM� uJA¹ w²
« ÷«dŽ_« r¼√ s� d³²F¹Ë r
√ ‰u
R¦
«

fLK*« W?LŽU½  UÞUDŠ qJý vKŽ d?NE¹ ∫(Verruca Plana) `D
*« ‰u�R¦�«

W¹dz«œ  UÞUD(« ÊuJðË Æd?Haú
 qzU?� ÍœU�— Êu?
 Ë√ bK'« Êu
 UN
 ŸU?Hð—ô« WKOKU

ÊuJð ÎU?³
U?žË b?O
« d?NþË t?łu
« VOB?ð ÎU³
U?ž d?²?L?OKK� 5-1s� U¼dDU ÕË«d?²¹ qJA
«

s� ŸuM?
« «c??N
 lł«dð Àb??×¹ Æ «d??A??F
« v?
≈ U¼œb??Ž qB¹ b??UË ¨…b??Š«Ë s� d??¦??R√

¨bK'U?Ð Â—uðË —«d??L??Š«Ë W?JŠ ÀËb??Š v
≈ ÍœR¹ U?2 »U??N??²
«  t???³??ŠU??B¹Ë ‰u?
R??¦
«

ÆdNý ‰öš ÎUOzUIKð wH²,¹Ë

Ë ¨ÀU½ù« s� d??¦??R√ —u??RcK
 …œU??Ž Àb??×¹ ∫(Filiform Wart) wDO??š ‰u�R?¦�«

vKŽ d?NE¹ Æ”√d?
« …Ëd?) w) Á«d½ Ê√ sJ1 U?L?R ¨d?¦?R√ W?³?Ud
«Ë t?łu
« W?I?DM� VO?B¹

qJý w) 5F?L?−²?� …b?Š«Ë s� d¦?R√ b?ł«u²ð Ê√ sJ1Ë ¨W?³Ðb?�Ë WF?O?)— WÞUDŠ qJý

 ÆÍœuIMŽ

Ãö‡‡‡‡F�«

Ê√ V−¹ U??L?R ¨ÎU?OzU??IKð vH?A?¹ Ê√ sJ1 ÷d*« «c¼ Ê√ i¹d*« ·d??F¹ Ê√ V−¹ ∫ÎôË√

wB?Lš_« ‰u
R?¦
« W
UŠ w) Æs¹d?šx
 ÷d*« qIM¹ô v²?Š ÈËbF
« ‚dÞ ·d?F¹

q³??U ‰u
R??¦
« s� ŸuM
« «c??N
 h?B?,??� w³Þ d??²??Ýö??³Ð Î«b?O??ł vDG?¹ Ê√ V−¹

‰u?Š ‰u?
R?¦
« W
U??Š w) ÆW?�U??F
«  U?�U?L??(« Ë√ W?ŠU??³?�
« ÷«u??Š√ v
≈ ‰ËeM
«

tÓ³MÔ¹ Ê√ V−O) ¨t½UMÝQÐ Ád)Uþ√ rCU vKŽ Î«œU?²F� i¹d*« ÊuJ¹  ÎU³
Už ¨d)Uþ_«

¨…—ËU?:« sRU??�_« w) ÈËb?F
« —U?A??²½« v
≈ ÍœRð Ê√ sJ1 …œU??F
« Ác¼ Ê√ v
≈
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nUu?²¹ v²?Š w³Þ d?²Ýö?³Ð d?)Uþ_«Ë ‰u
R?¦
« n
 W
U?(« Ác¼ w) qC?)_« s�Ë

ÆW¾O�
« …œUF
« Ác¼ sŽ i¹d*«

ÁbŠË p?OK�O
U?�
« iLŠ vKŽ W¹u?²;«  U?³Rd*« iFÐ l{uÐ Ãö?F
« sJ1 ∫ÎUO½UŁ

qRPð vKŽ bŽU�ð w²
«Ë pO²Rö
« iLŠ q¦� Èdš_« ÷ULŠ_« iFÐ l� Ë√

ZzU?²½ wDF¹Ë d?N?ý√ WŁöŁ …d?²H?
 ÃöF
« d?L?²?�¹Ë ÆWÐU?B*« W?IDM*« w) bK'«

 ÆW³OÞ

b¹d???³??²
U?Ð wR w¼Ë (Cryocautary)  WÒ¹d???I
« …«u?J*« ‰U???L??F???²???Ý« sJ1 U???L???R

Ê√ sJ1 U?N?½√ ô≈ W
u?³?I?� Z?zU?²½ W?I¹dD?
« Ác¼ wDFð ÆqzU?�?
« 5łËd?²M
« Â«b?,??²?ÝUÐ

 Æ ôU(« iFÐ w) W*R� ÊuJð

wðQð W??I¹dD
« Ác¼ Ë ¨‰u?
R?¦
« jA??R l� Í—«d?(« w?J
« ‰U?L??F?²??Ý« sJ1 U??L?R

ÆwF?{u?� —b,?� Â«b?,?²?ÝUÐ VŠU?B*« r
_« ÍœU?Hð sJ1Ë ¨W
u?³I?�Ë W?F¹d?Ý ZzU?²MÐ

ÊËd??O?)d??²½ù« …œU??� sI??Š sJ1 U??L?R ¨‰u
R??¦
« W
«“ù —e??OK
« ‰U??L??F?²??Ý« ÎU??C¹√ sJ1

Æ‰u
R¦
« w) ÎUOF{u�

 

[Rubella]  WO½U*_« W³B(«

w) sÞu?²� t½≈ ô≈ ¨tKR r
U?F
« Èu²?�� vKŽ d?A²M� ÷d?� WO½U?*_« W³?B(« Ê≈

o¹d?Þ sŽ ÷d?*« qI????²M?¹ ÆÈd????š√ sRU????�√ w) w?zUÐË q?JAÐ d????N?E¹Ë ÆoÞU?M*« i?FÐ

 ÆÎU�u¹ 12 v
≈ 14 s� W½UC(« …d²) ÕË«d²ðË  UDOIM
«

WOJOMOK�ù« …—uB�«

—u?FA?
«Ë …—«d(« W?ł—œ w) ŸU?Hð—« t?I³?�¹ b?UË Î̈ôË√ ÍbK'« `HD
« d?NE¹ b?U

qJý vKŽ `HD?
« dNE¹ Æ`H?D
« —uNþ l� ÷«d?Ž_« Ác¼ wH?²?,ðË Ÿ«b?B
«Ë WJŽu
UÐ

rŁ t??łu
« w) √b?³?ð Ë ¨U?N?C??FÐ l� lL??−?²ð r?Ł ¨W¹«b?³
« w) W??Ud?H??²?� ÊuK?
« W¹œ—Ë lIÐ

w) t???łu
« w) l?I??³
« √b???³ð ‰Ë_« Âu???O
« W¹U???N½ b???FÐ Æ·«dÞ_«Ë Ÿc???'« v
≈ d???A??²?Mð

Y
U¦
« ÂuO
« w) wH²,ð rŁ UNCFÐ s� »dI
UÐ lL−²²) Ÿc'« w) lI³
« U�√ ¨¡UH²šô«

(Soft  Ú·U?ÒH?(« vKŽ W?I?�U?ž ¡«dL?Š lIÐ —u?Nþ Íb?K'« `HD
« VŠU?B¹ b?U ÆlÐ«d
«Ë

 ÆW¹ËUHLK
« bIF
« w) ÂÒ—uÓð Ë Palate)
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W³?�½ W
U(« Ác¼ q¦9Ë ÆÍbKł `HÞ t?OKŽ dNE¹ôË ”Ëd?Oç
UÐ qHD
« »U?B¹ bU

 Æ ôU(« s� • 40

Ãö‡‡‡‡F�«

u¼Ë W??O½U*_« W??³??B??(« ÷d??� b??{ ‰U??HÞ_« qR rFD?Ô¹ Ê√ V−¹ ∫W¹U?Cu�« ∫ÎôË√

l� qHD
« d??L?Ž s� 5²?O
Ë_« 5²M�?
« ‰ö?š r
U?F
« œöÐ rEF?� w) l?³?Ò²Ô*« 5ðËd
«

l� 5ÐU??B?*« ‰U??HÞ_« ”uKł ÍœU??H?ð V−¹Ë ÆW??O??HJ?M
« …b??G
«Ë W??³??B??(« r?O??FDð

 Æ5M'« vKŽ TOÝ qJAÐ dŁRð Ê√ sJ1 q�U(« Â_« WÐUa≈ Ê_ p
–Ë q�«u(«

÷d*« vŽb?²?�¹ô p
c
Ë d?O?B?U X?UË ‰öš ÎU?O?zU?IKð W
U?(« vH?Að ∫ÎU‡‡‡‡‡‡?‡‡‡‡‡O½UŁ

 ÆÃöŽ Í√ ‰ËUMð

[Measles] W³B(«

n½_« w) ”Ëd??O?ç
« dŁUJ²?¹ YO?Š ¨ UDO?I?M
« o¹dÞ sŽ W?³??B?(« ÷d?� qI??²M¹

bU ÆÂb
« o¹dÞ sŽ p
– b?FÐ dA²M¹ rŁ ¨w�?HM²
« “UN'« s� ÍuKF
« ¡e?'«Ë ÂuFK³
«Ë

 ÆÂU¹√ …dAŽ v
≈ r�'« w) ”ËdOç
« W½UCŠ …d²) dL²�ð

 WOJOMOK�ù« …—uB�«

w) W
e½Ë ¨pŽu??²
«Ë ¨…—«d?(« W?ł—œ ŸU?Hð—« q¦?� ÷«d?Ž_« iF??³Ð ÷d*« √b?³¹

ÊUO?Š_« iFÐ w)Ë Æ5F
« WL?×²K� w) ÊU?I²Š«Ë ¨w�?HM²
« “UN'« s?� ÍuKF
« ¡e'«

 Æ(Photophobia) ¡uC
« s� ·uš

W?IK?×Ð WÞU?×?� ‚—“ú
 q?zU?� iOÐ√ U?N½u?
 …d?O?G?a lI?Ð d?NEð w½U?¦?
« Âu?O
« w)

·d?Fð ©WÒO
u*« Ë√® W?O?ÒŠÓd
« ÊUMÝ_« WKÐUI?� w) wUb?A
« wÞU<« ¡U?A?G
« vKŽ ¡«dL?Š

 ÆpOKÐuR ◊UIMÐ

ŸUHð—ô« w) …—«d?(« Wł—œ dL²�ð f�U?)« v²Š Ë Y
U¦
« ÂuO
« s� …d?²H
« w)

nKšË W??N?³??'« vKŽ lÐ«d
« Âu??O
« s� —u??NE
« w) `HD
« √b??³¹ ÆWJ(«Ë W?
eM
« œ«œeðË

w) `HD?
« ÊuJ¹ Æ·«dÞ_«Ë Ÿc??'«Ë t?łu
« W??O?I??³
 W?ŽU??Ý 24 ‰ö?š d??A?²M¹Ë ¨Ê–_«
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l� lL?−?²ð b?U WMR«œ ¡«d?L?Š   UÞUDŠ v
≈ ‰u?×?²¹ rŁ ¡«d?LŠ l?IÐ qJý vKŽ W¹«b?³
«

 ÆdýUF
« v²ŠË ”œU�
« ÂuO
« s� ¡UH²šô« w) `HD
« √b³¹ p
– bFÐ ÆUNCFÐ

s� Êu½U?F¹ s¹c?
« —U?G?B
« ‰U?HÞ_« w)  U?H?ŽU?C*« d??NEðË ÷d*« …b?Š œ«œeð

Íuzd
« »U??N?²?
ôUÐ WÐU?aù« w?)  U?H??ŽU?C*« q¦??L?²?ð ÆÂU?F
« nF??C
«Ë W¹c??G?²
« ¡u??Ý

 Æ⁄U�b
« »UN²
«Ë vDÝu
« Ê–_« »UN²
«Ë

Ãö‡‡‡‡F�«

¡U?×?½√ w) l³?²??� wzU?Uu?
« ¡«d?łù« «c¼Ë ¨W??³?B??(« b?{ ‰U??HÞ_« qR rO?F?Dð V−¹ ¿

 Ær
UF
«

UL?R ¨ÈËbF
« q?I²Mðô v²?Š WÝ—b?LK
 »U¼c
« sŽ ŸUM²�ô« Ë W?�U²
« W?Š«d
UÐ `BM¹ ¿

¡UDŽSÐ `BM¹  Íu½UŁ Íd?O²JÐ »UN?²
« ÀËbŠ bMŽ Æ…—«d?(«  UC)U?š ¡UDŽ≈ sJ1

(Human Íd?A?Ð wŽUM� 5
u??OÐuKł i¹d*« ¡UD?Ž≈ sJ1 ÆVÝUM� Íu??O?Š œU??C?�

nO?H?,ð p
cÐ sJ1 ¨÷d*« s� v
Ë_« ÂU?¹√ W�?L?)« ‰ö?š Immune Globulin)

 Æ UHŽUC*« VM&Ë ÷d*« …bŠ

[Pityriasis Rosea] W¹œ—u�« W�U0M�«

ÆÊü« v²?Š ·Ëd?F?� d?O?ž t??³?³?Ý Î̈U?³
U?ž ‰U?HÞ_« VO?B¹ ÷d?� W?¹œ—u
« W
U?,M
«

ÆÎUOzUIKð vHA¹Ë Èdš√ ÷«dŽ√ W¹√ t³ŠUBðôË WOJOMOKRù« tð—uBÐ eOL²¹

WOJOMOK�ù« …—uB�«

s� W??H??O??H??š W??I??³DÐ …UDG??Ô�  Êu?K
« W¹œ—Ë W¹ËU??C??OÐ W??IKŠ —u??N?EÐ ÷d*« √b??³¹

¨Ÿc?'« Ë√ W??³?Ud
« Ë√ c?,??H
« vKŽ Ë√ Ÿ«—c
« s� ÍuKF?
« ¡e?'« w) d?NE?ð ný«d?(«

¨÷d?LK?
 …d¼Uþ ‰Ë√ d?³??²?FðË (Herald Patch) …d¹cM
« W??,DK
UÐ W??F?I?³
« Ác?¼ ·d?Fð

s� UN
uÞ s¹U³?²ð ‡‡ …d²HÐ p
– bFÐ d?NEO
 wH²,ð rŁ d²?LO²MÝ 5-2 u×M
 U¼dDU qB¹

Ÿ“u²¹ Æný«d?(« s� WHOHš W?I³DÐ vDG� qJA
« wIKŠ ÍbKł `HÞ ‡?‡ dšü h,ý

Ê√ sJ1 t½√ d?Ož ¨Ÿ«—c
«Ë c,?H
« s� vKŽ_« ¡e?'«Ë W³Ud
«Ë Ÿc?'« w) ÎU³
U?ž `HD
«

Ác¼ w) vL?�¹Ë ‡‡ ·«dÞ_«Ë ”√d
« …Ëd)Ë tłu
« q?¦� ¨r�'« ¡«e?ł√ WOI?Ð w) dNE¹

 ÆWÝuJF*« W¹œ—u
« W
U,M
« W
U(«
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◊uDš w) d?NEðË ÂU¹√ …d?A?Ž Èb?� vKŽ d?¦JðË d?³Jð rŁ …d?OG?a  U?IK(« √b?³ð

w) lOÐU??Ý√  6-3 ‰ö??š lI?³
« w?H?²??,ð Æ©ŸuKC
«® Í—b??B
« hH??I
« ÂUEF
 W¹“«u??�

b?F?−?²¹Ë ný«d?(« w?H?²?,ð YO?Š ¨ ôU?(« s� qOKU w) s?¹d?N?ý Ë√  ôU?(« rEF?�

 Æt²FO³D
 œuF¹ rŁ bK'«

Ãö‡‡‡‡F�«

vH??A¹Ë Èd??š√ ÷«d?Ž√ t??³??ŠU??Bð ô t½√ YO??Š ÎU?³?
U?ž Ãö??F
 ÷d*« ÃU??²??×¹ô

Æ¡UHA
« WŽdÝ vKŽ bŽU�ð ÊËeOð—uJ
« vKŽ W¹u²;« r¼«d*« Ê√ błÔË t½√ dOž ÆÎUOzUIKð
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WOJOMOK�ù« …—uB�«

…b?ŽU?B vKŽ …d?OG?D W?�?O?E qJý vKŽ v�Ë_« W?2ü« d?NEð ∫W?OŽU?I?H�« dO?ž ¡UÐu?I�«

—UA²½ô« w2 ÷d*« √b³¹ rŁ ¨dH?B
 wMÐ UN½u� W³KÔł „d²²� d−HMð U?
 ÊUŽdÝ ¨¡«dLŠ

w²�«  U?³KÔ'« U¼¡«—Ë „d²ð w²�« …d?OG?B�«  U�?OJ�« dNEð YO?Š ¨WDO;« W?IDM*« w2

b?B ÆU?N½UJ
 WÐÚbÓ½ „d?²ð Ê√ ÊËœ U¼—ËbÐ wH?²?Vð ¡«d?L?Š W?FIÐ W?E—Uð …d?²?2 b?FÐ qB?HMð

¡UÐu?I�« dNEð Æ…—«d?(« Wł—œ ŸU?Hð—«Ë W¹ËU?HLK�« b?I?F�« Â—uð v�≈ W�U(« ‰U?L¼≈ ÍœR¹

dOž ¨·«dÞ_« w?2 dNEð ULE ¨rH�«Ë n½_« ‰u?Š WDUš tłu�« w2 …œU?Ž WOŽUI?H�« dOž

qHD�« ÊU?E «–≈ ”√d�« …Ëd??2 w2  d?NEð U?L?E Æd?š¬ ÊUJ
 Í√ w2 d?N?Eð Ê√ sJ1 U?N½√

 Æ‰uDð bBË WŁöŁ Ë√ 5Žu³Ý√ ‰öš W�U(« vHAð Æ‰ULI�UÐ ÎUÐUB


2-1 v�≈ U¼dDB qB¹ Ê√ v�≈ d³Jð …d?OGD W�?OJÐ ÷d*« √b³¹ ∫WOŽU?IH�« ¡U‡‡ÐuI�«

ÆdJF?²¹ rŁ W¹«b?³�« w2 ·UH?ý qzU?�Ð WŽU?I?H�« TK²9 ÆÂU¹√ 3-2 …b* vI?³ðË ¨d²?LO?²MÝ

w2 U¼e?Ed
 √b?³¹Ë Ídz«œ qJAÐ W?2ü« l�?²ð ¨ÊuK�« W?OMÐ W?Ó³ÚKÔł „d²ðË W?ŽU?IH?�« d−?HMð

sJ1 sJ�Ë t?łu�« w2 ÎU³�U?ž WOŽU?IH�« ¡UÐu?I�« dNEð ÆW?IKŠ ÊuJð tMŽ Z²M¹ U2 ¡U?HA�«

 ÆW¹ËUHLK�« bIF�« ÂÒ—uÓð v�≈ ÍœRð U
 Î«—œU½Ë ¨r�'« w2 dš¬ ÊUJ
 Í√ VOBð Ê√

  UHŽUC*«

wKK¼ »U??N?²�« ÀËb?( ÍœR?²?� bK'« s
 oL?Ž_«  U??I?³DK� U¹d?O??²J³�« d?A??²Mð b?B

(Scarlet W¹e
dI�« vL(UÐ WÐUDû� ÍœR?O� Âb�« o¹dÞ sŽ dA²M¹ bBË ¨(Cellulitis)

 ÆœU(« vKJ�«  U³O³E »UN²�« Ë√ Fever)

Ãö‡‡‡‡F�«

Íu??O???Š œU??C??
  ¡U?DŽSÐ  …œËb??;«Ë W?DO??�??³?�«  ôU??(« vK?Ž …dDO??�?�« sJ1

q¦
 WOF?{u
  «dND
Ë ¨s¹bOÝuOH?�« Ë√ 5�O
«dO²�« Ë√ 5�O
«—U?'« q¦
 wF{u


÷d*« —U?A?²½« W�U?Š w2 U?
√ ÆÊU?ODM'« Ë√ 8000/1 nH?<« Âu?O?ÝUðu?³�«  UM−M
dÐ

VÝUM*« ÍuO?(« œUC*« i¹d*« ¡UDŽ≈ V−¹ ‡‡ W¹ËUH?LK�« bIF�« Â—u²ð YO?Š ‡‡ tðbýË

W2U?{ùUÐ s¹—u³Ýu�UH?OJ�« Ë√ 5�O
Ëd?¦¹—ù« Ë√ 5KKOÝU�Eu?KH�« q¦
 rH�« o¹dÞ sŽ

 Æ «dND*«Ë wF{u*« ÍuO(« œUCLK�
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[Ecthyma] WLO¦�ù«

bK'UÐ W?IB?²K
 WJO?L?Ý W³KÔł ÊuJ²Ð e?O?L²¹Ë bK?'« VOB¹ Íd?O?²JÐ »UN?²�« w¼

¨÷d*« «cN� W?³³�*« U¹d?O²J³�« w¼ W¹bÚI?
F�«Ë W¹œuIMF�« U¹d?O²J³�« ÆWŠd?B UN²?% wHVð

‰UHÞ_« VO?BO?2 …—U(« oÞUM*« w2 U?
√ ¨jI2 ‰UHÞ_« ÷d*« «c¼ V?OB¹ UÐË—Ë√ w2

 ÆW2UEM�« ÂbŽË W¹cG²�« ¡uÝ UNL¼√ s
 q
«uF� p�–Ë —U³J�«Ë

WOJOMOK�ù« …—uB�«

bK'« s
 ¡«d??L?Š …b?ŽU??B vKŽ  «d?¦Ð Ë√ …d?O??G?D  U?ŽU??I?2 —u?NEÐ ÷d?*« √b?³¹

UNðb?ŽUB `³BðË r−(« w2 W?2ü« d³Jð ÆW2U?ł WJOLÝ W³?Kł ÊuJð Ë d−HMðU
 ÊU?ŽdÝ

Èd½ ÌczbMŽË W?Ðu?F?BÐ …d?A?I�« W�«“≈ sJ1 Æ¡«d?L?ŠË W?
—u?²?
Ë (Indurated) W?¾?ÝU?ł

5²??O�ù« W?I?DM
 w2 W??L?O??¦?Eù« d??NEð Ê√ sJ1 Æq?JA�« …œb?×??
 d?O??ž W¹b¹b??D W?Šd??B

lOÐU?Ý√ …b?Ž bF?Ð vHAð Æ…b?Š«Ë s
 d?¦?E√ d?NEð Ê√ sJ1 U?LE ¨5BU?��«Ë s¹c?V?H�«Ë

 ÆbK'UÐ WÐb½ UNHKš WE—Uð

Ãö‡‡‡‡F�«

ÂU??L?²¼ô«Ë Ê“«u??²*« ¡«c?G�« t?zUDŽSÐ i¹d??LK� W??
U?F�« W??×?B�U?Ð ÂU?L??²¼ô« V−¹

 «d?N?D*« ‰U?L??F?²?Ý« l?
 rH�« o¹dÞ sŽ V?ÝUM*« Íu?O??(« œU?C*« vD?FÔ¹Ë Æt?²??2UEMÐ

 ÆWOF{u*«

[Cellulitis & Erysipelas] …dLÔ(«Ë wKKN�« »UN²�ô«

∫(Loose Connective Tissue) u?šd�« ÂU?C�« ZO?�M�« »U?N?²�« s
 W�U?Š U?L¼

¨(Sub-Cutaneous Fat)  W¹bK'« X?% s¼b�« W?I??³Þ »U??N?²�« u¼ wK?KN�« »U?N??²�ô«Ë

s¼b�« W?I?³Þ s?
 ÍuKF�« ¡e?'«Ë (Dermis) W?
œ_« W?I??³Þ »U?N?²�« wN?2  …d??L?(« U?
√

sJ1 ÆW2U?(« œb×
 d?Ož uN?2 wKKN�« »UN²�ô« U?
√ ¨Î«bOł Î«œb?×
 ÊuJ¹Ë ¨bK'« X%

Ê√ WDU?š Î̈U³¹d?Ið Î«bŠ«Ë ÎU?{d
 U?L¼—U³?²Ž« v�≈ Èœ√ U2 ¨d?šx� ÍœR¹ Ê√ UL?¼bŠ_

VKž√ w2 W¹b??ÓI?
F�«Ë W¹œu?IM?ÔF�« U¹d?O?²J³?�« w¼Ë …b?Š«Ë 5MŁô« w2 W?³??³?�?²*« U¹d?O??²J³�«

  Æ ôU(« iFÐ w2 Æ(H.influenzae) WO�eM�« WO
b²�*«Ë W¹uzd�« …Ò—uJ*«Ë ¨ ôU(«
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WOJOMOK�ù« …—uB�«

ŸU?Hð—«Ë »UB*« bK?'« …—«d(« W?ł—œ ŸUH?ð—« t³?ŠUB¹ ÂÒ—u?ðË bK'UÐ —«dL?Š«

W?IDM*« X½U?E «–≈ Æ÷d*« «cN� ÷«d?Ž_« r¼√ s
 w¼Ë ¨ÎU?
uL?Ž r�?'« …—«dŠ W?ł—œ

iFÐ d??NEð Ê√ s?J1Ë Î̈ö?O?KB W??F?Hðd??
Ë `{«Ë q?JAÐ …œb??×?
 —«d??L??ŠôUÐ WÐU??B*«

sJ1 W?�U??(« Ác¼ w2 ¨i¹d?*« bK'«Ë wF??O???³D�« bK'« 5?Ð œËb??(« vKŽ  U??�???OJ�«

UMMJ�Ë ÆÎU?OKK¼ ÎUÐU?N?²�« UN?OKŽ oKDM2 …œb?×?
 d?Ož X½U?E «–≈ U?
√ ¨…dÚL?ÔŠ W�U?Š U¼—U?³²?Ž«

¡e?'«Ë W2U?(« œb×?
 W?2ü« s
 ¡eł ÊuJ¹ YO?Š   ôU(« V?Kž√ w2 ÎUF?
 5MŁô« Èd½

ÂÒ—uÓð ÷d*« VŠU?B¹ ÎU?Lz«œ ÆW¹u?
œ  U?�O?E d?NEð Ê√ sJ1 U?L?E ¨œb?×?
 dO?ž d?šü«

W?{d??F*« oÞUM*« d?¦??E√ ÆÂU?F�« nF??C�« s
 W�U?ŠË pŽuðË W??ÒO?ŠUM�« W¹ËU??H?LK�« b??I?F�«

 Ætłu�« rŁ ‚U��« w¼ WÐUDû�

WO?ŠU½ vKŽ WÐUDù« ÊuJð WO�eM�« W?O
b²?�*« sŽ W&UM�« tłu�« WÐU?D≈ W�UŠ w2

W??IDM*« Êu� Ê√ U??L??E ¨vDÝu�« Ê–_« »U??N?²�« U??N??³?ŠU??B¹ ÎU??³�U?žË t??łu�« s
 …b??Š«Ë

W&U½ WÐU?Dù« ÊuJð U
bMŽ ÎU?C¹√ ÊuK�« «c¼ Èd½ Æ‚—“ú� qzU?
 dLŠ√ ÊuJ?¹ WÐUB*«

 Æ(Pneumococcus) W¹uzd�« …Ò—uJÔ*« sŽ

  UHŽUC*«

(Fasciitis)W?Ó2U??HK�« »U??N?²�« v?�≈ ÍœRð Ê√ sJ1 W?Žd??�ÐË  Î«b??O?ł Z�U??Fð r� «–≈

W�UŠ w2  u*« v�≈ ÍœR¹ bB Ë√ ¨ öCF�« »U?N²�«Ë ‡‡  öCF�«Ë bK'« 5Ð WKDUH�«

 Æ…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_«

 hO1A²�«

`DÝ_« Ë√  U�?OJ�« s
 cšRð  UMOF� WŽ—e?
 qLŽË Âb�« s
 WMOF� W?Ž—e
 qLŽ

…—u?B�« sJ� ÆÂb�« w2 U¹d?O?²J³K� …œU?C*« ÂU?�?ł_« sŽ Y×?³�« sJ1 U?L?E ÆWŠd?I?²*«

 Æ ÃöF�« ¡b³� ÎULz«œ WO2UE ÊuJð WOJOMOKEù«
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Ãö‡‡‡‡F�«

W?Žd?�� p�–Ë qC?F�« Ë√ b¹—u�U?Ð ÎUMI?Š W?³?ÝUM*« W¹u?O?(«  «œU?C*« c?š√ V−¹

ÆqB_« vK?Ž 5Žu??³?Ý_ Ãö??F�« …d??²??2 d??L?²??�ð Ê√ V?−¹ U??L?E ¨W?�U?(« vK?Ž …dDO??��«

œu?łË W�UŠ w2Ë Æb¹—u?�UÐ ÎUMIŠ  U?ŽU?Ý XÝ qE cšR¹ ¨Ÿ«u½_« V?�½√ u¼ 5KK�M³�«

 Æ5�O
Ëd¦¹d¹≈ cš√ sJ1 ¨5KK�M³K� WOÝU�Š

[Fruncle (boil)] q]4Ôb�«

t³?³�ð ¨(Necrotic) d?šU½ »UN?²�« ÎU³�U?ž ¨dF?A�«  ö?OBÐ w2 œU?Š »UN?²�« u¼

Î«—œU½Ë U¼bFÐ U
Ë ⁄uK?³�« …d²2 ‰öš »UN?²�ô« «c¼ dNE¹ ÆWO³¼c�« W¹œuIM?ÔF�« U¹dO²J³�«

 Æp�– q³B Àb×¹U


WOJOMOK�ù« …—uB�«

WKB?²?
 ©…b?I?Ž® bK'« `DÝ sŽ W?F?Hðd?
 ¡«d?LŠ W?³?N?²K
 …d?O?G?D W?IDM
 d?NEð

dšUM�« ¡e?'« qBHM¹ rŁ ¨d?VM²�« w2 √b³ð rŁ ¨…d¦Ð v?�≈ ‰u×²ðU?
 ÊUŽdÝË Æ…d?FA�UÐ

 ËU?H?²ð r�√ UN?³?ŠU?B¹ b?B ÆWÐb½ p�– b?FÐ „d²ð W?B—eK� qzU?
 d?L?Š√ UN?½u� WF?IÐ ÎU?E—Uð

w2 q
b?�« «c¼ d??N?þ «–≈ Îö??¦??
 ª»U???B*« ÊUJ*« V?�??ŠË d??šü h?V??ý s
 t???²??ł—œ

‚d?G?²�¹ b?BË 5
u¹ b?FÐ  q
b�« «c?¼ wH²?V¹ b?B Æb¹b?ý r�√ t?³?ŠUB¹ Ê–_« Ê«u?O?D

 ÆwH²VO� WŁöŁ Ë√ 5Žu³Ý√

Ãö‡‡‡‡F�«

s
 d?¦??E√ œu?łË W�U?Š w2 sJ� ÆW??O?F?{u*« W¹u?O??(«  «œU?C*UÐ ¡U?H??²?Eô« sJ1

 ÆÎUOŽuL−
 W¹uO(«  «œUC*« ‰ËUMð V−¹ …dO³E  UŽuL−
 w2 UNFL& Ë√ …bŠ«Ë

U¹d??O??²J?³�« Á“d??Hð Íc�« “UM?OÒK�M³?�«  .e½ù W??
ËU??I*«  «œU??C*« wÞU??F?ð qC??H¹

 Æ5KKOÝU�EuKH�« q¦
 W¹uO(«  «œUC*« ÂËUI²�

b?B d??š¬ ÷d?
 Í√ sŽ Y?×?³K� Î«b??O?ł i¹d*« h×??2 V−¹ ¨W�U??(«  —dJð «–≈

 ÆÍdJ��« ¡«b�« q¦
 WÐUDù« ÁcN� ÍœR¹
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llll ««««dddd ««««    qqqqBBBBHHHH ««««
WWWW ddddDDDDHHHH ««««    ÈÈÈÈËËËË««««bbbbFFFF ««««

[Tinea]  WÓHÚFÓ��«

·d??Fð W??O???{d??
  U¹dDH?Ð bK'« WÐU??�≈ sŽ "U?½ ÍbKł ÷d??
 w¼ W???H??F?? !«

s
 W?½d??I???²*« ¡«e???ł_«  U?¹dDH!« Ác?¼  rłU???Nð Æ(Dermatophytes) bK'«  U?¹dDHÐ

s
 W?Žu?L??−?
 s
 dDH!« ÊuJ²¹ Æd??2Uþ_«Ë d?F?A!«Ë bK−K?! W?O½d?I!« W?I?³D?!« q¦?
 bK'«

s¹uJ²Ð  U¹dDH!« Ác¼ dŁUJ²ðË ¨(Hyphae)  ÎUÞu?Oš W½u?J
 UN?C?F³Ð WD?³ðd
 U¹ö?)«

Æ(Spores) ⁄«uÐ√

W¹dDH�« ÷«d�_« hO�Að

bK?'« Z×???Ý o¹d?Þ sŽ bK'« v?KŽ …œu???łu*«  U?¹dDH?!« s
 WMO???Ž c???š√ s?J1

W½dI²*« W?I³D!« s
 WMOŽ cš√ Ë√ ¨»U?B*« dFA!« Ÿe½ Ë√ ¨ný«d(« lOL?−²! »UB*«

…œU??
 W??2U??{≈ b??FÐ d??N??:« X%  UMO??F?!« Ác¼ W??Ý«—œ p!– b??FÐ sJ1 Æd??H?E!« X%

Æ⁄«uÐ_«Ë W¹dDH!« ◊uO)« ÈdM! WIO\œ 20 …b* • 20 eO^d?²Ð ÂuOÝUðu³!« bO? ^Ë—bO¼

d?NEðË (Sabouraud’s Agar) Ë—uÐU?Ý —U?ł¬ vKŽ  UM?O?F!« Ác¼ W?Ž«—“ ÎU?C¹√ sJ1

U?N²¹ƒ— bMŽ 5?F
 ÊuKÐ ŸU?F?ý≈ wDFð  U¹dDH!« Ác¼ iFÐ ÆÎU?
u¹ 14-3 b?FÐ W−?O?²M!«

W?O??−? ?HM³?!« ‚u?2 W?F??ýú! U?N?{d??Fð bMŽ (Wood’s  Glass) œËË ÃU?ł“ ‰ö??š s


»U?????B?*« bK?'« s
 W?MO?????Ž c??????š√ sJ?1 U?????L?????^ Æ(Wood’s Light Examination)
 Æ U¹dDH!« W¹ƒd! (PAS) WMOF
 WG³BÐ UN²žU³�Ë

 WIK×²*« WHF��« Ë√ b�'« WHÚFÓÝ

[Tinea Corporis or Tinea Cercinata]

bK' W?O?žu?³!« Ë√ W?O?DO?)« tð—u?� w2 dDH!« qI?²M?¹ U?
bMŽ ÈËb?F!« Ác¼ Àb?%

U??
bMŽ ÆWÐd?²?!« o¹dÞ sŽ qI??²Mð b??\Ë ¨»U?B??
 ÊU? ½≈ Ë√ »U??B?
 Ê«u??O?Š s?
 qHD!«

…d²2 ‰ö?š Ídz«œ qJAÐ WO½dI!« WI?³D!« ‰öš —UA²½ô« w2 √b³¹ bK?'« dDH!« ‚d²p¹

r ?'« qF?2 œ— U¼b?F?Ð √b?³¹ ¨lOÐU?Ý√ WŁöŁ v!≈ Ÿu?³?Ý√ 5Ð ÕË«d?²?ð w²!«  W½U?C?(«

 Æ÷d*« «cN! ·ËdF*« wIK(« qJA!« wDF¹ U2 ¨ U¹dDH!« ÁcN!
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[Scaly Ring Worm] WOHý«d(« ”√d�« WHÚFÓÝ

—U?A??²½ô« w2 √b?³?ð rŁ WKO?B??³!« nB?²M?
 bMŽ W½d?I??²*« …d?F??A!« dDH!« ‚d?²??p¹

Æ(Adam’s Fringe)   Âœ¬ qÓL?Óš vŽbð WMO?F?
 WDI½ bMŽ n\u?²²! ”√d?!« …Ëd2 ÁU?&UÐ

W?³ðd??
 W?O½ËeKŠË W¹dz«œ  U??Žu?L?−?
 ÎU½u?J
 …d?F?A!« Ã—U??š —U?A?²½ô« w2 dD?H!« √b?³¹

 Æwz«uAŽ qJAÐ

YO?Š® d?FA!« s
 W?O!U?š W¹dz«œ W?IDM
 …—u?� vKŽ ÎU?OJOMOK^≈ ÷d*« «c¼ d?NE¹

WI?DM*« Ác¼ wDFð ÆÊuK!« W¹œU
— …d?OG?� ný«d×?Ð …UDG
 ©d¹UD²¹ Ë d?FA!« d? J²¹

Æ(Wood’s Light) åœËËò ¡uCÐ U¼—U³²š« bMŽ dLŠ√ ÎUŽUFý≈

[Black Dot Ring Worm] ¡«œu��« WDIM�«  «– ”√d�« WHÚFÓÝ

U2 U?N?L?OD% v!≈ p!– ÍœR¹Ë ¨U?NKš«bÐ d?ŁUJ²¹Ë d?F?A!« WKO?BÐ dDH!« ‚d?²?p¹

ÎU?OJOM?OK^≈ d?NEð Æ¡«œu?Ý …d?O?G?� WD?I½ W?^—Uð ¨”√d!« …Ëd?2 …«“«u0 d? JM?ð U?NKF?−¹

‰bð ¡«œu?Ý jI½ U?NÐ b$ dEM!« o?O\b?²ÐË ¨d?FA!« s
 W?O!U?š W¹dz«œ W?IDM
 qJý vKŽ

 Æný«d(« iFÐ ÎUC¹√ dNEð Ê√ sJ1 ÆdFA!« d Jð ÊUJ
 vKŽ

[Kerion]   …ÓbÚNÔA�«

vKŽ dŁUJ²ð U?NMJ!Ë ¨…d?FA!« ‚d?²pðô w²!« W?ODO?)«  U¹dDH!UÐ WÐU�ù« Àb?%

«c¼ qI?²M¹ ÆW?L?O?I²? ?
 qÝö?Ý w2 W?³ðd?
 r−?(«  …dO?³?^ ⁄«uÐ√ Z²Mð YO?Š U?N?×DÝ

ÆbK'« w2 b?¹b?ý wÐU?N?²?!« qF?2 œ— p!– sŽ Z²M?¹Ë w½«u?O?Š —b??B?
 s
 ÎU?³!U??ž dDH!«

W!uN Ð dFA!« UNM
 jI ¹ ”√d!« …Ëd?2 w2 W
—u²
 WIDM
 qJý vKŽ ÎUOJOMOK^≈ dNEð

 ÆW¹ËUHLK!« bIF!« w2 Â—uð W!U(« Ác¼ VŠUB¹ ÆÍb¹b� qzUÝ UN½UJ
 s
 Ãdp¹Ë

ÊuJ¹ d?O?š_« Ê√ YO?Š ¨(Abscess) Ã«d?Ô)« W!U?Š sŽ W!U?(« Ác?¼ W?\d?Hð V−¹

…—«d?Š W?ł—œ w?2 ŸU?Hð—« t?³?ŠU??B¹Ë W!u?N? Ð tM?Ž d?F?A!« Ÿe½ sJ1ôË ÎU??
ö¹≈ b?ý√

 ÆbK'UÐ WÐb½ „d²ð Ê√ ÊËœ …bNA!« vHAð ÆÂUŽ nF{ W!UŠË r '«

[Favus] Ÿ«dI�«

—u??NE! ÍœR¹Ë d??F??A!« w?DO??)« dDH!« ‚d??²??p¹ ¨ U??H??F?? !« s
 ŸuM?!« «c¼ w2
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U?L?^ …d?F?A!« d? JMðô Æ⁄«uÐ_« W¹ƒ— sJ1ôË …d?F?A!« qš«œ …d?O?¦?^ W?Oz«u¼ n¹ËU?&

Ÿ«d??I!« d??N?E¹ Æ‰uD!« w2 d??L??²?? ?ð Ê√ sJ1Ë vI??³?ð qÐ  U??H??F?? !« w\U?Ð w2 Àb??×¹

W?×z«— U??N!Ë 6'« t?³?Að Êu?K!« ¡«d?H?�  U?³K?'« s
 W?Žu?L?−??
 qJý vKŽ ÎU?OJ?OMOK^≈

W?IDM
 w2 d?NEð b?\ ÆU¼e^d?
 s
 W?³K'« …d?FA!« ‚d?²?pð ¨©—Q?H!« W×z«— q?¦
® …e?O2

ÆUNłöŽ qL¼Ô√ «–≈ p!–Ë UNK^ ”√d!« …Ëd2 wDGð YO?×Ð …bA!« s
 ÊuJð b\Ë …dOG�

¡uCÐ t‡B×2 b‡MŽ ÍœU‡
dK! q‡zU
 d‡C?š√ ÎU‡ŽUFý≈ W‡HF !« s‡
 Ÿu‡M!« «c‡¼ w‡DF¹

‡‡ Î«bÐ√ p!– b?FÐ d?F?A!« U?NÐ u?LM¹ôË bK?'UÐ WÐb½ „d?²ð W!U?(« Ác¼ ¡U?H?ý bMŽ ÆåœËËò

 ÆÎ«dŁ√ „d²ðô w²!« Èdš_«  UHF !« Ÿ«u½√ q^ fJŽ vKŽ

”√d�« WHFÝ Ãö‡‡Ž

bŠ«Ë ’d\ ¨5ç!U2u¹e¹d'« q¦
 wŽuL−
 qJAÐ  U¹dDHK! œUC
 ‰ËUMð V−¹

b³J!« nzUþË WFÐU?²
 V−¹Ë ÆlOÐUÝ√ 8 v!≈ 6 …b* r '« Ê“Ë s
 Â«dłuKO^ 10 qJ!

 U¹dDH!«  «œU??C?
 ‰U?L?F?²?Ý« sJ1Ë Æb?³J?!« vKŽ dŁR¹ t½√ YO?Š Ãö?F?!« …d?²?2 ¡UMŁ√

 ÆWOŽuL:« l
 WOF{u*«

w2 b??Š√ t?^—U??A¹ ô√ V−??O?2 Ìb??F?Ô
 ÷d*« «c?¼ Ê√ v!≈ Â_«Ë qHD!« t??O?³?Mð V−¹

 Ætð«Ëœ√ Â«bp²Ý«

ÂU¹√ 10 …b* ÎUOŽu?L−
 .d²³ !« q¦?
 ÍuOŠ œUC
 cš√ V−¹ …b?NA!« W!UŠ w2

 Æ U¹dDH!«  «œUC
 v!≈ W2U{ùUÐ

 ÆÎUO
u¹ 5ðd
 w½öO²ÝUJ!« f
 ‰ULF²Ý« sJ1 Ÿ«dI!«Ë …bNA!« W!UŠ w2

[Tinea Cruris]  ⁄U9—_« WHÚFÓÝ

Ác¼ d?¦Jð ÆbK'«  U¹dDHÐ W?OÐ—_« W?IDM*« w2 bK'« WÐU?�≈ w¼ ⁄U?2—_« W?HÚF?ÓÝ

w2 W??�U??š ¨WML?? !« s
 Êu½U??F¹ s¹c!« ‰U??HÞ_« w2 d??NE?ð sJ!Ë —U??³J!« w2 ÈËb??F!«

W?ŠU??³? !« f?Ðö?
 q¦??
 WK¹uÞ …d?²??H! WK²??³?
 fÐö??
 ¡«bð—« Ê√ U?L??^ ¨—U?Š Ìu??ł œu?łË

¡«b!UÐ 5ÐU??B*« ‰U??HÞ_« w2 ÷d*« «c¼ ÎU??C¹√ Àb??×¹ Æ÷d*« ÀËb?Š v?KŽ b?ŽU?? ¹

 ÆÍdJ !«
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WOJOMOK!ù« …—uB�«

WÐU?B*« W?I?DM*« W?2U?Š lHðdðË ¨WJ?Š t?³?ŠU?Bð »U?B*« bK'U?Ð —«d?L?Š« Àb?×¹

b\Ë c?pH!« s
 ÍuKF!« ¡e'« w2 …œU?Ž dNEð Æ U ?O^ Ë  «d¦ÐË  UÞUDŠ U?NÐ dNEðË

 ÆW½UF!« WIDM
Ë 5²O!û! b²9

Ãö‡‡‡‡F�«

r '« Ê“Ë qOKIð V−?O2 ¨÷d*« —uNþ v?KŽ bŽU ð w²!« »U?³Ý_« VM& V−¹

U?L?^ ÆW?K¹uÞ …d?²?H! WK?²?³?
 fÐö?
 ¡«bð—« Âb??ŽË ¨…—U?(« ¡«u?ł_« w2 b?ł«u??²!« VM&Ë

 ÆÈËbF!« qI½ ÂbF! dOG!«  «Ëœ√ ‰ULF²Ý« ÂbŽ V−¹

‰Ë“U½uJO?
 q?¦?
 ÎU?O?
u¹ 5ðd?
 W?O?F??{u*«  U¹dDH!«  «œU?C?
 ‰U?L??F?²?Ý« sJ1

s¹œUMO?2dð q¦?
 ÎU?O?Žu?L?−?
  U¹dD?H!«  «œU?C?
 Â«b?p?²Ý« s?J1 U?L?^ Æ‰Ë“U1dðuK^Ë

‰Ë“U½u^uK2 Ë√ Ÿu?³Ý√ …b* ÎUO?
u¹ 5�d\ ‰Ë“U½u^«d?²¹≈ Ë√ ÎU
u¹ 14 …b* ÎUO?
u¹ ’d\

 ÆdNý …b* Ÿu³Ý√ q^ ’d\

[Tinea Pedis] ÂbI�« WHÚFÓÝ

5Ð W2U *« W?�UšË ¨ÂbI!« lÐU�√ 5Ð W?IDM*« w2 bK'«  U¹dDHÐ WÐU�ù« w¼

bMŽ ÷d*« «c¼ dNE¹ ÆÂbI!« hL?š√ VOB²! b²9 b\Ë ÆtK³\ Íc!«Ë d?OGB!« l³�ù«

Æ¡u{u!« bMŽ Àb×¹ U?L^ ¨—«dL²ÝUÐ WI?DM*« Ác¼ nOH& ÂbŽË …—«eGÐ ¡U*« ‰UL?F²Ý«

ÊS2 p!c?! ¨÷d*« —uNþ vKŽ b?ŽU ¹ …—U?(« oÞUM*« w2 W�U?š ‚dF!« …œU¹“ Ê√ U?L^

 Æ÷dLK! W³³ *« q
«uF!« bŠ√ d³²F¹ WK¹uÞ …d²H! ¡«c(«Ë »«dA!« ¡«bð—«

WOJOMOK!ù« …—uB�«

W?2U?? *« W?�U??š ¨lÐU?�_« 5Ð WJ?Š U?N?³??ŠU?Bð ný«d??Š —u?NEÐ ÷d*« √b??³¹

Æ(Maceration) sDFðË bK'UÐ  U?IIAð Àb?% W!U(« ‰U?L¼≈ bMŽË ¨W¦!U?¦!«Ë WFÐ«d!«

iFÐ w2 Æ U??C?O??³*« dDHÐ WÐU??�ù« bMŽ p!–Ë ¨W??2ü« wDGð ¡U??C?OÐ W??I?³Þ b??$ b?\

W?^—Uð d−?HMðU?
 ÊUŽd?Ý Âb?I!« hLš√ w2  U?ŽU?I2Ë  U? ?O^ Èd½ Ê√ sJ1  ôU?(«

  Æ(Hyperkeratosis) Ê«dI²!« ◊d2 dNE¹ b\Ë ¨ný«dŠ
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Ãö‡‡‡‡F�«

Æ÷d*« —uNE! …bŽU *«Ë W³³ *« q
«uF!«  VM& V−¹ ∫ÎôË√ ¿

Æ U¹dDHK! œUC
 .d^ l
 ÎUO
u¹ 5ðd
 w½öO²ÝUJ!« f
 ‰ULF²Ý« sJ1 ∫ÎUO½UŁ  ¿

[Onychomycosis] ÍdHE�« —UDH�«

 ÆbK'«  U¹dDHÐ d2Uþ_« WÐU�≈ w¼

WOJOMOK!ù« …—uB�«

¨tK^ dHE!« qLA²! qš«bK! b²9 rŁ ¨dHEK! …d(« W2U(« bMŽ ÎU³!Už WÐU�ù« √b³ð

oÞUM*« iFÐ √b³ðË tJLÝ œ«œe¹Ë ¨dHE!« vKŽ ÊuK!« W?OMÐË ¡«dH� ◊uDš dNEð YOŠ

ÊËœ W!U?(« X?^dð «–≈ Æd?HE!« X% W??A?N!« 5ð«d?O?J!« …œU?
 lL?−??²ð U?L?^ ¨q^P??²!« w2

 ÆdHEK! q
U^ dO
bð Àb×¹ Ê√ sJ1 ÃöŽ

Ãö‡‡‡‡F�«

qJ! r?−??
 12.5 5ç!U??2u?¹e¹d??'« q¦??
  U¹d?DH!«  «œU??C??
 ‰U??L??F???²??Ý« sJ1

WÐU?�≈ bMŽ 5²MŁô b²?9 b\Ë WK
U?^ WMÝ …b* p!–Ë Î̈U?O
u¹ r ?'« Ê“Ë s
 Â«dłuKO?^

‰U???L??F???²??Ý« s?J1 U??L???^ Æ©ÎU???O??Š«d???ł d??H?E!« W!«“SÐ …b?*« qOK?Ið sJ1® Âb???I!« d???2Uþ√

Ë√ ¨ÂbI!« d2Uþ_ ÎUŽu³Ý√ 12 Ë bO!« d2Uþ_ lOÐUÝ√ W²Ý …b* ÎUO
u¹ ’d\ s¹œUMO2d²!«

q^ bŠ«Ë ’d?\ ‰Ë“U½u^uKH!« Ë√ ¨dN?ý√ WŁöŁ …b* ÎUO?
u¹ bŠ«Ë ’d\ ‰Ë“U½u?^«d²¹ù«

 ÆdNý√ WO½ULŁ …b* Ÿu³Ý√

[Candidiasis]   UCO³*« ¡«œ

(Candida albicans)  ¡U?CO?³!« W?CO?³*UÐ WÐU?�ù« W?−O?²½ ÷d*« «c¼ Àb?×¹

 «œU?C?
 ‰U?LF?²?Ý« bMŽ ÷d*« «c?NÐ WÐU?�ù« d?¦Jð ÆW?OÞU?<« W?O?A?ž_«Ë bK'« w2

(Flora) ÔXO???³ÒM!« q?I¹ YO???Š ¨ÍdJ !« ¡«b?!UÐ WÐU???�ù« bMŽ Ë√ W?K¹uÞ …d???²??H?! W¹u??O???Š

 ÆwŽUM*« “UN'« w2 qKš œułË bMŽ dNE¹ UL^ ÆÍdO²J³!«
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WOJOMOK!ù« …—uB�«

 «d?¦?³!« i?FÐ d?NEð b?\Ë ¨WJŠ U??N?³?ŠU?Bð bK'U?Ð W?³Þ— ¡«d?L?Š W?IDM?
 d?NEð

‰u?Š W?\d??H?²?
  «d?¦?ÐË  UÞUDŠ d?NEðË ÆW?K^P?²?
 W?I?DM
 „d?²?²! d??−?HMð w²!« W??O?
«b!«

b\ Æb?O!«u*« w2 ÷UH?(« WIDM
Ë W?OÐ—_« WIDM*« w2 WÐU?�ù« Àb% ÆWÐUB*« W?IDM*«

ÊU?? ?K!«Ë W??¦K?!« vKŽ d??N?Eð W??³Þ— ¡U???C??OÐ lI?Ð qJý vKŽ  r?H!« w2 WÐU???�ù« Àb??%

t?ODGðË bK'« Êu! dL?×¹ YO?Š rH!« W¹Ë«“ VOBð b?\Ë ÆrHK! sD³*« wÞU?<« ¡UA?G!«Ë

 Æ U³KÔ'«

 hO�A²�«

iFÐ lOL& sJ1 U?L^  ¨dN:« X% UN?²¹ƒ—Ë WÐUB*« WIDM*« s
 W×? 
 cš√

…b* ©• 20® nH<« ÂuOÝUðu?³!« bO ^Ë—bO¼ W2U{≈ bFÐ dN?:UÐ UN²¹ƒ—Ë ný«d(«

5
u¹ ‰öš  W?−O²M!« d?NEðË Ë—ËUÐU !« —Uł¬ vKŽ W?Ž—e
 qLŽ sJ1 U?L^ ÆWI?O\œ 20

 ÆÂU¹√ WŁöŁ Ë√

Ãö‡‡‡‡F�«

sJ1Ë ÆW?O?MDI!« W?OKš«b?!« fÐö*« ‰U?L?F??²?Ý«Ë W?
U?F!« W??2UEM!UÐ ÂU?L??²¼ô« V−¹

5ðd
 ‰Ë“«bO1ù« Ë√ ©•2® 5ðU² ?OM!« q¦
 WOF?{u*«  U¹dDH!«   «œUC
 ‰UL?F²Ý«

W!UŠ w2 ÆÎUO?ŽuL−
  U¹dDH!«  «œUC?
 ‰ULF²Ý« sJ1 …dOD)«  ôU?(« w2 ÆÎUO
u¹

»u?³Š ‰U?LF?²Ý« Ë√ ÎU?O
u¹  «d?
 lÐ—√ 5ðU²? OM?!« oKF
 ‰U?LF?²Ý« sJ1 rH!« WÐU?�≈

  Æ(Nystatin) 5ðU² OM!« …œU
 s
 W³ÓK×Ó²Ú Ô


[Pityriasis Versicolor] WA?d³Ô*« WO�U�M�«

w2 dA²?Mð UN½√ UL^ ¨W?³Þd!« …—U(« oÞUM*« w2 UNŁËbŠ d?¦J¹ W¹dD2 WÐU�≈ w¼

¡U?????G??????OÐu?!« dD?2 ‰u?????% sŽ Z?²?Mð Æ—d?J²?????
 q?JA?Ð ‰U?????H?Þ_« VO??????Bð Ær?!U?????F!« q?^

vL Ô¹ w?{d
 Ÿu½ v!≈ ¨wFO?³Þ XO³^M^ bK'« `DÝ v?KŽ œułu*« (Pityrosporum)

«c¼ ÆW?O??2UJ!« WÐuÞd!« œu??łË w2 p!–Ë (Malassezia furfur)  W?O!U??pM!« W¹e??O?Ýö*«

p!–Ë ¨…b?Š«u!« …d?Ý_« w2 œd?2 s
 d?¦?^√ bMŽ d?NE¹ Ê√ sJ1 sJ!Ë Ìb?F?Ô
 d?O?ž ÷d*«

 Æ‰u×²!« «c¼ ÀËbŠ vKŽ bŽU ð WMOF
 WOŁ«—Ë q
«uŽ œułu!
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Ãö‡‡‡‡F�«

  ∫q¦� ¨ÎUO�u¹ 5ðd� wF{u*« ÃöF�«

 ÆÂu¹œuB!«  UHKÝuOŁ ‡‡

ÆÂuOMOKO !«  UHKÝ ‡‡

 Æp½e!« ÊuO¦OÐ ‡‡

 ÆU¼dOž Ë√ ‰Ë“U½u^uOð Ë√ ‰Ë“U½uJO
 q¦
 ‰Ë“«bO1ù« WŽuL−
 ‡‡

Æ52UMOÐdðË 5HO²2U½ q¦
 5
öO!_« WŽuL−
 ‡‡

 ∫wŽuL:« ÃöF�«

 Æb³J!UÐ —U{ dOŁQð t! sJ!Ë ¨ÂU¹√ …dAŽ …b* ÎUO
u¹ ’d\ ‰Ë“U½u^u²O^ ‡‡

 ÆÂU¹√ WF³Ý …b* ÎUO
u¹ ’d\ ‰Ë“U½u^«d²¹≈ ‡‡

 Æ5Žu³Ý√ bFÐ —dJð bŠ«Ë …d
 5�d\ ‰Ë“U½u^uK2 ‡‡

p!– b?FÐ Z!U?Fð Ê√ sJ1 ÊuK!« W?%U?2 W¹bKł ÎU?F?IÐ t?łöŽ b?FÐ ÷d*« „d?²¹ b?\

ÆWO− HM³!« ‚u2 WFý_«  U Kł Ë√ ÊËeOð—uJ!«  U1d^ Â«bp²ÝUÐ
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f U)« qBH «
 WOKOHD « ÷«d _«

[Leishmaniasis]  UOÒ½ULAÚOÓK�« ¡«œ

«c¼ r�?ÒIÔ¹ ÆWO?½UL?AOK?�« qOHDÐ WÐU?�ù« sŽ "UM�« ÷d*« u¼  U?O½U?LA?OK�« ¡«œ

bK'« U??O½U??L??A??O�Ë ¨bK'« U??O½U??L??A??O� ∫w¼  U??Žu??L??−??- ÀöŁ v�≈ ÎU??OJOMO?K5≈ ÷d*«

Æ©¡UCŽ√ Ë√ ¡UAŠ√® W¹uA(« WO½ULAOK�«Ë ¨WOÞU<« WOAž_«Ë

qš«œ U?NðU?O?Š s- ¡e?ł gO?Fð ¨©◊u?Ý U?N�® W?Þ]uÓ�?Ô-  U?O?KO?HÞ w¼ W?O½U?L?A?OK�«

◊u?Ý U?N�Ë  qJA�« W?O�e?G?- ÊuJð YO?Š ¨©Sand Fly ∫ …b?�UH�«® q-d?�« WÐUÐ– ¡UF?-√

÷dF²¹ U-bMŽ Ê«u?O(« Ë√ ÊU�½û� qI²Mð  Æ(Promastigote) WÓI=O?ÓAÔ*« vL�ðË oOT—

·d?F¹ ÊU�½ù« r�?ł qš«œ U?NðU?OŠ —«uÞ√ s- d?š¬ —uÞ v�≈ qI?²M²� …b?�UH�« e?šu�

«c¼ ÊuJ²?¹ Æ◊u?��« W??A?L?JM- qJA�« W¹ËU??C??OÐ ÊuJðË (Amastigote) W½U??L?A??OK�UÐ

fHM?Ð Èd??š√ …b??�U??Z v�≈ qI???²M¹Ë (Macrophage)  W??L??F?K³�« U¹ö??š  q?š«œ —uD�«

 Æ«cJ¼Ë dš¬ w¹bŁ szU5 v�≈ UNKIM²� WI¹dD�«

÷u?ŠË jÝË_« ‚d??A�« wZ WMÞu??²*« ÷«d?-_« s-  U??O½U?L?A??OK�« ¡«œ d?³??²?F¹Ë

 U?O½U?L?A?OK�« ¡«œ v�≈ ÍœRð w²�«Ë W?¹—«b*« U?O½U?L?A?OK�« b?łuð YO?Š ¨jÝu?²*« d?×?³�«

 ÆwÞU<« ÍbK'«Ë ÍbK'«

WOJOMOK�ù« …—uB�«

YO?Š ¨qO?HD�« ÁU?& r�?−K� wŽUM*« qF?H�« œ— vKŽ W?OJOMOK?5ù« …—uB�« b?L?²?Fð

ULK5Ë Î̈UM-e- `³�√Ë ÷d*« —UA²½« œ«“ r�'« WŽUM- XHF{ ULK5 ¨WO�JŽ WTöF�«

 ÆÎ«œUŠ `³�√Ë ÷d*« —UA²½« qT r�'« WŽUM- X¹uT

∫v�≈ WOJOMOK5ù« …—uB�« r�IMðË

[Acute Cutaneous Leishmaniasis]  œU(« ÍbK'«  UO½ULAOK�« ¡«œ

w²�«® r�?'« s- WZu?AJ*« s5U-_« vKŽ W*R?- dO?ž WŠd?T Ë√ ©Â—Ë® …bIŽ d?NEð
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W?Zü« qEð Æs¹dN?ý w�«uŠ W½U?CŠ …d?²?Z bFÐ W?Zü« dNEð Æ© «d?A(« e?šu� ÷dF?²ð

W?CH?mM- WÐb½ U?Nz«—Ë W5—Uð 5²MÝ Ë√ WM?Ý bFÐ ¡U?H²?šô« wZ √b?³ð rŁ …d²?H� …œułu?-

 ÆbK'« `DÝ sŽ

[Chronic Cutaneous Leishmaniasis] s�e*« ÍbK'«  UO½ULAOK�« ¡«œ

bK'« vKŽ b?ł«u?²ð Ë ¨d?¦?5√ Ë√ …b?Š«Ë ÊuJð b?T ¨W?Šd?I?²?- ¡«d?L?Š W?×¹u� d?NEð

 Æ5²M��« s- d¦5√ …d²H�

[Diffuse Cutaneous Leishmaniasis]dA²M*« ÍbK'«  UO½ULAOK�« ¡«œ

÷d*« s- WM?-e?- …—u??� w¼Ë U?O?MO?5Ë U??OÐu??OŁ≈ oÞUM- wZ …—u??B�« Ác¼ d??NEð

 ÆÕdI²K� WKÐUT dOž w¼Ë ¨tK5 r�'« wZ dA²Mð …dO¦5 ©Â«—Ë√® bIŽ qJý vKŽ dNEðË

 hO$A²�«

ÆqO?HD�« U?N?OZ s?Þu²¹ W?IDM* i?¹d*« dH?Ý W�U?Š wZ Î«b?ł rN?- w{d*« a¹—U?²�«

dNE?¹ YOŠ ¨(Geimsa) U�?LO?'UÐ U?NG?³�Ë (Smear) W?šUD� Ë√ W×?�- c?š√ sJ1

cš√ sJ?1 UL5 ÆW?LFK³�« U?¹öš qš«œ ©Amastigote ∫W½U?LAOK?�«® ◊Òu�Ô*« dO?ž —uD�«

—U?³??²?š« q?L?Ž ÎU?C?¹√ sJ1 ÆU?N??G?³??� b?FÐ d??N?:« X% U??N?²??Ý«—œË bK'« s- WM?O?Ž

¨ U?O½U?L??A?OÒK�« W?Ž—e?- s- d??ÒC?×?Ô- oKF?Ô- s- d??²� wKK- 0.1 o×Ð p�–Ë 5½U??L?A?OK�«

sŽ Y×?³�« sJ1 U?L?5 Æ¡«dL?Š WÞUDŠ qJý vK?Ž WŽU?Ý 72-18 b?FÐ ÎUOÐU?−¹≈ d?NE¹Ë

 ÆÂb�UÐ qOHDK� …œUC*« ÂU�ł_«

Ãö‡‡‡‡F�«

sI??Š ¡U?DŽ≈ sJ1 ¨ U??Zü« s- q?OKT œb??Ž b??łu?¹ YO??Š WDO??�??³?�«  ôU??(« wZ

wH²mð v²Š Âu¹ 15 q5 © ÂU²Ýu?²MÐ® Âu¹œuB�«  U½u5uKłu³?O²Ý …œU- s- WO?F{u-

 ÆÎUOŠ«dł UN²�«“≈ Ë√ (Cryo) b¹d³²�UÐ UNłöŽ sJ1 UL5 ÆWZü«

Âu¹œuB�«  U?½u5uKłu³?O²?Ý …œU- ¡UDŽ≈ sJL?OZ ¨…d?A²M*« Ë√ WM-e*«  ôU?(« wZ U-√

sJ1 UL5 ÆÎU-u¹ 14 …b* ÂuO�« wZ r�'« Ê“Ë s- Â«dłuKO5 qJ� r−- 10 ¨ÎUOŽuL−-

 ÆÎU-u¹ 15 …b* ÎUO-u¹ r−- 1200 v�≈ 600 s- 5�O³-UH¹d�« ¡UDŽ≈
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[Scabies] »ÓdÓ'«

W-—U?I�« vLÒ�Ôð W?ÝuÝ t³?³Ý Ê«u?O(«Ë ÊU�?½ù« 5Ð dA²M¹ Ìb?FÔ- ÷d?- »d'«

Æ…œd??:« 5F�UÐ ÈdÔð ôË q?JA�« W¹ËU??C??OÐ w¼ Ë ¨(Sarcoptes scabiei)  W?O?Ðd?'«

0.3 U?N?{d?Ž Ë d?²??L?OKK- 0.4 ‡‡ ÈËb?F�« w?Z W?³?³?�?²?*« w¼Ë ‡‡ U?NM- v¦?½_« ‰uÞ mK³¹

ÎU³?I½ W½uJ- W?O½dI�« W?I³D�« ‚d?²mð bK'« `D?�� W×?IKÔ*« v¦½_« qBð U-bMŽ Æd?²L?OKK-

qLJÔðË iO?³�« fIH¹ ÂU¹√ 4-3 b?FÐË Î̈UO?-u¹  UC?OÐ 3-2 s- lCð YOŠ (Burrow)

UNŁ«b?Š≈ XTu� UN�u?šœ XTË s- ‡‡ WÝu�?�« W½UCŠ …d?²Z qBð ÆUNðU?OŠ …—Ëœ W?TdO�«

 ÆÎU-u¹ 14 ‡‡ ÷d*«

ÈËbF�« WI¹dÞ

WODž√Ë fÐö*« o¹dÞ sŽ qI?²Mð UL5 ¨WIO?BÒK�« W¹b�'« W�-ö*U?Ð ÈËbF�« qI²Mð

Î«bOFÐ U?O% Ê√ WÝu��« lOD²�ð ô Æ÷d*UÐ ÎUÐUB?- ÎUBmý UNKLF?²�¹ w²�« …ÒdÝ_«

 ÆWKOKT ÂU¹_ ô≈ tOKŽ qHD²ð Íc�« w(« r�'« sŽ

 WOJOMOK�ù« …—uB�«

WJ(« VŠU?B¹ ÷d*« ÷«dŽ√ r?¼√ w¼ ¡U�*UÐ W?�Uš …b¹b?A�« WJ(« d?³²?Fð

W?F?Hðd- W?OM×M- W?F?O?Z— ◊uDš qJý vKŽ ÊuJðË ¨W?Ýu?��« U?N½uJð w²�« VIM�« —u?Nþ

 ö?C??H�« V³?�Ð p�–Ë Êu?K�« ÍœU?-— (Ridge) ·d?Š qJ?AÐ bK'« `DÝ sŽ Îö??OKT

…dOG� W�OJÐ wN²MðË  rK- 5 w�«uŠ ◊uD)« Ác¼ ‰uÞ qB¹ ÆWÝu��« UN5d²ð w²�«

‡‡ bK'UÐ ‘Ëb?š Ë …d?O?¦?5  UÞU?DŠ d?NEð U?L?5 Æ r�?−K� wŽUM*« q?F?H�« œ— sŽ Z²Mð

 ÆWOÝU�(« d¼UE- iFÐË  «d¦ÐË ‡‡ WJ(« sŽ W&U½

s- Íb½e�« ¡e?'«Ë 5GÝd�« vKŽË l?ÐU�_« 5Ð W?ZU�*« wZ  U?Zü« Ác¼ e5d?²ð

…Òd??��« ‰u?Š W??IDM*« W??�U??š sD³�«Ë jÐù«Ë W??ÒO?CÐQ?Ó*«Ë W?O??ÒI?ÓZd?
*« …d?H??(«Ë b?ŽU??��«

 Æ5²O�_«Ë WOKÝUM²�« ¡UCŽ_«Ë

b?O�« n5Ë W??³?Td�«Ë ”√d�« W?IDM- w?Z  U?Zü« d?NEð …œôu�« w¦¹b??Š ‰U?HÞ_« wZ

 ÆVIM�« œułË qI¹Ë  U�OJ�« d¦JðË ¨ÂbI�« hLš√Ë
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w{d*« a¹—U?²�« cš√ V−¹ U?L5 Æ…b?Š«u�« WKzUF�« wZ »U?B- hm?ý s- d¦?5√ błu¹

 Æ÷d*UÐ ÎUÐUB- ÊU5 dš¬ hmAÐ i¹d*« ◊ö²š« …œUŽ `{u¹ Íc�«

‰U?L?F?²?ÝUÐ VIM?�«  U¹u?²?×?- Ã«d?š≈ bMŽ d?N?:« X% qO?H?D�« W¹ƒ— sJ1 U?L?5

W�ö?š sI×Ð (Scabien Test)  ÍbK'« 5ÐUJ��« —U?³²š« qL?Ž sJ1Ë ¨WF?OZ— …dÐ≈

 ÆbK'« wZ WÝu��«

 ÷d*« s� W¹U3u�«

s¹c�« œ«d?Z_« d?ÚB?ÓŠ V?−¹ U?L?5 ¨Î«b?O?ł U?N?łö?ŽË WÐU??B*«  ôU?(« ‰e?Ž V−¹

rN?OKŽ dNE¹ r� u�Ë v²?Š rN?łöŽË ÷d*« —u?Nþ q³T 5Žu?³Ý√ …b?- ‰öš r¼uD�U?š

 ÆW½UC(« …d²Z wZ Êu½uJ¹ bT rN½_ p�–Ë ÷d*«

U¼d?OžË …Òd?Ý_« WODž√Ë nýU?M-Ë fÐö- s- i¹d*«  U?IKF?²- q5 q�?ž V−¹

Ë√ WM?šU???Ý …«uJ0 f?Ðö*« w5 s?J1 U???L???5 ÆW???Ýu????��« vK?Ž ¡U???C???IK� w?KG*« ¡U?*UÐ

 ÆWÝu��«  u9 v²Š Ÿu³Ý√ …b* Íb¹_« ‰ËUM²- sŽ Î«bOFÐ UNF{ËË UNFOL&

Ãö‡‡‡‡F�«

r�'« vKŽ qHD�« d?LŽ V�Š vKŽ • 10 Ë√ • 5 eO?5d²Ð X¹d³?J�« r¼d- s¼b¹

s¼b¹ ¨WMA??š W?H?O� Ë√ …U?ýd?HÐ Î«b?O??ł r�?'« pŽœË TZ«œ ÂU?L?Š c?š√ b??FÐ p�–Ë tK5

Êu??²?O??- UðËd?J�«  U?³??5d??- ‰U??L?F??²??Ý« ÎU??C¹√ sJ1 ÆW??O�U??²?²??- w�U??O� lÐ—√ …b?* r¼d*«

  ÆWI¹dD�« fHMÐ s¹d¦-Ëd³�«Ë

[Pediculosis]  ‰ULÔI�«

qL?I�« v¦½√ Ær�'« s- …d?FA*« s?5U-_« VO?Bð WOKO?HÞ …dA?Š (Lice) qLI�«

…U?O??Š …—Ëœ mK³ð Æd?²?L??OKK- 4-3 w�«u?Š U??N�uÞ mK³¹ ¨ÊuK?�« W¹œU?-— ¨qJA�« W¹ËU??C?OÐ

10-7 w�«u?Š Í√ ¨W?C?OÐ 300 w�«u?Š U?N�ö?š v?¦½_« lCð ¨ÎU?-u¹ 40 w�«u?Š qL?I�«

Æ…bAÐ …d?FA�UÐ oB?²K¹ Ë qJA�« ÍËUC?OÐ qLI�« iOÐ Ë√ ÊU?³¾B�« ÆÎU?O-u¹  U?COÐ

p�– b?FÐ `³?B²� d?³Jð w²�«  «Ë«—u?(« Ãdm?ðË fIH?²� ÂU¹√ 7 w�«u?Š WC?O³�« c?šQð

 ÆÎöLT
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ÈËbF�« WI¹dÞ

 ÆjA*« Ë√ …UýdH�« W�Uš ¨»UB*« hmA�«  «Ëœ√ ‰ULF²Ý«

 WOJOMOK�ù« …—uB�«

©w�«Óc?ÓI�«® w?HK)« ¡e?'« W?�U?š Ë ”√d�U?Ð WJŠ s- »U?B*« hm?A?�« w½U?F¹

w²�« ÊU³?¾B�« Ë√ qL?I�« W¹ƒ— sJ1 i¹d*« h×Z bMŽ Æwžb?B�« ¡e'«Ë ”√d�« s-

‘Ëb?š ÀËb?(  ”√d�« bK−?Ð WJ(« …d?¦?5 ÍœRð b?T Æd?F?A�UÐ …b?AÐ W?I??B?²K- ÊuJð

W¹ËUHLK�« bIF�UÐ Â—ÒuÓð UN³ŠU?B¹ Ê√ sJ1 w²�«Ë W¹bF*« ¡UÐuI�« q¦- Íb¹b� »UN²�«Ë

 ÆWO�«cI�«

[Phthirus pubis] W½UF�« qL3

W??OKš«b?�« fÐö*« ‰U??L??F??²??ÝUÐ Àb??×?¹ Ê√ sJ1 qL??I�U?Ð W½U??F�« W??ID?M- WÐU??�≈

 ÆWŁuK*« iOŠ«d*« o¹dÞ sŽ qI²M¹ Ê√ sJ1 UL5 ¨»UB- hmA�

wZ p?�–Ë 5MO???F�« ‘u???-— wZË jÐù« W???ID?M- wZ q?L??I?�« d??N?E¹ Ê√ sJ1 U???L???5

 ÆWZUEM�« ÂbŽ Ë …—«cI�UÐ UNOZ ’Umý_« r�²¹ w²�«Ë ÃöF�« qLNð w²�«  ôU(«

Ãö‡‡‡‡F�«

dFA�« vKŽ ozUTœ 10 …b* • 1 b¹—uK5 U�J¼ s¹eMÐ U?-U'« V5d- l{Ë sJ1

sJ1 UL5 ÆfIH�« W¦¹bŠ  «Ë«—u(« vKŽ ¡UCIK� p�–Ë Ÿu³Ý√ bFÐ —dJ¹ Ë q�G¹ rŁ

V−¹  ôU?(« q5 wZË Êu?O?¦¹d?O³�« Ë√ W?ŽU?Ý 24 …b* Êu?²?O-UðËdJ�«  …œU?- ‰U?L?F²?Ý«

 ÆŸu³Ý√ bFÐ ÃöF�« —«dJð

V−¹ ¨W½U?F�« qLT W�UŠ wZ ÆÊUM?Ý_« oO{ jA0 WO?I³?²*« ÊU³¾?B�« W�«“≈ V−¹

 ÆwKG- ¡U- wZ WOKš«b�« fÐö*« q�ž
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”œU��« qBH�«
f^�Ó�Ó��« ◊d� ÷«d�√

U?NO?� Àb?×¹ w²
« ÷«d?�_« w¼ (Hypersensitivity) f�?×?²
« ◊d� ÷«d?�√

 U??�¬ À«b??Š≈ Ë U?¹ö??)« d??O??�b?ð v
≈ ÍœRð W??I?¹dDÐ U??� …œU* l?¹d??Ý wŽUM?� qF??� œ—

 ÆW¹–R� WO{d�

[Urticaria] ÈÓdÓA�«

bK'UÐ Â—uðË —«dLŠ« qJý vKŽ X<R� ÍbKł `HÞ —uN?EÐ ÈdA
« ÷d� eOL²¹

¨…b¹b?ý WJŠ p
– VŠUBð ÆW?HK²?I� ÂU?−ŠQÐ d?NEð w²
« (Wheal)  —U?³²½ôU‡Ð ·d?F¹

dN?ý_ dL²�?ð b<Ë ÆÂU¹√ WFCÐ v
≈  U?ŽUÝ lCÐ s� WM¹U?³²�  «d²?H
 W
U(« dL?²�ð

bC?Ó²Ú�Ô�  ‰ušœ bMŽ w?ŽUM*« qFH
« œ— s� ŸuMZ ÈdA
« Àb?×¹ ÆWM�e*«  ôU(« w�

…œ—Ë_«Ë W¹u�b
«  «d?OF?A
« W¹–uH½ …œU¹“ v
≈ p
– ÍœR¹Ë ¨r�?−K
 5F� (Antigen)
Î«dO³Z Î«œbŽ r�'« U¹öš “dHð ÆW−�½_« v
≈  UMOðËd³
«Ë qz«u�
« ÃËdšË …dOGB
«

bC?²�*« «c¼ ÊuJ?¹ b< Æ5�U²?�N
« q¦?�  «dO?G²
« pKð ÀËb?( ÍœRð w²
« œ«u*« s�

 ÆU¼dOž Ë√ ¡«Ëb
« Ë√ qZ_« s� ÎUMOF� ÎUŽu½

∫ÈdAK� W³³�*« q�«uF�«

 ÆU¼dOžË UHK�
« W¹Ëœ√Ë s¹d³Ý_«Ë 5KK�M³
« q¦� ∫W¹Ëœ_« ¿

W�UC*« Ê«u
_«Ë WE�U(« œ«u*«Ë VOK(«Ë W
Ë«dH
«Ë pL�
«Ë iO³
« q¦� ∫ÂUFD�« ¿
 ÆW¹cžú


 Æ`LI
« lKÓÞË g¹d
«Ë ‰“UM*« —U³Ôž q¦� ∫WIAM²�� ¡UOý√ ¿

sŽ W?&U½ W¹b¹bl …—R?Ð œułË bMŽ p
–Ë W?OKš«œ  «bC?²�Ô*« iFÐ ÊuJð b* ¿

 Æw�HM²
« “UN'« Ë√ WOH½_« »uO'« Ë√ 5ð“uK
« w� ÍdO²JÐ »UN²
«

b????Š√ Êu?J¹ Ê√ s?J1 (Respiratory Distress)   w�????H?M²�« »Úd?ÓJ�« Ê√ U?????L????Z ¿

 ÆÈdAK
 W³³�*« q�«uF
«

WFý_ ÷dF²
« Ë√ jG?C
« Ë√ œd³
« Ë√ …—«d(« q¦� WOzU¹eOH�« q�«uF�« iFÐ ¿

 ÆÈdA
« ÀËb( ÎUC¹√ ÍœRð Ê√ sJ1 fLA
«
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Ãö‡‡‡‡F�«

¡UDŽ≈ sJ1 Æt??³M&Ë Èd?A
« —u??NE
 ÍœR*« V³?�
« W??�d?F?� W
ËU??×?� ÎôË√ V−¹

¨s¹“U?OŁuMO?H
« Ë√ 5�¬ ‰u?½U?¦¹ù« q¦?� ‰Ë_« qO?'« s� 5�U?²?�?N
«  «œU?C?� i¹d*«

s¹œUMO?�d?²
« q¦� w½U?¦
« qO?−K
 ¡u?−K
« sJ1 U?LZ ÆÂuM� Ë√ ∆b?N?� dOŁQ?ð UN
 Ê√ YO?Š

 Æ∆bN� dOŁQð Í√ UN
 fO
 w²
« s¹bOð«—uK
«Ë

 Æ ÊËeOð—uJ
« ’«d<√ ¡UDŽ≈ sJ1 …b¹bA
«  ôU(« w�

[Angioedema] WOzUŽu�« WÓ�Ó–Óu�«

Àb??×¹ ÆÈd??A
« s� (Subacute)  …œU??(« X% W?KŠd*« w¼ W??OzU???Žu
« W??�–u
«

w� WOzU?Žu
«  «dOG²
« fH½ Àb?% YOŠ ¨ÈdAK
 ÎU?³ŠUB� Ë√ Áœd?H0 ©Â—u
«® ÚÂÓ–Óu²
«

Ë√ 5MOF
« Êu?Hł w� Ë√ ÁUHA
« w�  W?OzUŽu
« W�–u
« dNEð  ÆbK'« X% s¼b?
« WI³Þ

W
U?( ÍœR?ð b?< UM¼Ë ¨…d??−M(« w� Àb?% Ê√ ÎU??C¹√ sJ1 ¨W?O?KÝUM²
« ¡U??C?Ž_« w�

ÆÂU¹√ WŁö¦
 dL²�ð b<Ë 5²MŁ« Ë√ WŽUÝ …b* WOzUŽu
« W�–u
« dL²�ð Ê√ sJ1 Æ‚UM²š«

Ë√ …—«d?(« W?ł—œ w� ŸU?Hð—« U?N?³?ŠU?B¹ b?< sJ
Ë WJ?Š W?OzU?Žu
« W?�–u
« VŠU?B¹ ô

W???�–u
« Ãö???Ž sJ1 ÆÂb?
« w� (Eosinophils)  U???OM?¹“u???O
« w� …œU¹“Ë Ê“u?
« …œU¹“

W?OzU??ŽË W?�–Ë ÀËb?Š w� VO??³D
« pý «–≈ sJ
Ë ¨Èd?A?
« Ãö?Ž ‚dÞ fHMÐ W??OzU?Žu
«

ÀËb???Š lM?* p
–Ë ÊËe???Oð—u?J
« rŁ 5?
UM¹—œ√ W?MI???Š i¹d?*« ¡UDŽ≈ V?−¹ ¨…d???−M?(UÐ

 Æ‚UM²š«

[Papular Urticaria]  wÞUDÔ(« ÈÓdÓA�«

d³?Z_« ‰UHÞ_«Ë …œôu
« w¦¹bŠ ‰U?HÞ_« w� dA²M¹ ÷d?� u¼ wÞUD(« ÈdA
«

ÚZ^×?Ó�Óð ÀËb( ÍœRð …b¹b?ý WJŠ UN?³ŠUB?¹  U�O?ZË  UÞUDŠ œułu?Ð eOL?²¹ ÆÎUMÝ

Æ÷u?F?³?
« q¦?�  «d?A?(« ⁄bK?
 f�?×?²
« ◊d?� s?Ž wÞUD(« Èd?A
« Z²?M¹ ÆbK'UÐ

U* —uD²ðË W
U?(« R�ð Ê√ sJ1 Ær�?'« s� W�u?AJ*« sZU�_«Ë ·«dÞ_« vKŽ d?NEð

qZ w�  UÞUD?(« d?A?²Mð YO?Š  ª(Prurigo of Hebra) «d?³?O¼ „UJÔŠ  rÝUÐ ·d?F¹

bK?'UÐ “e???% Àb???×¹Ë ¨W¹ËU???H???LK?
« b??I???F?
« w� Â—uð U???N???³???ŠU???B¹Ë r�???'« ¡«e???ł√

Æ(Lichenification)
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 WOJOMOK9ù« …—uB�«

U�bM?Ž Æ U�O?Z rŁ  UÞUDŠ v
≈ ‰u?×²ð ¡«dL?Š lIÐ —uN?EÐ …œU(« W
U?(« √b³ð

X% W
U(« —U?³²?Ž« sJ1 ný«dŠ Ë W?Ó³ÚKÔł ÊuJ²ðË eM¹ bK'« WZ—Uð  U?�OJ
« d?−HMð

œËb??(« ÊuJð ÆWM?�e??� W
U??(« d??³??²?F?‡Ôð UM¼Ë ¨oI??A??²¹Ë b?K'« “e??×??²¹ U¼b??FÐ Æ…œU??Š

 Æ…b¹bý WJŠ ÎULz«œ UN³ŠUB¹Ë W×{«Ë dOž W�x
 WOł—U)«

[Discoid Eczema] WÒO@ÚdÔI�« W1e9ù«

W?�UŠ U?N
 W¹ËU?COÐ Ë√ q?JA
« WO?ld?Ô< W×¹u
 œu?łuÐ W?ÒO?
lÚdÔI
« W1e?Zù« e?OL?²ð

UNŁËbŠ …d¦Z kŠô ¡U³Þ_« iFÐ sJ
Ë ·ËdF� d?Ož WÒO
lÚdÔI
« W1eZù« V³Ý Æ…œb×�

Ë√ …d??O?G??l WÞUDŠ —u??NEÐ W?ÒO??
lÚd?ÔI?
« W1e?Zù« √b??³ð  Æ(Atopy) V̂ðQ?Ó²?
«  ôU?Š w�

s� d?O³?Z œb?Ž s� W½uJ� WO½b?F*« WKL?ÔF
« r−?×Ð W×¹u
 `³?B?²
 p
– bFÐ d?³Jð ¨W?�O?Z

eMO
  U?�??OJ
« p
– b?FÐ d?−??HMð Æ¡«d?L?Š …b?ŽU?< vK?Ž …—ËU?−?²*« …d?O?G?B
«  U??�?OJ
«

dNEð ÆW�Uł WOHý«dŠ WF?IÐ W¹UNM
« w� „d²²
 ný«dŠ rŁ W³KÔł ÊuJ¹Ë »UB*« bK'«

ÆŸc'« vKŽ dNEð b<Ë ·«dÞ_« Ë√ Ÿ«—c
« Ë√ bO
« vKŽ WÒO
lÚdÔI
« W1eZù«

Ãö‡‡‡‡F�«

ÎUO�u¹ 5ðd?� ÊËeOð—uJ
« vKŽ W¹u²?;«  U1dJ
«Ë W³ÞdÔ*«  U1dJ
« l{Ë sJ1

…—u?l w� ÊËe?Oð—uJ
« l{Ë V?−?O?� WM�e*«  ôU?(« U?�√ ¨…œU?(«  ôU?(« w� p
–Ë

 Æ(Ointment) r¼d�

[Pityriasis Alba] ¡UCO³�« WO�UAM�«

·Ëd?F?� d?O?ž Ë œb?;« d?O?ž bK?'« »U?N?²
« s� ÎU?Žu½ ¡U?C?O?³
« W?O
U??IM
« d?³?²?Fð

d??NE?ð ÆWMÝ 16 v²???ŠË  «uM?Ý ÀöŁ sÝ s?� ‰U??H?Þ_« w� ÎU???³
U???ž Àb???% ÆV³???�
«

U?N½u
 qJA
« W?LE²M� d?O?ž W×¹u?
 ÎU½UO?Š√Ë W¹ËU?C?OÐ Ë√ W¹dz«œ lIÐ …—u?BÐ ÎU?OJOMOKZ≈

…d?²?� b??FÐ —«d?L?Šô« wH?²??I¹ Æ…d?O?G?B
« ný«d??(UÐ …UDG?� Î̈U?%U??� ÎU¹œ—Ë Ë√ d?L?Š√

5-4 s� dšü qHÞ s� lI?³
« Ác¼ œbŽ nK²?I¹ ÆbK'« Êu
 s� `²�√ ÊuKÐ lI?³
« vI³ðË

2 v
≈ d?²L?O?²MÝ 0.5 s� U¼dD< ÕË«d?²¹Ë d?¦?Z√ Ë√ WF?IÐ s¹d?A?Ž v
≈ qB¹ b?<Ë lIÐ 
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¨s<c
«Ë s¹b)« vKŽË rH
« ‰uŠ WlUšË tłu
« w� ¡UCO³
« WO
UIM
« dNEð Æd²LO²MÝ

 ÆoMF
«Ë 5Ž«—c
«Ë dNE
« vKŽ  ‰UHÞ_« s� • 20 w� dNEð b<Ë

Ãö‡‡‡‡F�«

lI?³
« vI?³ð sJ
Ë ¨W?³ÞdÔ*«  U1dJ
« ‰U?L?F?²?ÝUÐ ný«d?(« vKŽ ¡U?C?I
« sJ1

ÊËeOð—u?J
«  U1dZ ‰UL?F²?Ý« sJ1 ÆUN?łöŽ VÔF?B¹ w²
« WKJA*« w¼ ÊuK
« W?%U�

 Æ•1 ÊËeOð—uZË—bON
« q¦� …uI
« WHOHš

[Peri Oral Eczema]  rH�« ‰uŠ W1e9ù«

W?³?ÚÞÓ— `³?Bð YO??Š rH
« ‰u??Š W?IDM*« »U??N?²
UÐ W?1e?Zù« s� ŸuM
« «c?¼ e?O?L??²¹

W&U½ Êu?Jð b<Ë w³ðQ?²
« »UN²?
ô« s� Êu½UF¹ s¹c
« ‰U?HÞ_« w� Àb% b?< ÆWII?A‡Ô�Ë

W−?O²½ Àb?% b<Ë ÆÊUMÝ_« Êu−?F� Ë√ ÂUFD
« s?� 5F� ŸuM
 (Allergy) W‡ÒOłÚ—√ sŽ

Æ»UF‡̂K
« qÚOÓÝ Ë√ ÂUNÐù« oF
 Ë√ ÁUHA
« oF
 q¦� W¾O�
«  «œUF
« iFÐ

Ê√ sJ1Ë  U?³?‡K'« U?NÐ d?NE?ðË rH
« ‰u?Š W?�U?�?* …œU?Ž W1e‡Zù« Ác‡¼ d??A?²Mð

ÆÍu½UŁ ÍdO²JÐ »UN²
« U‡NÐ Àb×¹

Ãö‡‡‡‡F�«

sJ1 ULZ ¨•1 ÊËeOð—u?ZË—bON
« q¦?� ÊËeOð—uZ r¼d0 W
U?(« Ác¼ ÃöŽ sJ1

V³?�ð b?< w²
« W?¾O?�
«  «œU?F
« sŽ n<u?²
« V−¹ U?L?Z ¨W?³Þd*«  U1dJ
« ‰U?LF?²?Ý«

 ÆW1eZù« Ác¼

[Erythroderma] bK'« —«dLŠ«

e?OL?²¹ Ær�?'« `DÝ s� • 90 w
«u?Š VO?B¹ bK'UÐ s�e?� »U?N?²
« W
U?Š w¼

b< w²
« ÷«d?�_« s� b¹bF
« „UM¼ ÆW
uN?�Ð dAI?²ð ný«dŠ —uNþË bK'« —«d?LŠUÐ

¨wZU??L???Ô�
« bK'« —«d??L???Š«Ë ¨w³ðQ??²
« b?K'« —«d??L??Š« U??N?M� ªW
U??(« Ác?¼ v
≈ ÍœRð

 UH?ŽUC� hIK?²ð ÆU¼dOžË ©·«b?ÔB
«® WO�b?B
«Ë ¨wZ«“«ËUZ ÷d?�Ë ¨dMO
 ÷d�Ë
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Ë Âb
« w�  UMOðËd³
« W³�½ ÷UHI½«Ë r�'« …—«dŠ Wł—œ ÷UHI½« w� W
U(« Ác¼

’«d<QÐ Z?
UF¹ YO?Š vHA²?�*« i¹d*« ‰Ušœ≈ V−?¹ ÆW¹ËUHL?K
« bIF
U?Ð Â—uð ÀËbŠ

 ÆÎUO�u¹ r−� 40-20 s� WŽd−Ð ÊËeOð—uJ
«

[Atopic Dermatitis]  w³ðQ²�« bK'« »UN²�«

œu?łu
 d?OA¹ »U?B*« qHDK?
 w{d*« a¹—U²?
« Ê√ błÔË YO?Š ¨wŁ«—Ë ÷d?� u¼

Ë√ bK'U?Ð ¡«u??Ý w³ðQð »U??N??²?
UÐ »U??B??� © ôU??(« s�• 70 w�®  …d??Ý_« w� œd??�

WJŠ t?³?ŠU?Bð w1e?Z≈ `HÞ œu?łuÐ w?³ðQ?²
« bK'« »U?N?²
« e?O?L?²¹ Æn½_« Ë√ —b?B
«

s� • 30  w½U??F¹Ë Æ—dJ?²?� q?JAÐ wðQ¹Ë ¨U¹U?M¦
« w� W??lU??š dþUM²??� qJ?AÐ d??NE¹Ë

 Æ÷d*« «c¼ s�  r
UF
« ‰UHÞ√

WOJOMOK9ù« …—uB�«

[Infantile Eczema]  WOFO{d�« W1e9ù«

W?F??IÐ qJý vK?Ž d?L??F
« s� 5²MÝ v²??ŠË s¹d?N??ý sÝ s� b??O
«u*« bMŽ d??NEð

ÆW?³KÔł ÊuJ¹ Ë Òe?
MÓ¹ bK'« W?Z—Uð d?−?HMð U?� ÊU?Žd?Ý  U?�?O?JÐ …UDG?� W?�—u?²?� ¡«d?L?Š

 ÆWJŠ UN³ŠUBðË WN³−K
 dA²Mð b<Ë s¹Òb)« vKŽ ÎU³
Už dNEð

 WMÝ 12 v²ŠË 5²MÝ sÝ s� ‰UHÞ_«

U¹UMŁ w?� b?łuðË …“]e?×??²?�  U?×?¹u
Ë WJ×K
 …d??O?¦?�  UÞU?DŠ —u?Nþ s� Êu?½U?F¹

WDÝU??³
« `DÝ_« VO??Bð b?<Ë s�e??�Ë —dJ²?� qJA?Ð ÷d*« wðQ¹ ÆW?³??<d
«Ë ·«dÞ_«

 ÆÎUC¹√ (Extensor)

Ãö‡‡‡‡F�«

V^MÓ−Óð V−¹ ULZ ÆÂU¹√ WŁö¦
 Ë√ 5�u¹ …b* W�U²
« WŠ«d
UÐ i¹d*« Âe²K¹ Ê√ V−¹

¨ÊuÐU?B
« ‰U?L?F?²?Ý«Ë ·uB?
« s� W?ŽuMB*« fÐö*« ¡«bð—«Ë …u?N?I
«Ë ôuJ
« »d?ý

b??< w²
« œ«u*« V^M?Ó−ÓðË ¨b¹b??A
« œd??³
« Ë√ b¹b??A
« d??×K
 ÷d??F?²?
« V̂MÓ−Óð V−?¹ U?L??Z

 Æf^�Ó×Ó²
« ◊d� s� ŸuM
« «c¼ —uNE
 ÍœRð
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[Contact Dematitis] wÝUÓLÓ²�« bK'« »UN²�«

tM� b??łu¹Ë ¨bK'« `D�
 œ«u?*« iFÐ W?�??�ö?� sŽ Z²M¹ w?ÐU?N?²
« q?F?� œ— u¼

 Æwł—_« wÝUL²
« bK'« »UN²
«Ë Z=ONÔ*« wÝUL²
« bK'« »UN²
« ∫ÊUŽu½

[Irritant Contact Dermatitis]  Z=ONÔ*« wÝUL²�« bK'« »UN²�«

q¦� ‡‡ WOzUOLOZ ÎU³
Už ‡‡ W−=O?NÔ� …œU* i¹d*« ÷dF²
 W−O²½ bK'« »UN²
« Àb×¹

iFÐ Ë√ ¨WC?ÒO³Ô*«« œ«u*« Ë√  UHEM*« Ë√ Êu?ÐUB
« q¦�  U¹uKI
« Ë√ ÷U?LŠ_« iFÐ

bK'« ÷d?Fð «–≈ WÐU?lù« Àb?% ÆU¼d?O?žË  «dA?(«  «b?O?³?�Ë qJOM
« q¦?� ÊœU?F*«

qJAÐ bK?'« d?O?�bð v
≈ œ«u*« Ác¼ ÍœRð ÆW??O?�U?Z …b* ·U?Z e?O?Zd??²Ð œ«u*« Ác¼ b?Š_

 Æ wŽUM*« “UN'« qšbð ÊËœ dýU³�

[Allergic Contact Dermatitis]  wł—Ó_« wÝUL²�« bK'« »UN²�«

ÍœRð ô b< ÆwŽUM*« “U?N'« dO¦ð …œU* ÷dF?²
« W−O²½ UM¼ bK'« »U?N²
« Àb×¹

 Æs¹dš¬ Î«œ«d�√ UN
 ÷dFð «–≈ ÷d*« À«bŠù  …œU*« Ác¼

Àb???×?¹ YO???Š ¨…d????� ‰Ë_ …œU*« Ác???N?
 bK'« ÷d????Fð bM?Ž ÷«d???Ž_« d???N?Eð ô

bK'« ÷d??F?ð bMŽ ÆÎU??�u¹ 14-7 5Ð ÕË«d??²ð …b??� w� (Sensetization)   fO??�??%

—u?NþË WJ(« q¦� W?O?ÝU�?(« ÷«dŽ√ √b?³ð ¨…d?²H
« Ác¼ b?FÐ Èd?š√ …d� …œU*« Ác?N


W¹cŠ_« ¡öÞË ◊UÒD*« …œU?� W
U(« ÁcN
 W?³³�*« œ«u*« s� Æ¡«d?LŠ  UÞUDŠË  U�?OZ

 ÆU¼dOžË  U1dJ
« iFÐË œuÝ_«

Ãö‡‡‡‡F�«

wÞUFð sJ1Ë ÆUN
 ÷dF?²
« VM& Ë ÷dLK
 W³³�*« …œU*« W�d?F� W
ËU×� V−¹

ÆÎUO�u¹ 5ðd� ÊËeOð—uJ
« r¼«d� l{Ë sJ1 ULZ ÆWJ(« ÃöF
 5�U²�N
«  «œUC�
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WOJOMOK�ù« …—uB�«

W?O?H??ý«d?Š `zU?H?BÐ …UD?G?�  U?×¹u�Ë ¡«d?L??Š  UÞUDŠ qJý vKŽ W??�ü« d?NEð

w� U¼—u?Nþ d?¦J¹ s?J�Ë rP?'UÐ ÊUJ� Í√ w�Ë dþUM²?� qJ?AÐ d?NEð ¨ÊuK�« W?O?�b?Q

”√d�« …Ëd?�Ë e?Ô−ÓF�« W?IDM�Ë 5²?³?Td�«Ë 5I?�d*« q¦?� ·«dÞ_« s� WDÝU?³�« `DÝ_«

ný«d(« W�«“≈ v�≈ p�– ÍœR¹ ÃUłe?�« s� W×¹dý W�U×Ð W?�ü« ZÚ×ÓÝ bMŽ Æd�Uþ_«Ë

‡‡ W?O?�«œ …d?O?GQ j?I½ dN?Eð t?²�«“≈ bMŽ oO?Z— ¡U?Až v?I³?²¹ v²?Š Èd?š_« ¡«—Ë W?I?³Þ

t?L?Ý«Ë W?O?�bB?K� e?OL?Ô� —U?³?²?šô« «c¼ d?³?²?F¹Ë ‡‡ (Auspitz Sign) e?²?O?³ÝË√ W?�ö?Ž

∫UNM� …—uQ s� d¦T√ w� ÎUOJOMOKT≈ W�ü« dNEðË (Grattage Test) ÃUð«dł —U³²š«

w� …dOG?Q UNKT  UÞUDŠ sŽ …—U³Ž W?�ü« ÊuJð YOŠ ∫(Guttate) qJA�« ÍdÚDÓ  ¿

Æ¡U*« …dDZ r−Š

qJA�« W?ÒO
QdÔZ W?×¹u� W�ü« ÊuJ?ð YOŠ ∫(Discoid) qJA�« w#d  ‡‡ ÍÒËU?#dÔ  ¿

 ÆWO½bF*« WKLF�« r−Š w�

qJA�« …œb??×??� d?O??ž W?×¹u� …d??O?³??T W?�¬ d??NEð YO??Š ∫(Geographic) w�«d?G?ł ¿

 ÆdNE�« vKŽ …œUŽ dNEðË

vKŽ …œU?Ž dNEðË d?FA�«  ö?OBÐ bMŽ W?�ü« dNEð Y?OŠ ∫(Follicular) ÒwKÚOÓBÔÐ ¿

 ÆŸc'«

lO?L??ł w� bK'« —«d??L?Š« U?N??³?ŠU?B?¹ YO?Š ∫(Erythrodermic) bK−K� d?=L?Ó×?Ô0 ¿

 ÆrP'« ¡«eł√

WOÒÐÚ—
Ó_« W?IDM*« q¦� jI� bK'« U¹UMŁ W?O�bB�« VO?Bð YOŠ ∫(Flexural)  ÍuOMŁ ¿

s� WJ(« d?³?²?FÔðË Ærz«b�« „UJ²?Šô«Ë WÐuÞdK� W?−O?²½ ný«d?(« U?N?ODGðôË ¨jÐù«Ë

 ÆŸuM�« «cN� …eOL*«  U�öF�«

bMŽ w�uÞ qJAÐ W?×¹ÓuÔ� Ë√ Òw
QÚd?ÔZ qJý vKŽ W�ü« d?NEð ∫”√d�« …Ëd� W?O�b# ¿

 ÆdFAK� w�U�_« j)«

 ÆjI� sTU�_« Ác¼ vKŽ W�ü« —uNþ dB²I¹ ∫ÂbI�« hLš√Ë bO�« WŠ«— WO�b# ¿

b¹œU??š√ Ë√ ◊uDš Ë√ (Pitting) b^¼ÓuÓð qJ?ý vKŽ d?NE¹ Y?O?Š ∫d?�Uþ_« W??O?�b?# ¿

Æ(Onychomycosis) ÍdHþ —UD� UN³ŠUB¹Ë WO{ÚdÓŽ
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W?O?ł—U?š œËb?Š t� b¹b?ý —«d?L?Š« qJ?ý vKŽ d?NEð ∫÷U?H?(« WID?M0 WO?�b?# ¿

 Æný«dŠ błuðôË W×{«Ë

YO??Š ∫(Generalized Pustular Psoriasis) …d??A?²M?*« WÒ¹d?Ó¦??Ó³�« W??O?�b??B�« ¿

RPðË …—«d(« Wł—œ w� ŸUHð—« UN³ŠUB¹Ë W?O�bB�« œułË w� …dO¦T  «d¦Ð dNEð

¨Âu?O?P�UJ�« hI?½Ë Âb�« w� 5�u?³�_« hI½ U?N?³?ŠU?B¹Ë ¨i¹d??LK� W?�U?F�« W�U?(«

 ÆœUŠ ÍuKÔT qA� v�≈ ÍœRð bZË

w� W??O??�b??Q ∫(Pustular Acrodermatitis) Íd??Ú¦?Ó³�« ·«dÞ_« b?Kł »U?N??²�« ¿

 ÆlÐUQ_« w� ÎWQUš  «d¦Ð —uNþ UN³ŠUB¹ ©5�bI�«Ë s¹bO�«® jI� ·«dÞ_«

 WO�bB�« hOFAð

bFÐ WQU?š ¨W�uNPÐ W�U?(« hOLAð v�≈ WOJOMOKTù« …—u?B�« U½œuIð Ê√ sJ1

 «dO?G²�« W�d?F* ÎU¹dN−?� UN²?Ý«—œË bK'« s� WMOŽ cš√ sJ1 ÆÃUð«d?ł —U³²?š« qLŽ

 ÆbK'«  UI³Þ w� Àb% w²�«

WO�bB�« ÃöŽ

¨W�U?(« sP?% vKŽ bŽU?P¹ qT_« l� pL?P�« X¹“ s�  U?O?LT w?ÞUFð Ê√ b?łÔË

s¼œ sJ?1 …œËb??;«  ôU??(« w?� Æw³??B???F�« jG???CK� ÷d??F???²�« VÒM?Ó−Óð V−¹ U???L??T

—Uðu???�d?¹œ q¦???� Ê«dDI?�« Ë√ pKO???P???O�U???P?�« iL???Š r¼d???� Ë√ ©V?Þd??L???T® 5?�“U???ç�«

‚dD�« Èb??Š√ ‰U?L?F??²?Ý« sJL?O??� …d?A?²?M*« …b¹b?A�«  ôU??(« w� U?�√ (Dermotar)

∫WO�U²�«

b?FÐË ¨ÎU?O�u¹  «d?� ÀöŁ ÂU?)« r×?H�« Ê«dDIÐ rP?'« s¼b¹ ∫ÊU?0d�u?ł W?I¹dÞ ¿

p�– b?FÐ i¹d*« ÷dF?²¹Ë X¹e�« w� …—uL?G� sDZ W?FDIÐ Ê«dDI�« ‰«e¹ W?ŽUÝ 24

 ÆWO−PHM³�« ‚u� WFýú�

W?F?ýú� i¹d*« ÷d?F?²¹Ë ‰«e¹ rŁ Ê«dDI?�UÐ tKT rP?'« s¼b¹ ∫Â«d‡‡$≈ W?I¹dÞ ¿

 Æ5�«d¦½_« Êu−F0 rP'« s¼b¹ rŁ WO−PHM³�« ‚u�
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r¼«d????� ‰U???L???F???²????Ý« sJ1 ”√d?�« …Ëd???�Ë bK?'« U¹UM?ŁË t???łu�« WÐU????Q≈ W�U???Š w?� ‡‡

 ÆÊËeOð—uJ�«

 ÆÎUOF{u� ÊËeOð—uJ�« sIŠ sJ1 d�Uþ_« WÐUQ≈ W�UŠ w� ‡‡

b?ŽUP¹ ÎU?O�u¹ 5ðd?� ©D 5�U?²?OÑ® ‰u¹dðu?³?O?P�UJ�« r¼d?� ‰UL?F?²?Ý« Ê√ błÔË U?L?T ‡‡

 ÆW�U(« s^P% w� dO³T qJAÐ

 Æ…dOD)«  ôU(« w� (Systemic) ŸuL:« ÃöF�« ‡‡

¨W¹d?¦?³�«  ôU?(« Ë√ d?L?Š_« œö?Ô'«  ôU?Š w� ÊËe?Oð—uJ?�« ’«d?Z√ wÞU?Fð sJ1 ‡‡

œö?Ô'«  ôU?Š w� ÎU?C¹√ ©U¹ö?LK� ÂU?P?�«®  U?PTd?ðu?¦?O*« ¡«Ëœ wÞU?Fð sJ1 U?L?T

vKÔJ�«Ë b??³J�« n?zUþu� WK�U??T qO�U??% qL??Ž V−¹ sJ�Ë W?¹d?¦??³�«  ôU??(«Ë d?L??Š_«

 ÆÂb�UÐ dJP�« W³P½Ë

bFÐË 5�«—uP�« ’«dZ√ wDFÔð YOŠ (PUVA) UÑu³�« WI¹dÞ ‰ULF²Ý« ÎUC¹√ sJ1 ‡‡

w�  «d� ÀöŁ —dJÔðË (UVA) W?O−?PHM³�« ‚u?� WF?ýú� i¹d*« ÷dF?²¹ 5²ŽU?Ý

ÆŸu³Ý_«
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s U « qBH «
‚UN «

[Vitilligo] ‚UNÔ³�«

ÊUJÝ s� •1 VO?B¹ YOŠ ¨r�U?F�« Èu²?�� vKŽ d?A²M� i�U?ž ÷d� ‚UN?³�«

¨÷d*« fHMÐ ÎU?ÐU?B?� …d?Ý_« œ«d?-√ b?Š√ Êu?J¹  ôU?(« s� • 40-30 w-Ë Ær�U?F�«

 Æ÷d*« »U³Ý√ bŠ√ ÊuJ¹ b7 wŁ«—u�« q�UF�« Ê√ wMF¹ U2

ÎU{d?� t½u? vKŽ W?OM³*« W¹dEM�« q¦?� tŁËbŠ dO?�H?²� W¹dE½ s� d¦??√ błuð U?L?

…œU?C� ÂU?�?ł√ v{d*« iFÐ ¡U?�œ w- błÔË YO?Š ¨(Autoimmune)  «cK� ÎU?FOM�

dO?�b²�« ÷d?²Hð Èd?š√ W¹dE½ „UM¼Ë ÆbK'« w- (Melanocytes) WOMO½ö?O*« U¹öPK�

©5½ö?O?LK?� W½uJ*« œ«u*«® 5½ö?O*« ·ö?Ý√ Ê√ b?łÔË Y?O?Š W?OMO½ö?O*« U¹ö??PK� wð«c�«

ÆU??N??�??H½ W??OMO?½ö??O*« U¹ö??PK� W??�U??Ý œ«u??� ÊuJ?ð Ê√ sJ1 ÂËd???UÐËb�«Ë U?ÐËb�« q¦??�

w²�« W?O?³B?F�«  ö?7UM�« iFÐ “d?Hð W?O?³?BF�«  U¹U?NM�« Ê√ Èd?š√ W¹dE½ X{d?²?-«Ë

 ÆWOMO½öO*« U¹ö)« dO�bð w- —Ëœ UN� ÊuJ¹ Ê√ sJ1

 WOJOMOK�ù« …—uB�«

sÝ q³?7 √b??³¹  ôU?(« s� •50 w- tMJ?� Ë ¨sÝ Í√ w- ‚U?N?³�« √b??³¹ Ê√ sJ1

 Æ ¡j³�« vN²M0 W�U(« r7UH²ðË ¨s¹dAF�«

oÞUM*« w- …d?OG_ ©VOK?(U? ¡UC?OÐ® W½uK� dO?ž lIÐ —uNEÐ ÎU?³�Už W�U?(« √b³ð

d?O?ž lI?³�« d?NE?ð Ê√ sJ1 U?L?? Æs¹b?O�« d?NþË t?łu�« q¦??� fL?A�« W?F?ý_ W?{d?F*«

W???OÐ—_« W???IDM*« Ë j?Ðù« Ë t??łu?�« q¦???� r�???'« w- ÊuK�« W?M?«b�« oÞU?M*« w- W½u?K*«

bO�« dNþ q?¦� „UJ²Šö� W{dF?*« oÞUM*« w- dNEð Ê√ sJ1 UL? ÆW?OKÝUM²�« WIDM*«Ë

 ÆqŠUJ�«Ë 5²³?d�«Ë  5I-d*« Ë ÂbI�«Ë

s� jI??- …b???Š«Ë W??O??ŠU½ vKŽ d??N?Eð b??7Ë dþUM²??� q?JAÐ W??-ü« l¹“u?ð ÊuJ¹ b??7

lI?³?�« iFÐ «b?Ž ÊuK� d??O?ž tK? r�??'« bKł `³?B?¹ Ê_ W�U?(« qBð b??7Ë ¨r�?'«

 ÆW½uK*« …dOGB�«
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Ãö‡‡‡‡F�«

qJ� r−� 0.6-0.3 i¹d*« vÞUF²?¹ YOŠ Î̈UOŽuL?−� 5�«—u��« ‰UL?F²Ý« sJ1

U¼b?FÐ (UVA) W?O?−?�??HM³�« ‚u?- W?F?ýú?�  ÷d?F?²¹ rŁ ¨r�?'« Ê“Ë s� Â«d??łuKO??

dL²�ðË ÎUOŽu³Ý√  «d� ÀöŁ ÃöF�« «c¼ —dJ¹ Æ…dýU³*« fLA�« WFý_ Ë√ 5²ŽU�Ð

 Æ «uMÝ Àö¦� dNý√ W²Ý s� ÃöF�« …d²-

‚u?- W??F?ýú� ÷d?F?²?�« rŁ wF?{u?� ÊU¼b??? s¹—ôu?��« ‰U?L??F?²?Ý« sJ1 U??L??

 ÆbK'UÐ …b¹bý WOÝU�Š v�≈ ÍœRð b7 WI¹dD�« Ác¼ Ê√ błÔË sJ�Ë ¨WO−�HM³�«

‚u??- W?F??ýú� ÷d??F??²�« q³??7 ÎU?O??F??{u?� 5K?)« …œU?� ‰U??L??F?²??Ý« ÎU??C¹√ sJ1

r7U?Hð lM* ÎU?O?Žu?L?−?� Ë√ ÎU?O?F?{u?� ÊËe?Oð—uJ�« ‰U?L?F?²?Ý« ÎU?C¹√ sJ1 ¨W?O?−?�?HM³�«

 ÆW�U(«

sJ1 …d??O???G??B�« lI??³�« iF?Ð «b??Ž tK? r�??'« W?K�U??ý WÐU??_ù« ÊuJ?ð U??�bMŽ

…dO?G_ ¡«eł√ Ÿ—“ s?J1 UL? ÆÊuMO??Ë—bON�«  U?³?d?� Â«bP²?ÝUÐ lI³�« Ác¼ iO?O³ð

bK−?K� rOK?��« bK'« s� Êu?K�« d??A??²M?¹ YO??Š WÐU??B?*« oÞUM*« w- r?OK��« b?K'« s�

Æ»UB*« jO;«
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l U « qBH «
 WO UIH « ÷«d _«

(Epidermis) …d?A?³�« WI?³Þ w
 n¹u?& Ë√ …u?−?
 ÊuJð (Bulla) w¼ W?ŽU?I?H�«

U?�“öÐ Ë√ Âœ Ë√ w−??O?#½ qzU?#?Ð U?�≈ W?ŽU?I??H�« TK²9 Æ(Subepidermal) U?N?²?% Ë√

 ÆWOŽUM*« U¹ö)« iFÐ Ë …dA³�« s� U¹ö)« iFÐ UNÐ błuð UL8 ¨Âb�«

‰UHÞ_« w	 s�e*« wŽUIH�« œöÔ'«

[Chronic Bullous Dermatosis of  Childhood]

d?L²?#¹Ë  «uMÝ fL?š v�≈ ÀöŁ sÝ s� ‰U?HÞ_« w
 d?NE¹ wŽU?I
 ÷d?� u¼

ÂU?#ł√ Ê^uÓJÓð W?−O?²½ W?ŽUI?H�« QAMð Æ ⁄u?K³�« sÝ q³I ÎU?Oð«– wH?²L¹ Ë ¨ «uMÝ lC?³�

p�– sŽ Z²M?¹Ë U?N� …œU?C*« U¹ö?)UÐ ÂU?#?ł_« Ác¼ r×?²K?ð ¨…d?A?³�« U¹ö?) …œU?C?�

 ÆWŽUIH�UÐ ·ËdF*« n¹u−²�« Ë√ …u−H�« TAMÔ¹ U2 U¹ö)« Ác¼ dO�bð

WOJOMOK�ù« …—uB�«

‰uŠ —«d?LŠ« ÎU½U?OŠ√Ë W?HO?Hš WJŠ U?N³?ŠUBð …d?OG?\  UŽU?I
Ë  U?#O8 d?NEð

s¹c??L??H�«Ë 5²??O�ù«Ë W??OK?ÝUM²�« W??IDM?*« w
  U??ŽU??I??H�« Ác¼ Ÿ“u??²ð Æ U??ŽU??I??H�« Ác¼

¡U??A?G�« vK?Ž  U?ŽU??I?
  ôU??(« s� •40 W??³?#½ w
 d??NEð U??L?8 ¨rH?�« ‰u?Š W??IDM*«Ë

(Cluster of e??O?L??Ô� wIKŠ qJ?ý w
  U?ŽU??I?H?�« Ác¼ lL??−?²ð Æ rH?K� sD³*« wÞU??<«

 ÆwFO³D�« bK'« Êu� s� oLž√ WIDM� „d²ð U¼¡UH²š« bMŽË ¨Jewell)

 hO!A²�«

5-3 s� qHÞ w
 …d??O?G?\  U?ŽU?I?
 —u?Nþ b?MŽ ÎU?Ozb?³?� W�U?(« hO??L?Að sJ1

lL?&Ë WK¹uÞ …d?²?H� W�U?(« Ác¼ d?L?²#ðË …b?¹bł  U?ŽU?I?
 t� d?NE²� wH?²?Lð ¨ «uMÝ

YO?Š ÎU¹d?N?−� U?N?B?×?
Ë bK'« s� WMO?Ž c?š√ V−¹ ¨wIKŠ qJý w
  U?ŽU?I?H�« Ác¼
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W�bÓŽ U¹öšË (Eosinophils)  UOM¹“u¹ tÐ błuðË …dA³�« WIDM� X% n¹u−²�« dNE¹

(Direct  d??????????ýU??????????³?*« w?ŽU?M?*« ŸU?????????F??????????ýù« W??????????Ý«—œ s?J?1Ë  (Neutrophils)

wŽUM?*« 5³KÐuK'« j?/ s� …œU??C*« ÂU??#?ł_« b??$ YO??Š Immunoflorescence)

w
 …œU?C*« ÂU?#ł_« ·U?A?²?8« sJ1 UL?8 Æ◊uDš qJý vK?Ž …œułu?� (IgA) “A”

 ÆÂb�«

Ãö‡‡‡‡F�«

s� W??Žd?−Ð Êu??#Ð«b�« ’«d??I√ ‰U?L??F?²??ÝUÐ `H?D�« —u?Nþ v?KŽ …dDO??#�« sJ1

UHK#�« ‰ULF²Ý« sJ1 UL8 ¨W�U(« WÐU−²Ý« V#Š ÎUO�u¹  «d� ÀöŁ  r−� 125-20

 ÆÎUO�u¹  «d� ÀöŁ  r−� 250 WŽd−Ð ÎUOŽuL−� s¹b¹dOÐ

[Epidermolysis Bullosa] wŽUIH�« …dA³�« ‰ö×½«

W?O?A??ž_«Ë bK'« W?ýU?A?NÐ e??O?L?²¹ wŁ«—Ë ÷d?� u?¼ wŽU?I?H�« …d?A??³�« ‰ö?×½«

÷d?F??²�« b??FÐ —dJ²?� q?JAÐ   U?ŽU??I?
 ÊuJ?ðË ‡‡ Âu?FK³?�«Ë rH�« W?\U??š ‡‡  W?O?ÞU?<«

 UÐU\û� ÎU{dFð d¦8_« s8U�_« w
  UŽUIH�« Ác¼ dNEð ÆWDO#Ð WOJO½UJO� ÕuÔ{d�

 ÆUN½UJ� WÐb½ s¹uJ²Ð wN²MðË ·«dÞ_« q¦� WDO#³�« WOJO½UJO*«

r#??I q?8 X% Ã—bM¹ ÆW??O???#??Oz— ÂU??#??I√ ÀöŁ v?�≈ ÷d*« «c¼ ¡U??³Þ_« r?Ò#??IÔ¹

‰UJý_« iFÐ ÎU?C¹√ r?N²?% Ã—b?M¹Ë Æd?A²?M� Ÿu½ Ë œËb?×?� Ÿu½ ÷d*« s� ÊU?Žu½

ÊuJðË ‰UB?H½ô« ÁbMŽ Àb×¹ Íc�« Èu?²#*« vKŽ w#?Ozd�« rO#?I²�« b?L²F¹ ÆW?ŽuM²*«

 ÆWŽUIH�«

[Epidermolysis Bullosa Simplex] jO,³�« wŽUIH�« …dA³�« ‰ö×½«

W??H??B� q�U??(« 5?'« Ê√ Í√ ¨bzU??Ý qJA?Ð d??šü qO??ł s� ÷d*« «c¼ q?I??²M¹

Æb?O�«u*« œbŽ nB½ v?�≈ ‡‡ ÷d*« tOKŽ d?NE¹ Íc�« ‡‡ s¹b�«u�« b?Š√ s� qI?²M¹ ÷d*«

s¹b�«u�« bŠ√ ÊuJ¹ Ê√ wHJ¹ t½√ –≈ ªs¹b�«u�« 5Ð WÐ«dI�« Wł—bÐ ÷d*« ‰UI²½« dŁQ²¹ô

 ÆÁœôË√ œbŽ nBM� tKIMO� ÷d*UÐ ÎUÐUB�
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Æ14 Ë 5 5ð«d?OJ�« s¹uJð sŽ ‰u¾?#*« 5'« w
 ÷d*« «c¼ w
 …dHD?�« Àb%

…U?OŠ s� v?�Ë_« dN?ý_« w
 ÷d*« —u?Nþ √b?³¹Ë …dA?³�« W?I³?Þ qš«œ WŽU?I?H�« ÊuJ²ð

Î«dŁ√ Ë√ WÐb½ W?ŽUI?H�« „d?²ðôË Æq¹uD�« Èb*« vKŽ b?Oł qJAÐ s?#×?²¹ t½√ ô≈ ¨œu�u*«

ÆjO#Ð „UJ²Š« ÀËbŠ bMŽ p?�–Ë  jI
 ÂbI�«Ë bO�« w
 …dOG\  U?ŽUI
 dNEð ÆbK'UÐ

ÊuJð YO??Š ©t?H??A?²J* ÎW??³?#½® dÚMÓ³??
8 q¦?� Ÿu½ s� d??¦?8√ tM� b??łu¹ ∫d?A?²M*« ŸuM�«

ŸuM�« U??�√ ÆÂb??I?�« hL??š√Ë b??O�« n8 VO??B¹ôË Ÿc??'« s?� WÐU??\≈ d??¦??8√ ·«dÞ_«

W?FL?−²?�  UŽU?IH�« t?O
 d?NEð YOŠ …—uDš d?¦?8√ uN?
 ©«dO?� ÚZM�Ë«œ® qJA�« w#Ðd¼

U?�√ ÆŸuM�« «c¼ w
  U?O
u�« W?³#?½ b¹eðË WOÞU?<« W?OA?ž_« w
Ë Ÿc?'« vKŽ W\U?š

 U?ŽU?I?H�« d??NE²?
  ©W�U?Š ‰Ë√  d?Nþ YO?Š Z?¹ËdM�« w
 W¹d?I� W?³?#?½® UMłË√ Ÿu½ w


lIÐ t?O?
  U?ŽU?I?H�« —u?Nþ VŠU?Bð d?š¬ Ÿu½Ë ÆbK'UÐ ¡«d?L?Š lIÐ U?N?³?ŠU?B¹ W?O?�«œ

 ÆlÓIÓ³Ó²Ô*« ŸuM�« u¼ bK'« w
 WI�Už Èdš√Ë W%U


[Junctional Epidermolysis wK?Ó1ÚuÓ*« wŽU???I????H�« …d???A???³?�« ‰ö???×½«

Bullosa]

YO??Š ¨©Recessive ∫d??žU??\® `M²??Ô� qJ?AÐ d??šü qO??ł s� ÷d*« «c¼ q?I??²M¹

÷d*« d?NE¹ Ë ©÷d*« ÷«dŽ√ U?LN?OKŽ d?NEðô bIË® ÷d?LK� 5K�U?Š s¹b�«u�« ÊuJ¹

ÆbO�«u*« œbŽ lÐÔ— w


lL??²???ł« «–≈ ô≈ d??NE¹ô t?½_ ¨s¹b�«u�« 5Ð W?Ð«d??I�« W??ł—b?Ð ÷d*« —u??Nþ d?ŁQ??²¹

qzô_« qŁU???L??²???�®  U??�u??Ýu???�ËdJ�« s� qÐU???I??²???� ÃË“ vKŽ 5O???F??O??³Þ d???O??ž ÊUM?O??ł

wðœU??� s¹uJð s?Ž ‰ËR?#?*« 5'« w
 Àb??% UM¼ …d??HD�« Ê√ b??łÔË ©Homozygous
s� (Lamina Lucida) WO?
UB�« W?×OH?B�« w
 ÊUðœułu?� UL¼Ë 5#?OM�«Ë 5MO�UJ�«

ÊuJ²?ð p�cÐË …d??A??³K� (Basement Membrane Zone) Íb??ŽU??I�« ¡U??A?G?�« W?I?DM�

 ÆWIDM*« Ác¼ w
 WŽUIH�«

d??NEðË bK'U?Ð q8Pð U??N?³??ŠU??B¹Ë …œôuK� v�Ë_« WE?×K�« cM�  U??ŽU??I?H�« Êu?J²ð

ÍœRð U?N½S?
 d?
Uþ_« XÐU?\√ «–≈Ë ¨…d�U?{ WÐb½ W?8—Uð  U?
ü« Ác¼ wH?²?LðË ¨ U?Ó³ÚKÔł

∫5ð—u\ w
 ÎUOJOMOK8≈ ÷d*« «c¼ dNE¹Ë ÆÎU�U9 d
Uþ_« dO�b²�

W??IDM?*«Ë W??³??Id�«Ë jÐù« W??ID?M� w
  U??ŽU??I??H�« e??8d???²ð YO??Š ∫…œËb?;« …—u??B�«

 ÆWOKÝUM²�«
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Ÿu½ u¼Ë ©e?ðd??O¼® Ë√ (Gravis) rO??šu�« ŸuM?�« U??NM� b??łu¹Ë ∫…d??A?²M*« …—u??B�«

 U?OL?8 œu?łuÐ ÎUOJOM?OK8≈ eO?L?²¹Ë ÆdL?ÔF�« s� v�Ë_« d?Ný_« ‰ö?š qHD�« …U?
u� ÍœR¹

rH�«Ë n½_« ‰u?Š W??IDM� w
 (Granulation Tissue) w³??O?³?Ô(« Z?O?#M�« s� …d?¹e?ž

YO?Š bK?'« d?O?�bð v�≈ ŸuM�« «c¼ ÍœR?¹ ÆŸc?'« s� ÍuKF�« ¡e?'«Ë W?³??Id�«Ë 5F�«Ë

W??OÐb½ W?\U??Š —u?N?þ v�≈ ÍœRð ”√d�« …Ëd??
 w
 XŁb?Š «–≈ ¨ UÐb?½  U?ŽU??I?H�« „d??²ð

Æ(Ectropion) wł—Uš ÏdÓ²Óý —uNþ v�≈ ÍœRð 5F�« w
Ë ¨(Cicatricial Alopecia) 

wL??C?N?�« “U?N??'« w
 WÐU??\≈ Àb?% U??L??8 Æ Âb�« d?I??
 —u??Nþ t?³??ŠU??B¹ U?L??8

nK²L¹ uN
 (Mitis) nOH)« ŸuM�« u¼Ë w½U¦�« ŸuM�« U?�√ ÆwKÝUM²�« w�u³�« “UN'«Ë

d?O?ž dš¬ “U?N?ł Í√ VO?B¹ ô t½√ U?L8 ¨tÐ w?³O?³?Š ZO?#½ ÊuJð Âb?F� ‰Ë_« ŸuM�« sŽ

 Æs#�« ÂbI²Ð tðbŠ nLð Ë ¨XO2 dOž u¼Ë bK'«

[Dystrophic Epidermolysis Bullosa] wKÚ¦Ó(« wŽUIH�« …dA³�« ‰ö×½«

w
 ‰U?B?H½ô« Àb×¹ YO?Š ¨…d?A?³�« WI?³Þ X% ÷d*« «c¼ w?
 WŽU?I?H�« ÊuJ²ð

…dHD�« Ê√ ÓbłÔË bIË ÆÍbŽUI�« ¡UAG�« WIDM� s� (Lamina Densa) WL²F*« W×HB�«

cM?� ÷d*« œu???łË WEŠö???� sJ1Ë Æ5?łôuJ�« …œU* Ê=u?ÓJÔ*« 7 5'« w
 U?M¼ Àb??%

W¹UNM�« w
 ÍœRðË  U³KÔł ÊuJ²ðË ÍbKł q8PðË …dO?G\  UŽUI
 œułu� ¨…œôu�« WE(

ÍbK'« q8P?²?�« oÞUM� w
  UMO?šÔb�« œu??łuÐ ÷d*« «c¼ e?O?L?²¹ Æ…d??�U?{  UÐb½ v�≈

 ÆÊUMÝ_«Ë d
Uþú� q�U8 dO�bð Àb×¹ ÆrOK#�« bK'« vKŽË

∫5ð—u1 w	 ÎUOJOMOK�≈ dNE¹Ë

w
  UŽU?IH�« U?NO?
 dNEðË Ì̈`M²?� qJAÐ À—«u²ð …—u?B�« Ác¼Ë ∫…œËb;« …—uB�«

 ÆÂuFK³�«Ë rH�« WÐU\≈ UN³ŠUBðË W³Id�«Ë jÐù« WIDM�

∫5Žu½ UNM� błu¹Ë ∫…dA²M*« …—uB�«

©t?O?H?A?²J� v?�≈ W?³?#½® eML?O?Ý ‡‡ u?³?O?�U¼ ‡Ð ·d?F¹ Ë Ì`M²?� qJA?Ð w½U?¦�« À—«u?²Ô¹  ¿

¡U??C??Ž_«Ë r?HK� sD³?*« wÞU??<« ¡U??A??G?�«Ë tK8 bK'« w?
 WÐU??\ù« t??O??
 d??A???²MðË

lÐU\√ oB?²Kð Ê√ sJ1 YOŠ q¹uD�« Èb*« vKŽ W?¾OÝ —U?Ł¬ t� ŸuM�« «c¼ ÆÈdš_«
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(Club-like …«Ëd?N�« q¦?� q?HD�« W?C?³?I `³?B??²� wÐb½ ZO?#½ ÊuJ²?¹Ë Âb?I�«Ë b?O�«

”√d�« …Ëd??
 w
 W?\U??š Ë W?¦K?�«Ë ÊUMÝ_«Ë d?
Uþú?� q�U?8 d??O?�bð Àb??×¹Ë ÆFist)

 ÆqHD�« u/ dšQðË Âb�« dI
 p�– VŠUB¹ UL8 ÂuFK³�« w
 oO{Ë

tK8 r#?'« w
  U?ŽU?IH�« d?A?²Mð YO?Š(Dominant) bzU?Ý qJAÐ À—«u?²Ô¹ w½U?¦�« ¿

Èb*« vKŽ i?¹d*« s#??×?²¹Ë bK?'« d?O??ž d?š¬ u??C?Ž Í√ W?ÐU?\≈ U??N?³??ŠU??Bðô sJ�

 Æq¹uD�«

 wŽUIH�« …dA³�« ‰ö×½« hO!Að

W¹«bÐ a?¹—UðË ¨i¹d*« WKzU??F?� w{d*« a¹—U??²�« c??š√ vKŽ h?O?L??A??²�« b??L??²??F¹

WÐU?\≈ vKŽ ‰b¹ U� d?Nþ «–≈Ë ÆWÐUB*« ¡«e?ł_«Ë WO?JOMOK8ù« …—uB�« W?
dF?� ¨÷d*«

d??N???:« X% U??N???²??Ý«—œË bK?'« s� WMO???Ž c??š√ V−?¹ ÆbK'« d??O???ž Èd??š√ …e???N??ł√

p�c?8Ë ÆW??ŽU?I?H�« ÀËb?ŠË ‰U?B??H½ô« ÁbMŽ Àb?×¹ Íc�« Èu??²?#*« W?
d?F* w?½Ëd?²J�ù«

p�–Ë ÍbŽU?I�« ¡UAGK� …œUC*« ÂU?#ł_«Ë wŽUM*« ŸUF?ýù« Â«bL²ÝUÐ WMO?F�« WÝ«—œ

 ÆWŽUIH�« ÁbMŽ Àb% Íc�« Èu²#*« W
dF*

 

Ãö‡‡F�«

h×
 V−?¹ UL8 ¨…d?Ý_« w
 ÷d*« «c¼ —uNþ bMŽ »—U?I_« Ã«Ë“ VM& V−¹

v�≈ d?O?A¹ …d?Ýú?� w{d*« a¹—U?²�« Ê√ VO?³D�« b?łË «–≈ q?L?(« …d?²?
 ‰ö?š 5M'«

WMOŽ cš√Ë t?�√ sDÐ w
 5M−K� —UEM� ‰Ušœ≈ o¹dÞ sŽ p�–Ë ¨÷d*« ÀËbŠ ‰U?L²Š«

 ÆÎUŽu³Ý√ 20-18 s� …d²H�« ‰öš w
 p�–Ë UN²Ý«—œË

Õu??Ô{Ô— Í_ qHD�« i¹d??Fð Âb?Ž Â_« ‰ËU??% Ê√ V−¹ »U??B?� q?HÞ …œôË bMŽ

¨W?L??OK#�« W¹c?G??²�« qHD�« W¹c?G??²Ð ÂU?L?²?¼ô« V−¹ U?L?8 Æ„UJ?²?Š« v²?Š Ë√ WDO??#Ð u�Ë

 Æ÷d*« VŠUBð bI W¹u½UŁ W¹dO²JÐ  UÐUN²�« W¹√ ÃöŽ V−¹Ë

YOŠ s¹u²OMOH�« i¹d*« ¡UDŽ≈ sJ1 ¨wKÓ¦Ó(« wŽUIH�« …dA³�« ‰ö×½« W�UŠ w


ÀËbŠ bM?Ž ÎUOŠ«d?ł qšb²�« sJ1 Î«d?Oš√Ë ÆÎU?O³#?½ W�U(« s#% v�≈ ÍœR?¹ t½√ błÔË

 Æ U¼uAð
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d UF « qBH «
WOMO'« ÷«d _«

[Ichthyosis] „ULÔ��«

…d¼Uþ ný«dŠ œułuÐ eOL²¹ Íc�« WŁ—«u²*« WOMO'« ÷«d�_« bŠ√ u¼ „ULÔ$�«

 Æl{u� s� d¦*√ w, ÎUOJOMOK*≈ dNE¹ ÆpL$�« —uA5 t³ý bK'« `DÝ vKŽ

[Ichthyosis Vulgaris] lzUA�« „ULÔ��«

¨…œôu�« bFÐ Î«dNý 12-3 s� Á—uNþ √b³¹ ÆbzUÝ qJAÐ À—«u²¹ lzUý ÷d� u¼

·«dÞ_« s� WDÝU³�« ¡«eł_« v?KŽ Ÿ“u²ð WF�ô ¡UC?OÐ …dOGN  UH?Ýuð dNEð YOŠ

Âb?F� ÍœR?¹ U2 s¹d?łö?O??H�« …œU?� ÊuJð Âb??Ž w, …d?HD�« s?LJð ÆU¹UM¦�« w, d??NEðôË

VŠUB¹ Æný«dŠ qJ?ý vKŽ dNEð Ë lL−²²?, bK'« U¹öš s� W²O*« ¡«e?ł_« ◊uIÝ

i¹d*« ÂbIð l� W�U(« s$×²ð …œUŽ Æ ôU(« s� • 50 w, w³̂ðQð œöÔł W�U(« Ác¼

 ÆdLF�« w,

X w�M'« ÂuÝu�ËdJ�UÐ j³ðd*« w×M²*« „ULÔ��«

 [Recessive X-Linked Ichthyosis]

bł«u?²¹ YO?Š Ì`M²� qJAÐ À—«u?²¹Ë ÀËb(« lzU?ý dO?ž „UL?Ô$�« s� ŸuM�« «c¼

Ê√ q³?5 W�U(« √b?³ð ÆjI, œôË_« w, ÷d*« d?NE¹ p�cÐË X ÂuÝu?�ËdJ�« vKŽ 5'«

ÊuK�« WM*«œ …d?O?³* ný«d?Š …—u?N vKŽ ÎU?OJOMOK*≈ d?NEð ÆY�U?¦�« ÁdN?ý b?O�u�« qLJ¹

Àb?×¹ Æt?łu�« VO?B¹ôË ¨U¹UM¦�«Ë W?³?5d�«Ë Ÿc?'« vKŽ Ÿ“u?²¹ ÆbK'UÐ …b?AÐ oB?²Kð

ÍœR¹ U2 “UðUH?KÝ p¹«—_«Ë “UðUHKÝ b¹ËdO?²$�« w1e½≈ ÊuJð Âb?Ž W−O?²½ UM¼ qK)«

U¹ö?)« ‚U?B?²�« —«d?L??²?Ý« v�≈ ÍœR¹ «c¼Ë ‰Ëd?²?$?O�uJ�«  U?H?KÝ  …œU?� lL?& v�≈

ÆWM*«b�« …d?O³J�«  UH?Ýu²�« Ác¼ ÊuJðË ÆW�u?N$Ð qB?HMð ö, iF?³Ð UN?CFÐ W?O½dI�«

 Æ ôU(« s� •50 W³$MÐ WO½dI�« w, W�U²Ž W�U(« Ác¼ VŠUB¹
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bK'« „d?²¹Ë p�– bFÐ fOJ�« «c¼ d?AI?²¹ Æ(Collodion Baby) w½u¹œu�uJ�« qHD�UÐ

 Æp�– bFÐ W�U(« s$×²ð b5 ÆWHOHš ¡UCOÐ ný«dŠ dNEðË ÊuK�« dLŠ√

[Lamellar Ichthyosis]  wŠUHÔB�« „ULÔ��«

fO??* w, 5?M'« b�u¹ ÆÌ`M?²?Ô� q?JAÐ À—«u??²Ô¹Ë „U??L??$�« s� —œU?½ d??š¬ Ÿu½ u¼

b??5 ÊuK�« WM*«œ ¨…d??O?³??* ¨WJO??L?Ý n?ý«d?Š d??NEðË bK'« sŽ d??ÒA??I?²¹ U??� ÊU?Žd??ÝË

ô …œU??Ž ÆU¹UM¦�«Ë t??łu�« t??O??, U0 tK* r?$?'« w, d??NE?¹ ÆbK'UÐ —«d??L??Š« t?³??ŠU??B¹

 ÆW�U(« Ác¼ s$×²ð

 „ULÔ��« ÃöŽ

•10 W??³?$M?Ð U¹—u?O?�« vKŽ W¹u??²?;« W??³Þd*« r?¼«d*« iFÐ i¹d*« ¡U?DŽ≈ sJ1

UL* Æ•6-3 eO?*d²Ð pOK$?O�U$�« iLŠ r¼«d?� ‰ULF?²Ý« sJ1 UL?* ÆbO?�UÐ—UJ�« q¦�

 ÆÎUO�u¹  «d� ÀöŁ r−� 25 ÊË“U−O²�« q¦� ÎUOŽuL−� b¹uMOðd�« ‰ULF²Ý« sJ1

[Xeroderma Pigmentosum]  m³DB*« bK'« ·UHł

W??OKL??Ž w, q?K)« q¦??L??²¹Ë ¨W??O??×M²??� W??H??B?Ð À—uÔ¹ Ë ÀËb??(« —œU½ ÷d??� u¼

w, ÆÁ¡«e?ł√ iFÐ fL?A�« W?Fý√ d?�ÒbÔð Íc�« ÍËuM?�« iL×K?� WO?F?O?³Þ dO?ž Õö?N≈

‚u,  WF?ýú� t{dFð bMŽ dO�b?²K� WOK|K� ÍËuM�« iL(« ÷dF²¹ wF?O³D�« ÊU$½ù«

¡e?−K� `OKBðË ‰U?B?¾?²?Ý« W?OKL?FÐ tM� d?�ÒbÓð U?� Õö?NSÐ W?OK)« Âu?IðË W?O?−?$?HM³�«

r²ð wžU³B�« bK'« ·UHł ÷d0 5?ÐUB*« ‰UHÞ_« w, ÆÍËuM�« iL(« s� dÒ�ÓbÔ*«

(DNA U½b?�« “U??O?K*u??O?½Ëb½≈ .e½≈ h?IM� p�–Ë w?F??O???³Þ d???O???ž qJA?Ð W??OK?L??F?�« Ác¼

W?¦?O?³?š Â«—Ë√ ÊuJ?ðË ¡u?CK� W?O?ÝU?$?Š s� v{d?*« ¡ôR¼ w½U?F¹ ÆEndonuclease)

…dJ³?� W?šu|?O?ýË bK'« w,  «d?OG?ð s� Êu½UF¹ U?L?* ¨dJ³?� sÝ w, ‰U?HÞ_« bK'UÐ

 ÆbK−K�

WOJOMOK ù« …—uB�«

bK?'« —«d?????L?????ŠUÐ 5?²M?Ý Ë√ WM?Ý sÝ s?� …dJ?³*« W?�u?????HD?�« w, ÷d?*« √b?????³¹
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m³DB*« bK'« ·UHÔł ÃöŽ

lOL?ł WODG?²Ð p�–Ë fLA�« WF?ý√ s� dG?B�« cM� »UB*« qHD�« W¹U?LŠ V−¹

rNzUD?Ž≈ sJ1 U?L??* ÆfL?AK� …œU??C*«  U1dJ�« l{ËË —«d??L?²?ÝU?Ð t?L?$??ł ¡«e?ł√

ÆW¹bK'« Â«—Ë_« ÀËb??Š W?³?$½ qKI?¹ Ê√ sJ1 Íc�« s¹uMOð—Ëe?¹ù« s� …d?O?³?*  U??O?L?*

 ÆÎUOŠ«dł t²�«“≈ V−¹ Â—Ë Í√ ÀËbŠ bMŽ
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