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  تقديم الأمين العام

وهѧو  عاداتها وتقاليدها ومعتقداتها له قدسѧية        في آل المجتمعات على اختلاف    الزواج  
بداية تكوين الأسرة لبناء مجتمع سليم، وبالتالي آلما آان الزوجان بحالѧة صѧحية طبيعيѧة         
وخѧѧاليين مѧѧن الأمѧѧراض المعديѧѧة أو الوراثيѧѧة يѧѧنعكس ذلѧѧك إيجابيѧѧاً علѧѧى نجѧѧاح زواجهمѧѧا    
وعلى صحة وسلامة ذريتهما، ومن هنѧا تكمѧن أهميѧة هѧذا الكتѧاب فѧي طرحѧه لموضѧوع                     

هѧذا الإجѧراء مѧن أهميѧة قѧصوى فѧي حيѧاة آѧل المقبلѧين علѧى           الاستشارة قبل الѧزواج لمѧا ل    
  .الزواج

 علمية مبسطة، شارحاً تكوين     هذا الكتاب لموضوع الاستشارة قبل الزواج     لقد تطرق   
موضحاً طبيعة العلاقة الزوجيѧة الѧسليمة ليزيѧل         الجهاز التناسلي لكل من الذآر والأنثى و      
تعѧرض  آѧذلك  قد تكون سبباً في فشل الزواج، ومن الأذهان المفاهيم الخاطئة عنها والتي   

 ثم انتقل إلى أهميѧة الفحѧص قبѧل الѧزواج لѧضمان       ،لكيفية حدوث الإخصاب وما يؤثر فيه     
وخاصѧة الأمѧراض    خلو أي من الطرفين المقدمين على الѧزواج مѧن الأمѧراض المعديѧة،               

 والتنبيه على ضѧرورة     ،الجنسية التي لها تأثيرات خطيرة على صحتهما وصحة ذريتهما        
تلقѧѧي العѧѧلاج والѧѧشفاء منهѧѧا قبѧѧل الѧѧزواج، وشѧѧرح الكتѧѧاب أهميѧѧة الفحѧѧص عѧѧن الأمѧѧراض   

 وخاصѧѧة تلѧѧك التѧѧي تكѧѧون غيѧѧر ظѧѧاهرة إآلينيكيѧѧاً بѧѧالزوجين لكنهѧѧا تظهѧѧر فѧѧي       ،الوراثيѧѧة
يѧѧة الفحѧѧص قبѧѧل الѧѧزواج فѧѧي تجنѧѧب ولادة أطفѧѧال غيѧѧر أصѧѧحاء،    لѧѧذا تكمѧѧن أهم.ذريتهمѧѧا

ولأهميѧѧة هѧѧذا الموضѧѧوع تѧѧشترط بعѧѧض الѧѧدول إجѧѧراء الفحوصѧѧات اللازمѧѧة للѧѧراغبين         
بѧѧالزواج آѧѧشرط أساسѧѧي لتوثيѧѧق عقѧѧد الѧѧزواج لѧѧضمان تكѧѧوين أسѧѧرة سѧѧليمة تبنѧѧي وتفيѧѧد      

  .المجتمع بذرية خالية من الأمراض وخاصة الأمراض الوراثية
  

  ،،،ي التوفيقواالله ول  

   عبد الرحمن عبد االله العوضي الدآتور

   الأمين العام                                                            

  لمرآز تعريب العلوم الصحية                                                    
  

ـج ـ   



 

 

  



 

 

  تقديم الأمين العام المساعد

 على اللغة العربية والهوية )2007 (في الرياض في مارسرآز بيان القمة العربية 
ن الهوية العربية، ودعم العمل الجاد لتحصي"عندما أعلن القادة العرب عن عزمهم على 

ومرتكزاتها وترسيخ الانتماء إليها في قلوب الأطفال والناشئة والشباب  هامقومات
.. ياً بل هي هوية ثقافية موحدة باعتبار أن العروبة ليست مفهوماً عرقياً عنصر،وعقولهم

تلعب اللغة العربية دور المعبر عنها والحافظ لتراثها في إطار حضاري مشترك قائم 
والانفتاح على الثقافات .. يثريه التنوع والتعدد.. على القيم الروحية الأخلاقية والإنسانية

 دون الذوبان أو ..العلمية والتقنية المتسارعة ومواآبة التطورات..الإنسانية الأخرى
  . "التفتت  أو فقدان التمايز

يحتاج هذا العزم الذي أبداه القادة العرب إلى تفعيل لأنه يجسد الواقع المزري الذي 
تعيشه اللغة العربية حالياً في العالم العربي الذي انقسم على نفسه فأصبح عالماً يدين 

ية، لغة وتراثاً وقيماً وعلماً ومعرفة وصناعة واستهلاآاً لدرجة أآثر إلى الثقافة الأجنب
 علاقة بحضارته وثقافته التي حضارة لا تمت أو تتصل بأي شيء لهالانصهار في 
  .يتحدث عنها

بل إن عناصر تشجيع التعليم باللغة الأجنبية أصبحت مرتبطة آشرط أساسي للتعيين 
 من جامعة أجنبية له الأفضلية في التعيين في الوظائف بعد التخرج، فالطالب المتخرج

مقارنة بزميله المتخرج من جامعة عربية، آما أنه يتفوق على غيره في المكانة 
إن آل ما نتمناه أن يتحقق ما يوصي به القادة العرب، وأن تعطى العناية .. الاجتماعية

ربوية والتعليمية الكبيرة باللغة العربية في مؤسسات التعليم، وأن تسارع القطاعات الت
على وجه الخصوص لترجمة هذه التوصية عملياً من خلال اتخاذ تدابير فاعلة، أهمها 
ضرورة التدريس باللغة العربية في مؤسسات التعليم العالي، وتفعيل تدريس العربية في 

  .المدارس، وتحسين طرق تعلمها بشتى الوسائل
  

 ،،،واالله ولي التوفيق

  راح يعقوب أحمد الشالدآتور

  الأمين العام المساعد                                                          

  ةحيلمرآز تعريب العلوم الص                                                         
هـ ـ  ـ



 

 



 

 

  المؤلف في سطور

 ندى سعد االله السباعيالدآتورة  •

 .سورية الجنسية -

 .وريام ـ حمص ـ س1973مواليد عام  -

 .م1996حصلت على إجازة دآتور في الطب البشري من جامعة دمشق عام  -

 .م2008حصلت على إجازة الاختصاص في طب العائلة عام  -

 .تعمل حالياً في وزارة الصحة ــ الجمهورية العربية السورية -
 

  

  

  

  

 
 ز  ـ ـ



 

 

 



 

 

  مقدمة المؤلف

وجѧѧدوا فѧѧي آѧѧان الاهتمѧѧام بالطفѧѧل وعالمѧѧه الѧѧشغل الѧѧشاغل لجميѧѧع المفكѧѧرين الѧѧذين   
وهѧو الأم    مѧن هنѧا آѧان الاهتمѧام بأسѧاس الطفѧل،            ،أطفال اليوم رجال الغѧد وبنѧاة المѧستقبل        

تتفѧѧق جميѧѧع الѧѧديانات الѧѧسماوية والقѧѧوانين الوضѧѧعية علѧѧى و  أي الѧѧزوج والزوجѧѧة،،والأب
، آمѧѧا تتفѧѧق علѧѧى الأسѧѧاس    وإن اختلفѧѧت تقاليѧѧده وطѧѧرق توثيقѧѧه  -أهميѧѧة الѧѧزواج وقدسѧѧيته  

الاستѧشارة قبѧل    ومن أجل تحقيق ذلك برزت فكرة ما يѧسمى           ،ا الزواج الصحي السليم لهذ  
الѧزواج مѧن الأمѧراض التѧي يمكѧن            فѧي  هدف إلى التأآد من خلو الراغبين      والتي ت  ،الزواج

لتѧѧѧي يمكѧѧѧن أن تنتقѧѧѧل إلѧѧѧى ذريتهمѧѧѧا     أو ا،)الأمѧѧѧراض الجنѧѧѧسية ( أحѧѧѧدهما أن تنتقѧѧѧل إلѧѧѧى 
رها في المحافظة علѧى صѧحة   ة ودوولتوضيح أهمية هذه الاستشار  ،)الأمراض الوراثية (

، جѧѧاء هѧѧذا الكتيѧѧب ليعѧѧرف معنѧѧى الاستѧѧشارة وطѧѧرق إجرائهѧѧا والمواضѧѧيع التѧѧي   المجتمѧѧع
  .تتضمنها

الوراثيѧѧة التѧѧي  بѧѧالترآيز علѧѧى الأمѧѧراض الجنѧѧسية ووقѧѧد قمنѧѧا فѧѧي الѧѧصفحات التاليѧѧة
هѧدفين  آما قمنا بدعم الكتاب بالعديد من الصور التوضѧيحية ل          ،يستقصى عنها قبل الزواج   

توضيح الأفكار التي : ثاني وال،ر خطورة الأمراض التي نتحدث عنهاإظها:  أولهما،اثنين
زم عنѧد   مثل حمى الرومات   ،ثم عرجنا على بعض الأمراض التي لها خصوصية        .نشرحها

  .والذئبة الحمامية الأم
ن  وأ،اء سلѧسلة الثقافѧة الѧصحية      نأمل أن يكون هذا الكتѧاب مفيѧداً لجميѧع قѧرّ            وأخيراً

 .يوضح المفهوم السليم للاستشارة قبل الزواج
 

  ندى سعد االله السباعي /دآتورة

  

  

  

  
ط   ـ ـ
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  الفصل الأول

  تعريف الاستشارة قبل الزواج

 وبصلاح المجتمع تنهض الأمة وتتقدم    المجتمع،  بناء اللبنة الأساسية في  هم  الأطفال  
 وهѧѧو الأم والأب، أي الزوجѧѧة والѧѧزوج، ، الطفѧѧلم بأسѧѧاسمѧѧن هنѧѧا آѧѧان الاهتمѧѧا  .الѧѧبلاد

قد أآѧدت البحѧوث      ف ،لإنجاب في مرحلة الطفولة والبلوغ    حيث تبدأ تهيئة الفتاة للزواج وا     
ضѧرورة الاهتمѧام والاعتنѧاء بѧصحة الفتѧاة قبѧل الѧزواج لѧضمان حيѧاة                  علѧى   والدراسات  

 .ائهن في المستقبلصحيحة سعيدة لأولئك الفتيات وأبن

تؤآد آل العقائد الدينية والشرائع على أهمية الزواج ومكانته في ظل ضѧوابط دينيѧة                
تج ذريѧة معافѧاة ترفѧد المجتمѧع بѧالمفكرين       سعيداً ينѧ لبقاء النسل وآيف يكون هذا الزواج    

 ،)الاستѧشارة قبѧل الѧزواج     ( جѧاءت فكѧرة هѧذا الكتѧاب       ومن أجل تحقيق ذلك     . والمبدعين
  الأمѧѧراض التѧѧي يمكѧѧن أن تنتقѧѧل إلѧѧى  المقѧѧدمين علѧѧى الѧѧزواج  تجنѧѧب  إلѧѧىوالتѧѧي تهѧѧدف

، )ثيѧة الأمراض الورا(لتي يمكن أن تنتقل إلى ذريتهما       أو ا ) الأمراض الجنسية (أحدهما  
واعتمѧدت   ، مѧن البلѧدان     آѧل مكѧان فѧي العديѧد        وانتشرت عيادات ومراآز الاستشارة فѧي     

 واعتمѧѧد ، تѧѧشترط وجودهѧѧا لتوثيѧѧق عقѧѧد الѧѧزواج حيث،الاستѧѧشارة فѧѧي العديѧѧد مѧѧن الѧѧدول 
 خاصѧة بعقѧد الѧزواج   العديد مѧن نمѧاذج الاسѧتمارات التѧي يجѧب أن ترفѧق مѧع الأوراق ال               

  ). 1الشكل (

تقѧصى عنهѧا قبѧل      الوراثيѧة التѧي يس    الأمѧراض الجنѧسية و     عѧن    تحدث هذا الكتاب   وقد
مѧستقبلاً  )  الأولاد-الذريѧة  ( على الطѧرف الآخѧر أو علѧى النѧسل           خطورتها مبيناًالزواج  

، وحتѧѧى يخѧѧاف منهѧѧا مѧѧن لا تجاهلهѧѧا بعѧѧد علمѧѧه باحتمѧѧال حѧѧدوثهاحتѧѧى لا يتجѧѧرأ أحѧѧد وي
همѧة التѧي    معلومات الطبية الم   بعض ال  وتم بيان ،  يعرفها ولا يتكاسل في الاستشارة قبلها     

، فذآرنا فѧي الأمѧراض الجنѧسية تѧشريح الجهѧاز التناسѧلي              توضح آلية حدوث الأمراض   
، وآليѧة الإلقѧاح والتكѧاثر بهѧدف التثقيѧف الѧصحي الجنѧسي الѧذي هѧو                   نثѧى عند الѧذآر والأ   

 ومѧن أيѧن    ،تѧشكل الجنѧين   ي وذآرنا في الأمراض الوراثية آيف       ،أساس السعادة الزوجية  



 

‐ 2 ‐ 
 

ѧѧأتي بѧѧال الأ يѧѧة انتقѧѧيح طريقѧѧه لتوضѧѧه وأبيѧѧن أمѧѧيرثها عѧѧي سѧѧن صفاته التѧѧه مѧѧراض إليѧѧم
 .أحدهما أو آليهما

زم عند الأم   مثل حمى الرومات   ،ثم عرجنا على بعض الأمراض التي لها خصوصية       
، والذئبѧѧة الحماميѧѧة التѧѧي يجѧѧب علѧѧى الأم والأب إن آѧѧان أحѧѧدهما     ليѧѧتم التخطѧѧيط للحمѧѧل 

يصاب أطفالهمѧا بѧبعض    ول الأدوية مدة من الزمن حتى لا    مصاباً بها أن يتوقف عن تنا     
 .رح ذلك بالتفصيل في الفصل الرابع وقد ش-التشوهات الناجمة عن هذه الأدوية 

اض أو   إعاقѧات أو أمѧر     ةالهدف الرئيسي للاستشارة قبل الزواج هو التعرف على أي        
نهѧѧا الكثيѧѧر مѧѧن   أو اسѧѧتعدادات وراثيѧѧة يѧѧنجم ع  ) فѧѧي المѧѧادة الوراثيѧѧة  (اخѧѧتلالات جينيѧѧة  

 الأمر الذي يعطينا ،واج وخلال فترة الأمومة والطفولة والمضاعفات بعد الزكلاتالمش
الفرصة لنجنب الشاب والفتاة الوقوع فѧي هѧذا المѧأزق بتقيѧيم حالتهمѧا وتحديѧد آفاءتهمѧا                   

 الصحية التي قد تعاني منها الفتيات      تلاكحيث هناك بعض المش   ،الصحية بشكل واضح  
 يحتاج إلى فحوصѧات  أو والكثير منها لا يكون ظاهراً، ،اجسن ما قبل الزو  والفتيان في   
  .ة الصحية لهذه الشريحة من الناسوهذا يدعم بشكل قوي أهمية الرعاي ،طبية لاآتشافه

  : على ما يليسترآز الاستشارةولذلك 

 وهѧѧو مѧѧا ـѧѧ وجѧѧود مѧѧرض عنѧѧد أحѧѧد الѧѧزوجين يمكѧѧن أن ينتقѧѧل إلѧѧى الطѧѧرف الآخѧѧر    .1
 . الجنسيةيعرف بالأمراض

أو  ،وجѧѧود مѧѧرض ظѧѧاهر أو خفѧѧي عنѧѧد أحѧѧد الѧѧزوجين يمكѧѧن أن ينتقѧѧل إلѧѧى الذريѧѧة   .2
 . وهو ما يعرف بالأمراض الوراثية-يظهر عند الذرية 

وجود مرض عند أحد الزوجين قѧد يѧؤثر علѧى إنتѧاج ذريѧة معافѧاة صѧحيحة سѧليمة                .3
 . الأدوية التي يتناولها لمعالجتهنتيجة المرض نفسه أو

 . التي قد تحدث في زمر معينةشكلاتمالدموية للزوجين لتجنب التحديد الزمر  .4
5.         ѧѧن المѧѧر مѧѧشأ آثيѧѧد تنѧѧزواج، فقѧѧى الѧѧدمين علѧѧان المقѧѧات والفتيѧѧف الفتيѧѧشكلاتتثقي 

عيش فيه بعض الفتيѧات     ت ففي الوقت الذي     ،الصحية نتيجة للتصرفات غير الحكيمة    
للخطѧر نتيجѧة   رض نفѧسه   نجد أن الѧبعض الآخѧر يعѧّ     ،والفتيان حياة صحية مسؤولة   

بѧѧة فѧѧي الحمѧѧل، تعمѧѧد إسѧѧقاط الجنѧѧين،      مثѧѧل عѧѧدم الرغ -الѧѧسلوآيات غيѧѧر الحميѧѧدة   
 .، الممارسات الجنسية غير المشروعةالأمراض التناسلية، سوء استخدام العقاقير

الѧѧصماء للجهѧѧاز التناسѧѧلي التوعيѧѧة بالمبѧѧادئ العمليѧѧة التѧѧشريحية والوظيفيѧѧة والغѧѧدد  .6
 .يف الصحي الجنسيو ما يعرف بالتثق، وهوالإخصاب

تشجيع المقدمين على الѧزواج علѧى تنميѧة القѧدرات البدنيѧة والعقليѧة التѧي لهѧا نتѧائج              .7
 .إيجابية على الصحة
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  .ى آيفية رعاية الأطفالالفتيان في هذه المرحلة علتثقيف الفتيات و .8
  .يء من التفصيل في الفصول التالية إن شاء االلهوسنبحث هذه المواضيع بش

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

  نموذج لاستمارة استشارة قبل الزواج): 1الشكل (
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  الفصل الثاني

  الأمراض المنتقلة عن طريق الجنس
  )الأمراض الجنسية(

  :لمحة عن الجهاز التناسلي عند الذآر والأنثى
طѧرق  عرفѧة  لابد من معرفة البناء التشريحي للجهاز التناسلي عنѧد الѧذآر والأنثѧى لم        

  .ومن أجل حياة زوجية سعيدة مستقرة، انتقال الأمراض الجنسية

  :الجهاز التناسلي عند الذآر

  :القضيب .1

 الѧѧѧذي يѧѧѧشكل  يحѧѧѧوي الإحليѧѧѧل 
، وظيفتѧѧѧه ممѧѧѧراً للبѧѧѧول والنطѧѧѧاف  

 من أجѧل القيѧام بالعمليѧة        الانتصاب
فѧѧي يتѧѧألف مѧѧن جѧѧذر يقѧѧع . الجنѧѧسية

العجѧѧѧѧѧان وجѧѧѧѧѧسم يتوضѧѧѧѧѧع أمѧѧѧѧѧام    
نѧسج  ب مѧن    ، يتكѧون القѧضي    الصفن

. ناعظѧѧѧѧѧѧة وعѧѧѧѧѧѧضلات لا إراديѧѧѧѧѧѧة
ѧѧѧѧѧѧѧѧسمى العمѧѧѧѧѧѧѧѧان يѧѧѧѧѧѧѧѧودان الجانبي

ويدعى العمѧود    ،الجسمين الكهفيين 
الثالѧѧѧث الجѧѧѧسم الإسѧѧѧفنجي يحѧѧѧوي   

يѧѧل وتمتѧѧد قمتѧѧه لتѧѧشكل داخلѧѧه الإحل
  .حشفة القضيب

 القلفة والتي تزال عنѧد      يغطى جسم القضيب بالجلد الذي ينطوي فوق الحشفة مشكلاً        
  .الختان

 :الصفن .2
صية والبѧربخ ونهايѧة الحبѧل    يقѧسم إلѧى مѧسكنين يحѧوي آѧل منهمѧا الخѧ       عبارة عѧن آѧيس    

  .فظ الخصية بعيداً عن الجسموظيفة الصفن ح. المنوي

أعضاء الجهاز التناسلي ): 2الشكل (
 الذآري
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  :الخصيتان .3
تنتجѧان النطѧاف     ،تقابلان المبيضين عند الأنثѧى     ،ا الغدتان التناسليتان الذآريتان   وهم

 هرمونالان بѧ  المѧسؤول عѧن الѧصفات الجنѧسية الثانويѧة وتتѧأثر       تѧستوستيرون وهرمون ال 
تتوضѧع الخѧصيتان فѧي الѧصفن         .  الذي يحث على إنتاج النطѧاف      (FSH) المنبه للجريب 

ارة الجѧѧسم لتنجѧѧزا مهماتهمѧѧا إذ يجѧѧب أن تبقيѧѧا بحѧѧرارة أخفѧѧض مѧѧن حѧѧر  ،جѧѧسمخѧѧارج ال
 قنيѧات  )4 ـѧ  1 (فѧصيص يحѧوي آѧل منهمѧا    ) 300 ـ  220(يوجѧد فѧي آѧل خѧصية     . جيѧداً 
  . التي تفرز التستوستيرونيجا لايد وتوجد بين هذه القنيات خلاي،منوية

  
  :البربخ .4

،  ملتفѧاً يѧسمى البѧربخ      تتحد القنيات المنوية عند القطب العلوي للخصية مؤلفѧة أنبوبѧاً          
وظيفته نقل  .الحبل المنويالتي تتوضع ضمن ) أو الأسهر(لقناة الناقلة للنطاف    ينتهي با 
  .النطاف

  
  :الحبل المنوي .5

أعѧصاباً تمѧر     وأوعيѧة لمفيѧة وأسѧهراً و       ،اناً شѧري  يوجد لكل خصية حبل منوي يحѧوي      
بѧѧر النفѧѧق  عإلѧѧى الأعلѧѧىمѧѧن الخѧѧصية ) الأسѧѧهر(تمѧѧر القنѧѧاة الناقلѧѧة . ربيѧѧة الأعبѧѧر القنѧѧاة

  .ى قناة الحويصلة المنوية الدافقةحيث تنضم إل) المغبنية(الأربي 
  

  : المنويةالحويصلات .6
صلة منوية علѧى قنѧاة     تنفتح آل حوي  ،  هما جيبان صغيران على الوجه الخلفي للمثانة      

          ѧشكل القنѧة  صغيرة تتحد مع القناة الناقلة للنطاف الموافقة لتѧصلات   . اة الدافقѧرز الحويѧتف 
  .حفاظ على حياة الحيوانات المنويةسائلاً لزجاً يساعد في ال

  
  :القناتان الدافقتان .7

حيѧث تتحѧدان مѧع الإحليѧل المѧوثي وتحمѧلان            ) البروسѧتاتة (تمران عبѧر غѧدة الموثѧة        
  . المنوي والنطاف إلى الإحليلسائلال

  
  :)البروستاتة (الموثة .8

تفѧرز  .تتوضع في التجويѧف الحوضѧي أمѧام المѧستقيم تحѧيط بالقѧسم الأول للإحليѧل                  
ѧѧاً متلألئѧѧائلاً مائيѧѧة سѧѧويالموثѧѧىاً يحتѧѧروتين علѧѧن البѧѧرة مѧѧة آبيѧѧذه .  آميѧѧة هѧѧذف الموثѧѧتق

  .يل مع تقلص عضلات القناة الدافقةالمفرزات إلى الإحل
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  :از التناسلي عند الأنثىالجه
ѧѧѧوي  أهѧѧѧلي الأنثѧѧѧاز التناسѧѧѧضاء الجهѧѧѧم أع ѧѧѧرج، :وهѧѧѧرحم،  الفѧѧѧل، الѧѧѧوقين  المهبѧѧѧالب

وبعض منهѧا ضѧمن      ،م هذه الأعضاء جوف عظمي هو الحوض      ضم معظ ي .والمبيضين
  .تر الحوض وتسمى العجانالأقسام الرخوة التي تس

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  عند الأنثىرسم توضيحي للجهاز التناسلي : )3الشكل (
  

  :لجهاز التناسلي الأنثوي الخارجيةأعضاء ا
 الذي يضم الأشѧفار فѧي الجѧانبين والѧشق الفرجѧي فѧي الوسѧط والجهѧاز                   الفرجتسمى  

  .الناعظ في العمق

 :جبل الزهرة .1
وهو وسادة شحمية فوق الѧسطح الأمѧامي لارتفѧاق العانѧة يتغطѧى بعѧد البلѧوغ بѧشعر                    

  .مجعد

 :الشفران الكبيران .2
سѧفل والخلѧف بѧدءاً مѧن جبѧل        لأنѧسيج الѧشحمي مغطѧاة بالجلѧد ممتѧدة           ن ال وهما طية م  

 .ويصبح الشفران أقل تبارزاً بعد تعدد الأحمال ويذبلان بعد سن الإياس ،الزهرة
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 :الشفران الصغيران .3

 .للشفر الكبير) الداخلي( الإنسي انثناء جلدي أحمر اللون على الوجه

 :البظر .4

 ناعظ يتوضع قرب النهاية العلوية للفرج بين  وهو جسم،يماثل القضيب عند الذآور
 . وله دور هام في الاتصال الجنسي،الشفرين الصغيرين

 :الدهليز .5

ѧѧة لوزيѧѧصغيرينمنطقѧѧشفرين الѧѧددة بالѧѧشكل محѧѧشة ،ة الѧѧى عويكѧѧر حتѧѧن البظѧѧد مѧѧتمت 
، قناتѧا غѧدتي بѧارتولين، الغѧدد     قنѧاة الإحليѧل، المهبѧل    : عليه ست فتحات هѧي    تفتح  .الفرج  

 .ليل جانب الإح

 :فوهة المهبل .6

تكون في العذراوات مخبأة بالشفرين الѧصغيرين        ،تقع في الجزء السفلي من الدهليز     
آبير في شѧكل وسѧماآة هѧذا الغѧشاء         حيث يوجد تفاوت    ،ويوجد في نهايتها غشاء البكارة    

، وقد يلتبس النموذج المѧشرشر عنѧد العѧذراوات مѧع الغѧشاء المتمѧزق خѧلال                  )4لشكل  ا(
يترافѧѧق و ،لجمѧѧاع الأول فѧѧي مواقѧѧع عديѧѧدة عѧѧادةغѧѧشاء البكѧѧارة خѧѧلال ايتمѧѧزق  .الجمѧѧاع

شاء قѧد يكѧون غѧ   .  وقѧد يكѧون النѧزف غزيѧراً      ـ الحѧالات  إلا في بعض-تمزقه مع النزف 
اء شق جراحѧي    عندها يجب إجر  ) دم انثقاب غشاء البكارة   ع(البكارة غير مثقوب أحياناً     

  .ليصبح الجماع ممكناً

  

  

  

  

 حي لأشكال غشاء البكارةرسم توضي: )4الشكل (

 :غدتا بارتولين .7
تفرزان المخѧاط الѧذي يزلѧق    ،غدتان صغيرتان في آلا الجانبين على الفوهة المهبليѧة  

 . فتحة المهبل لتسهيل عملية الجماع
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  :المهبل .8
وهѧو قنѧاة الإطѧراح التابعѧة للѧرحم التѧي             ، أنبوبي يمتѧد مѧن الفѧرج إلѧى الѧرحم           مجرى

وهѧѧو العѧѧضو الأنثѧѧوي الخѧѧاص    ،يѧѧة ودم الطمѧѧث لهѧѧا المفѧѧرزات الرحم تطѧѧرح مѧѧن خلا 
  . آما يشكل جزءاً من قناة الولادةبالجماع

  :الرحم .9
وظيفتѧه إمѧرار النطѧاف الذاهبѧة       ،ضو مفѧرد مجѧوف جدرانѧه عѧضلية سѧميكة          وهو ع 

 قذفه بعد  وتغذية محصول الحمل ثم،لتلقيح البيضة واستقبال البيضة الملقحة وحضانتها
م السيدة غير الحامل في الحوض بѧين المثانѧة فѧي الأمѧام             يقع رح  .النضج أثناء المخاض  

  .كلاً عنق الرحموالمستقيم في الخلف والجزء السفلي في المهبل مش

والقѧѧسم الѧѧسفلي  ،)5الѧѧشكل  (جѧѧسم الѧѧرحمالقѧѧسم العلѧѧوي للѧѧرحم مثلѧѧث الѧѧشكل يѧѧدعى 
ببطانѧة الѧرحم    ، ويتѧألف مѧن طبقѧة عѧضلية سѧميكة مبطنѧة              عنѧق الѧرحم   أسطواني يѧدعى    

يثبت الѧرحم بقѧاع الحѧوض بوسѧاطة عѧدة أربطѧة ويكѧون الѧرحم                  .اة بطبقة مصلية  ومغط
        ѧوف وفѧال الوقѧام       غير الحامل في حѧى الأمѧائلاً إلѧة مѧامي  ان(راغ المثانѧلاب أمѧي  ) قѧأو ف

  ).انقلاب خلفي(بعض الأحيان للخلف 
  
  
  
  
  
  
  
  

  أجزاء الرحم: )5الشكل ( 

 :النفيران أو أنبوبا فالوب .10

  وظيفتهمѧا دفѧع البيѧضة باتجѧاه الѧرحم     ،م إلى جدار المبѧيض   ن من طرفي الرح   يمتدا
 ويؤمنѧان موضѧع الإلقѧاح آمѧا يؤمنѧان تغذيѧة البيѧضة          ،سѧيرها أعلѧى   وتلقي النطاف بعѧد     

  .ملقحة أثناء رحلتها نحو الرحمال
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  :المبيضان .11
وظيفتهمѧا إنتѧاج البيѧضة وقѧذفها وصѧنع الهرمونѧات التناسѧلية               ،غدتان بѧشكل اللѧوزة    

يتراوح عدد الخلايا البيѧضية فѧي بدايѧة البلѧوغ           .  المبيض من لب وقشر    يتألف. رازهاوإف
ى مرحلѧة   لكѧن لا يѧصل إلѧ       ،وفي آل دورة تنضج عѧدة بيѧوض        ، ألف )400 ـ 200(بين  

  . القليلة منها لتفي بغرض التناسل، لذلك تكفي المئاتالإباضة إلا بويضة واحدة
  

  الإلقاح
دمة من الذآر مع البيضة الموجودة عند       هو اتحاد النطفة القا   ) أو الإخصاب (الإلقاح  

  .ي جديدالأنثى لتشكل البيضة الملقحة التي ستؤول إلى آائن إنسان

  البيضة .1
 وهѧي لا  ، ميكѧرون )200( إذ يبلѧغ قطرهѧا   ،)6الѧشكل  (حجمها آبير مقارنة بالنطفة   

وبѧذلك تѧؤمن   ،تتحرك وتحتوي آمية غزيرة من الهيولى الحاوية علѧى حبيبѧات البروتين   
ѧѧن الالتغذيѧѧبوع الأول مѧѧلال الأسѧѧورة خѧѧوالي  .تطѧѧضة حѧѧيش البيѧѧاعة)24 ـ    12(تعѧѧس ، 

ة يستمر تطور البيوض عنѧد المѧرأ   . دورة طمثية بيضة واحدة فقط    وتقذف المرأة في آل     
  . بيضة)400(ويقدر عددها بـ  ،من البلوغ حتى سن انقطاع الطمث

  :النطفة .2
تخѧزن   .عѧدة أسѧابيع    طѧاف غرق عمليѧة نѧضج الن     وتѧست ،يبدأ إنتѧاج النطѧاف فѧي البلوغ       

ذا لѧѧم يحѧѧدث تنحѧѧل   وإ ،والقنѧѧاة الناقلѧѧة ريثمѧѧا يѧѧتم القѧѧذف    النطفѧѧة الناضѧѧجة فѧѧي البѧѧربخ    
 يحѧѧوي الѧѧرأس ،طفѧѧة مѧѧن رأس وجѧѧسم وذيѧѧل طويѧѧل متحѧѧرك تتѧѧألف النحيѧѧث  .وترتѧѧشف

  . غلاف البيضة لتخترقهاإنزيمات تحل
  :ضمن السائل المنوي الذي يتألف منتوجد النطفة 

 .)نويةحيوانات م(نطاف  •
 .سائل لزج يساعد على تغذية النطاف •
 .وثةسائل رقيق مزلق يفرز من غدة الم •
 .موجودة في الغشاء المبطن للإحليلمخاط يفرز من غدد  •
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  رسم توضيحي للنطفة والبيضة: )6الشكل (

  
  
  
  
  
  
  

  رسم توضيحي لرأس النطفة: )7الشكل ( 

 )250 ـѧ  20(، وتعѧداد النطѧاف      مكعب م س )6 ـ 2(ح حجم السائل المنوي بين      يتراو
 النطѧاف   ،ة الأولѧى  خلال الѧساع   %60 النسبة المئوية للنطاف المتحرآة أآثر من        ،مليون

تبقى النطاف قѧادرة علѧى تلقѧيح البيѧضة           .%20 والأشكال الشاذة    %60آثر من   الطبيعية أ 
  . الرغم من أنها قد تعيش عدة أيام ساعة فقط على)24(مدة 

  :البيضة الملقحة .3

  :تتم عملية الإخصاب آالتالي
وتتحѧرك باتجѧاه الѧرحم بفعѧل الأهѧداب       ،تمر البيضة بعد الإباضة إلى أنبѧوب فѧالوب     

  .التقلصات الحيوية لعضلات الأنبوبالموجودة على طول الأنبوب وبفعل 
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 تѧصل ، مليون نطفѧة أثنѧاء الجمѧاع فѧي الفوهѧة الخلفيѧة للمهبل              )300(يتوضع حوالي   
    ѧرحم    إلى المخاط المفرز مѧق الѧالوب     ،ن عنѧوبي فѧاه أنبѧدفع باتجѧر     .وتنѧسم آبيѧرب قѧيتخ

  .نبوب فالوب إلا بضعة آلاف فقطمنها بفعل حموضة المهبل فلا يصل لأ
نزيمات الهيالورونيداز التي تسمح لهѧا  إفي أثناء هذه المرحلة تنضج النطاف وتفرز   

ولكѧѧن لا  ،تكفѧѧي عѧѧدة نطѧѧاف مѧѧن أجѧѧل حѧѧدوث ذلѧѧك  .بѧѧاختراق الغѧѧشاء المحѧѧيط بالبيѧѧضة
ويغلѧق غѧѧشاء البيѧѧضة بعѧد ذلѧѧك لمنѧѧع   ،يѧدخل إلѧѧى داخѧل البيѧѧضة سѧѧوى نطفѧة واحѧѧدة فقط   

  .طاف أخرىدخول ن
عنѧѧدما يѧѧتم يحѧѧدث الإخѧѧصاب . البيѧѧضة الملقحѧѧةتتحѧѧد نواتѧѧا البيѧѧضة والنطفѧѧة لتѧѧشكل 

 لѧѧذلك يحѧѧدث ، سѧѧاعة بعѧѧدها)24( سѧѧاعة قبѧѧل الإباضѧѧة و )48(الجمѧѧاع فѧѧي الفتѧѧرة بѧѧين  
  . قبل بدء الدورة الطمثية التاليةيوم الرابع عشر حوالي ال فيالحمل

ليѧѧوم الثالѧѧث تتѧѧابع البيѧѧضة الملقحѧѧة سѧѧيرها داخѧѧل أنبѧѧوب فѧѧالوب لتѧѧصل الѧѧرحم فѧѧي ا  
 التѧي  ،حيث يطرأ عليها انقسامات خلوية وتسمى الكيسة المѧصورة    ،والرابع بعد الإلقاح  

لتѧي تѧشكل فيمѧا بعѧد        ، ا  من الخلايا تسمى الطبقѧة المغذيѧة       تحاط من الخارج بطبقة مفردة    
بينما تتطور الكتلة الخلوية الداخلية لتѧشكل       ،  خارجي المحيط بالجنين  المشيمة والغشاء ال  

  .الجنين والغشاء الداخلي المحيط به
) الأنثѧѧى ( الѧѧذي يحتѧѧوي علѧѧى صѧѧفات مѧѧن الأم أشѧѧهر يتѧѧشكل الكѧѧائن الحѧѧي)9(وبعѧѧد 

 وبѧذلك تظهѧر     ،)حيحةغير ص (بعض هذه الصفات شاذة     كون  ت، وقد   )الذآر(ومن الأب   
 .الأمراض الوراثية التي ستشرح لاحقاً

  
  الأمراض المنتقلة بالجنس حسب العامل المسبب

تمثل الأمراض المنتقلة بѧالجنس مѧشكلة ذات أهميѧة صѧحية آبѧرى فѧي أغلѧب أنحѧاء                  
  .العالم

 العلاقѧات  كونتعرف الأمراض المنتقلة بالجنس بأنها مجموعة من الأمراض التي ت        
قѧد  . العلاقات الجنѧسية طبيعيѧة أم شѧاذة    سواء آانت    -طريق الرئيسي لانتقالها    الجنسية ال 

   ѧѧسم الأخѧѧضاء الجѧѧط أو أعѧѧلي فقѧѧاز التناسѧѧصيب الجهѧѧة        تѧѧراض جهازيѧѧون أمѧѧرى أو تك
  .)تصيب عدة أجهزة في الجسم(

 ومѧن جهѧة    ،تحتاج هذه الأمراض إلى تدخلات آثيرة لأنهѧا مѧن جهѧة منتѧشرة بكثѧرة               
 آما أن لها ،اجتماعية ثقافية و -بة لاعتبارات أخلاقية     شديد عند الإصا   أخرى هناك تكتم  
  . قتصادية إضافة إلى آثارها الصحيةآثاراً اجتماعية وا
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  :أهم الأعراض والعلامات التي تسببها الأمراض المنتقلة بالجنس

  :عند الأطفال .1
  ).حديث الولادة(التهاب عيون الوليد 

  عند النساء  .2
م  أو تѧورّ  رافق برائحة آريهة آميته غزيرة نسبياً مصحوب بحكѧة        أي إفراز مهبلي مت    -

ضرورة نѧاجم عѧن مѧرض       لكن ليس آل إفراز مهبلѧي هѧو بالѧ         (في الأعضاء التناسلية    
 ).منتقل بالجنس

 وآثيѧراً مѧا     ،)قѧرح الزهѧري   ( التناسѧلية مؤلمѧة أو غيѧر مؤلمѧة           أية قرحة على المنطقة    -
 .)بيةرة الأالناحي(حب بضخامة عقد لمفية في المغبن تصا

 .ء الجماع أو أثناء الفحص المهبليألم أسفل البطن مترافق بألم أثنا -
  .عسر الجماع -

  :عند الرجال .3
 ويمكѧن أن  ،صباح وقѧد يكѧون قيحيѧاً أو مخاطيѧاً        أي إفراز إحليلي غزير خاصة عند ال       -

 .يترافق بعسر تبول
 .يب سواء آانت مؤلمة أم غير مؤلمةالقرحة التناسلية على القض -
 .فة الحشفة أو القلالتهاب -
 .م الصفنتورّ -
  .الثآليل الشرجية التناسلية -
  

  :لإصابة بالأمراض المنتقلة بالجنسعقابيل ا

، ل إلى أعضاء تناسلية أخѧرى آѧالرحم  انتقا) معرضة أآثر للمضاعفات (:المرأةعند   -
 .نتانات الرحم والبوقين والمبيضين، العقم، حمل خارج الرحم وإجهاض عفويإ

 . وقد يحدث العقم،تهاب البربخ ال:الرجلعند  -

، أو مѧѧوت قبѧѧل الѧѧولادة  ) خѧѧداج(إسѧѧقاط أو ولادة قبѧѧل الأوان   :والوليѧѧدعنѧѧد الجنѧѧين   -
  .قد يحدث التهاب في الرئة ، والتهابات بالعين قد تسبب العمىإنتانات
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  :قاية من الأمراض المنتقلة بالجنسالو
 .التمسك بالعادات والأخلاق الحميدة -
 .دوث أي مرض والالتزام بالمعالجةحمراجعة الطبيب عند  -
 .مال الإبر الوريدية لأآثر من مرةعدم استع -
 .آشف الحالات ومعالجتها باآراً -
 .B التلقيح ضد التهاب الكبد -
  .اقي الذآري أثناء الاتصال الجنسياستعمال الو -
  

  :التصنيف حسب العامل المسبب
 . القرحة اللينة،)السفلس(، الزهري  السيلان:الأمراض الناجمة عن الجراثيم •
، العقبѧول التناسѧلي،     )المعديѧة (ة   المليѧساء الѧساري    :تالأمراض الناجمة عن الفيروسا    •

 .، الإيدز، الثآليل التناسليةCو B  التهاب الكبد
، التهѧѧѧاب المهبѧѧѧل بالمѧѧѧشعرات الجѧѧѧرب ، القمѧѧѧل:الأمѧѧѧراض الناجمѧѧѧة عѧѧѧن الطفيليѧѧѧات •

 .المهبلية
  .لتهاب المهبل بالمبيضات البيض ا):الفطريات(الأمراض الناجمة عن الفطور  •
  

  :الأمراض الناجمة عن الجراثيم: أولاً
 :نالسيلا .1

   :المسببالعامل 
  .جراثيم المكورات البنية

   :ضاالأعر
ن الإحليѧل  ومѧ  ،لون القشدة من المهبѧل عنѧد المѧرأة      ، سيلان قيحي ب   حرقة أثناء التبول  

 انزعاج في البلعوم، ،قان، ارتفاع حرارة، احت)"القطرة الصباحية   " تسمى(عند الرجل   
  .آلام مفاصل

  :الآثار الجانبية
وقѧد يѧؤدي    ،العلوية وحѧدوث العقѧم عنѧد الجنѧسين    انتقال الالتهاب إلى الطرق البولية      

 والتهѧاب شѧغاف     ،)ةوخاصѧة مفѧصل الرآبѧ     (ا لم يعالج إلى التهѧاب المفاصѧل         المرض إذ 
  . حيث تصل الجراثيم عن طريق الدم ) باطن القلب(القلب 
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 حيѧث قѧد     ،ب الملتحمة العينية عنѧد الرضѧيع       أن إصابة المرأة الحامل تسبب التها      آما
  .تؤدي إلى العمى ويجب علاجه مباشرة

  
  
  
  
  
  

  
  

    بالسيلانرضيع مصاب بالتهاب الملتحمة ناجم عن إصابة أمه: )8الشكل (

  :)السفلس(الزهري  .2
 طريѧѧق نقѧѧل وعѧѧن ،ومѧѧن الأم الحامѧѧل إلѧѧى وليѧѧدها ،مѧѧرض ينتقѧѧل بالاتѧѧصال الجنѧѧسي

  .الدم

   :المسببالعامل 
  .جراثيم اللولبية الشاحبة

  :الأعراض
 ѧѧѧѧѧدة قاسѧѧѧѧѧة وحيѧѧѧѧѧية قرح

سѧѧطحها نظيѧѧف توجѧѧد علѧѧى  
أو عنѧѧق  أو الفѧѧرجالقѧѧضيب 
 أو أمѧѧѧѧاآن أخѧѧѧѧرى ،الѧѧѧѧرحم

 .الزهѧѧѧري الأولѧѧѧي ويѧѧѧسمى 
 يعѧالج يѧصبح مزمنѧاً       وإذا لم 

وآلامѧѧѧѧѧاً  ويѧѧѧѧѧسبب صѧѧѧѧѧداعاً 
 مفѧѧѧѧѧѧصلية وطفحѧѧѧѧѧѧاً جلѧѧѧѧѧѧدياً

 ѧѧѧѧѧات علѧѧѧѧѧم أوتقرحѧѧѧѧѧو ى الف
 ،الفѧѧѧرج أو الѧѧѧشرج وثعلبѧѧѧة  

   في الزهريالطفح الجلدي: )9الشكل (  .يالزهري الثانوويسمى 
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حيث تكون الجѧراثيم    ، سنة من الإصابة الأولية    )20 ـ 2( بعد   الزهري الثالثي يحدث  
 فهѧو   ،، ولذلك فإن أعراضѧه تأخѧذ أشѧكالاً مختلفѧة          د انتشرت في الدم وفي آل الأعضاء      ق

خاطيѧѧة، ة الم، والأغѧѧشيلѧѧد، والأعѧѧضاء التناسѧѧلية، والѧѧشعر، وسѧѧقف الحنѧѧك   يѧѧصيب الج
عѧضلة   بالجهѧاز العѧصبي و      دائѧم  ، وآلامѧاً عظميѧة وتخѧرب      ويسبب قرحات جلدية مؤلمة   

  .، وجنوناًالقلب، وصموغاً جلدي

 ،و المعالجة بشكل ناقص إلى جنينها ينتقل الزهري من الأم المصابة غير المعالجة أ       
شيمة حيѧѧث تنتقѧѧل الجѧѧراثيم عبѧѧر المѧѧ ،صѧѧابة بعѧѧد الѧѧشهر الخѧѧامس مѧѧن الحمѧѧلوتحѧѧدث الإ

وإذا بقѧѧي الجنѧѧين علѧѧى قيѧѧد الحيѧѧاة فيѧѧصاب     ، وتѧѧؤدي إلѧѧى مѧѧوت الجنѧѧين أو الإجهѧѧاض   
  .الزهري الخلقيبالزهري ويسمى 

م المصابات بأشѧكال فقاعيѧة      يتظاهر الزهري عند الأطفال الذين يصابون من أمهاته       
نان والأذن والعѧين    وإذا بقي فترة طويلة يصاب الجسم بآفات عديدة تѧشمل الأسѧ           . مختلفة

  .غيرها آثيرو
  
  
  
  
  

  

  أسنان طفل مصاب بالزهري بعد انتقال العدوى من أمه: )10الشكل (

  ):القريح(القرحة اللينة  .3

  : العامل المسبب
  .جراثيم تسمى عصيات دوآريه

  :الأعراض
تتميѧز  (يكѧون سѧطح القرحѧات متѧسخاً       . ؤلمѧة تحدث قرحات تناسلية متعددة ولينѧة وم      

، وعلѧى فوهѧة الإحليѧل    رحѧات علѧى الحѧشفة غالبѧاً    تتوضع الق). بذلك عن قرحة الزهري   
 ѧѧضاء التناسѧѧرأة  والأعѧѧد المѧѧة عنѧѧدة     . لية الخارجيѧѧستمر عѧѧة تѧѧد لمفيѧѧخامة عقѧѧدث ضѧѧتح

  .أسابيع
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  :الأمراض الناجمة عن الفيروسات: اًثاني

  :)المعدية(المليساء السارية  .1

  : العامل المسبب
  .فيروس المليساء السارية

  :الأعراض
تحѧوي الحبѧة مѧادة هلاميѧة هѧي عبѧارة عѧن              . به شكل اللؤلؤة  ث حبيبات جلدية تش   تحد

أمѧا الѧشكل    . لأطѧراف عنѧد الأطفѧال     تنتѧشر الحبيبѧات علѧى الجѧذع وا        . أجسام الفيروسѧات  
  .الحبيبات حاآة وقد تتقيحوهذه  .ناسليةالمنتقل جنسياً فينتشر في المناطق الت

  
  
  
  
  
  
  

   

  

  

  الحبيبات في المليساء السارية: )11الشكل (

  :)أو الحلأ أو العقبول (تناسليبس الالهر .2

  : العامل المسبب
  .فيروس الهربس التناسلي

  :الأعراض

ѧѧراء  حكѧѧصلية حمѧѧدفاعات حويѧѧة وانѧѧو ة وحرقѧѧوذم وتѧѧت ، ѧѧي الجهѧѧـاز التنـرم فѧѧاسلي ـ
 )12 ـѧ  7(ة مѧن    ـتѧستمر الحالѧ   . مـѧ ـالتهѧاب عنѧق الرح    و ،ولــة التب ــصعوبو،  ارجيــالخ
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إذا آانѧت   و.ررة عنѧد نѧصف الحѧالات مѧن المѧصابين     بة متكѧ الإصѧا  .الѧشفاء اً ثم تبدأ    ـيوم
ѧѧينالأم الحامѧѧروس للجنѧѧل الفيѧѧد ينتقѧѧصابة قѧѧاب  ،ل مѧѧد، والتهѧѧاب الكبѧѧده التهѧѧسبب عنѧѧوي

، ربس عѧѧاملاً فѧѧي حѧѧدوث سѧѧرطان تناسѧѧلي  ويعѧѧد الهѧѧ .الرئѧѧة، والتهابѧѧات دماغيѧѧة نزفيѧѧة 
  . يعتبر نافذة لدخول فيروس الإيدزوآذلك

  ):ميورم الحليال(الثآليل التناسلية  .3

  :العامل المسبب
  .فيروس الورم الحليمي

   :الأعراض
تѧشبه أورامѧاً    .  أحمر فاتح يѧزداد حجمهѧا تѧدريجياً        تبدأ بشكل حطاطات صغيرة لونها    

.  وقد تتوضع فѧي صѧماخ البѧول        ، على الجلد والطرف السفلي للحشفة     دقيقة ناعمة تظهر  
ة  أثنѧѧاء الحمѧѧل عنѧѧد المѧѧرأ   تѧѧزداد،الفѧѧرج والمهبѧѧل والѧѧشرج عنѧѧد النѧѧساء   وتظهѧѧر حѧѧول  

، لѧѧذلك يجѧѧب وتѧѧصبح الѧѧولادة صѧѧعبة ومتعѧѧسرة  ،وقѧѧد تѧѧصل إلѧѧى عنѧѧق الѧѧرحم  الحامѧѧل،
، لأنѧѧه إذا اسѧѧتمر حتѧѧى وقѧѧت الѧѧولادة فѧѧإن   المѧѧرض والقѧѧضاء عليѧѧه قبѧѧل الѧѧولادة معالجѧѧة

الجنѧѧين يѧѧصاب بإنتانѧѧات وأورام مѧѧشوهة فѧѧي الحنجѧѧرة تѧѧسبب انѧѧسداد مجѧѧرى التѧѧنفس        
  . هاماً في نشوء سرطان عنق الرحمتعد هذه الثآليل عاملاًو .هواختناق المولود ووفات

  :التهاب الكبد الفيروسي .4

  :Bالتهاب الكبد  . أ

  : العامل المسبب
 .Bفيروس التهاب الكبد 

  :الأعراض
وألѧѧم بطنѧѧي مѧѧبهم،  )  شѧѧهيةفقѧѧد(يبѧѧدأ المѧѧرض بѧѧشكل مخاتѧѧل عѧѧادة، ويتظѧѧاهر بقهѧѧم    

يمكѧن أن   . الحѧرارة غائبѧة أو خفيفѧة       يمكѧن أن تكѧون    . ، ثم يظهѧر اليرقѧان     قيءوغثيان، و 
تتѧѧراوح شѧѧدة المѧѧرض مѧѧن حѧѧالات غيѧѧر ظѧѧاهرة      و .يحѧѧدث ألѧѧم مفѧѧصلي وطفѧѧح أحيانѧѧاً   

 نحѧو    ويبلѧغ معѧدل الوفيѧات      ،إآلينيكياً إلى حالات شديدة ومميتة من النخѧر الكبѧدي الحѧاد           
  . من حالات سرطان الكبد%80 وهو مسؤول عن ،1%
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  :)التلقيح(الوقاية 
يجѧѧب حمايѧѧة الولѧѧدان مѧѧن   و.المѧѧرض بإعطѧѧاء اللقѧѧاح الخѧѧاص بѧѧه يمكѧѧن الوقايѧѧة مѧѧن 

 خѧلال  B المنѧاعي النѧوعي ضѧد التهѧاب الكبѧد          جلوبولينمهات المصابات بإعطائهم ال   الأ
مѧن  لقاح خѧلال الأسѧبوع الأول   وتعطى الجرعة الأولى من ال ،بضع ساعات بعد الولادة 

  .لولادةا

  :C التهاب الكبد  . ب

  :العامل المسبب
  .Cالكبد  فيروس التهاب 

  :الأعراض

ه فهѧѧي  ، أمѧѧا طѧѧرق انتقالѧѧ  بѧѧات الكبѧѧد المѧѧشاهدة بعѧѧد نقѧѧل الѧѧدم     مѧѧن التها%90يѧѧسبب 
يحѧѧدث التهѧاب آبѧѧد مѧزمن فѧѧي أآثѧر مѧѧن     و.أثنѧѧاء الѧولادة ، والجنѧسي و الѧѧدموي،الطريѧق  

 مѧѧن المرضѧѧى مѧѧع زيѧѧادة حѧѧدوث     %20، وقѧѧد يحѧѧدث التѧѧشمع فѧѧي     مѧѧن المرضѧѧى 85%
  .الكبديةسرطانة الخلية 

  
  :و متلازمة العوز المناعي المكتسبالإيدز أ .5

 :العامل المسبب
  ).HIVواختصاره (فيروس العوز المناعي البشري 

  :طرق العدوى
مѧن طѧرق الانتقѧال سѧواء آѧان الاتѧصال طبيعيѧاً أم               ) %80( ويشكل   :الطريق الجنسي  •

 .شاذاً

 :الطريق الدموي •
 .نقل دم ملوث 
 .المحاقن الملوثة 
 .المخدرات الوريدية 
أدوات الختѧѧѧان، أدوات : ملوثѧѧѧة غيѧѧѧر المعقمѧѧѧة الثاقبѧѧѧة للجلѧѧѧد    دوات الاسѧѧѧتعمال الأ 

  .، الأدوات الجراحيةالولادة
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  انتقال عدوى الإيدزطرق  ):12الشكل (

 ويѧتم   ،)%40 ـѧ  25(ويحѧدث بنѧسبة      ، من الأم المصابة إلى الجنѧين      :الانتقال العمودي  •
ط بين سوائل الأم والأغѧشية المخاطيѧة        ، حيث يتم الاختلا   أثناء الحمل أو أثناء الولادة    

، وينѧѧѧصح بإعطѧѧѧاء الأدويѧѧѧة لѧѧѧولادة مѧѧѧن خѧѧѧلال الرضѧѧѧاعة الطبيعيѧѧѧةللجنѧѧѧين أو بعѧѧѧد ا
 حيث ينخفض ،المضادة للفيروس للتخفيف من خطر نقل العدوى من الأم إلى الجنين

 .)%5(احتمال العدوى إلى أقل من 

ر العطѧѧاس أو الѧѧسعال أو ، أي لا تنتقѧѧل عبѧѧقѧѧل العѧѧدوى عѧѧن طريѧѧق التمѧѧاس اليѧѧومي  ت •
 .ة أو المراحيض العامة أو المسابح الجافتالمصافحة أو لدغ الحشرات أو القبلا
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لمѧرض   هم الأعراض المرافقѧة   أ
  :الإيدز

 .إسهال حاد •
 .سعال مستمر •
فѧѧاع درجѧѧة حѧѧرارة الجѧѧسم  ارت •

 .بشكل مستمر
 .ضخامات عقد لمفية •
 . فمويةرحُـق •
  .نقص الشهية ونقص الوزن •
طفѧѧѧѧѧح : يѧѧѧѧѧةلدالأعѧѧѧѧѧراض الج •

 ويظهر سرطان الجلѧد     ،جلدي
 .لاحقاً

  
أهѧѧѧѧѧѧѧم الأمѧѧѧѧѧѧѧراض الانتهازيѧѧѧѧѧѧѧة 

  :المرافقة للمرض
هѧѧѧѧѧاب الرئѧѧѧѧѧة بالمتكيѧѧѧѧѧسات الت •

 .الكارينية
التهѧѧѧѧاب دمѧѧѧѧاغ بالمѧѧѧѧصورات  •

 .القوسية
 .ورم آابوزي •
 .الإسهالات الحادة •
 .الورم اللمفومي •
 .السل •
 .وغيرها آثير ،فطور المريء والقناة الهضمية •
  

  :يدزالأمراض المنتقلة بالجنس وعدوى الإالعلاقة بين 
 )9 ـ    2( وجѧѧود أحѧѧد الأمѧѧراض المنتقلѧѧة بѧѧالجنس يزيѧѧد احتمѧѧال العѧѧدوى بالإيѧѧدز مѧѧن    -

  .مرات

آابوزي عند مصاب ورم : )13الشكل (
  بالإيدز
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 يѧѧسهل وجѧѧود التقرحѧѧات والتѧѧشققات بالغѧѧشاء المخѧѧاطي المѧѧصاب بالالتهѧѧاب بѧѧسبب         -
  .منتقلة بالجنس دخول فيروس الايدزالأمراض ال

زيѧد  تد حѧدوث العѧدوى بالإيѧدز مѧن صѧعوبة عѧلاج الأمѧراض المنتقلѧة بѧالجنس و                   يزت  -
  .الإنذار سوءاً

  
  :الأمراض الناجمة عن الطفيليات: ثالثاً

  :القمل .1

  : العامل المسبب
 .، وقمل الجسدطفيليات تسمى قمل العانة

  :الأعراض
مѧѧشارآة ينتقѧل قمѧل العانѧѧة والجѧسد بالتمѧѧاس الحميمѧي أو بتبѧادل الثيѧѧاب المѧشترآة و      

مѧل علѧى الثيѧاب علѧى شѧكل بقѧع           ، ويѧشاهد الق   اش والمراحيض الإفرنجية والمناشف   الفر
الحكѧѧة هѧѧي العѧѧرض الرئيѧѧسي مؤديѧѧة لѧѧسحجات مѧѧدماة عنѧѧد الإبطѧѧين والѧѧصدر   . متѧѧسخة

 .زمنѧѧت الحالѧѧة يحѧѧدث فѧѧرط تلѧѧون الجلѧѧدإذا أ.عانѧѧة والأجفѧѧان والѧѧذقنوالظهѧѧر والѧѧبطن وال
  .يفوس الوبائي وحمى الخنادقثل التينقل القمل أمراضاً خطيرة م

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  قمل الجسد: )14الشكل (
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  :الجرب .2

  : العامل المسبب
  .)هامة الجرب(  القارمة الجربيةطفيلي يسمى

  :الأعراض
  ѧѧѧد الѧѧѧراش عنѧѧѧي الفѧѧѧل فѧѧѧي الليѧѧѧرب فѧѧѧة الجѧѧѧل هامѧѧѧاب ينتقѧѧѧن الثيѧѧѧرارة مѧѧѧدفء والح

بѧين الأفخѧاذ وفѧي      ابع و  ويسبب حكة ليلية تحت الأثداء والبطن وبѧين الأصѧ          ،والشراشف
  .مناطق الثنيات

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الجرب: )15الشكل (

  .يجب أن يكون علاج القمل والجرب لجميع الأفراد الذين هم على تماس مباشر

  :تهاب الإحليل بالمشعرات المهبليةال

  :بالعامل المسب
  .المشعرة المهبلية

  :الأعراض

ات رائحѧة آريهѧة تѧسبب    ، رغويѧة الѧشكل ذ  حكة ومفرزات مهبلية صѧفراء مخѧضرة   
أمѧا   .يحѧدث التهѧاب شѧديد فѧي المهبѧل         . حرقة بالتبول وآلام أثناء الجماع    انزعاجاً نفسياً و  

مفѧرزات حليبيѧة اللѧون       أو تظهѧر     ،قد لاتظهر أعѧراض فѧي أغلѧب الحѧالات         عند الرجل ف  
  .وعسر تبول
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  :أمراض الفطور: رابعاً

      :داء المبيضات البيض

  :العامل المسبب
  .ضة البيضاءفطر المبي

  :الأعراض

يحѧدث عنѧد الرجѧل      و.  وحكة وعسر الجماع   ، وحرقة بولية  ،ء مفرزات مهبلية بيضا  
تѧآآلات  ويمكن أن يترافق بتورم القلفة مѧع         ،اج في القضيب مع وجود مادة بيضاء      انزع
إذا أصѧيبت الحامѧل ولѧم تعѧالج فإنѧه ينتقѧل إلѧى الوليѧد ويѧسبب إصѧابة فѧي المعѧدة              و.فيهѧا 
  .رج ويظهر طفح مكان الحفاظبل والفوالمه
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  الفصل الثالث

  الأمراض التي تنتقل عن طريق الوراثة
  )الأمراض الوراثية(

  لمحة عن الوراثة
.  أي مَرَضѧية   - وراثية غير طبيعية     هل تعلم أنك تحمل ما بين أربعة وثمانية عوامل        

بѧالرغم مѧن    .ةاً نحمѧل عوامѧل وراثيѧة غيѧر طبيعيѧ     ، إننѧا جميعѧ    هذه حقيقة لا مناص منهѧا     
وليس من السهل تقدير خطورة هذه       ،حتنا إلا أنها تنتقل إلى أطفالنا     عدم تأثيرها على ص   

تѧصين لدراسѧة    عنѧدها نهѧرع للمخ     ،لم يظهر تأثيرها على صѧحة أحѧدنا فعѧلاً          العوامل ما 
 الأسѧѧاس وعلѧѧى هѧѧذا ،طبيعѧѧة المѧѧرض الѧѧوراثي وحѧѧساب احتمѧѧال ظهѧѧوره فѧѧي المѧѧستقبل 

قѧراط الѧذي قѧال قبѧل      ولذلك من الأفضل الأخذ بنصيحة أبѧو    .الهنتعرف على طريقة انتق   
 وإذا تعѧرف الفѧرد   ،تنبѧأ بالمѧستقبل   ،شخّص الحاضѧر   ،اآشف عن الماضي  :قرون عديدة 

  .على ما فيه عرف ما لذريته من حق عليه

آمѧѧѧا تختلѧѧѧف المجتمعѧѧѧات  ،ب الأمѧѧѧراض الوراثيѧѧѧة بعѧѧѧضها عѧѧѧن بعѧѧѧضتختلѧѧѧف نѧѧѧس
الأوروبيين يقل عنه بين  فالمرض الوراثي المنتشر بين ،المختلفة فيما بينها بتلك النسب

 بينما نجد مرضاً آخر ينتشر بين اليهѧود ذوي الأصѧل الأوروبѧي ينѧدر وجѧوده          ،الأفارقة
عѧرف لهѧا علاقѧة     يُومع ذلك هنالك آثير مѧن الأمѧراض الوراثيѧة لا   . في الأقوام الأخرى 
  .ام المختلفةجة متساوية بين الأقو حيث تنتشر بدر،عنصرية أو بيئية

فمن بين آل عشرين طفѧلاً       ،لاثة آلاف مرض وراثي معروف منتشر     هناك حوالي ث  
 من مرض يعѧزى بالأصѧل       أُرسلوا للعلاج في المستشفيات البريطانية آان أحدهم يعاني       

  .إلى الوراثة

منهѧا   تعѧزى نѧسبة عاليѧة    ،ن بتخلف عقلѧي ي من الناس مصاب ائةة بالم ثيولد حوالي ثلا  
 الѧذي يѧؤدي إلѧى       -فمرض اضطراب هنتنجتون العѧصبي      : ثية أو جنينية  إلى أسباب ورا  

 ينتقѧѧل عѧѧن -تلѧѧف تѧѧدريجي فѧѧي أنѧѧسجة الѧѧدماغ وحѧѧصيلته الجنѧѧون والعجѧѧز عѧѧن النطѧѧق    
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 الѧذي يѧؤدي إلѧى إصѧابة الرئѧة المزمنѧة             - ومرض التليѧف الكيѧسي       ،ريق أحد الوالدين  ط
 مѧѧن عѧѧدم معرفتهمѧѧا  ينتقѧѧل عѧѧن طريѧѧق آѧѧلا الوالѧѧدين بѧѧالرغم-وسѧѧوء امتѧѧصاص الغѧѧذاء 

 ويѧѧؤدي للمѧѧوت والѧѧذي ، الѧѧذي يѧѧسبب تهѧѧدم خلايѧѧا الѧѧدماغ- ومѧѧرض تѧѧاي سѧѧاآس ،بѧѧذلك
مѧن هنѧا تبقѧى مѧسؤولية      . إلى عوامل تورث مѧن آѧلا الوالѧدين    يعزى-ينتشر بين اليهود    

 وبعده في تحديد حجم الأخطار الناجمة عѧن ولادة أطفѧال غيѧر           ،الفرد آبيرة قبل الزواج   
  .أصحاء

  
  :ليةبنية الخ

النѧѧѧѧواة والهيѧѧѧѧولى : ين همѧѧѧѧا ي رئيѧѧѧѧس الخليѧѧѧѧة بѧѧѧѧصورة عامѧѧѧѧة مѧѧѧѧن قѧѧѧѧسمين  تتكѧѧѧѧون
فهي تسيطر علѧى آѧل الفعاليѧات         ، النواة مرآز إدارة أعمال الخلية     تعتبر. )السيتوبلازم(

الحيويѧѧѧة وتحتѧѧѧوي علѧѧѧى النѧѧѧسخة الأصѧѧѧلية للمعلومѧѧѧات الحيويѧѧѧة المتوارثѧѧѧة مѧѧѧن الآبѧѧѧاء  
وهѧي تحتѧوي علѧى خيѧوط دقيقѧة تعѧرف        .يفتهѧا التي تحدد طبيعѧة الخليѧة ووظ    والأجداد و 

ووي التѧي تترآѧب مѧن المѧادة الوراثيѧة المѧسماة بѧالحمض الريبѧي النѧ                  ،كروموسوماتبال
، حيѧѧث يѧѧضم هѧѧذا المرآѧѧب الكيميѧѧائي بѧѧين  )DNAاختѧѧصاراً الѧѧدنا (آѧѧسجين  الأمنѧѧزوع

 بشراًطياته آل المعلومات اللازمة لتكوين خلايا الكائن الحي وتحديد عملها سواء أآان        
  . أم حيواناً أم نباتاً أم جرثومة

 الѧذي يترآѧب   ،ن جѧزء واحѧد طويѧل مѧن الحمѧض النѧووي       مѧ آروموسوميترآب آل   
يترتѧب علѧى هѧذا التكѧرار تكѧوين          . بع وحدات أصغر تتكرر بصورة آبيرة     بدوره من أر  

 ،مجاميع مختلفة في تسلسل ونوع وعدد الوحѧدات الأساسѧية المحѧددة للѧصفات الوراثيѧة            
يѧا   عѧدا الخلا   -يوجѧد فѧي آѧل خليѧة مѧن خلايѧا جѧسمنا               ).الجينات(سمى المورثات   والتي ت 

يѧأتي   ) على شكل ثلاثѧة وعѧشرين زوجѧاً   تتوضع ،آروموسوماً ستة وأربعون  -الجنسية  
هنѧاك زوج واحѧد مѧن    .بينما يأتي الفѧرد الآخѧر مѧن الأم     ،فرد من هذه الأزواج من الأب 

 لأنѧه مѧسؤول عѧن تحديѧد         الجنѧسي  وملكروموسѧ با في آل خليѧة يعѧرف        كروموسوماتال
ر  أمѧѧا فѧѧي الѧѧذآ،)XXس س أو (ل هѧѧذا الѧѧزوج عنѧѧد الأنثѧѧى ويѧѧسمى يتماثѧѧ. جѧѧنس الفѧѧرد

 الأربѧѧع كروموسѧѧوماتوتѧѧسمى ال). XYس ص أو (فيختلѧѧف الفѧѧردان ويطلѧѧق عليهمѧѧا   
  . الجسميةكروموسوماتالوالأربعون الباقية  
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  تبة على شكل أزواج مركروموسوماتشكل عام لل: )16الشكل (
  
أي على ثلاثѧة وعѧشرين       (كروموسوماتتحتوي الخلايا الجنسية على نصف عدد ال      

 -) س( الجنѧѧѧسي كروموسѧѧѧومحتѧѧѧوي علѧѧѧى الوهѧѧѧذا يعنѧѧѧي أن آѧѧѧل بيѧѧѧضة ت ،)فѧѧѧرداً فقѧѧѧط
بينمѧا تكѧون النطѧاف علѧى        ،   الجѧسمية الاثنѧين والعѧشرين      كروموسѧومات بالإضافة إلى ال  

 بالإضѧѧافة إلѧѧى -) س( الجنѧѧسي كروموسѧѧومة علѧѧى التكѧѧون محتويѧѧفهѧѧي إمѧѧا أن : نѧѧوعين
 -) ص( الجنѧѧسي كروموسѧѧوم أو علѧѧى ال، الجѧѧسمية الاثنѧѧين والعѧѧشرين كروموسѧѧوماتال

لذلك يعتمد جѧنس الوليѧد علѧى    .  الجسمية الاثنين والعشرين موسوماتكربالإضافة إلى ال  
 وموسѧومات آر علѧى  حتѧوي  فعندما يساهم الѧذآر بنطفѧة ت     ،نوع النطفة المخصِّبة للبيضة   

 فѧإن   ،ع س  مماثѧل مѧن النѧو      آروموسѧوم س والأنثى ببيضتها المحتوية بالѧضرورة علѧى         
 آروموسѧوم  أما إذا سѧاهم الѧذآر بنطفѧة تحѧوي علѧى      ،)س س(جنس الوليد سيكون أنثى    

المѧѧسؤول ) ص (كروموسѧѧوملѧѧذلك يعتبѧѧر ال ، )س ص(ص فيكѧѧون جѧѧنس الوليѧѧد ذآѧѧراً    
 الكروموسѧومات تتعѧدد   ( س   كروموسѧومات لورة مهما آان عدد ا    الوحيد عن تكوين الذآ   

 لغلبѧѧѧة أي عѧѧѧدد مѧѧѧن   ص واحѧѧѧد آѧѧѧافٍ آروموسѧѧѧومو) س فѧѧѧي بعѧѧѧض الحѧѧѧالات الѧѧѧشاذة 
  . س لتكوين المظهر الخارجي الذآري للوليدكروموسوماتال

 عѧѧن آخѧѧر بواسѧѧطة مظهѧѧره مѧѧن حيѧѧث الحجѧѧم أو الѧѧشكل أو     آروموسѧѧومويمكѧѧن تمييѧѧز  
 خطѧѧوط آروموسѧѧوملѧѧى طѧѧول آѧѧل   تظهѧѧر ع. سѧѧتعمال الطѧѧرق الحديثѧѧة فѧѧي التѧѧصبيغ   با

 يمكѧن   وباسѧتعمال هѧذه التقنيѧة     .  الخليѧة   لآخѧر فѧي نفѧس      آروموسѧوم عرضية تختلف مѧن     
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الكѧѧشف عѧѧن آثيѧѧر مѧѧن التѧѧشوهات أو التغيѧѧرات الدقيقѧѧة التѧѧي لا يمكѧѧن التعѧѧرف عليهѧѧا        
  .طة التقنيات التقليدية الأخرىبواس

  
  أهم الأمراض الوراثية

  :الثلاسيمية .1
  .الوراثية ذات درجات مختلفة الشدةحالات فقر الدم  مجموعة من الثلاسيمية

  
  ):خضاب الدم(لوبين جن ترآيب الهيمولمحة ع

 والѧصفيحات    من الكريات الحمر والكريات البѧيض      - آما هو معروف     -يتشكل الدم   
الأول وهѧو   :  الكريѧات الحمѧر مѧن جѧزأين أساسѧيين          لѧوبين فѧي   جيتكѧون الهيمو  . والمصل

 مѧن أربѧع سلاسѧل       - وهѧو بѧروتين      -لوبين  جيتكون ال . لوبين  الثاني هو الغ   ،جزيء الهيم 
ينيѧѧة المتتاليѧѧة بنظѧѧام  وآѧѧل سلѧѧسلة تحѧѧوي عѧѧدداً محѧѧدداً مѧѧن الحمѧѧوض الأم،عديѧѧدة الببتيѧѧد
  .وبينلجالتي تحدد نوع الهيمو ،محدد ودقيق

وبين ـلѧѧѧجيموــواع مѧѧѧن الهـѧѧѧـة أنـѧѧѧـلاثــي ثـعѧѧѧــغ الطبيـالѧѧѧـص البـد فѧѧѧي الѧѧѧشخــѧѧѧيوج
 A2 بين وـلѧѧ جيموـواله) وبين الجنينѧѧيلѧѧ ـجيموـاله( F وبينـلѧѧجيموـاله: الطبيعѧѧي هѧѧي 

  .)A1 )98%وبين لجيموــ تكون نسبة الهA1 وبينلـجيموــواله

 ،لѧѧق عليهѧѧا ألفѧѧا وبيتѧѧا مѧѧن أربѧѧع سلاسѧѧل عديѧѧدة الببتيѧѧد يطA1لѧѧوبين جيتكѧѧون الهيمو
لѧوبين  جالهيموينمѧا يتكѧون     ب .])ß(بيتا   2 )α(  ألفا 2[لتان من آل منهما     حيث يوجد سلس  

  .)δ( دلتا 2 و )α(ألفا  2من A2 لوبين جالهيموو ،)γ(  جاما2 )α(  ألفا2الجنيني من 

لة الناقѧѧصة يكѧѧون اسѧѧم وحѧѧسب اسѧѧم السلѧѧس ، عѧѧن تѧѧصنيع سلѧѧسلة مѧѧام الثلاسѧѧيميةتѧѧنج
الثلاسѧѧيمية  الѧѧدلتا إشѧѧارة إلѧѧى  مية البيتѧѧا والثلاسѧѧيمية الألفѧѧا و فهنѧѧاك الثلاسѧѧي ،الثلاسѧѧيمية
يѧنجم هѧذا الѧنقص عѧن خلѧل فѧي عمѧل الحمѧض الريبѧي                  . لѧوبين جناقѧصة مѧن ال    السلسلة ال 

فѧѧلا يعطѧѧي التعليمѧѧات الѧѧصحيحة أو   ) mRNA ـ     رنѧѧا المرسѧѧال ال(النѧѧووي المرسѧѧال   
  .لوبينجالكافية لترآيب آمية مناسبة من سلاسل ال

 الألفѧا علѧى الѧصبغي       عن مجموعѧة الثلاسѧيمية    المسؤولة  ) الجينات(مورثات  توجد ال 
 البيتѧѧا علѧѧى  ية بينمѧѧا توجѧѧد المورثѧѧات المѧѧسؤولة عѧѧن مجموعѧѧة الثلاسѧѧيم    ،16الجѧѧسمي 

لѧذلك توجѧد درجѧات     ،عدد الطفѧرات فѧي الثلاسѧيمية  آبيѧر    و ،11 الجسمي   كروموسومال
  .تمثل الثلاسيمية  البيتا أآثر أنواع الثلاسيمية  شيوعاً. عديدة منها
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إن وراثѧѧة مورثѧѧة  .ى إلѧѧى صѧѧغرى وآبѧѧر آلينيكيѧѧةالناحيѧѧة الإ مѧѧن لاسѧѧيميةتنقѧѧسم الث
وهѧѧو مѧѧا يѧѧسمى   ) traitالخلѧѧة أو الѧѧصفة   (احѧѧدة تѧѧؤدي إلѧѧى ظهѧѧور حامѧѧل المѧѧرض      و

  .ؤدي إلى ظهور الثلاسيمية الكبرى، أما عند وراثة مورثتين فتبالثلاسيمية  الصغرى
 مѧن الأطفѧال     %25 إن إصابة الأم والأب بالثلاسيمية  الصغرى يѧؤدي إلѧى إنجابهمѧا            

  .طفال الحاملين للمرض من الأ%50 مصابين و%25سليمين و
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

   والأماحتمال إصابة النسل بمرض حسب حالة الأب: )17الشكل (
  

  :الأعراض والعلامات

شيع فيهѧا خلѧة     الكبرى في آل الرضع الذين ينحدرون من مناطق تѧ         يشك بالثلاسيمية   
نقѧѧص الѧѧوزن، ، نقѧѧص الѧѧشهية،  الѧѧشحوب:ةالأعѧѧراض التاليѧѧوعنѧѧد وجѧѧود  ،الثلاسѧѧيمية

  .توتر ،، أرققيء
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بشكل عام ينمѧو الأطفѧال المѧصابون بالثلاسѧيمية  نمѧواً طبيعيѧاً خѧلال الѧستة أشѧهر                     و
يكѧѧون النمѧѧو ناقѧѧصاً ومتوقفѧѧاً وسѧѧحنة   : ولكن عنѧѧد مراجعѧѧة الطبيѧѧب ،الأولѧѧى مѧѧن العمѧѧر 

  .بسبب فرط نشاطه) Bone marrow(خاصة تالية لتوسع النقي 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  المصاب بالثلاسيميةوجه : )18الشكل (
  

اجѧع  ، وقѧد تر    تصبغ الفوط باللون البني المحمѧر      قد تراجع الأم طبيب الأطفال بسبب     
ن  إ حيѧѧث ،، أو آѧѧسر لѧѧسبب بѧѧسيط أو إنتѧѧان متكѧѧرر بѧѧسبب وجѧѧود آتلѧѧة فѧѧي بطѧѧن الطفѧѧل 

  .الكبرى عرضة لإنتانات متكررةية الأطفال المصابين بالثلاسيم
لتѧѧأخر بمراجعѧѧة الطبيѧѧب فقѧѧد تحѧѧصل التبѧѧدلات    إذا لѧѧم تبѧѧدأ المعالجѧѧة بѧѧاآراً بѧѧسبب ا  

 آمѧا تѧؤدي زيѧادة       ،)الѧسحنة الخاصѧة   (وهة الناجمة عѧن فѧرط نѧشاط النقѧي           العظمية المش 
امتѧѧصاص الحديѧѧد مѧѧن الأمعѧѧاء إلѧѧى مѧѧضاعفات غديѧѧة وآبديѧѧة وقѧѧصور القلѧѧب وتوقѧѧف     

لطحال ونقص آريات الدم تحدث زيادة نشاط الطحال المؤدية إلى فرط ضخامة ا. النمو
  .، ونقص الصفيحات)وهذا سبب الإنتان المتكرر(لبيضاء ا

  
  :المعالجة

نظѧѧام رعايѧѧة خاصѧѧة لمѧѧساعدتهم علѧѧى مقاومѧѧة الأمѧѧراض والعѧѧيش يحتѧѧاج المرضѧѧى 
  .يل اندماجهم في المجتمعبصورة طبيعية بقدر المستطاع لتسه
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نقل الدم بشكل دوري هو المعالجة المثالية نتيجѧة تكѧسر آريѧات الѧدم الحمѧراء الѧذي          
بمرآѧѧѧѧب اسѧѧѧѧمه  ) Chelating( للحديѧѧѧѧد مع معالجѧѧѧѧة خالبѧѧѧѧة ،يѧѧѧѧؤدي إلѧѧѧѧى فقѧѧѧѧر الѧѧѧѧدم   

  . أيام في الأسبوع)7 ـ 3(الديفيروآسامين تحت الجلد عن طريق محقنة ميقاتية 

اسب ـѧ ـص منـمن شخ) Bone Marrow Transplant(يكون الشفاء بزرع النقي 
 - Genetic)ة ـѧ ـة الوراثيـѧ ـدســـو الهنـѧ ـر هـѧ ـل الأخيــѧ ـالأم. ةـــة النسيجيــــمن الناحي

Engeneering)  وزѧѧديل الرامѧѧن تبѧѧث يمكѧѧحي ) Code (   صحيحةѧѧة الѧѧاطة المورثѧѧبوس
  .لترآيب سلاسل بيتا آافية وطبيعية

، وعنѧدها    سѧت سѧنوات    أما استئصال الطحѧال فينѧصح بѧه عنѧدما يكѧون الطفѧل بعمѧر               
لѧѧى حѧѧصيات يمكѧѧن الكѧѧشف عѧѧن المѧѧرارة والتѧѧي ينѧѧصح باستئѧѧصالها إذا آانѧѧت حاويѧѧة ع 

  .صفراوية 

  :داء الكريات المنجلية .2

نѧاجم  متنحѧي   ) مرتبط بѧصبغي جѧسمي    ( ينتقل بشكل جسمي     ،فقر دم انحلالي وراثي   
لѧѧد الطفѧѧل المѧѧصاب مѧѧن والѧѧدين وي . Sلѧѧوبين جلѧѧوبين شѧѧاذ هѧѧو الهيموجعѧѧن وجѧѧود هيمو
 لوبين سليم جحملة للمرض أي هيمو( دون الإصابة بالمرض Sلوبين جيحملان الهيمو

A آخر شاذ   وS.(      الاتѧون الاحتمѧي      تكѧا يلѧولادة الأولاد آمѧة لѧصابين   : الوراثيѧدد المѧع
  .AA أي %25عدد الأصحاء  ،SA أي %50، عدد الحملة SS أي 25%
  
  :لآلية الإمراضيةا

لѧوبين  جلوبين شاذ هو الهيموجينجم المرض عن وراثة مورثة تؤدي إلى إنتاج هيمو  
S  يѧѧض الأمينѧѧل الحمѧѧث يحѧѧد :  حيѧѧالين بѧѧي الفѧѧض الأمينѧѧن الحمѧѧامينجال: لاً مѧѧي ،لوتѧѧف 

الفѧѧѧالين هѧѧѧو آѧѧѧاره للمѧѧѧѧاء    : إن الحمѧѧѧѧض الأمينѧѧѧي . مѧѧѧن السلѧѧѧسلة بيتѧѧѧا    6الموقѧѧѧع رقѧѧѧم   
)Hydrophobic ( لوتامين محب للماء جال: بينما الحمض الأميني)Hydrophilic( .  

مثѧѧل نقѧѧص ( تحѧѧت شѧѧروط وظѧѧروف معينѧѧة -لتمنجѧѧل يѧѧؤدي هѧѧذا الخلѧѧل إلѧѧى حادثѧѧة ا
ريѧة الحمѧراء     ممѧا يѧؤدي إلѧى تبѧدل شѧكل الك           ،)، التجفاف شدة، الاحمضاض جة، ال الأآس

ومعلѧوم أن   . وسѧرعة تخربهѧا    وقѧساوة غѧشائها وفقѧدان مرونتهѧا          من قرصي إلى منجلѧي    
هѧѧو القطѧѧر المناسѧѧب للكريѧѧة و ، ميكرونѧѧات)8 ـѧѧ 7(قطѧѧر الوعѧѧاء الѧѧشعري يتѧѧراوح بѧѧين 

أمѧا   .الѧشعرية دون صѧعوبة     خلال الأوعيѧة      والتي بفضل مرونة غشائها تنسل     ،الحمراء
فѧѧي حѧѧال التمنجѧѧل فيكѧѧون غѧѧشاء الكريѧѧة الحمѧѧراء غيѧѧر مѧѧرن وقطرهѧѧا علѧѧى محورهѧѧا       
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 فѧلا   ، ميكرونѧاً  )40(إلى أآبѧر مѧن ذلѧك حتѧى          وقد يصل   ، ميكروناً )12 ـ 8(الطولي بين   
  ѧѧشعري فتѧѧاء الѧѧر الوعѧѧر عبѧѧستطيع أن تمѧѧشعرية تѧѧة الѧѧسداد الأوعيѧѧى  انѧѧؤدي . ؤدي إلѧѧي

يѧد  وهѧذه الأمѧور بѧدورها تز    ،لدوران ونقص الأآسجة والاحمضاض  ا الانسداد إلى بطء  
مما ينجم عنه نقص التروية فѧي المنطقѧة أو    ،)حلقة معيبة(في حادثة التمنجل والانسداد     

تحѧدث حادثѧة التمنجѧل فѧي الأوردة          .ب وبالتѧالي حѧدوث الألѧم والاحتѧشاء        العضو المصا 
  .آسجين فيهااً لانخفاض ترآيز الأنظر

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  وجود الخلايا بشكل المنجل: )19الشكل (
  

  :الأعراض والعلامات

 مѧѧع بكѧاء غيѧر معلѧѧل   ، بعѧѧد سѧتة أشѧهر مѧѧن العمѧر بѧشكل عѧام     يظهѧر الѧشحوب بѧاآراً   
، ولكѧن هѧذه الѧضخامة الطحاليѧة        هناك ضخامة في الطحال والكبد    .نزق، و بالنسبة للأهل 
م العمѧѧر بѧѧسبب  الطحѧѧال يѧѧضمر بتقѧѧد .  تقѧѧدم العمѧѧر علѧѧى عكѧѧس الثلاسѧѧيمية  تتراجѧѧع مѧѧع 

أمѧا إذا    . بالنهاية إلى استئصال طحѧال ذاتѧي       الاحتشاءات المتتالية التي تصيبه مما يؤدي     
ترافѧѧق المѧѧرض مѧѧع الثلاسѧѧيمية  فѧѧإن الѧѧضخامة الطحاليѧѧة تظѧѧل ملازمѧѧة للمѧѧريض لا          

 مع مرض فقر  وهذه حالة الثلاسيمية  المنجلية، أي اشتراك مرض الثلاسيمية-تتراجع  
  .الدم المنجلي

اني المصاب من إنتانѧات متكѧررة بѧسبب تعطѧل الطحѧال عѧن أداء وظيفتѧه بѧشكل                    يع
حيث تحѧدث   ،هو نوبات الألم التي تصاحب المرضأهم ما يميز فقر الدم المنجلي   . جيد
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)  الأطѧراف والعمѧود الفقѧري  والѧصدر    فѧي (ن الألم العظمѧي فѧي جميѧع العظѧام       نوبات م 
  احتشاءات،نحلال ونوبات نقص التصنعلاونوبات من فرط ا ،نوبات من الألم البطني   و

 ،ي، احتѧشاء رئѧو  ، عѧدم قѧدرة الكليѧة علѧى التكثيѧف          )قصور آلѧوي  (متكررة في الكليتين    
  .قٍ، قصور آبد متر، حادث وعائي دماغيصمامة رئوية

  
  :التشخيص

والѧذي يجѧرى بѧشكل      (لѧوبين   جالهيمو) Phoresis( الاختبار المѧشخص هѧو رحѧلان      
  . )%45( أآثرمن Sلوبين ج حيث يكوّن الهيمو،)الزواجستشارة قبل روتيني عند الا

   :الإنذار

  ).لعقد الثالث من العمرا(وسطي الحياة   .مرض مزمن غير قابل للشفاء

  :العلاج

 على مكافحة حادثة التمنجل وآسر حلقتها بإعطاء السوائل عن طريق الفѧم أو             يعتمد
  .عن طريق الوريد وإعطاء المسكنات

وتنقل الكريات الحمر المكثفة والمصفاة وينقل الدم الكامѧل        ،ةالدم حين الضرور  نقل  
  .حسب الحالة

  
  :الناعور .3

  . واسمه عامل الناعور، نقص العامل الثامنA * :هو نوعانو
B *                واسمه عامل فون ويلبراند ، نقص العامل التاسع.  

المѧѧصابة  أي المورثѧѧة ،X-Linkedينتقѧѧل آѧѧلا المرضѧѧين آѧѧصفة مرتبطѧѧة بѧѧالجنس  
أي الانتقال في الناعور يحتاج إلى أم حامل للمرض         (xموجودة على الصبغي الجنسي     

تتѧѧراوح شѧѧدة   . شѧѧخص)100000( عنѧѧد شѧѧخص مѧѧن آѧѧل   Aيحѧѧدث النѧѧاعور   و).فقѧѧط
تكѧѧون الحالѧѧة شѧѧديدة إذا آѧѧان  . مѧѧستوى العامѧѧل الموجѧѧود فѧѧي المѧѧصورة المѧѧرض حѧѧسب 

بينما  ،)% 5 - 1( العامل الثامن بين ا تراوح ومتوسطة إذ،)%1(مستوى العامل أقل من 
  .)%5(تكون خفيفة فيمن آان لديه العامل فوق 
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فيكѧون مѧستوى العامѧل الثѧامن أو التاسѧع فѧي دمهѧا دون        :  للمѧرض أما المرأة الحامل 
لѧذلك يمكѧن أن تѧصاب الإنѧاث     . المستوى الطبيعي والذي هو في حده الأدنى آمѧا ذآرنѧا       

 آما ، بنزف غزير-حي أو استئصال الرحم ل جرا إذا تعرضن لعم-الحاملات للمرض 
  .دورة الشهرية لديهن طويلة وغزيرةيمكن أن تكون ال

  
  :الأعراض والعلامات

  :نزوف في أماآن مختلفة
 .نزوف جلدية  .1
 .نزوف أغشية مخاطية .2
 .نزوف الأنسجة الرخوة .3
 .نزوف مفصلية في المفاصل وخاصة الرآبة والمرفق .4
 .نزوف الجهاز البولي .5
 .لجملة العصبية المرآزيةنزوف ا .6
  .النزوف المفصلية هي المشخصة للناعور .7

ويفѧѧضل إعطاؤهѧѧا أثنѧѧاء نقѧѧل    ،ص المѧѧصاب بالنѧѧاعور لقاحاتѧѧه آاملѧѧة  الѧѧشخيعطѧѧى 
  .الثامن المرآّز أو أثناء معالجتهالعامل 

  
  :العلاج

 وتتضمن المعالجѧة إعطѧاء العامѧل الثѧامن أو العامѧل          ،يعتمد على مكان وشدة النزف    
جѧѧسم مѧѧرة آѧѧل يѧѧومين  مѧѧن وزن الآيلѧѧوجرام وحѧѧدات لكѧѧل )10(لمرآѧѧز بمقѧѧدار التاسѧѧع ا

  .وقاية من النزف
  

  :ةالوراثيرة الكريات الحمر الكروية ثآ .4

حيѧث يكѧون هنѧاك نقѧص فѧي بѧروتين معѧين يѧساهم فѧي                   ،العلة هنا في غѧشاء الكريѧة      
ح هѧشة   وتѧصب ،، مما يعطي الكرية شѧكلها المتكور      ب الغشاء أو أنه لا يقوم بوظيفته      ترآي

  .قابلة للانحلال والتخرب وبخاصة في الطحال
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ج فѧي   وقѧد يحتѧا    ،باشѧرة بيرقѧان انحلالѧي تختلѧف شѧدته         تبدأ الأعراض بعѧد الѧولادة م      
خفيفѧѧة أو : كѧѧون ضѧѧخامة الطحѧѧال والكبѧѧد متفاوتѧѧة قѧѧد ت. بعѧѧض الحѧѧالات إلѧѧى تبѧѧديل الѧѧدم 

  .متوسطة أو شديدة
  

  :المعالجة
الحاجѧة إلѧى نقѧل الѧدم        . يملѧ  /رامجѧ  )7(مѧن   لѧوبين أقѧل     جنقل الدم حѧين يكѧون الهيمو      

ل الطحѧال حѧين     استئѧصا و .متفاوتة حسب شدة المرض لكنها تقѧل مѧع تقѧدم عمѧر الطفѧل              
يѧة  ، وقبل الاستئصال يمنّع الطفل بلقاح الرئويات والمѧستدمية النزل تقدم الطفل في السن ي

  . سنة12 البنسلين المديد حتى عمر ويعطى ،والسحايا
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  الفصل الرابع

  أمراض لها خصوصية

  ):الحمى الرثوية( الروماتزم حمى .1

تѧѧѧنجم عѧѧѧن الإصѧѧѧابة المتكѧѧѧررة بالتهѧѧѧاب البلعѧѧѧوم واللѧѧѧوزتين نتيجѧѧѧة جѧѧѧراثيم تعѧѧѧرف 
إن مثѧѧل هѧѧذه  ).عامѧѧا16ً   ـ  6(بѧѧالمكورات العقديѧѧة الحالѧѧة للѧѧدم بيتѧѧا فѧѧي عمѧѧر المدرسѧѧة   

كل خѧاص   ممѧا يѧؤدي إلѧى تغيѧرات مزمنѧة وبѧش        ،الإصابات المتكѧررة تѧؤثر علѧى القلѧب        
تتأثر صمامات القلب وخاصة الصمام التاجي بحيث تتفاقم الحالة مع حدوث الحمل عند 

لѧѧذلك يجѧѧب علѧѧى الفتѧѧاة التѧѧي   ،  وبالتѧѧالي يѧѧصبح الحمѧѧل خطѧѧراً علѧѧى حيѧѧاة الأم  ،الفتيѧѧات
  .الحمل أن تخطط له مع الطبيبفي غب تر

  :الداء السكري .2
 وهѧو  ،فراد في أعمѧار مختلفѧة  يعتبر هذا الداء من الأمراض المزمنة التي تصيب الأ       

عبارة عن تغير طبيعѧي فѧي اسѧتقلاب المѧواد النѧشوية والدهنيѧة والبروتينيѧة نتيجѧة عѧدم                     
  . لهذه المادةالتوافق بين إنتاج الجسم لمادة الأنسولين واحتياج الجسم

لمѧرض إذا   تتعقد حالات مرضى السكري حيث يصبح من الѧصعب الѧسيطرة علѧى ا             
 وقѧد  ،ا يѧؤثر علѧى الجنѧين فيولѧد آبيѧراً      وخاصة في فترة الحمل ممѧ ،لم تتبع الفتاة العلاجَ 

  . يؤدي إلى وفاته
  

  :غير المراقبة مريضة بداء السكريالمضاعفات التي تتعرض لها الأم ال

 . إنتانات بولية، الارتعاج، ماقبل الارتعاج،الاستسقاء: مضاعفات حملية -
 ،الحمѧѧاض الكيتѧѧوني  ، نѧѧوب زيѧѧادة الѧѧسكر ،نѧѧوب نقѧѧص الѧѧسكر : مѧѧضاعفات سѧѧكرية  -

 .سبات
 . عينية، آلوية،قلبية: مضاعفات وعائية -
 .مضاعفات عصبية -
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  :مرض الذئبة الحمامية .3
ؤثر بعѧضها علѧى     توية عديدة    أد - ذآراً آان أو أنثى      -يتناول المصاب بهذا المرض     

لذلك يجب إيقاف هذه الأدويѧة عنѧد الѧزوج    . ؤدي إلى تشوهات شديدة عنده   ت وقد   ،الجنين
  . قبل أشهر من التخطيط للحمل والتنسيق مع الطبيب حول ذلكأو الزوجة

  
  :الزمرة الدموية .4

 ولكѧѧن بوجѧѧود A،B، O، AB: ع زمѧѧرـѧѧـالزمѧѧر الدمويѧѧة الطبيعيѧѧة للإنѧѧسان هѧѧي أرب
:  زمѧѧر هѧѧي ذه الزمѧѧر ثمѧѧاني ـح هѧѧـ تѧѧصب–  حيѧѧث يكѧѧون إيجابيѧѧاً أو سѧѧلبياً  - Rhالعامѧѧل 

.AB+, AB-, A+, A-, B+, B-, O+, O-   
  

  :لزمرتنافر ا
  :مل لآخر وذلك تبعاً لشدة الإصابةتختلف درجة الخطورة من ح

 .فقر دم خفيف مع ارتفاع طفيف في مستوى البيليروبين بعد الولادة: الخفيفة -
 .انحلال متوسط للدم مع ارتفاع البيليروبين مما يستدعي تبديل الدم: المتوسطة -
 .طحالية آبديةقصور قلب احتقاني مع فقر دم شديد مع ضخامات : الشديدة -

  . عند نقل دم مخالف الزمرة لشخص مريض ينحل دم هذا الشخص:ملاحظة
  :، وله أنواع عديدة منهايدوهذا نفس مبدأ اليرقان الانحلالي عند الول

  :RHاليرقان الانحلالي بتنافر   - أ

 ،RH ويكѧѧون الأب إيجѧѧابي RH، تكѧѧون الأم سѧѧلبية يعѧѧد أهѧѧم اليرقانѧѧات عنѧѧد الوليѧѧد 
وفѧي الحالѧة    ،RH وإمѧا أن يكѧون إيجѧابي    ،RHجنين إما أن يكون سلبي     وبالتالي فإن ال  

الأخيرة فإن قسماً ضئيلاً من آريات جنين الحمل الأول يمكن أن يمر عبر المشيمة إلى               
يѧѧؤدي هѧѧذا إلѧѧى تكѧѧون   ، وثنѧѧاء المخѧѧاض والѧѧولادة أو الإسѧѧقاط  الأم والقѧѧسم الأآبѧѧر فѧѧي أ 

هѧذه الأضѧداد تمѧر إلѧى الجنѧين وتحѧل        فѧإن  فѧإذا حѧدث حمѧل ثѧانٍ       .  الإيجѧابي  RHأضداد  
داد وتزداد شدة الحالة مع تكرر الحمѧل لزيѧادة نѧسبة الأضRH،             ѧآرياته إذا آان إيجابي     
  .عند الأم بعد آل حمل

يمكن أن يصاب الجنين أو الوليد الأول فيمѧا إذا آѧان عنѧد الأم أضѧداد نتيجѧة نقѧل دم          
  . قبل الحمل الأول أو في أثنائهRHإيجابي 
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 سѧѧاعة الأولѧѧى مѧѧن 24  الѧѧـكѧѧر خѧѧلاللمѧѧرض عنѧѧد الوليѧѧد بظهѧѧور يرقѧѧان مبيتظѧѧاهر ا
وآثيѧѧراً مѧѧا تحѧѧدث أعѧѧراض وعلامѧѧات اعѧѧتلال الѧѧدماغ بفѧѧرط      ،العمѧѧر، يترقѧѧى بѧѧسرعة 

 تكѧون الإصѧابة   يمكѧن فѧي حѧالات نѧادرة أن     .البيليѧروبين بѧين اليѧومين الثالѧث والخѧامس     
، ثѧم لا يلبѧث الوليѧد     جع عفوياً ليرقان بشكل خفيف ويترا   حيث يظهر ا   ،الأولى خفيفة جداً  

ني أن يبدي شحوباً مترقياً يحتاج إلѧى نقѧل الѧدم فѧي معظѧم الحѧالات بѧين الأسѧبوعين الثѧا                     
  . والثالث من العمر

وفي حالات أخرى أآثر ندرة تكون الحالة شديدة جداً وهѧو مѧا يمكѧن أن يحѧدث بعѧد                    
 إذ يѧصاب  (Hydrops Fetalis)  حيѧث يحѧدث مѧا يѧسمى بمѧوه الجنѧين      ،لتكرر الحمѧو 

سري، إضافة إلѧى فقѧر      الجنين بالوذمة المتعممة وآذلك الأمر بالنسبة للمشيمة والحبل ال        
لا وهذا ما يؤدي إلى الولادة المبكرة في أآثر الأحيان لجنѧين ميѧت أو وليѧد               ،الدم الشديد 

، ويكѧون مѧصاباً بوذمѧة شѧاملة شѧديدة مѧع شѧحوب               يلبث أن يتѧوفى خѧلال بѧضع سѧاعات         
  .ف ونمشات وتضخم في الكبد والطحالفيشديد ويرقان خ

  
  :الوقاية

بعѧد آѧل ولادة    RH سѧلبيات الѧ ـ  للأمهات RHلوبولين المضاد للـ جاما جتتم بحقن ال
  . ساعة بعد الولادة72لا تزيد على  وخلال مدة ،RHلطفل إيجابي الـ 

  
  :ABOاليرقان الانحلالي بتنافر الـ   . ب

 ولكنه أقل أهميѧة مѧن الانحѧلال بتنѧافر           ،لوليدأآثر اليرقانات الانحلالية تصادفاً عند ا     
  . لخفة شدتهRHالـ 

 الموجѧѧودة بنѧسبة عاليѧѧة عنѧѧد بعѧѧض  B و Aيحѧدث بѧѧسبب مѧѧرور الأضѧداد المناعيѧѧة   
 وهѧѧѧو A أو B إلѧѧѧى الجنѧѧѧين ذي الزمѧѧѧرة الدمويѧѧѧة  Oالأمهѧѧѧات ذوات الزمѧѧѧرة الدمويѧѧѧة 

أن تѧѧصاب ، ولѧѧيس مѧѧن الѧѧضروري  ا يمكѧѧن أن يѧѧصاب جنѧѧين الحمѧѧل الأول الأغلѧѧب، لѧѧذ
  . أو أن تكون إصابتها مترقية بشدةالأجنة في الحمول التالية

 وقѧد يتѧضخم الكبѧد      ، سѧاعة الأولѧى مѧن الѧولادة        24يغلب أن يظهر اليرقان خلال الѧـ        
 آثيѧر مѧن الأحيѧان يتراجѧع اليرقѧان عفويѧاً وقѧد لا يكѧون                  يوف. والطحال بصورة معتدلة  

تكѧون المعالجѧة بتبѧديل     و.ا بعد فقѧر الѧدم    أنه قد يظهر فيم    واضحاً في بعض الأحيان، إلا    
  .ديل الدم، ويمكن للمعالجة الضوئية أن تقلل إمكان لزوم تبالدم

  



 

‐ 40 ‐ 
 

  المراجع

آѧѧز تعريѧѧب   إصѧѧدار مر،سѧѧيد الحديѧѧدي . ترجمѧѧة د: أساسѧѧيات علѧѧم الوراثѧѧة الطبيѧѧة  .1
 . م2003 ،)أآملز(العلوم الصحية 

ديكو ختبѧѧرات ميѧѧ إصѧѧدار م،مѧѧازن طليمѧѧات. ترجمѧѧة د: أطلѧѧس الأمѧѧراض الجلديѧѧة  .2
 . م2000 ، سورياـللصناعات الدوائية 

عبѧد الѧرحمن القѧادري         .  د ،صѧالح داوود  . تѧأليف د  : المرجع فѧي الأمѧراض الجلديѧة       .3
 . م2002 ،)أآملز(آز تعريب العلوم الصحية مر

حѧѧدة صѧѧندوق الأمѧѧم المت:  الѧѧصحة الإنجابيѧѧة للعناصѧѧر الѧѧصحية دليѧѧل المتѧѧدرب فѧѧي  .4
 . م2006 ،رية وزارة الصحة السو-للسكان

 .م1988 ، سلسلة عالم المعرفة،مصطفى إبراهيم فهمي. مة دترج: التنبؤ الوراثي .5
 .م1986 ،لمعرفة سلسلة عالم ا،محمد الربيعي. تأليف د :والإنسانالوراثة  .6
 ،سѧوريا  ، آليѧة الطѧب بجامعѧة حلѧب        ،الكѧريم شѧحادة    عبѧد . تѧأليف د  : أمراض الجلѧد   .7

 .م1983
 آليѧة الطѧب بجامعѧة       ،هئѧ  وزملا عبѧد الѧرزاق حمѧامي     . تѧأليف د   :الأمراض النѧسائية   .8

 .م1993 ،سوريا ،حلب
 وزارة التعلѧѧيم العѧѧالي  ،هئѧѧترجمѧѧة حنѧѧين وسѧѧياج وزملا  : أمѧѧراض الجلѧѧد لأنѧѧدروز   .9

 .م1986 ،السورية
 الجمعية السورية   ، على المستوى الوطني   Bالتعليمات الناظمة لتدبير التهاب الكبد       .10

 .م2005 ،لأمراض الهضم
 الجمعية السورية   ، على المستوى الوطني   Cاظمة لتدبير التهاب الكبد     التعليمات الن  .11

 .م2005، لأمراض الهضم
 آليѧة الطѧب بجامعѧة    ،هئѧ  وزملاهѧاني مرتѧضى  . تѧأليف د : المقرر في طب الأطفѧال   .12

  .م2004 ،سوريا ،دمشق
 



¡U?MÐ w?� v?�Ë_« …e??????O??????�d?�« u¼ Ã«Ëe?�«

U¼b?O�U?IðË U?N?ð«œU?Ž ·ö?²?š« vKŽ  U?F?L?²?:«

b�√Ë ÎU×łU½ Ã«Ëe�« ÊU� UL?K� «c� ¨UNð«bI²F�Ë

‰U??Š `?K� …U??�U???F??� W???L??OKÝ W?¹—cÐ lL???²??:«

ÆÂbIðË lL²:«

oI% w²�« WOHOJ�« »U²J�« «c¼ Âb� bI�

t?ŠdD?Ð …U?�U?F??� W?L?O?KÝ W¹—–Ë ÎU?×??łU½ ÎU?ł«Ë“

s� Ã«Ëe�« q³� h×?H�«Ë …—UA²?Ýô« Ÿu{u*

ÎUMO?³?� ¨v¦½_«Ë d?�cK� wKÝUM²�« “U?N?'« s¹uJð ÎU?Š—Uý ¨j	?³?� wLKŽ »uKÝ√ ‰ö?š

qA?� w� ÎU?³³?Ý ÊuJð b?� w²�«Ë W?O?łËe�« W?�ö?F�« WF?O?³DÐ WD³ðd*« W?¾ÞU?)« rO¼U?H*«

v�≈ ‚dDð r?Ł ¨t?O?� …dŁR?*« q�«u?F�«Ë »U??B?šù« ÀËb?Š W??O?H??O?� `{Ë U?L??� ¨Ã«Ëe�«

WO	M'« ÷«d�_« W�UšË ¨W¹bF*« ÷«d�_« ‰UI²½« lM* Ã«Ëe�« q³� h×H�« WOL¼√

ÆULN²¹—c� Ë√ 5łËeK� ¡«uÝ W×B�« vKŽ …dODš  «dOŁQð s� UN� U*

ô w²�« pKð W?�Uš WOŁ«—u�« ÷«d?�_« sŽ h×H�« W?OL¼√ »U²?J�« `{Ë bI�Ë

UN�Ë ¨UL?N²¹—– w� W×{«Ë W?O{d� …—uBÐ dNEð U?NMJ� ¨5łËe�« s� Í√ vKŽ dNEð

‰Ëb�« s� b¹b?F�« XÞd?²?ý« «c?� ¨5�u?F?� ‰U?HÞ√ »U?$≈ Ë√ …d?ODš W?O?×?�  «d?OŁQð

wM³ð W??×?łU½ d?Ý√ oO?I??×?²� W�ËU?×??� w� b?I?F�« oO?Łu?²� Ã«Ëe�« q³?� h×??H�« ¡«d?ł≈

Æ…U�UF� WLOKÝ W¹—cÐ Áb9Ë lL²:«

W?�U?I?¦�« W?K	KÝ V²?� ¡«Òd?� b?O?H¹Ë t?M� …u?łd*« W¹U?G�« »U?²J�« o?I?×¹ Ê√ q�Q½

ÆWO×B�« ÂuKF�« V¹dFð e�d� sŽ …—œUB�« WO×B�«

»U²J�« «c¼ w�


	المحتويات
	الفصل الأول: تعريف الاستشارة قبل الزواج
	الفصل الثاني: الأمراض المنتقلة عن طريق الجنس (الأمراض الجنسية)
	الفصل الثالث: الأمراض التي تنتقل عن طريق الوراثة (الأمراض الوراثية)
	الفصل الرابع: أمراض لها خصوصية
	المراجع
	في هذا الكتاب


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>







    /HEB <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




