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ÂUF�« 5	_« .bI�
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Ê«b?I??/ s�  UÐu½ v?�≈ ÍœR¹ p�c�Ë ªW?¾??łU?H??� …—u?B?Ð a*« oÞUM� iF??³� wzUÐd??NJ�«
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ÆÊUOŠ_« iFÐ w/ Âu½Ë

»uKÝQÐ t??³½«u?ł n?K²?W??� s� Ÿd?B�« ÷d??� Ÿu?{u??� ÷d?F¹ »U??²J�« «c¼Ë
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‰Ë_« qBH
«

 w�B
 ÷d� ÆÆ ŸdB
«

dO¦� Èb� »užd� dOž ’Uš l�Ë UN� WLKJ�« Ác¼ Ê√ pýô ÆÆ åŸdB�«ò ÷d�

¨W?�U?Ž W?H?BÐ ¡U?³?Þú� W?³?0M�UÐ tMJ� ¨W??³¼d�« s� ¡wAÐ U?N?ŽU?L?Ý j³?ðd¹Ë ¨”UM�« s�

b???Š√ Èu??Ý wM?F¹ ô w0???HM�« VD?�«Ë »U??B???Ž_« ‰U??−???� wB rN?M� 5B???B??E???²*«Ë

÷d* ÎU?H¹d?Fð Âb?I?½ »U?²J�« s� qB?H�« «c¼ wB UM?¼Ë ÆÆ W?Bu�Q*« W?O?³?B?F�« ÷«d?�_«

rŁ ¨Ÿd?B�«  UÐu½ ÀËbŠ W?OH?O?�Ë WO?{d� W�U?×� Ÿd?B�« vKŽ W?�UŽ …dE½Ë ¨Ÿd?B�«

 ÆWO³D�« lł«d*« wB  œ—Ë  U�uKF� ‰öš s� ÷d*« sŽ WOE¹—Uð Ác³½ ÷dF½

∫Î«—UA²½« WO³BF�« ÷«d�_« d¦�√

ÎU¼U?&« Ê√ v²Š Î̈«—U?A²½« W?O³?BF�« ÷«d?�_« d¦?�√ l�«u�« wB ŸdB�« d?³²?FÔ¹

hO?E?AðË W¹U?ŽdÐ r²?Nð W?B?B?E?²?� e?�«d?� œU?−¹ù ‰Ëb�« s� d?O?¦J�« wB d?Nþ ÎU¹u?�

÷d*« «c¼ sŽ q?I?²?0??� w³Þ hB?E?ð —u?Nþ vKŽ …Ëö??Ž ¨Ÿd?B�« v{d??� Ãö?ŽË

iFÐ w?B t??³½«u??ł n‡‡K?²??E‡0 r‡²??N‡?ð  U‡O??F??L??łË ¨©Epileptology ∫Ÿd‡B?�« r‡KŽ®

 Ær�UF�« Ê«bKÐ

W?−O?²½ ”UM�« iFÐ VOB?ð  UÐu½ ‡‡ W�U?Ž WH?BÐ ‡‡ u¼ (Epilepsy) ŸdB�«Ë

Èu?Ý fO� ŸdB�« i¹d?� vKŽ dNE¹ U?�Ë ¨w³?BF�« “U?N'« W?HOþË wB X�R?� qK)

…—u?B?Ð jI?0¹ Ë√ ¨t�u??Š U0 wŽu�« b?I??H¹ b?I??B ¨»«dD{ô« «c?N� W??OzU?NM?�« W?−?O??²M�«

ÊËœ  U�d(« iF³Ð ÂuI¹ Ë√ ¨W³¹dž  U�öŽ Í√ tOKŽ dNEð Ë√ ¨ÊUJ� Í√ wB W¾łUH�

sJ� ¨WÞU?0??³Ð Àb?×¹ U?� «c¼ ¨WÐuM?�« d?OŁQð X% t?O?B ÊuJ¹ Íc?�« X�u�« wB È—b¹ Ê√

U¼—UŁ¬Ë U?N?³�«u?ŽË U?NÐU³?Ý√Ë U¼—Ëc?ł U?N�Ë ¨W�U¼ WK?CF?� qJAð pý ô W�U?(« Ác¼

ÆWIOLŽ …—uBÐ t�uŠ s�Ë i¹d*« …UOŠ wB dŁRð w²�« W�UN�«

◊U???AM�« »«d?D{ô W???OzU???NM�« W?KB???;« u¼ qF???H�UÐ Á«d?½ U??� Ê√ W???wö???)«Ë

ÆŸdB�« u¼Ë ¨ÊU0½ù« a� qš«œ wzUOLOJ�«Ë wzUÐdNJ�«
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∫w�HM�« VD�«Ë WO³BF�« ÷«d�_«

«c¼ Ÿu???{u???� u?¼ Íc�« ≠ Ÿd???B�« ÷d?0 n¹d???F???²�« w?‡B wC?/ Ê√ q³???�Ë

W?�U?Ž …dE½ wIK½ Ê√ rN*« s� t?½√ b$ ¨tM?Ž WI?O?�œ qO?wU?Hð d?�– wB √b?³½Ë ≠ »U?²J�«

≠ w0?HM�« VD�« wB wBB?Eð rJ×Ð È—√ w²�«Ë WO?0HM?�«Ë WO³?BF�« ÷«d?�_« vKŽ

¡U0M?�« ÷«d�√Ë WŠ«d?'« q¦� ¨W?HK²<« W?O³D�«  UB?BE?²�« 5Ð WO?L¼√ d¦?�_« UN½√

vKŽ dŁRð w?²�« ÷«d?�_« Ác¼ d?³??²?F¹ s� „UMN??B ¨p�– wB WÐ«d?ž ôË ¨wMÞU??³�« VD�«Ë

lO??L??ł w?B  ôU??(« s� U¼«b??Ž U* åÂ_«ò w¼ W???O??0??HM�« W�U??(«Ë w?³??B??F�« “U??N??'«

ÆÈdš_«  ôU:«

VD�« Ê√ d?³?²?Fð w²?�« W1b?I�« U¹U?C?I�« Èb?Š≈ W?A?�UM* »U?³�« `?²?H¹ p�– qF�Ë

Ã—U?š Èdš√ ÂuKŽ v�≈ U¼«b?F²¹ q?Ð ¨VD�«  ôU−?� lOL?−Ð j³ðd¹ w³?BF�«Ë w0?HM�«

WwU?)« —u�_«Ë ¨W?OŽU?L²?łô« wŠ«uM�« q¦� VD�« sŽ ÎU?�U9 …bO?FÐË w×B?�« ‰U:«

◊U³ð—« œu?łË U½d�– «–≈ m�U?³½ ô qÐ ¨ «œUF�«Ë bzU?IF�«Ë ¨b?O�UI?²�«Ë  U�ö?F�«Ë W¾O?³�UÐ

ÆX�u�« fH½ wB ÊuMH�«Ë WH0KH�«Ë »«œü« À«dð 5ÐË hBE²�« «c¼ 5Ð

W�U(« ‰ËUMð r²¹ YO?Š ¨‰uLA�« s� ŸuMÐ W?O³D�« WÝ—UL*«  e?O9 W¹«b³�« wBË

w³BŽ ÷d� ŸdB�« ∫(1) r!— qJA�«
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wB ÊU?0½ù« UN?�b?E?²0¹ ÊU?� w²�« ‚dD�UÐ tM� w?½UF¹ U?� q� Ãö?ŽË WK�UJ²?� …bŠu?�

¨¡U?×?¹ù« d?OŁQðË W??O?ŠËd�« ‚dD�« Ë√ W??O?F??O?³D�«  UðU??³M�«Ë »U?A??Ž_« s� d?B??F�« p�–

¨ÊU0½ù« ÷«d�√ s� dO¦?� ÃöŽ wB …dO³� WO�UFB  «– WDO?0³�« qzUÝu�« Ác¼ X½U�Ë

Âb?E²?0¹ Ê√ t?OKŽ ÊU� YO?Š ¢rOJ(«¢ kH� W?IÐU?Ý  U�Ë√ wB VO?³D�« vKŽ oKÞ√ b?I�Ë

ô nwu�« p�– qF�Ë ¨ÁU{d� ÃöŽ wB ·dBð s0ŠË WLJŠË …d³š s� t¹b� U� q�

ÆÀ«d²�« «cNÐ Î«dŁQð s�U�_« iFÐ wB Êü« v²Š ÂbE²0¹ ‰«e¹

 ôU??−?� n?K²??E?� 5?Ð qB?H?�« -Ë ¨hB??E?²�« v?�≈ p�– b??FÐ VD�« t??&« rŁ

¨bOł ¡wý «c¼Ë ¨WKI²0� …—uBÐ VD�« ŸËdB q� ÊU?Ið≈ vKŽ bO�Q²K� WO³D�« WÝ—UL*«

…dz«œ v�≈  œU??Ž b??� W??O??³D�«  U??B??B??E?²?�« nK²??E??� 5Ð jÐd�« v�≈ W??łU??(« Ê√ ô≈

¨WK�U?ý …—u?BÐ i¹d� q� W?�UŠ ‰ËUMð v�≈ W?łU?(«  “dÐ YO?Š ¨b¹bł s?� ÂUL?²¼ô«

cšQ½ Ê√ bÐô ¨WO³B?F�« ÷«d�_« bŠQ� nMB� u¼Ë ¨Îö¦� ŸdB�U?� ÷d* W³0M�U³B

b?� W³?ŠU?B� Èd?š√ ÷«d?�√ œu?łËË ¨i¹dLK� W?�U?F�« W?O×?B�« W�U?(« —U?³²?Žô« wB

¨qL??F�« Ë√ W??Ý—b*« wBË ¨…d??Ýú� W??³?0?M�UÐ t??F?{ËË ¨W??O�eM?*« t?BËdþË ¨U??NM� u?JA¹

«–≈Ë ¨WO0HM�«Ë WO×B�« t²�UŠ wB dŁR¹ U� q�Ë ¨tðœôË cM� oÐU0�« w{d*« tE¹—UðË

»U?³Ý√ vKŽ U½b¹ l{Ë UM?MJ1 ô U0— W�U(« ‰ËUMð bM?Ž V½«u'« Ác¼ s� Í√ UMKH?ž√

ÆWLOKÝ WI¹dDÐ UNłöŽË WKJA*« l� q�UF²�« s� sJL²½ ô w�U²�UÐË ¨U¼—ËcłË W�U(«

∫a¹—U²�« w& ŸdB�« ÷d�

ÎU1b� tOKŽ oKÞ√ b�Ë ¨WO½U0½ù« UN?²BdŽ w²�« ÷«d�_« Âb�√ bŠ√ ŸdB�« bF¹

œ—Ë UL� p?�–Ë ¨WN�ü« VCž v�≈ t³?0Mð v²ý dOÞUÝ√ tÐ XÞU?Š√Ë ¨å”bI*« ÷d*«ò

VO?w√ t½√ d?�– s� d?N?ý√ s� ÊU?�Ë ¨ÊU?�Ëd?�«Ë o¹d?žù«Ë 5¹d?B*« ¡U?�b?� À«dð wB

Ÿe½ s� ‰Ë√ u¼ VD�« uÐ√ ©Â ‚ 350® ◊«dIÐ√ qF?�Ë ¨”—UB pK� åeO?³L?�ò ÷d*« «cNÐ

tÐU??³??Ý√ t� Èd??š_« ÷«d?�_« dzU??0??� ÷d??� t½√ d??�– b?I??B ¨t??²?O??Ýb??� Ÿd??B�« sŽ

Æw³D�« tłöŽË tBzUBšË

 «d???³??)« U???N�ö???š XL??�«d?ð W??HK?²??E???� —u??B???ŽË WK¹u?Þ  «uMÝ —Ëd???� rž—Ë

»d??F�« s?� ¡U??³Þ_« ¡U??LEŽ b?¹ vKŽ WEŠö?*«Ë W??Ý«—b�« W??−??O??²?½ W??O??³D�«  U??�u?KF*«Ë

s� W?O³D�« ÂuKF�« ‰U?−� wB ÊU?0½ù« tO?�≈ qwuð U� rž—Ë ¨¡«u?Ý bŠ vKŽ 5OÐd?G�«Ë
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 U??B«d??)« U???NÐ jO??% w?²�« ÷«d??�_« d??¦???�√ s� Î«b??Š«Ë Ÿd??B?�« ‰«e¹ ô ¨ «“U??$≈

tD?Ðd¹ s?� „UM?N????B ¨«c?¼ UM�u?¹ v²?????Š ”UM?�« ÊU¼–√ wB W?????I�U?????Ž XK?þ w²?�« ÂU¼Ë_«Ë

°X¹—UHF�« qFBË s'« f� Ë√ ¨d×0�« dOŁQð v�≈ t³0M¹ Ë√ ¨…d¹dA�« Õ«Ë—_UÐ

∫WO'¹—Uð …c³½

÷«d????�_« Ê√ vKŽ q?O�b?�«Ë ¨W¹U????GK� W?1b????� —u???B????Ž v�≈ V?D�« a?¹—Uð b????²1

rłU?L?ł v?KŽ «Ëd?¦?Ž 5Š —UŁü« ¡U?L?KŽ Áb?łË U?� 5�b?�ú� W??BËd?F?� X½U?� W?O??³?B?F�«

ÎU?�U9 i¹d*« ”√— wB W?OŠ«d?ł  U?OKL?Ž ¡«dł≈ vKŽ ‰b?ð  U×?²?BË »uIŁ U?NÐ W¹d?AÐ

…U?O?Š ¡UMŁ√ X¹d?ł√  U?OKL?F�« Ác¼ Ê√ vKŽ qO�b�«Ë ¨w�U?(« X�u�« wB Àb?×¹ U?� q¦?�

ÕU?−MÐ ÎUŽU?³D½« wDF¹ U?2 ¨l{«u*« Ác¼ wB ÂUEF�« ÂU?¾²�«  U?�ö?Ž u¼ ”UM�« ¡ôR¼

Æs�e�« s� …b* U¼bFÐ ¡UOŠ√ v{d*« ¡UIÐË  UOKLF�« Ác¼ iFÐ

Íœd³�« ‚«—Ë√ vKŽ Îö−0� 5¹dB*« ¡U�b� À«dð s� UMO�≈ qBO� „dð U� wBË

¨œöO*« q³?� 5M0�« s� ·ô¬ …bŽ v�≈ UNC?FÐ a¹—Uð lłd¹ w²�«Ë ¨UNBUA?²�« - w²�«

s� d?O¦J� n?wË UN?OB W?O?³Þ  U�u?KF� vKŽ Èu?²?% UN½√ U¼“u?�— pB bMŽ b?łË w²�«Ë

Èu?²?% U?L?� ¨÷«d?�_« Ác¼ rN?H� X�u�« p�– wB ÊU?0½ù« W�ËU?×?� `{u¹ ÷«d?�_«

ÆUN�«bE²Ý« WOHO�Ë W¹Ëœ_« s� Ÿ«u½√Ë ÃöF�« ‚dÞ iFÐ nwË vKŽ

a¹—U²�« w& ŸdB�« ÷d� ∫(2) r!— qJA�«
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WO?³Þ  U�u?KF� vKŽ Íu?²% w²�« å”d?³¹≈ò W¹œdÐ …dO?NA�«  U¹œd?³�« Ác¼ s�Ë

Íc�« w½U*_« r?�U?F�« v?�≈ W?³??0½ p�c??� XO??L?ÝË ¨U??N??łö?ŽË ÷«d??�_« s� d??O?¦??� sŽ

W¹œd³�« Ác¼ ‰«eð ôË ¨Â ‚1550 ÂUŽ v�≈ UNE¹—Uð lłd¹Ë ¨dB� bOFw wB UNHA²�«

÷dFÐ Î«d²� 20  w�«uŠ UN�uÞË ¨WO³Þ WHwË 811 vKŽ Íu²%Ë ¨Z¹e²³O� n×²� wB

vK?Ž Íu???²???% Èd???š√  U¹œd?Ð b???łuð U???L???� ¨Î«d?DÝ 2289 U¼—u?DÝ œb???ŽË ¨rÝ 30

W?OÐd??Ž  U¹œdÐ „UM¼ Ê√ U?L?� ¨å5?�dÐò W¹œdÐË ¨åXÝd?O¼ò W¹œd?Ð q¦?� W?O?³Þ  U??�uKF?�

Æ÷«d�_« iF³�  UðU³M�«Ë »UAŽ_UÐ ÃöFK�  UHwË vKŽ Íu²%

nzUþËË `¹dA?²�« q¦� ÂuKF�« q� U?NðbNý w²�«  «“U?$ù«Ë w³D�« —uD²�« l�

sJ�√ bI?B ¨ÊU0½ù« wB w³BF�« “U?N'« —Ëb� rNB s� p�– vKŽ Vðdð U?�Ë ¨¡UCŽ_«

a*« VO??B¹ Íc�« q?K)« W?Ý«—œË ¨W??O??³??B?F�« ÷«d??�_« s� d??O??¦?� »U??³??Ý√ W??Bd?F??�

q¦?�_« »u?KÝ_« l{Ë wB rN??0¹ U2 ¨t?F?{u??�Ë t?²??F?O?³Þ hO??E?AðË ¨»U??B?Ž_«Ë

s¹d?A?F�« Êd?I�« s� w½U?¦�« nBM�« Áb?N?ý Íc�« qzU?N�« —uD²�« v�≈ W?BU?{≈ ¨Ãö?FK�

WOKLŽ qF?ł U2 ¨WO�UF�« WO�UF?H�«  «– dO�UIF�« s� W?¦¹b(« Ÿ«u½_«Ë ÃöF�« ‚dÞ wB

ÆW¹UGK� ÂbI²� Èu²0� v�≈ qBð w�U(« dBF�« wB ÃöF�«Ë hOEA²�«
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w�U��« qBH�«

ŸdB�« ÷d� —UA��«

W??O??³??B??F�« ÷«d??�_« d??¦?�√ t?½uJ� lłd¹ t?Ð ÂU?L??²?¼ô« ÊS?! Ÿd??BK?� W??³?$?M�UÐ

∫u¼ Êü« ‰«R$�«Ë ¨ÂU,—_« U¼b�Rð WIOIŠ tMJ�Ë ¨ŸU³D½« œd−� p�– fO�Ë Î̈«—UA²½«

øÀËb(« —œU½ t½√ Â√ WFzUA�« ÷«d�_« bŠ√ ŸdB�« d³²F¹ q¼

÷d?� Í_ lÝ«u�« —U?A?²½ôU?! ¨ÊUJ0 W?O?L¼_« s� ‰ƒU?$?²�« «c¼ vKŽ WÐU?łù«

ÂU?L?²¼ô« U?NO?KŽ Vðd?²¹ w²�« —u?�_« w¼ ¨tðU?H?ŽUC?�Ë ÷d*« «c¼ W?F?O?³Þ vKŽ …Ëö?Ž

w! W¹u�Ë_« U?N?� w²�« W?O?×?B�«  öJA?*« sL?{ t?F?,u?� b¹b?%Ë ÷d*« «c??NÐ w³D�«

ÆÃöF�«Ë W¹U,u�« Z�«dÐ l{Ë

∫ŸdB�« sŽ ÂU#—√Ë  UOzUBŠ≈

Í√ sŽ Î«b?OFÐ WKJA*« r?−( oO?,b�« d¹bI?²�« ÎU?Lz«œ w¼Ë ¨»cJð ô ÂU,—_« W?G�

l,u� w! tFC¹ Íc�«Ë ¨ŸdB�« ÷d* lÝ«u�« —UA²½ö� W³$M�UÐ ÁU½d�– UL! ¨ŸU³D½«

«c¼ Ê√ d?�c?ð ÂU?,—_« ÊS?! ¨Èd??š_« W?O?³??B?F�« ÷«d??�_« lO?L?' W??³?$M�U?Ð …—«b?B�«

w²�«  U?OzUB?Šû� ÎU?I³Þ ÊUJ$�« œb?Ž s� •1 v�≈ 0.5 5Ð lIð W?³$½ VO?B¹ ÷d*«

t??łË vKŽ rKF?¹ t½√ wŽb¹ Ê√ lOD?²?$¹ ô Î«b??Š√ Ê√ rž—Ë ¨W??HK²??b??� Ê«bKÐ w! X¹d??ł√

 U?OzU?B?Š≈ b?łuð ô YO?Š ¨Y�U?¦�« r�U?F�« œöÐ rEF?� w! Ÿd?B�«  ôU?Š œb?Ž W?,b�«

 «œU???O????F�« ÊË—Ëe¹ s?¹c�« v{d*« œ«b????Ž√ l,«Ë s� ÂU????F�« ŸU???³?D½ô« ÊS???! ¨W???I????O???,œ

U?N?'UF¹ w?²�« WO?³?B?F�« ÷«d?�_« W�b?I?� w! wðQ¹ Ÿd?B�« Ê√ b?�R¹  U?}?HA?²?$*«Ë

ÆWO×B�« e�«d*«Ë  U}HA²$*«Ë  «œUOF�« w! ¡U³Þ_«

nB½ w�«u?Š Ê√ d??B?� w! ÊUJ$�« œb?F� W??³?$M�UÐ •1 v�≈  0.5 r,— vMF?�Ë

ÎU???I????³Þ Ÿd???B?�« v{d???� œb????Ž qB?¹Ë ¨Ÿd???B�« ÷d?0 »U???B???� h?b???ý Êu???O?K�

ÎU?C¹√ ÂU,—_« ‰bðË ¨…b?×²*«  U?¹ôu�« w! hbý Êu?OK� s� d?¦�√ v�≈  U?OzUB?Šû�
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100 q� w! W�U?Š 100 v�≈ qB¹ Ÿd?B�« ÷d?� s?� …b¹b?'«  ôU?(« œb?Ž Ê√ vKŽ

ÆÊUJ$�« s� n�√

∫—U³J�«Ë —UGB�« w* ŸdB�«

¨WðËUH²� V$M?Ð ÎU³¹dIð —ULŽ_« q� w! ŸdB�« —UA?²½« vKŽ ÎUC¹√ ÂU,—_« ‰bð

W³$MÐ ŸdB�« ÀËbŠ W³$½ b¹eð ¨WÝ—b*« WKŠd� q³, Í√ W$�U)« ÊËœ ‰UHÞ_« wH!

w! Ÿd??B�« ÀËb?Š W?³??$M! ¨5G�U??³�« w! tŁËb??Š ·U?F?{√ W?ŁöŁ s� d?¦??�√ v�≈ qBð

W?³?$M�« Ác¼ qIð U?LMOÐ ¨n�√ 100 q� w! 150 w�«u?×Ð —b?Ið W?$?�U?)« ÊËœ ‰U?HÞ_«

W³$½ b¹«e²ðË ¨WMÝ70 v�≈ 20 5Ð dLF�« WKŠd� w! n�√100  q� w! 40 w�«uŠ v�≈

v�≈ qB?²� Èdš√ »U?³?Ý_ 5F³?$�« sÝ b?FÐ Wšu?bO?A�« WKŠd?� w! ŸdB�« ÀËb?Š

Œu?OA�«Ë ‰U?HÞ_« VO?B¹ Ÿd?B�« Ê√ vKŽ ‰b¹ «c¼Ë ¨n�√ 100 q� w! 75 s� d?¦�√

ÆdLF�« nB²M� WKŠd� w! 5G�U³�« w! tŁËbŠ s� d³�√ W³$MÐ

»U?³A�« VO?Bð w²�« ÷«d?�_« r¼√ b¹b% bMŽ t½√ Ÿd?B�« W?OL¼√ b?�R¹ U2Ë

÷«d?�_« sL{ W?³ðd� q²?Š« b,Ë ¨ ôU?(« Ác¼ bŠ√ Ÿd?B�« ÊU� ¨«bM�Ë UJ¹d?�√ w!

œb?Ž d¹b??Ið - «d?²K$≈ w?! ”—«b*« ‰U?HÞ√ vKŽ W??Ý«—œ w!Ë ¨„UM¼ v�Ë_« W?$??L?)«

ÆqHÞ n�√ 100 w�«u×Ð ŸdB�UÐ 5ÐUB*«

 ŸdB�« ÷d� —UA²½« ∫(3) r#— qJA�«
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∫…√d*«Ë qłd�« 5Ð

ø…√d*« Â√ qłd�« ÆÆŸdB�« ÷d0 WÐUyû� W{dŽ d¦�√ ULN¹√ ·dF½ Ê√ UMLN¹

U?NÐ WÐU??yù« W?ł—œ  ËU?H?²ð W?O?$??HM�«Ë W?O?³?B?F?�« ÷«d?�_« s� d?O?¦?� Ê√ W??I?O?I?(«Ë

U?N½√ rž— jI! ‰U?łd�« VO?Bð ÷«d?�_« iFÐ „UMN! ¨…√d*«Ë q?łd�« 5Ð U¼—UA?²½«Ë

 U??�ö??Ž U??N??OKŽ Ëb??³ð ôË W??OŁ«—u?�« W??H??B�« qL??% w²�« …√d*« o?¹dÞ sŽ rN??O�≈ q?IMð

¨jI?! —u?�c�« s� ‰U?HÞ_« VO?Bð w²�«  ö?C?F�« —u?L?{  ôU?Š iFÐ q¦?� ¨÷d*«

v²ŠË ¨…œôu�«Ë qL?(UÐ WIKF?²*« pKð q¦� ¨ÀU½ù« vKŽ …—u?BI� Èd?š√  ôUŠ „UM¼Ë

5Ð  ôU??(« œb?Ž w?!  ËU?Hð k?ŠöÔ¹ W?�U??Ž W??H?B?Ð 5$M'« VO??Bð w²�« ÷«d??�_«

W?³?$MÐ …√d*« w?! Àb?×¹ Íc�« w$?HM�« »U?¾?²?�ô« ÷d?� p�– ‰U??¦?� ¨¡U?$M�«Ë ‰U?łd�«

s� ”√d�« WÐU??y≈  ôU?Š d?¦?Jð U?LMOÐ ¨‰U??łd�« 5Ð tŁËb??Š ·U?F?{√ WŁöŁ v?KŽ b¹eð

W?,UA�« ‰U?L?Ž_« ¡«œ√ ¡UMŁ√ WÐU?yû� rN{d?F?²� W?−O?²½ ‰U?łd�« w! W?HK²<« Àœ«u?(«

ÆdH$�«Ë qIM²�«Ë

÷d*UÐ WÐU?yù« ÊS! ŸdB�« ÷d?� w! …√d*«Ë qłd�« 5Ð ‚d?HK� W³$M?�UÐ U�√

 UM³�« W?ÐU?y≈ ÊuJð W??$?�U?)« q³??, ‰U?HÞ_« wH??! ¨d?L?F�« q?Š«d0 j³ðd¹ Á—U??A?²½«Ë

ÊuJ¹ …d??ýU??F�« v²??ŠË W??$?�U??)« s� d??L??F�« …d?²??! w!Ë ¨œôË_« s?� d?¦??�√ Ÿd??B�UÐ

d?LF�« s� w½U?¦�« b?IF�« w! U?�√ ¨ÀU½ù«Ë —u?�c�« 5Ð W¹ËU$?²� W?³?$MÐ ÷d*« —UA?²½«

sŽ  U?O?²?H�« w! d?¦?�√ Ÿd?B�«  ôU?Š ÊuJ²?! s¹d?A?F�« sÝ v²?ŠË …d?ýU?F�« s� Í√

W??³?$½ ÊS??! s¹d??A?F�« s?Ý ‚u?! 5G?�U?³�« w! U??�√ ¨3:4 W??³?$M?Ð »U?³??A�« s� —u??�c�«

V³?Ý ÊU?� U0—Ë ¨nF?C�« —«b?I0 ¡U?$M�« w! U?NM� d?¦?�√ ÊuJð ‰U?łd�« w! Ÿd?B�«

”√d�«  UÐU?y≈ sŽ Ÿd??B�« Z²M¹Ë ¨U½d?�– U??L?� WÐU?yû� ‰U?łd�« ÷d?F?ð …d?¦?� p�–

ÆUNðUHŽUC� ÈbŠS�

∫Èdš√  UOzUBŠ≈Ë ozUIŠ

Èb??� ‰u?Š  ôƒU??$?²�« i?FÐ vKŽ WÐU??ł≈ U¼U½d??�– w²�« ÂU??,—_« w! b?$ b??,

t½√ p�– b?O�Q²� rK?F½ Ê√ wHJ¹Ë ¨WKJA*« WF?O³ÞË r−?Š ‰uŠË ¨Ÿd?B�« ÷d� —U?A²½«

t½√ b�Rð w²�« ÂU?,—_« l,«Ë s� Î«—UA²½« WO?³BF�« ÷«d�_« d¦?�√ u¼ ŸdB�« Ê√ rž—

‚uH¹ b, ÷d?LK� wIOI(« —U?A²½ô« ÊS! ¨”UM�« s� •1 v�≈ 0.5 s� »dI¹ U� VOB¹



- 10 - 

WO?³BF�« ÷«d?�_«  «œUOŽ vKŽ ÊËœœd?²¹ s¹c�« v{d*«  UOzUB?Š≈ l,«Ë sL! ¨p�–

Ê√ b$ WO×B�« e�«d*« w! 5Ý—U?L*« ¡U³Þ_« vKŽ ÊËœœd²¹ s¹c�« p¾�Ë√Ë ¨WO$HM�«Ë

ÆwzUBš_« fO�Ë ÂUF�« VO³D�« jI! r¼«d¹ ŸdB�« v{d� s� •75 w�«uŠ

r²??Nð w?²�«  U??OzU??B??Šù« w! Ÿd??B�UÐ 5?ÐU?B?*« c??O??�ö??²�« d??B??Š VF??B¹

V³???$Ð W???Ý—b*« v�≈ rN???C??F?Ð V¼c¹ ô YO???Š ¨”—«b*« W???³KÞ 5Ð ÷d?*« —U??A???²½UÐ

vKŽ s¹œœd??²*« v{d*« vKŽ X¹d??ł√ w²�«  U?OzU??B?Šù« X²??³Ł√ ¨÷d*«  U?H?ŽU??C?�

s� •65 s� »d??I?¹ U??� qJA¹ Ÿd???B�« Ê√ ¨5I¼«d?*« ÷«d??�QÐ W??yU??)«  «œU???O??F�«

¨ «œU?O?F�« Ác¼ vKŽ œœd?²?ð w²�«  ôU?(« q� s� •10 w�«u?ŠË ¨W?O?³?B?F�« ÷«d?�_«

W?,U??Žù« w! W??$?Ozd�« »U??³?Ý_« b??Š√ Ÿd?B�« Ê√ v?KŽ Èd?š√  U??OzU?B??Š≈ ‰bð U??L?�

ÆWOKIF�« W,UŽù«  ôUŠ YKŁ s� d¦�√ w! V³$²¹ YOŠ ¨5I¼«d*«Ë ‰UHÞú�
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Y�U��« qBH�«

ŸdB�« Ÿ«u
√Ë »U��√

w²�« »U??³?Ý_« s
 WK¹uÞ W??LzU?� b??$ Ÿd?B�« ÷d?
 »U??³?Ý√ sŽ Y×??³½ 5Š

W?O??³�U??G�« w% ÂuKF??
 d?O??ž vI?³?¹ wI?O??I?(« V³??-�« sJ� ¨Ÿd??B�«  ôU?Š U??NMŽ Q??AMð

Ác¼ vK?Ž oKÞ√ p�c� ¨Ÿd??B?�« v{d??
 s
 •75 sŽ b¹e?¹ U0 ¨ ôU??(« s
 vL?EF�«

W�bÐ tB×% bMŽ i¹d*« Èb� błu¹ ô w²�« Ë√ ¨V³-�« W�uN−
 Ë√ ¨åWO�Ë_«ò  ôU(«

U?NOK?Ž oKD¹ w²�«  ôU?(« Ác¼ w% v²Š U?
 ÎöKš „UM¼ Ê√ l�«u?�«Ë ¨ÍuC?Ž qKš Í√

 ôU?(« s
 W??O?IÐ w% U??
√ ¨t?OKŽ ·d??F?²�«Ë t?%U??A?²?V« w% Êu?Jð WKJA*« sJ?� ¨W?O�Ë_«

w% V³-?²¹ Ê√ sJ1 Íc�«Ë a*« w% Íu?CF�« qK)« ÊS% ¨W¹u½U?¦�« UN?OKŽ oKD¹ w²�«Ë

q^]u?²K� W?Fý_UÐ d¹u?B?²�«Ë w³D�« h×?H�UÐ sJ‡1 Y‡O?×Ð ÎU‡×?{«Ë Êu‡J¹ Ÿd‡B�«

ÆtBOcAð v�≈

∫WŁ«—u�UÐ ŸdB�« ‰UI²½«

W?O?³?BF?�« ÷«d
_« …œU?O?Ž w% i¹d?
 qV v�≈ ‰«R?-�« «c?NÐ t?łu?²½ U?
 U?Lz«œ

∫WO-HM�«Ë

Ë√ ZMAð  UÐu½ t¹b� h�ý Í√ »—U!_« s$ Ë√ …dÝ_« œ«d(√ s$ „UM¼ q¼

øŸd- W�UŠ s$ Z�UF¹

—u??
_« s
 fO� qO??ł v�≈ q?O?ł s?
 Ÿd?B?�« ÷d* wŁ«—u�« ‰U??I??²½ô« Ê√ rž—

r�U?F�« W?Ý«—œ U?NM
 ¨ÁU?&ô« «c¼ w% X¹d?ł√ b?�  UÝ«—b?�« s
 Î«dO?¦?V Ê√ ô≈ …b?VR*«

Ÿd?B?�UÐ U?L¼b??Š√ WÐU?]≈ Ê√ b?łË Y?O?Š ¨W?NÐU??A?²*« rz«u??²K� "Lennox" åfVuMO�ò

- Èd?š√ W?Ý«—œ w%Ë ¨W?�U?(« fHMÐ »U?B¹ ·u??Ý d?šü« Â√u?²�« Ê√ wMFð U??
 ÎU?³�U?ž

¨Ÿd?B�« v{d* v�Ë_« Wł—b�« »—U?�√ s
 n�√ 12 vKŽ b¹e¹ Î«b?ł dO?³?V œbŽ h×?%

¡ôR¼ Èb� t?ŁËb??Š b¹e?¹ Ÿd??B�« ÷d???
 Ê√ 5³ð b???I??% ¨¡U?MÐ_«Ë s¹uÐ_«Ë …u???šù« s


Æ5¹œUF�« ’Ucý_« s
 d¦V√  «d
 fLš ‰bF0 »—U�_«
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W?łË“ wM�Q?-ð 5Š …œU??O?F�« w% wMN?ł«uð U?
 Î«d?O?¦?V w²�« d??³?V_« WKJA*« U?
√

tÐ ÊuÐU???B¹ ·u??Ý UM�U??H?Þ√ Ê√ Ÿd??B�UÐ włË“ WÐU???]≈ wMFð q¼ ∫Ÿd??B?�« i¹d??


Í√ ¨WDIM�« Ác¼ ‰u?Š ”UM�« s
 Î«d?O?¦V —ËU?-¹ Íc�« oKI�« 5³ð√ Ê√ lO?D²Ý√ ÆøÎU?C¹√

U¼b?OVQ?ð lOD²Ý√ w?²�« WO?LKF�« W?I?OI?(«Ë ¨WŁ«—u�UÐ ¡UMÐ_« v?�≈ ÷d*« ‰UI?²½« W?O½UJ
≈

WKO?¾{ ÷d*U?Ð ŸdB�« i¹d?
 ‰U?HÞ√ s
 Í√ WÐU]≈ W?O½UJ
≈ Ê√ w¼ ‰U?:« «c¼ w%

‰U??HÞ√ W?]d??% sJ�Ë ¨tðd??Ý√Ë i¹d*« Èb� ÊUM¾??LÞô« Y³� ÂöJ?�« «c¼ fO�Ë ¨W¹U??GK�

…d
   39 v�≈ qBð WÐU]ù« ÊËœ ÎU
U9 W?OFO³Þ rNðUO?Š ÊuJð Ê√ w% ŸdB�« v{d


«–≈ UM½√ …b?¹b?ý WÞU??-??³Ð ÁUMF??
 «c¼Ë ¨U??NÐ ‚uŁu??
  U??OzU??B?Šù ÎU??I??³Þ  40 qV s


v�≈ qB?¹ ‰U?H?Þ_« s
 Î«œb??Ž V$√Ë ¨ÃËeð b??� Ÿd??B�« v{d??
 b??Š√ Ê√ UM{d??²??%«

W¹—c�« Ác?¼ qV s
 jI??% Î«b??Š«Ë ÊS??% ‡‡ l³?D�UÐ ÍdE½ ÷«d??²??%« «c¼Ë ‡?‡ Îö?H?Þ 5FÐ—√

°°÷d*« ÷«dŽ√ tOKŽ dNEð ·uÝ

∫ŸdBK� WKL²;« »U³Ý_« w( ¡U³Þ_« dOJHð

Ë√ ¨WOÐU-?Š W�Q-
 Ë√ eG� qŠ WOKL?Ž …œUOF�« w% UNÐ dJH½ w²�« W?I¹dD�« t³Að

Ê√ UMOKŽ Ê√ p�– ¨U?
 W1d?ł ÷u?L?ž nAJ� f?O�u?³�« ‰U?ł— UN?Ð qL?F¹ w²�« W?I¹dD�«

ÊuJ¹ b???I??% ¨q?ŽU??H�« s
Ë øÀb???Š nO??VË ¨q?K)« ÊUJ
Ë ¨÷d?*« W??F??O???³Þ sŽ n?AJ½

◊u??I?-�« dŁ√ s?
 ”√d�UÐ W1b?� W?ÐU?]≈ u¼ ¨Ÿd??B�U??V w³?B??F�« ÷d*« w% V³??-�«

»U?³Ý√ Ác¼Ë ¨W�u?HD�« w% vLŠ Ë√ ÷d0 WÐU?]ù« Ë√ ¨ «uMÝ …b?Ž cM
 VFK�« ¡UMŁ√

¨…b*« ‰uÞ V³??-Ð U?NMŽ ¡wý qV w-?½ b?� ÊuJ¹ U?
 ÎU?³?�U?žË ¨U?N?O?% i¹d??LK� qšœ ô

Æ Âö-Ð  d
Ë w{U*« w% XŁbŠ —u
√ Ác¼ Ê√ ÁœUI²Ž«Ë

i¹d?*« sÝ ¡u???{ vK?Ž qL???²???;« V?³???-�« w% d?JH½ U???
 ÎU???L?z«œ UM½√ l?�«u�«Ë

s
 w½U?¦�« ÂU?F�« b?F?Ð «uKLJ¹ r� s¹c�« l{d�« ‰U?H?Þ_« W�U?Š wH?% ¨Ÿd?B�UÐ »U?B*«

iFÐ s-�« Ác?¼ w%  U?−MA?²�UÐ rN?²ÐU?]≈ V³?Ý w?% ‰Ë_« ‰U?L?²?Šô« ÊuJ¹ ¨d?L?F�«

WOKLŽ ¡UM?Ł√ ”√d�« vKŽ jGCK� W−O²?½ XŁbŠ WÐU]≈ Ë√ ¨rNM¹uJð w% WO?IK)« »uOF�«

‰Ë_« V³-�« ÊS% © «uMÝ10 v²Š 2  dL?Ž s
® ÎUMÝ d?³V_« ‰UHÞ_« w?% U
√ ¨…œôu�«

WÐU?]ù« bM?Ž …—«d?(« W?ł—œ ŸU?Hð—« u¼ ¨ U??−MA?²�« ÀËb?Š ¡«—Ë t½√ w?% dJH½ Íc�«

ÆVFK�« ¡UMŁ√ ÂUDð—ô« Ë√ ÷—_« vKŽ ◊uI-�« bMŽ ”√d�« WÐU]ù W−O²½ Ë√ ¨vL(UÐ



- 13 - 

 «d?OO?Gð ÀËb?×Ð e?O?L²ð w²?�«Ë ©ÎU
U?Ž 20-10  s
® W?O�U?²�« dL?F�« WKŠd?
 w%Ë

W??O?³??B??F�« ÷«d??
_« VO??³Þ U?N??O??% dJH¹ w?²�«  ôU?L??²??Šô« ‰Ë√ ÊS??% ¨W?I¼«d?*« …d?²??%

 UÐU?]û� W?−O?²½ Ë√ ¨V³?-�« ‰u?N?−
 ‰Ë_« ŸuM�« s?
 W�U(« ÊuJ?ð Ê√ u¼ WO?-?HM�«Ë

qš«œ Â—Ë œułË ‰UL²Š« ÊuJ¹ ©WMÝ 35 v²Š 20 dLŽ s
® »U³A�« w%Ë ¨Àœ«u(«Ë

W?N?ł«u?
 bM?Ž rNÐU?-?Š w% ¡U?³Þ_« U?N??F?C¹ w²�« W?
U?N�«  U?{«d??²?%ô« b?Š√ u¼ a*«

w% p�cVË ¨©ÎU
UŽ60 v²Š 40 sÝ s
® dL?F�« nB²M
 …d²% w% U?
√ ¨ŸdB�«  ôUŠ

VKB?ð ÷d?
 ÊuJ?O?% W??šu??c?O??A�« Ë√ s-�« Âb??Ið WK?Šd?
 w¼Ë ¨U??N??OKð w²�« W?KŠd*«

w³??B?F�« “U??N?'« b9 w²?�« W¹u?
b�« …—Ëb�« w?% »«dD{« v�≈ ÈœR¹ Íc�« 5¹«d??A�«

œułË  ôU?L²?Š« v�≈ W%U?{≈ ¨ U−MAð ÀËb?Š w% ‰Ë_« V³-�« 5?−-V_«Ë ¡«c?G�UÐ

ÆŸdB�«  UÐu½ UNMŽ QAM¹ a*UÐ Â«—Ë√

∫ŸdB�«  UÐu½Ë ÆÆ”√d�«  UÐU-≈

◊u?I-�« bMŽ ”√d�« ÂUD?ð—« W−?O²½ WÐU?]û� Êu?{dF?²¹ s¹c�« ”UM�« d?¦V√ U?


‰ËU??Š UM
 ÎU?¹√ Ê√ u�Ë ¨VK] ¡w?ý ÍQÐ ”√d�« Â«bD]ô Ë√ ¨V?³??Ý Í_ ÷—_« vKŽ

t½S??% d??G?B?�« cM
  UÐU??]ù« Ác¼ q¦* t??Ý√— U??N??O?% ÷d??Fð w²?�«  «d*« ŸU??łd?²??Ý«

w% qKš ÍQÐ t� V?³-?²ð r?�Ë tO?KŽ dŁRð r�  UÐU?]ù« pKð qV Ê√ nO?V ÎU?I?Š g¼b?O?Ý

qLFð WMOBŠ W³K] WFK� w¼Ë WL−L'« Ê√ dVc²½ Ê√ UM¼ UMOKŽ sJ� ¨»UBŽ_«Ë a*«

÷d?F??²¹ ·u?Ý ÊU?-½≈ qV Ê√ ÷d??²?H¹ w²�« W??O?ł—U?)«  «dŁR*« s
 a?*« 5
Qð vKŽ

V³>�« W�uN−$

 WOzUŽË

a*« Â«—Ë√

`{d�«

 UŁuK*«

Èdš√

‰u×J�«

ŸdBK� WKL²;« »U³Ý_« w( ¡U³Þ_« dOJHð ∫(4) r!— qJA�«
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 UÐU?]ù« iF³Ð ÎU½U?OŠ√ a*« dŁQ?²¹ YOŠ ¨W?IKD
 X-O� W¹U?L(« Ác¼ W½U?²
 sJ� ¨U?N�

»«dD{ô« 5ÐË ¨d??O??B?� X�u� t??²??H?OþË »«dD?{« 5Ð ÕË«d?²?¹ qKš p�– sŽ Q??AM¹Ë

Æ…U%u�« v�≈ ÎU½UOŠ√ ÈœR¹ Íc�« b¹bA�«

 UÐu½ U?NMŽ QAM¹ w?²�«Ë …œUO?F�« w% U¼b¼UA?½ w²�«  UÐU]ù« Ác¼ WK¦?
√ s
Ë

»U³A�«Ë ¨ «—U?O-�« Àœ«uŠ  UÐU]≈  «uMÝ …bŽ b?FÐ Ë√ ¨…dOB� …d²?% bFÐ ŸdB�«

ÂbDB??O?% ”uK?'« l{Ë s
 …Q?−??% iNM¹ hc??ýË ¨ öJO??Ýuðu*« ÊËœu??I¹ s¹c�«

t½“«uð q²š« dš¬Ë ¨tOKŽ fK−¹ ÊUV Íc�« wÝdJ�« ‚u% Õu²H
 włUł“ „U³AÐ tÝ√—

“u?
 …d?A?� vKŽ t?
b?� XI�e?½« 5Š Ád?Nþ vKŽ jI?-?% W?Žd?-Ð rK-�« v?KŽ ‰eM¹ u¼Ë

·dŽ√ YO?Š ¨»Ëd(«  UÐU]≈ v�≈ W?%U{≈ p�–Ë ¨…bAÐ r?K-�« Ã—bÐ tÝ√— ÂbD]«Ë

U¹UEýË nz«c?� ¡«d??ł s
 …d?ODš ÕËd?łË —u?-JÐ »d?(« ¡UM?Ł√ «u?³?O?]√ ÎU?]U?c?ý√

 UÐU?]ù« Ác¼ iFÐË …d?ODš  U?H?ŽU?C?
 v�≈ ÍœR¹ U?
 U?NM
Ë ¨W?L−?L?'« X�d?²?š«

ÆWLz«b�« W�UŽù« v�≈ Ë√ …U%u�« v�≈ ÍœR¹

‚d% „UMN% ¨WðËUH²
 V-MÐ WÐU?]û� ÷dF²ð w²�«  ôU(« w% ŸdB�« QAM¹Ë

Í√ ¨W?Šu?²?H?
 r?N?²ÐU?]≈ ÊuJð s
Ë ¨”√d�« w?% W?IKG?
 WÐU?]ù Êu?{d?F??²¹ s¹c�« 5Ð

w% UN�U?L²Š« b¹e¹ ŸdB�« ÀËb?Š W³-½ Ê≈ ¨W?L−L'« w% —u?-VË ÕËd−Ð WÐu×?B


Æv�Ë_« W�U(« sŽ …d
100 —«bI0 …dOš_« W�U(«

¨…d?ýU?³?
 W?ÐU?]ù« VI?Ž Ÿd?B�«  UÐu?½ Àb?%  ôU?(« s
 WKOK� W??³?-½ w%Ë

ÀËb??Š ”√d�« W?ÐU??]≈Ë ÀœU??×K� t??{d??F?ð ¡UMŁ√ i¹d?*« «Ëb¼U??ý s¹c�« b??VR?¹ YO??Š

ô Èd?š√  U??³?ÝUM?
 w%Ë ¨ô Â√ wŽu�« i¹d*« b??I?% ¡«u??Ý WÐU?]ù« b??FÐ  U?−MA??²�«

Í√ ÊËd???Vc¹ ô tK?¼√Ë i¹d*« Ê√ v²???Š ¨t???³???I??Ž Ë√ ÀœU???(« ‰ö???š ¡wý Í√ Àb???×¹

p�– bFÐ —uNE�« w% √b³ð WOŽdB�«  U−MA²�« sJ� ¨t²ÐU]≈ bMŽ t� XŁbŠ  UHŽUC


ÀœU??(« VI???Ž Î«—u??% Àb??% w²?�«  UÐuM�« q?F�Ë ¨ «uMÝ …b??Ž v?�≈ qBð WK?¹uÞ …b0

 «d?O?O?G²?� W−?O?²½ ¨q¹uÞ X�Ë b?FÐ d?NEð w?²�« pKð s
 qC?%√ ¡U?³Þú� ÎU?ŽU?³D½« wDFð

ÆUNM
 ¡UHA�«Ë UNłöŽ VFB¹ W²ÐUŁ W}{d


∫ŸdBK� Èdš√ »U³Ý√Ë Â«—Ë_«Ë ÷«d$_«

w²�«Ë ¨ UÝËdO?ç�«Ë U¹d²J³�« UN?³³-ð w²�« W¹bF*« ÷«d?
_« bŠQÐ WÐU]ù« Ê≈



- 15 - 

»U?N?²�« Ë√ tÐ jO?;« wzU?×?-�« ¡U?A?G�« »U?N?²?�« V³?-?²?% w³?B?F�« “U?N?'« w% dŁRð

¨ U?H?ŽU?C*«Ë —UŁü« iFÐ …œU?(« WKŠd*« ¡U?N?²½« b?FÐ U?NMŽ Q?AM¹ U?
 ÎU?³�U?ž ¨⁄U?
b�«

¨WOKI?F�« W�U(«Ë W?Vd(« vKŽ d?OŁQ²�« v�≈ W?%U{≈ WO?ŽdB�«  U?−MA²�« ÀËb?Š UNM
Ë

W−-?½√ vKŽ ÁdOŁQ²� W−?O²½  U−MA²�« V³?-¹ a*« w% Ã«dš ÀËbŠ ÎUC¹√ p?�– ‰U¦
Ë

÷d*« UM� V³?-ð  U?ÝËd?O?ç�« s
 Î«d?O¦?V Ê√ d?Vc�UÐ d¹b?łË ¨U?N?HzUþËË t�u?Š s
 a*«

r-?'« U¹öš W?LłU?N
 w% W?I?O�b�« ÂU?-ł_« Ác¼ √b?³²?% ¨WO?ŽUM*« UMð—b?� hIMð 5Š

Æ÷d*« ÷«dŽ√ dNEðË t²−-½√Ë

qŠ«d?
 s
 W?KŠd?
 Í√ w% a*UÐ Â—Ë œu?łu� W??−?O?²½ Ÿd?B�«  UÐu½ Q??AMð b?�Ë

‰U?L?²?Š« v�≈ d?O?Að W?³?ŠU?B?
 ÷«d?Ž√ Í√ U½—U?³?²Ž« w?% lC½ Ê√ 5F?²¹ p�c� d?L?F�«

qKý v�≈ W%U{≈ ¨—UBÐù« nF{Ë ¡wI�«Ë dL²-*« Ÿ«bB�« q¦
 ¨Â«—Ë_« Ác¼ œułË

W?OÐd?N?V jODcð WDÝ«uÐ ‰U?L?²?Šô« «c¼ s
 b?VQ?²�« r²¹Ë ¨·«dÞ_« iFÐ w% W?Vd?(«

Ác¼ qVË w?-?O?ÞUMG*« 5½d?�UÐ d¹u??B??²�« Ë√ ¨VÝu??;« wFD?I*« d¹u??B??²�«Ë ⁄U??
b�«

Æh×HK� ÎUO�UŠ …œułu
 VO�UÝ√

5Š a*« ◊U?A½ »«dD{ô W?−?O?²½ W?O?Žd?B�« Z?MA?²�«  UÐu½ Àb?% Ê√ sJ1Ë

÷«d
√  ôUŠ w% p�– Àb?×¹Ë ¨Âb�« t� UNKL×¹ w²�« 5−-V_«Ë ¡«cG�« W?OLV hIMð

l
 ¡U?-M�«Ë ‰U??łd�« VO?B¹ Íc�« 5¹«d?A?�« VKBð q¦?
 ¨W¹u?
b?�« …—Ëb�«Ë 5¹«d?A�«

“U?N'« v�≈ Âb�« qL?% w²�« W¹u?
b�« WO?ŽË_« Èd?−
 oO?{ w% V³-?²¹Ë d?LF�« Âb?Ið

¨a*« Íc?Gð w²�« 5¹«dA�« iFÐ œ«b?-½ô W−?O²½ Ë√ ¨r-?'« W−?-½√ WO?IÐË w³B?F�«

ÆÂb�« jG{ w% b¹bA�« ŸUHð—ô« bMŽ WOŽË_« Ác¼ bŠ√ s
 n¹e½ ÀËb( Ë√

ÊU?-½ù« VO?Bð w²�« ÷«d?
_« iFÐ Ÿd?B�«  UÐuM� Èd?š_« »U?³?Ý_« s
Ë

w³B?F�« “UN'« vKŽ dŁRðË WHK²?<« r-'« …eN?ł√ nzUþË w% ÍuCŽ qK) W−?O²½

÷d?
  U?H?ŽU?C??
 iFÐË ¨vKJ�«Ë b?³J�« ÷«d??
√ p�– ‰U?¦?
 ¨…d?ýU?³?
 d?O??ž W?I¹dDÐ

W¹Ëœ_« i?FÐË ‰u????×J?�« q¦????
 ¨œ«u?*« iFÐ w?ÞU????Fð sŽ "U?M�« r?L????-???²?�«Ë ¨dJ?-�«

w%  ôUL?²Šô« Ác¼ qV l{uð Ê√ V−¹Ë ¨w³BF�« “U?N'« vKŽ dŁRð w²�« dO?�UIF�«Ë

WH?BÐ WO×?B�« i¹d*« W�UŠ s
 bVQ?²�«Ë r-'« …eN?ł√ lOLł h×% r?²O% —U³?²Žô«

ÆŸdB�«  UÐu½ ÀËbŠ ¡«—Ë ÊuJ¹ b� U
 V³Ý v�≈ q]u²�« sJ1 v²Š W
UŽ
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⁄U$b�UÐ Â—Ë œułu� W−O²½ ŸdB�«  UÐu½ QAMð b! ∫(5) r!— qJA�«

dLF�« s$ WKŠd$ Í√ w(

…—dC$ WIDM$
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ŸdB�« Ÿ«u½√

i¹d*« q¼√ s
  U?
uKF*« VKD¹ W�U?Š qV w% VO?³D�« qF?−¹ Íc�« V³?-�« Ê≈

`KB¹ ô t?-H½ i¹d*« Ê√ t?F?łd
 ¨U?NŁËbŠ bMŽ WÐu?M�« «Ëb¼Uý s¹c�« tzö?
“ s
 Ë√

cM
 wŽu�« b?�U?% ÊuJ¹ V�U?G�« w% t?½_ ¨t� Àb?Š U
 n]Ë w?% tO?KŽ b?L²?FÔ¹ —b?B?L?V

Æn]u�« ‰öš s
 WÐuM�« Ÿu½ b¹b% w% W¹UGK� W
U¼  U
uKF*« Ác¼Ë ¨W¹«b³�«

s¹c?�« b???Š√ s?$ Àb???Š U?* Îö???$U????ý ÎU???H????-Ë b¹—√ Æo?KIK?� wŽ«œ ô

ÆUN²¹«bÐ s$ WÐuM�« «Ëb¼Uý

¨Ÿd?B�«  ôU?Š ÈbŠ≈ h?×% w% V?O³D�« √b?³¹ U?
bMŽ Î«b?ł W?
U¼ W¹«b?³�« Ác¼

Ác¼ q¼ b?VQ²¹ Ê√ ÎôË√ VO?³D�« vKŽ Ê≈ ¨…d?ýU³?
 WÐuM�« VI?Ž p�– ÊUV «–≈ ÎU?]uB?š

rŁ ¨dš¬ V³Ý Í_ tOŽË bI% b?� i¹d*« Ê√ Â√ ŸdB�«  ôUŠ ÈbŠ≈ w¼ ÎöF% W�U(«

Î«b?Š«Ë ÎUŽu½ fO� Ÿd?B�U?% ¨Ác¼ ŸdB�«  ôU?Š s
 Ÿu½ Í√ œb?×¹ Ê√ p�– bFÐ t?OKŽ

ÆÎUC¹√ UNłöŽ »uKÝ√ w%Ë ¨UNðUHŽUC
Ë UN{«dŽ√ w% nK²cð Ÿ«u½√ …bŽ U/≈Ë

ŸdB�« Ÿ«u½√ ∫(6) r!— qJA�«
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∫WOŽdB�«  UÐuM�« Ÿ«u½QÐ WLzU!

(Classification of epileptic seizures)
∫WOzeł  UÐu½

ÆwŽu�« Ê«bI% ÂbŽ l
 WDO-Ð WOzeł  UÐu½ ‡‡

ÆwVdŠ w-H½ »«dD{«Ë wŽu�« dOGð ÂbŽ l
 ¨W³Vd
 WOzeł  UÐu½ ‡‡

 ÆW
UŽ  U−MAð  UÐuMÐ wN²Mð WOzeł  UÐu½ ‡‡

∫W$UŽ WOKZ  UÐu½

Æ©ÈdG] WÐu½® Ê«u¦� …dOB� »UOG�«  UÐu½ ‡‡

Æ·«dÞ_« Ë√ r-'«  öCŽ s
 ¡eł w% WOKCF�« WCHM�« ‡‡

ÆW¹“«e²¼«  UÐu½ ‡‡

ÆW¹dðuð  UÐu½ ‡‡

 UÐu½ s
 •60 q¦1 Íc�« ÍbOKI²�« ŸuM�« w¼Ë ©W¹“«e²¼« ≠ W¹dðuð  U−MAð® Èd³V  UÐu½ ‡‡

 ÆWOŽdB�«  U−MA²�«

∫Èd³J�«  UÐuM�«

Èd?³J�« WÐuM�« XO?L?ÝË ¨Ÿd?B�«  ôU?Š s
 lzU?A�«Ë w?-O?zd�« ŸuM�« u¼ p�–

ŸdB�«  UÐu½ ∫(7) r!— qJA�«

•14 WDO>Ð WOzeł  UÐu½

•8 W$UŽ Èdš√  UÐu½

• 7W(ËdF$ dOž WOzeł  UÐu½

•7  UÐu½ błuð ô

•7  UÐu½ błuð ô

•3 r>I$ dOž

W³Zd$ WOzeł  UÐu½

 UÐu½
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vKŽ ◊u?I-�« b?FÐ WK
U?V …—uBÐ wŽu�« b?I?% V³-ð U?N½_ ¨(Grand mal Major fit)

v�≈ t??łu?²½ U??
 …œU??ŽË Î̈U?³¹d??Ið r-??'« ¡«e?ł√ qV t??O??% e?²??Nð Íc�« ZMA??²�«Ë ÷—_«

∫‰«R-Ð i¹d*«

øWÐuM�« »«d²!UÐ dFAð XMZ q¼

—uFý Ë√ W¹dBÐ  UC
uÐ dF?ý« YOŠ ÊUOŠ_« iFÐ w% UNM
 Ê«uŁ …bŽ q³�

Æw-HMÐ U¼bFÐ dFý√ ô Ê«uŁ ÈuÝ p�– dL²-¹ ôË ¨b¹bA�« ·u)UÐ eO2

ÈuÝ ‚d?G²-ð ô b� å…—Ë_«ò vL?-ð —«c½≈ …—Uý≈ WÐU¦0 Ác¼ ÊuJð U
 ÎU?³�UžË

fK−¹ v²?Š i¹d*« d¹c?×²� W?O%U?V ÊuJð b?I% ¨…bzU?% s
 uKcð ô U?NMJ� ¨…bŠ«Ë W?O½UŁ

ÆWÐuM�« dL²-ð p�– bFÐ ÆÆÎU¾OÝ ÎUÞuIÝ jI-¹ ö% Îö¦
 ·u�u�« l{Ë s


Àb?% b?�Ë Î̈U?H�«Ë Ë√ ”u?K'« l{Ë w% ÊU?V «–≈ ÷—_« vKŽ i¹d*« jI?-¹

w¼Ë ¨ZMA?²�«  U?Vd?Š √b?³¹ rŁ ¨…d?−M(« w% ¡«u?N�« —Ëd* W?−?O?²½ W?O�U?Ž W?šd?] UM¼

qLAðË ¨5�U?-�«Ë 5Ž«—c�« Í√ ¨·«dÞ_« w% W×{«Ë ÊuJð WO�U?²²
 WH?OMŽ  «“«e²¼«

5JH�« jG?C� W?−O?²½ t½U?-� iFÐ i¹d*« Âu?I¹ b� ÎU?C¹√ UM¼Ë ¨r-?'« ¡«e?ł√ WO?IÐ

tð«d?O?³?Fð w% Î«d?O?O?Gð kŠö¹ i¹d*« t?łË v�≈ dEM?¹ Íc�« ÊS?% ¡UMŁ_« Ác¼ w%Ë ¨t?OKŽ

ÈËUž— …—u?] w% bÐ“ ÃËdš l
 ¨UNÐ ÊuK²¹ w²�« W?�—e�«Ë  öCF�« ÷U?³I½ô W−?O²½

È—b¹ Ê√ ÊËœ i?¹d*« ‰u??³???²¹ Ê√ WÐu?M�« s
 W?KŠd*« Ác¼ ¡U?MŁ√ Àb??×?¹ b??�Ë ¨rH?�« s


Æt-Ðö
 q²³²%

ÕË«d?²ð …b* „«d?Š öÐ wŽu�« b?�U?% qE?¹Ë ÎU?
U9 i¹d*« W?Vd?Š √b?Nð p�– b?FÐ

s
 uJA?¹ u¼Ë p�– b?FÐ o?O?H¹Ë ¨ÂuM�« t??³?A¹ U??L?O??%  U?ŽU?Ý v�≈ …œËb??F?
 ozU??�œ 5Ð

WI¹dDÐ ·d?B²¹ Ë√ „d×?²O% W?
Uð …—uBÐ t?OŽË bO?F²-¹ ô b?�Ë ¨‚U¼—ù« Ë√ Ÿ«bB�«

t½√ ô≈ rNK�« ¡wý Í_ „«—œ≈ W?�UŠ w?% sJ¹ r� u?N?% ÀbŠ U?L?Ž ‰¡U?-?²¹ b?�Ë ¨W?OzU?IKð

bMŽ Áb??-?ł w% WÐU??]≈ dŁ√ b?łË Ë√ ¨tÐ ÊU??V Íc�« d?O??ž ÊUJ
 w% vI?K
 t?-?H?½ b?łË

ÆWÐuM�« ¡UMŁ√ ‰u³²�« W−O²½ WKK³*« t-Ðö
 Ë√ ÊU-K�« iŽ W−O²½ Âb�« —UŁ¬ Ë√ ¨tÞuIÝ

U¼b¼U??A??
 qO??]U??Hð ÷d??Ž o³??Ý w²�« Èd??³J�« WÐuM?�« Ác¼ Ê√ d?Vc?½ Ê√ wIÐ

 «d?²% v?KŽ p�– bF?Ð —dJ²ð Ê√ sJ1  U?ŽUÝ v�≈ ozU?�œ s
 U?N�u?B?% dL?²?-ð w²�«Ë
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Ÿ«u½_« d¦?V√ UN½√ d?Vc¹Ë ¨ÊUJ
 Í√Ë X�Ë Í√ w% i¹d*« TłU?Hð Ê√ sJ1Ë ¨WðËUH?²


ÆW
UŽ WHBÐ ŸdB�« v{d
 s
 •90 vKŽ b¹e¹ ULO% Àb% YOŠ ÎUŁËbŠ

∫ÈdGB�«  UÐuM�«

Ê√ vKŽ (Absence) »U?O?G�« Ë√  (Petit mal) Èd?G?B�« WÐuM?�« W?O?L?-ð ‰bðË

YO???Š s?
 Èd???³J�« W?ÐuM�U?Ð n]uð w?²�« pK?ð s
 d???O???¦J?Ð q�√ W�U???(« Ác?¼ w% WÐu?M�«

W??FzU?ý wN??% s-�« —U??G??] ô≈ VO?Bð ô ÎU??C¹√ U??N½S??% Èd?š√ W??O?ŠU?½ s
Ë ¨U?Nðb??ý

sÝ Èb?Fð h?c?ý Í√ w�Ë_« …d?LK� VO??Bð Ê√ sJ1 ôË jI?% ‰U??HÞ_« w% ÀËb?(«

qHD�« ÊuJ¹ Y?O?Š ¨t?OKŽ ·d?F?²�« sJ1 d?ýU?³?
 V³?Ý Í√ …œU?Ž b?łu¹ ôË ¨s¹d?A?F�«

Æ UÐuM�« ÁcNÐ t²ÐU]≈ «bŽ ULO% 5OFO³D�« ‰UHÞ_« Ë√ ¡U×]_« s
 »UB*«

Ê√ ÊËœ i¹d*« W??Vd?Š U?N??O?% n�u??²ð WKOK?� Ê«uŁ U?NM
“ Èb??F?²¹ ô UM?¼ WÐuM�«Ë

sŽ n�u??²�« Èu??Ý  U??
ö??Ž Í√ t??OKŽ Ëb??³ð ôË ¨t½“«uð q²??c¹ Ë√ ÷—_« v?KŽ jI??-¹

b?�Ë ¨w½«u?¦?�« Ác¼ ‰ö?š ÂöJ�« Ë√ VFK�« Ë√ ÂU?F?D�« ‰ËUMð q¦?
 tÐ Âu?I?¹ Íc�« qL?F�«

b¹bł s
 …œU²?F*« t²VdŠ n½Q?²-¹ rŁ ¨Î«bł WH?OHš …—uBÐ t%«dÞ√ iF?Ð Ë√ Áb¹ e²Nð

ÆWÐuM�« W¹UN½ w¼ Ác¼ ÊuJðË

ÊQÐ ‰u?I�« VFB¹ t½S?% U½dV– U?LV W?HÞU?š WI¹dDÐ  UÐuM�« Ác¼ ÀËb?( Î«dE½Ë

¨…d?ýU?³?
 „«—œù« W?�U?Š w% d?L?²?-¹ t½_ W?¼d?³�« Ác¼ ‰ö?š wŽu�« sŽ V?O?G¹ i¹d*«

 «d
 …bŽ WÐuM�« Àb% YOŠ ¨l¹d-�« Á—«dJð u¼  UÐuM�« s
 ŸuM�« «c¼ eO1 U
 sJ�

œb?Ž ¡U?B?Š≈ s
 UMJ9 U?L?N½√ Á«b�«Ë w� d?V– ‰U?HÞ_« b?Š_ W�U?Š X¹√— b?�Ë ¨Âu¹ qV

ÆbŠ«Ë Âu¹ w% WÐu½ 100  s
 d¦V√ U¼œbŽ mK³% t²ÐU]√ w²�«  UÐuM�«

∫WOZd(« WO>HM�«Ë WOze'« ŸdB�«  UÐu½

r-?'« s
 œËb?×?
 ¡e?ł vK?Ž dŁRð U?N½QÐ e?O?L?²ð  UÐu½ w?¼ ¨W?Oze?'«  UÐuM�«

WÐuM�« √b³ð U
 ÎU³�UžË ¨…d
 qV w% Ád?Ož ÊËœ ·«dÞ_« bŠ√ w%  «“«e²¼« Àb% YOŠ

r-?'« nB½ qL?A?ð rŁ ¨n²J�« v²?ŠË Ÿ«—c�« v�≈ b?O�« w% d?A?²?Mð rŁ lÐU?]_« w%

Ác?N� W³?³?-*«  U?łu*« —UA?²½« fJF¹ —U?-*« «c¼Ë ¨wKH?-�« ·dD�« v�≈ qI?²Mð YO?Š

q¦?
 a*UÐ Íu?C?Ž qK) W?−?O?²½ ÊuJ?ð U
 ÎU?³?�Už w?¼Ë ¨U¼«d½ w²�« W¹“«e?²¼ô« W?Vd?(«

Æ”√d�UÐ WÐU]ù —UŁ¬ Ë√ Â—Ë œułË
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oÞUM
 b?Š√ w% q?K) W?−?O?²½ Q?AMð w²�« W?O?Vd?(« W?O?-?HM�«  U?ÐuM�« Ÿu½ w%Ë

p�– l³²¹Ë ¨÷U?³I½ô« —uF?ý Ë√ oKI�« q¦
 —«c½ù«  «—Uý≈ iF?Ð WÐuM�« o³-ðË ¨a*«

W??Vd?(UÐ W�U??(« Ác¼ w% u¼Ë i?¹d*« Âu?I¹ b??�Ë ¨„«—œù«Ë wŽu�« W�U??Š w% Î«d??O?O??Gð

s¹dšü« ¡«c¹SÐ Ë√ f?HM�« ÁU& ÎUO½«Ëb?Ž ÎU%dBð Êu?J¹ U
 UNM
 …b?IF
 ‰U?F%QÐ ÂU?OI�«Ë

Ë√ ·u???)« Ë√ oKI�« d?¼UE
 W?ÐuM�« Ác¼ ‰ö???š i¹d?*« vKŽ Ëb???³ð b???�Ë ¨b??B???� ÊËœ

¡UMŁ√ tKF% ¡wý Í√ dVc¹ ô u¼Ë b¹bł s
 wŽu�« W�UŠ bO?F²-¹Ë wN²Mð v²Š VCG�«

¨dEM�«  U??Ž«b?šË  ôU??O?)« i?FÐ t� È¡«d?²ð X?½U?V p�– ¡UMŁ√ t?½√ b?VR*« sJ?� ¨WÐuM�«

ÆoÐU-�« u¹—UMO-�« fHMÐ ÎU³¹dIð b¼UA*« fH½ —dJ²ð WÐu½ qV w%Ë

∫ UÐuM�« s$ Èdš√ Ÿ«u½√

VO???Bð w?²�«  ôU??(« p?Kð Ÿd???B�«  UÐu?½ s
 W???³¹d??G?�« Èd??š_« Ÿ«u?½_« s


…d?
 œu?F²� ÷«d?Ž_« wH?²?cð rŁ ¨…d?O?B?� …b* tMDÐ w% b¹b?ý hG?
 Ë√ r�QÐ i¹d*«

¨i¹d*« ÈuJý V³Ý W%dF
 v�≈ q]u²�« wM?ÞU³�« VO³D�« vKŽ VFB¹ YO×Ð Èdš√

‚«dG²Ý« sŽ …—U?³Ž UNO%  UÐuM�« ÊuJð w²�« pKð ÎUC¹√ Ÿd?BK� W³¹dG�«  ôU(« s
Ë

°p�– dOž ¡wý ôË ¨p×C�« w% i¹d*«

r²¹ YO??Š ¨WK¹uÞ W?LzU??� U?N?L??Cð Ÿd?BK� W?H?K²?<« Ÿ«u½_« Ê√ d?Vc�U?Ð d¹b?łË

i¹d*« w½U??F¹ ÊU?O?Š_« s
 d??O?¦?V w%Ë ¨WM?O?F?
 b?Ž«u??� vKŽ ¡UMÐ Ÿ«u½_« Ác¼ rO??-?Ið

u¼ ÎU?Žu?O??ý U¼d?¦?V√ sJ� ¨U??N?H?]Ë o³?Ý w²�«  U?ÐuM�« s
 Ÿu½ s
 d?¦??V√ s
 b?Š«u�«

W??O??-??H?M�«  UÐuM�« U?¼b??FÐË ¨©•4® Èd??G??B?�«  UÐuM�« U??N???OKð ¨©•90® Èd??³J�« W?ÐuM�«

ÆÈdš_« Ÿ«u½_«Ë WOVd(«Ë

wL??-0 ·d?F?¹ U?L??O?% WK]«u??²?
 W??I¹dDÐ  U?ÐuM�« lÐU??²?²ð v{d?*« iFÐ w%Ë

 UÐuM?�« Ác¼ 5Ð wŽu?�« b??O??F??²??-¹ ôË i?¹d*« oO??H¹ ô Y?O??Š ¨åW??O??Žd??B?�« W�U??(«ò

U?N?ŁËb?Š w% V³??-?²¹ b??�Ë ¨Ÿd?B�« ÷d?* …d?OD)«  ôU??(« Èb?Š≈ Ác¼Ë ¨W??O�U?²??²*«

iFÐ t?MLŁ l%b¹ —dJ?²?
 l?zU?ý Q?Dš «c¼Ë ¨…Q??−??% Ãö?F?�« ‰ËUMð sŽ i¹d*« ŸU?DI½«

i¹d*« qI½ …œU?Ž UM¼ d?
_« VKD?²¹Ë ¨Ãö?F�«  UŽd?ł w% Êu?LE²?M¹ ô s¹c�« v{d*«

Âb??I?MÝË W�U??(« Ác?¼ Ãö??Ž w% WKłU???F�«  «uD)« i?FÐ ŸU??³ð«Ë ¨v?H??A??²???-*« v�≈

ÆbFÐ ULO% UN� ÎU{dŽ
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 UÐuM�« s$ Èdš√ Ÿ«u½√

Ê√ bÐô W?O?-HM�«Ë W?O?³?BF�« ÷«d?
_« VO?³Þ Ê√ W¹«b?³�« w% b?VR½ Ê√ rN*« s


 ∫ ôU(« Ác¼ q¦
 tł«u¹ 5Š t-H½ ‰Q-¹

÷—_« vKŽ jI-¹ i¹d
 qV Ê√ p�– øŸd?] W�UŠ u¼ i¹d*« VOB¹ U
 q¼

 ôU?(« s
 d?O¦?V „UMN?% ¨Ÿd?B�UÐ ÎUÐU?B?
 ÊuJ¹ Ê√ 5F?²¹ ô ¨…d²?H� wŽu�« b?I?H¹ Ë√

U?
 v�≈ Q−K½ Ê√ ¡U?³ÞQV U?MOKŽ UM¼Ë ¨ŸdB�« ÷d?
 l
 —u?
_« Ác¼ iFÐ w% tÐUA?²ð

t?³?A?�« t?łË√ ‰ö?š s
  ôU?(« Ác¼ 5Ð W?½—U?I*« Í√ ¨wI¹d?H??²�« hO?c?A?²?�« wL?-¹

ÆrOK-�« hOcA²�« v�≈ qB½ v²Š ·ö²šô«Ë

∫W¹dO²>N�«  UÐuM�«

T-¹ w?²�«  U??×KDB?*« d??¦??V√ b??Š√ u¼ (Hysteria) åU¹d??O??²??-??N�«ò kH?� qF�

wMF¹ kHK�« «c¼ sJ� ¨ÊuM−K� ÎU?%œ«d
 t½u
bc?²-¹ U
 …œUŽ rN½_ U?N
«bc²?Ý« iF³�«

U¼d?NE
 w% t?³Að w²�« ‰U?B?H½ô« Ë√ —u?×²�« Ë√ ‰u?×?²�«  ôUŠ iFÐ n?]Ë ÎUO?LKŽ

Ë√ ¨—UBÐù« b?I% Ë√ ¨oDM�« vKŽ …—bI�« Âb?ŽË ¨qKA�« q¦
 …œU²F*« Èd?š_« ÷«d
_«

ZMAð  ôU?Š Ác¼ s
Ë ¨”U?-?Šù«Ë ¨WVd?(« vKŽ dŁRð w?²�« ÷«dŽ_« s
 p�– d?O?ž

ÆŸdB�«  UÐu½ Î«dO¦V t³Að

i¹d*« ∫w�U?²�U?V …œUF�« w% W¹d?O?²-?N�«  UÐuM�« W�U?Š w% åu¹—UMO?-�«ò ÊuJ¹Ë

W?B?� w¼ ÎU?³�U?ž U?
 WK?JA?
 s
 w½U?Fð d?L?F�« s
 s¹d?A?F�« w?% …U?²?% ÊuJ¹ U?
 ÎU?³�U?ž

W?
b?c?²?-?
 W?O?³?B?Ž  U?Vd?×Ð Âu?IðË ÷—_« vKŽ jI?-ð Ê√ …Q?−?% Àb?×¹Ë ¨W?O?HÞU?Ž

¨…dÝ_« œ«d%√ bŠ√ l
 WO
öV …œUA
 VIŽ V�UG�« w% p�– ÊuJ¹Ë ¨UNO�UÝË UNOŽ«—–

Êu�ËU?×¹Ë ¨÷—_« vKŽ UNÞu?IÝ b?FÐ WC¹d*« ‰u?Š …dÝ_« œ«d?%√ lL−?²¹ p�– bMŽË

ÂUL?²¼«Ë nÞU?Fð v�≈ U¼u×½ r¼—u?Fý VKIM¹Ë ¨r?NOKŽ œd�« vKŽ U?NKLŠ qzU?Ýu�« qJÐ

U?N²KJA* Îö?Š ÊUV …U?²H?�« tÐ X
U� Íc�« «c¼ ÊS?% Ê–≈ ¨WÐuM�« Ác¼ s
 oO?Hð wJ� m�UÐ

ÆsÞU³�« UNKIŽ Á—uBð ULV WO-HM�«

sŽ Q?AMð w²�« pKðË W¹d?O?²?-?N�«  UÐuM�« 5Ð ·ö?²?šô« t?łË√ „—b½ Ê√ UMOKŽË
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U??L?V v?�Ë_« W�U?(« w?H?% ¨Ÿd??B�«

w-????H½ V³????Ý „UM?¼ ÊuJ¹ U?½d???V–

r²?¹Ë ¨‰U???F???H½ô« v�≈ ÍœR?¹ `{«Ë

s
 œb???Ž ÂU????
√ ZMA???²?�« b???N???A???


Âu??????????I?¹ Ê√ U?M?¼ s?J?1 ôË ¨”U?M?�«

÷d??F??²?¹ Ë√ t??-??H½ ¡«c¹S?Ð i¹d*«

f?JŽ v?KŽ W?Ðu?M�« ‰ö???????š dD?cK?�

w% j?I??-?¹ Íc�« Ÿd???B�« i¹d???


V?³?????-?Ð »U?????B¹ b??????�Ë ¨ÊUJ?
 Í√

W�UŠ w% i¹d*« Ê√ U?LV ¨ÂUDð—ô«

wŽu�« b?IH¹ ô Íd?O?²-?N�« ZMA?²�«

U
 qV „—b¹ qÐ ¨WÐuM�« ¡UMŁ√ ÎU
U‡9

b???I??H?¹ U??L?MOÐ Î̈U???³¹d???Ið t�u‡?Š —Ëb¹

„«—œù«Ë wŽu?�« Ÿd????B�« i?¹d????


ÆW??Ðu?‡??M?�« ¡U??‡?M??Ł√ W?‡??
U?‡??ð …—u?‡??B?Ð

WÐu½Ë W?¹d?O??²??-?N?�« WÐuM�« 5Ð e??O??O??L?²�« w?% WÐu?F??] VO??³D�« t??ł«u¹ U?½U?O??Š√Ë

¨W�U???×K� w?{d*« a¹—U???²�« sŽ  U???
uK?F??
 lL???ł  ôU???(« qV w% V?−¹ «c� ¨Ÿd???B�«

Í√ s
 oO?�œ n]Ë v?�≈ ŸU?L?²?Ýô«Ë Î«b?O?ł i¹d*« h×?%Ë ¨U?NÐ W?DO?;« ·ËdE�«Ë

iFÐ v�≈ ¡u−K�« sJ1 pý „UM¼ qþ «–≈Ë ¨UNðU-Ðö
Ë WÐuM�« ÀËbŠ b¼Uý hcý

w% ÃöF�« Ê√ p�– W?OL¼√Ë ¨a*« W?OÐdNV jODcð Ë√ ¨W?Fý_UÐ d¹u?B²�« q¦
 ’u?×H�«

l{Ë r²?O?Ý ‰U?¦*« qO??³?Ý vKŽ Ÿd?B�U?% Î̈U?
U9 nK²?c?
 »uKÝ√ t?� 5²�U?(« s
 qV

ô U¹d?O?²-?N�« i¹d?
 U?LMOÐ ¨Â«u?Ž√ …bŽ v�≈ qBð b?� WK¹uÞ …b* d?L?²?-¹ ¡«ËbK� ÂUE½

ÆÎUO-H½ Z�UF¹ Ê√ V−¹Ë ¨p�– q¦
 v�≈ ÃU²×¹

∫—«Ëb�«Ë ¡ULžù«

Æ„«—œù«Ë wŽu�« s?Ž VO?G?¹ rŁ ·u?�u?�« l{Ë s
 ÷—_« vKŽ jI??-¹ i¹d??


ŸdB�« s$ Èdš√ Ÿ«u½√ ∫(8) r!— qJA�«
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 ôU?×?Ð ·d?Fð w²?�«Ë œU?(« W¹u??
b�« …—Ëb�« ◊u?³?¼  ôU?Š w% ÎU??C¹√ Àb?×¹ U??
 «c¼

ÎU]uB?š a*« v�≈ qB¹ Íc�« Âb�« WOL?V hI½ u¼ ¡ULžù« w% V³-?�« Ê≈ ¨å¡ULžù«ò

◊u?³?N�UÐ ◊u?I?-?�« q³?� i¹d*« d?F?A¹Ë ¨”uK'« l{Ë s
 …Q??−?% i¹d*« iN½ «–≈

tM
 V?³?B??²¹Ë ¨t??%«dÞ√ w?% …œËdÐ l
 ÊuK�« VŠU??ý Ëb??³¹ ¡UM?Ł_« Ác¼ w%Ë ¨W??šËb�«Ë

cšQð rŁ ozU�œ Ë√ Ê«u?¦� ‰U(« dL²-¹Ë ¨W?HOF{Ë WF¹d?Ý VKI�«  U�œ ÊuJðË ¨‚dF�«

¡U?IÐ u¼  ôU(« Ác¼ q¦?
 ÃöŽ w?% WO?³¼c�« …bŽU?I�«Ë ¨ÎUO?−¹—bð s-?×²�« w% —u?
_«

r²¹ r?Ł ¨r-?'« W??O??IÐ Èu??²??-?
 s?Ž Îö?O?K� t?O??
b??� l%—Ë ¨÷—_« vKŽ Î«œb?2 i¹d*«

Æp�c� ÎUF³ð UNłöŽË W�U(« V³Ý vKŽ ·dF²�«

Íc�« u?C?F�« w¼Ë W?OKš«b�« Ê–_« VO?Bð w²�« W?}{d*«  ôU?(« Èb?Š≈ w%Ë

s
  UÐu½ tMŽ Q?AMð v{d?
 qKš Àb×¹ b?� lL-?�« v�≈ W%U?{≈ Ê«eðô« WH?OþË ÍœR¹

5Š ÷—_« vKŽ …Q−% i¹d*« ◊uIÝË Ê«eðô« bI% t³×B¹ Íc�« (Vertigo) —«Ëb�«

 «—U?³?²?šô« iFÐ ‰ö?š s
  ôU?(« Ác¼ vKŽ ·d?F?²�« s?J1Ë ¨W�U?(« Ác¼ t?L¼«bð

W?ÝU?Š w% nF?{Ë Ê–_« w% 5?MDÐ WÐu?×?B?
 …œU?Ž ÊuJðË ¨W?OK?š«b�« Ê–_« W?H?Oþu�

W?�dH?²�« V−¹Ë ¨Ÿd?B�« ÃöŽ sŽ ÎU?
U9 W?HK²c?
 W?I¹dDÐ Z�UF?ð W�U(« Ác¼Ë ¨lL?-�«

Æ5²�U(« 5Ð

∫TłUH*« ÂuM�«  UÐu½

Ÿu?{u?
 w% w?F?
 Àb?×?²¹ Ê√ VKÞË ¨Ãd??c?²�« w¦¹b?Š ¡U?³?Þ_« b?Š√ w�≈ ¡U?ł

W�U?×K?� Î«dE½ ŸU?O?C�U?Ð œb?N?
 tKL?Ž w?% tK³?I?²?-??
 Ê≈ ∫ÎözU?� √bÐ b?�Ë ¨ÂU¼ w?B?c?ý

iFÐ w% t?½√ w¼ WÞU??-?³Ð W?�U?(« Ê≈ ¨Îö??Š U?N?� b?−¹ ôË U??NM
 w½U??F¹ w²�« W??³¹d??G�«

ô ÂuMK� qO0 d?FA¹ ‰eM*« w% Ë√ tzU?�b]√ l
 t?ÝuKł Ë√ tKL?FÐ t
U?O� ¡UMŁ√ ÊU?OŠ_«

fK−¹ s¹c�« ’Ucý_« W?H] Ë√ tÐ błu¹ Íc�« ÊUJ*« ÊUV U?LN
Ë ¨t²
ËU?I
 lOD²-¹

rŁ ¨ozU�œ d?AŽ v�≈ qBð …e?OłË …b* oO?LŽ Âu½ w% Õ«— b�Ë t?-HMÐ d?FA¹ ô rN?F


ÂuM�« —u?Fý s
  U?ÐuM�« t³?Að w²�« W�U?(« Ác¼ ÁœËUF?ðË ¨p�– bFÐ ÿU?I?O²?Ýô« tMJ1

ÂuM�« Âu−¼ U?NOKŽ oKD¹ w²�« W�U(« Ác¼ Ê√ w� d?V–Ë ¨t²
ËUI?
 ÎU�öÞ≈ sJ1 ô Íc�«

VO³DV t½√ V¹dG�«Ë ¨tK³I²-
 rD% œUJðË ”QO�«Ë ◊U³ŠùUÐ t²ÐU]√ (Narcolepsy)

ÁcIM¹ VÝUM
 Ãö?Ž sŽ U¦×Ð t?IK� s
 p�– œ«“Ë VD�« lł«d
 w% t²�U?Š sŽ Y×Ð b�

ÆW�U(« Ác¼ s




- 25 - 

qO?]U?H²�« w% n?K²cð Ác?N� W?NÐU?A*«  ôU?(« s
 WŽu?L?−?
 „UM¼ Ê√ l�«u�«Ë

¨W�U??(« Ác¼ w% U??L?V ÂËU??Ið ô w²�« ÂuM?�« WÐu½ q¦??
  UÐu½ …—u??] w% Àb?%Ë ¨jI??%

ôË —U?NMð Áb-?ł ¡«e?ł√ lOL?ł ÊQÐ i¹d*« U?NO?% dF?A¹  UÐuM�« s
 d?š¬ Ÿu½ „UM¼Ë

(Cataplexy) ÂU?F�« s¼u�« s?
 WÐuM�« Ác¼ ÊuJðË ¨jI??-?O?% tKL?Š vKŽ ÁU??�U?Ý Èu?Ið

—UÝ Ë√ l−H
 U?
 Q³½ ŸULÝ q¦
 b¹bý w?HÞUŽ ‰UFH½ô qF% œ— ÊUOŠ_« s?
 dO¦V w%

’Uc?ý√ w% W�U(« Ác¼ q¦
 Àb?% b�Ë ¨hcA�« tKL²?×¹ ô TłUH
 qJAÐ ÎU½U?OŠ√

Ædš¬ ÷d
 s
 Êu½UF¹ ô 5OFO³Þ





- 27 - 

l�«d�« qBH�«

ŸdB�« �ôU� hO�A�

Íc�« a*« W?H??OþË w� »«dD{ô W?O?zU?NM�« W?−?O??²M�« u¼ Ÿd?B�« ÷d??  ÊU?" U*

w²�« nzU?þu�« q" vKŽ sL??O?N¹ Íc�«Ë w³??B?F�« “U??N?'« s  w?/?Ozd�« ¡e??'« qJA¹

 U? uKF*« iFÐ vKŽ ·d?F?²�« ‰ËU?×½ Ê√ UMOKŽ ÎU? «e� b?ł√ wM½S?� ¨ÊU?/½ù« U?NÐ Âu?I¹

W?O�ü«  U³?ÝU?(« d³?"« ‚uH¹ U0 t?KLŽ w�Ë ¨t?³O?"dð w� W?Kb�« m�U?³�« uC?F�« «c¼ sŽ

ÆÎ«bOIFð U¼d¦"√Ë

∫ÂU�—√Ë ozUIŠ ÆÆÊU�½ù« a�

¨Â«d?łuKOJ�« s  Îö?OKK d?¦"√ Í√ ¨Â«d?ł1200  jÝu?²*« w� a*« Ê“Ë Èb?F?²¹ ô

p�– rž—Ë ¨tK" ÊU?/½ù« r/' w�U?Lłù« Ê“u�« s  •2 w�«uŠ qJA¹ t½√ p�– wMF¹Ë

sŽ ÊU?/½ù« ¡«c?ž s  •15 s  d?¦?"√ vKŽ qB?×¹ t?HzUþË W?F?O?³ÞË W?O?L¼_ Î«dE½ t½S?�

°W¹u b�« …—Ëb�« o¹dÞ

W�uH?J  WOł—U?)«  «dŁR*« s  t²¹U?LŠ ÊS?� ÎUC¹√ W?cU)« a*« WO?L¼_ Î«dE½Ë

¨W?³KB�« WL?−L?'« ÂUEFÐ ◊U?×  u?N� ¨w�U?FðË t½U×?³?Ý o�U)« lMc s  Íu?K ÂUEMÐ

ÂUEŽ U?NKHJð t?²¹UL?Š ÊS?� w"u?A�« ŸUfM�« w¼Ë Íe?"d*« w³?B?F�« “UN?'« W?OIÐ U? √

¨ÎU³?¹dIð 3 rÝ1500  ÊU?/½û� WL?−?L'« r−?Š mK³¹Ë ¨tÐ jO?% w²�« Íd?I?H�« œuL?F�«

a*« ÊuJ²¹Ë ¨3 rÝ150  w�«uŠ t?²O?L"Ë w<« qzU/?�« tÐ jO×¹ a*« UNK?š«bÐ błu¹Ë

W??O?×D/?�« W?I??³D�« Ë√ ¨…d??A?I�« u?¼ r¼_« ¡e?'«Ë ¨…d??" wH??B½ s  W?O??/??Oz— W?H??BÐ

dJH½Ë qI?F½ 5O? œP?" UM½U?O?" U¹ö?)« s  UN?ðU½uJ  vKŽ nKu?²¹ YO?Š ¨…dJ�« wH?BM�

s‡  b‡¹e?‡ð n‡O?�ö?²�« s‡?  d?O?¦J�« ÊS?� ¨ÎU?O?³??/½ d?O?G?c a*« r−?Š Ê√ r?ž—Ë ¨rJ×?²½Ë

Ê√ l  23 1600 W?ŠU?/?  v�≈ qB?²� U?¼U½d?"– w²�« …d?A?I�«Ë a‡‡*« `D?Ý W‡ŠU‡/? 

Æ3 2.5 sŽ b¹e¹ ô UNJLÝ



- 28 - 

∫w³BF�« “UN'« sŽ ozUIŠ

q" w�  «“U?$ù« s  dO?¦J�« oI?Š Íc�« qzUN�« wLKF?�« ÂbI?²�« s  ržd�« vKŽ

¨t?HzU?þË U?NÐ ÍœR¹ w²?�« W?I¹dD�«Ë a*« V?O?"d?²Ð j?O?×¹ ‰«e¹ ô ÷u?L??G�« ÊS?� ‰U??−? 

wK¹ U?L??O?� ÷d?FMÝË ¨b?FÐ U??N?L?N?� v�≈ rKF�« q?cu?²¹ r� —«d?Ý_« s  d?O??¦J�« „UM¼Ë

∫u¼ Êü« ‰«R/�«Ë ÆtHzUþuÐ ÂuIO� a*« UNÐ ÈcG²¹ w²�« WI¹dD�« sŽ ozUI(« iFÐ

ÂU�—√Ë ozUIŠ ÆÆ ÊU�½ù« a� ∫(9) r�— qJA�«

WO³BF�« U¹ö)« s� ÊU�½ù« a� ÊuJ²¹ ∫(10) r�— qJA�«
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øtHzUþuÐ ÂuIO� ÊU�½ù« a� ÈcG²¹ nO3

a*« qL?Ž W??F?O?³Þ Ê≈ ÆWKN?Ý X/??O� ‰«R?/�« «c¼ vKŽ WÐU??łù« Ê≈ ‰u?I½ W¹«bÐË

v�Ë_« W?ł—b�UÐ 5−/?"_«Ë Âb�UÐ W¹c?Gð s  t?łU²?×¹ U?  t� d�u?²¹ Ê√ VKD²ð t?²O?L¼√Ë

W¹u? b�« W?O?ŽË_« s  ÂUE½ p�cÐ Âu?I¹Ë ¨Èd?š_« W?−?/½_«Ë r/?'« ¡U?C?Ž√ W?O?IÐ q³?K

ÊU??L??C� ÎU??C¹√ a*« U?¼—b?B?¹ w²�«  «—U??ýù« s  d??O??³??" œb??Ž W??³??K«d??  X% qL??Fð

W?Kœ —u?B²½ Ê√ U?M�Ë ¨W¹—u?� …—uBÐ U?N?O?� qKš Í√ `O?×?BðË WO?KLF?�« Ác¼ —«dL?²?Ý«

a*« w� WMOF  s"U √ v�≈ œU²F*« s  d³?"√ WOLJÐ o�b²¹ Âb�« Ê√ UMLKŽ «–≈ WOKLF�« Ác¼

b?"Rð ÂUK—_« Ê√ U?L" ¨Îö?¦  …b?IF*« qzU?/*« ÈbŠ≈ qŠ bM?Ž oOL?F�« dOJH?²�« ¡UMŁ√ w�

U √ ¨3 1400 v�≈ qB¹ a*« s  
3 

31w� WI?OKb�« W¹dF?A�« W¹u b�« W?OŽË_« ‰uÞ Ê√

ÂuI½ ·uÝ UM½√ UM{d²�« «–S� ¨
2 3500 ÍËU/²  WOŽË_« Ác¼ Ê«—bł `DÝ WŠU/ 

·uÝ UN½S� ¨rOI²/  bŠ«Ë jš w� ÊU/½ù« a  w� WIOKb�« W¹u b�« WOŽË_« Ác¼ b0

d¦?"√Ë ¨Ê«uÝ√ v�≈ W¹—b‡‡‡MJ?Ýù« s  W‡‡�U/*« vKŽ b¹e¹ U?  Í√ ÆÎ«d²? uKO"
 1120 mK³ð

°°°”bI�«Ë …d¼UI�« 5Ð W�U/*« s 

¡UŽË qJ� ¨W¹U?GK� bIF  ’Uš VO?"dð UN� a*« ÈcGð w²�« W¹u? b�« WOŽË_«Ë

w³B?F�« “UN?'« w� e"«d  s?  d «Ë√ vIK²¹ YOŠ W?cU)« …—«œù« t?³A¹ U  t?� UNM 

Ác?N� d?? «Ë√  «—U?ýù« qL?%Ë ¨U?Nð«– W??O?ŽË_« Ê«—b?ł w� Èd?š√ e??"«d?  U?NK³?I??²?/ð

W?O?L?" œ«œeð Ë√ qIð YO?×Ð ¨W?I?O?Kœ  ö?C?Ž o¹dÞ s?Ž hKI?²ð Ë√ l/?²ð ÊQÐ W?O?ŽË_«

ÆÆ …bŠ vKŽ tM  WIDM  qJ� Ë√ qJ" a*« ÈcG²� UNO� o�b²ð w²�« Âb�«

ÊU/½ù« a  Èc?Gð w²�« Âb�« WO?ŽË√ s  WKzUN�« W uEM?*« Ác¼ Ê√ ·dF½ Ê√ wIÐ

W?³?/×ÐË ÆW?I?O?Kœ q" Âb�« s  ©3
rÝ750® d?²K�« ŸUÐ—√ WŁöŁ sŽ qI¹ ôU?  UN�ö?š d1

Âu???O�« w� VF?J  d???²??  W???O???L??" v?KŽ b¹e¹ a?*« v�≈ qB¹ Íc?�« Âb�« Ê√ b???$ WDO???/Ð

°°bŠ«u�«

∫w³BF�« “UN'« nzUþË

qcuð bK rKF?�« Ê√ rŽ“√ Ê√ lOD²Ý√ ôË ¨WÐuF?c d¦"√ W?IDM  v�≈ Êü« UMKšœ

—u _U?� ¨tKL?Ž a*« UNÐ ÍœR¹ w²�« W?I¹dD�« rN�Ë nA?" ‰U−?  w� dO?¦J�« ¡wA�« v�≈
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UM²?KË v²?Š U?N?O�≈ qcu?²�« - w²�« pKð s  d?¦?"√ U?N"«—œ≈ v?�≈ VD�« qcu?²¹ r� w²�«

UM½√ w?F??  qO??fð t??²??H??O?þu� a*« ¡«œ√ w� qzU???N�« “U??−??Žù« ÎU??F??  —u??B??²½ w?J�Ë ¨«c¼

Î«b?ł W?I?O?{ W?�d?ž w� ÎU??F?O?L?ł r¼UMF?{ËË 5Hþu*« s  Î«b??ł Î«d?O?³?" Î«œb?Ž U½d?C?Š√

¡wý pý d?O?GÐ p�– Ê≈ ¨t�u?Š s0 dŁQ²?¹ Ê√ ÊËœ tKLF?Ð ÂuI¹ Ê√ rNM?  q" s  UM³KÞË

 ö??š«b??²�« s  d??O??¦??" ÀËb??Š s  «c??N??" l{Ë w?� bÐö??� ¨sJ2 d??O??žË qO??×??²??/?? 

ÆÊU/½ù« a  qš«œ Àb×¹ U  wF  Ê—UK ¨v{uH�«Ë

—UOK  20 v�≈ 15 s  U¼œbŽ mK³¹Ë WO³BF�« U¹ö)« s  ÊuJ²¹ ÊU/½ù« a  Ê≈

w� œb?×?  qLF?Ð UNM?  q" ÂuI¹ w?²�« WO?H?Oþu�«Ë W?O?³O?"d?²�«  «b?Šu�« w¼ Ác¼Ë ¨W?OKš

Ê–≈ nOJ� ¨œËb?×  oO{ e?OŠ w� rŠœeð ÎU?FOL?ł Ác¼Ë ¨iF³�« U?NCFÐ l  o?O/Mð

t½U×³Ý o�U)« lMc s  “U−Ž≈ p�– ¨qš«bð Ë√ v{u� ÊËœ UN²HOþuÐ UNM  q" ÂuIð

Æv�UFðË

Àb?×¹ ô v²Š U?¹ö)« s   «—U?OK*« Ác¼ 5Ð oO?/M²�«Ë r¼U?H²�« r?²¹ nO" U? √

ULO�  «dŁR*« ‰UI²½« o¹dÞ sŽ r²¹ p�– ÊS� ¨ «—Uý≈ s  UNMŽ —bB¹ U  w� »—UCð

œ«u?  o¹dÞ sŽ p�–Ë ¨oO?Kœ ÂUE½ o�Ë …œËb?×?   U¼U?&« w� W?O?³?B?F�« U¹ö?)« 5Ð

—U?A?²½« p�– sŽ Z²M¹Ë ¨W?O?³B?F�«  ö?cu*« wL?/ðË a*« U¼“d?H¹ W?OF?O?³Þ W?OzU?OL?O?"

qI?²Mð …—Uý≈ wDFð W?I?OKœ W?OzUÐdN?"  UM×?ý lK«u�« w� w¼ WOzU?O?LO?"Ë dN?"  Ułu? 

w� WO?³B?ŽË WO"d?Š  U−MAð s  Á«d½ U?  fO�Ë ¨U  WH?OþË ¡«œ_ WMOF?   U¼U&« w�

UNF{u Ë WOzUÐdNJ�«  UM×A�« Ác¼ —UA²½« WI¹dÞ Íd²F¹ qKš ÈuÝ ŸdB�«  ôUŠ

ÆWÐuM�« ÀËbŠ v�≈ W¹UNM�« w� ÍœR¹Ë ¨UNðbýË

∫dðuO³�uJ�«Ë ÆÆa*«

UM{d?Fð w²?�« …c?³M�«Ë ÊU?/½ù« a  sŽ ÂU?K—√Ë ozU?I?Š s?  UM¼  d?"– U?  qF�

 UOKLF�« 5Ð W½—UI*« v�≈ ÎU½UOŠ√ iF³�« l�b¹ U  u¼ ¨bIF*« t³O"dðË t²HOþË ‰uŠ UN�

t?O�≈ qcuð Íc�« Âb?I?²*« “U?N?'« p�– U?NÐ Âu?I¹ w²�« pK?ðË ¨a*« U?N¹œR¹ w²�« W?OKI?F�«

 U??OKL??Ž “U??$SÐ Âu??I¹ Íc�«Ë w�ü« VÝU??(« Ë√ dðu??O??³? u?J�« u¼Ë Ÿ«d??²?šô«Ë r?KF�«

ÆwÝUOK XKË w� WKzU¼ WOÐU/Š

tð«—b?KË tðU½UJ ≈ YO?Š s  ¨ÊU?/½ù« `�Uc w� Â«Ëb?�« vKŽ W½—UI*« X?½U" b?I�
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…—bI�«Ë ¡U?"c�«Ë …d"«c�« YO?Š s Ë ¨WOKI?F�«  UOKL?F�« lOLł l?  q UF²�« vKŽ W?KzUN�«

iFÐ ÍœR¹ Ê√ t?MJ1 Íc�« w�ü« VÝU??(« Ê√ b??łË b?KË ¨e??O?O??L??²�«Ë —U?O??²??šô« vKŽ

W¹U??GK� ÎözU¼ t??L?−?Š Êu?J¹ Ê√ bÐô Íd?A??³�« a*«  «—b?I?� WKŁU?L*« W??OKI??F�«  U?OKL??F�«

ÊU/½ù« a  5Ð t³A�« tłË ÊU" U0—Ë ¨WL−?L'« qš«œ dOGB�« a*« r−( W½—UI*UÐ

W?LOKÝ d?Ož ZzU?²½ v�≈ ÍœRð dðuO?³ uJ?�« qKš Ë√ W−? d³�« ¡UDš√ Ê√ u¼ dðu?O³? uJ�«Ë

W?HOþË w� Íu?CF�« qK)«Ë W?O?ł—U)«  «dŁR*« ÊS?� p�c"Ë ¨w�ü« VÝU?(« ¡«œ√ w�

ÆŸdB�«  ôUŠ q¦  WO³BF�« ÷«d _« ÷«dŽ√ —uNþ v�≈ ÍœR¹ bK a*«
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ŸdB�«  ôUŠ hO;Að

nzUþË ‰uŠ WOKO?BH²�«  U uKF*« s  d?O¦" vKŽ  u²Š« w²�« W? bI*« Ác¼ bFÐ

∫∆—UI�« ‰Q/¹ bK w³BF�« “UN'«Ë a*«

tMŽ Q?AMð Íc�« q?K)« l{u?�Ë W?F?O?³Þ b¹b?% v�≈ ¡U?³Þ_« qJu?²¹ nO?3

øŸdB�«  UÐu½

‰U??¦0 V?D�« w� œU??²???F*« jLM�« d???"c½ ‰«R??/�« «c¼ W?ÐU??ł≈ w� √b??³?½ Ê√ q³??KË

vKŽ t?²�U?Š ÷d?F?O� V¼c¹ 5Š Îö?¦?  d?/¹_« t?³½U?ł w� r�√ s?  w½U?F¹ Íc�« i¹d*«

¨Èd?/?O�« W?OKJ�« w� VŽU?²*« iF?Ð œułË v?�≈ dO?A¹ b?K w?³D�« h×?H�« Ê≈ ¨VO?³D�«

qLF?  v�≈ tłu²¹ Ê√ i¹d*« s  VKD¹ qÐ ¨ŸU?³D½ô« «cNÐ wH²J¹ ô …œU?Ž VO³D�« sJ�

p�– b?FÐË ¨tÐ dJH¹ Íc�« h?Of?A?²�« b?"R¹ w" W?F?ý_UÐ d¹u?B?²�« v�≈ rŁ ¨qO�U?×?²�«

ÆVÝUM*« ÃöF�«  «uDš w� √b³¹

l  W?O/?HM�«Ë W?O³?BF�« ÷«d? _« VO?³Þ UN� ÎU?I�Ë d?O?/¹  «uD)« Ác¼ fH½Ë

qzU??ÝË s?  XKF??ł WK?zU¼ W??O??³Þ  «“U???$≈ XI??I??% b??I??� ¨q?O??cU??H??²�« w?� ·ö??²??š«

U¹U??C?I?�« s  d?O??¦??" qŠ w� VO??³D�« U??N? b??f??²?/?¹ W? U¼ …«œ√ W??¦¹b??(« hO??f?A??²�«

Á«uJý v�≈ lL??²?/½ Ê√ b?FÐ …œU?O??F�« w� t?B?×?H½Ë i?¹d*« Èd½ U? bMF?� ¨W??C? U?G�«

o¹dÞ sŽ w�Ë_« hO?f?A?²�« s  b?"Q?²�« v�≈ W?łU?×Ð UM/?H½√ b?$ ¨w{d*« t?f¹—UðË

WO³BF�« ÷«d? _« VÞ w� WOBOfA²�« qzUÝu�« Ác¼ s Ë ¨W?OKLF*« ’u×H�« iFÐ

o¹dÞ sŽ w/?HM�« ”U?O?I�«Ë ¨W?F?ý_UÐ d¹u?B²?�«Ë ¨WO?³D�« qO?�U×?²�« iFÐ W?O?/?HM�«Ë

o¹dÞ sŽ  a*« W?OÐd?N?" jO?Dfð W?OKL?Ž ÎU?C¹√ U?NM Ë ¨”U?O?I�«Ë W?O?/?HM�«  «—U?³?²?šô«

qzU??ÝË Èb?ŠS??" Ÿd??B�«  ôU??Š w� W?cU??š W??O?L¼√ t?�  «c�UÐ «c¼Ë ¨’U??š “U?N??ł

Æ…eOL²*« hOfA²�«

ør²¹ nO3Ë  ÆÆøu¼ U� ∫⁄U�b�« WOÐdN3 jOD;ð

W�dž v�≈ ÊuKšb¹ 5Š ·u?)«Ë VKd²�«  U öŽ rNOKŽ Ëb³ð v{d?*« s  dO¦"

—U?B?²?š« w¼ (E.E.G)  W¹e?OK?$ù« ·Ëd?(« iFÐ U?NÐUÐ v?KŽ »u?²J  W?LK?E  t?³?ý
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¡UIK²?Ýô« rNO�≈ VKD¹ 5Š rN¹b� oKI�« œ«œe¹ rŁ ¨©a*«® ⁄U? b�« WOÐdN?" jODfð wMF¹

ÊËœ q UJ�UÐ r²ð W?OKL?F�« Ê√ rž— ¨t?Ý√— ‚u?� „ö?Ý_« s  d?O¦?" l{uðË W?"d?Š ÊËœ

ø ⁄U b�« WOÐdN" jODfð u¼ U  sJ� Ær�√ Í√

…œU²?F*« ‰«uŠ_« w� i³?M¹ UM  ÊU/½≈ q" w� ⁄U? b�« Ê√ rKF½ Ê√ g¼b*« s 

¨ÊuLzU?½ s×½Ë v²Š …d?L²/? Ë WLE²M  W?HBÐ p�– Àb?×¹Ë ¨WI?OKœ W?OzUÐdN?"  Ułu0

”√d�« …Ëd?� vKŽ l{uð »UDK√ o¹dÞ sŽ W?OzUÐd?NJ�«  U?C³M�« Ác¼ qO?−?/ð sJ1Ë

vKŽ Ë√ ‚—u�« vKŽ  U?łu*« Ác¼ d?NE¹ Íc�« ⁄U? b�« W?OÐd?N?" jODfð “U?N?−Ð qB?²ðË

œu?łË vKŽ W�ôœ wDFð w²�«  U?łu*« Ác¼ qOK×?²Ð wzUB?š_« Âu?I¹Ë ¨WcU?š WýU?ý

ÆtF{u Ë »«dD{ô« «c¼ WFO³ÞË ¨U  »«dD{«

⁄U�b�« WOÐdN3 jOD;ð ∫(11) r�— qJA�«
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ŸdB�«  ôUŠ VŠUB¹ Íc�« wHOþu�« qK)« ÊUJ Ë W?FO³Þ vKŽ ·dF²�« r²¹Ë

l  ⁄U b�«  U?łu  qO−?/ð W½—UI  o¹dÞ sŽ ⁄U b?�«  ôö²š«Ë ÷«d √ s  U¼d?OžË

iFÐ  b??łË U??  «–S??� ¨…b??A�«Ë œb??F�« Y?O??Š s  W??�Ëd??F??  w¼Ë ¨…œU??²??F*«  U??łu*«

Íc�« l{u*« v?KŽ ‰b?²?� U?NK?O?−??/?²?Ð ÂU?K Íc�« V?DI�« b¹b??% r²¹ WKO??šb�«  U??łu*«

¨rOK/�« hO?fA?²�« v�≈ qcu²�« sJ1 w�U?²�UÐË ¨WO?{d*«  «—Uýù« Ác?¼ tO�  Q?A½

ÆVÝUM*« ÃöF�« »uKÝ√ b¹b% p�– ”UÝ√ vKŽ r²¹Ë

∫⁄U�b�« WOÐdN3 jOD;ð qO−�ð

d¹d?Ý vKŽ wIK²?/¹ Ë√ ¨`?¹d  b?F?I?  vKŽ fK−?¹ Ê√ i¹d*« s  t?³KD½ U?  q"

ÂUE½ o�Ë ”√d�« …Ëd?� s  WMO?F?  l{«u?  w� »UDK_« qO?cuð r²¹Ë ¨“UN?'« —«u?−Ð

W??I??³D?�« w¼Ë ¨⁄U?? b�« …d??A??K o?ÞUM  q" w�  U??C???³MK� q U?J�« qO??−??/??²�« s?L??C¹

U¼dO³J²Ð “U?N'« ÂuI¹ w²�« WIO?Kb�« WOzUÐdNJ�«  «—Uýù« UNMŽ —b?Bð w²�« WO×D/�«

vKŽ qO?−/?²�« dL?²/¹Ë t?OMOŽ iL?G¹ Ê√ i¹d*« s  VKD¹Ë ¨‚—u�« vKŽ U?NKO−?/ðË

UNM  q" ‰uÞ W?×Hc 60-50 vKŽ W¹U?NM�« w� qB×½Ë ¨jÝu?²*« w� WI?OKœ 20 Èb 

¨b?Š«Ë d²?LO?²MÝ w�«uŠ pL?/Ð VO²J�« t?³A¹ q?Jý vKŽ W¹uD  ÊuJð rÝ 30 w�«uŠ

»d??I¹ U??  v�≈ qB¹ b??K U??N�uÞ ÊS‡� W?¹u‡D*«  U??×‡H??B�« Ác‡?¼ `‡²??HÐ U‡ML??K U??  «–≈Ë

ÆÎ«d²  20 s 

bK 1934 ÂUŽ w� UN�Ušœ≈ cM  ⁄U b�« WOÐdN" jODfð WOKLŽ Ê√ d"c�UÐ d¹błË

w�ü« VÝU???(« qšœ√ YO??Š ¨ U??O?MI??²�«Ë …e??N???ł_« w� d¹uD²?�« s  d??O??¦J?�«  b??N??ý

UL?" ¨w³¹dIð hOfAð l?{ËË  Ułu*« qOK×²� WI?OKb�« (Digital) WOL?Kd�« …eNł_«Ë

WHOþË 5³ð (Brain mapping) ⁄U bK� W½uK  j?z«dš rÝdÐ ÂuIð …e?Nł√ ÎUO�U?Š błu¹

W¹b?OKI?²�« …e?N?łú� q¹b?³?" W?I?O?Kœ WI?¹dDÐ qK)« l{«u? Ë W?HK²?<« ¡«e?ł_«Ë oÞUM*«

ÆWIÐU/�«  «uM/�« Èb  vKŽ Âbf²/ð XKþ w²�«



- 35 - 

∫ a*« WOÐdN3 jOD;ð  UIO³DðË  ôU−�

…b?ŽU?/*U?Ð ⁄U? b�« W?OÐd?N?" j?ODfð o¹dÞ sŽ UM?� d?�u?²ð w²�«  U? uK?F*« Âu?Ið

Ÿu½ b¹b%Ë ¨W UŽ WHBÐ ŸdB�«  ôU?Š w� `O×B�« hOfA²�« v�≈ ‰ucu�« vKŽ

WOFO³Þ W�UŠ w� i¹d*«Ë …œUŽ r²¹ Íc�« qO−/²�« ÊS� W¹dEM�« WOŠUM�« s Ë ¨ UÐuM�«

Ác¼Ë ¨WÐu?M�« ¡UMŁ√ Àb??×¹ Íc�« q?K)« UM� b??cd¹ ·u??Ý t½√ ÷d??²??H¹ ô  UÐu?M�« 5Ð

b¹eð ô …b* YJ1 ⁄U? b�« W?OÐd?N?" jODfð “U?N?ł X% Áœu?łË ¡UMŁ√ i¹d*U?� W?IO?I?Š

UNKO−/ð r²¹Ë WÐuM�« Àb% Ê√ p�– ‰öš lKu²½ ôË ¨jÝu²*« w� WŽU/�« nB½ vKŽ

¨—u?N?ý Ë√ ÂU¹√ …bŽ b?FÐ  ôU?(« s  d?O?¦" w?� Àb% WÐuM?�« Ê√ p�– Î«bł —œU½ «c?N?�

…bOH   U uKF  wDF¹ ⁄U b�« WOÐd?N" jODfð “UNł WDÝ«uÐ qO−/²�« ÊS� p�– rž—Ë

bO?Hð W�ôœ «c?N�Ë ¨ UÐuM�« 5Ð UL?O� v²?Š …œU²?F*« dO?ž WO?{d*«  Ułu*« q−?/¹ 5Š

ÆhOfA²�« w�

q¦??  ⁄U? b�« W??OÐd?N??" jODfð U??N?OK?Ž ·d?F?²?�« w� b?O??H¹ Èd?š√  ôU??Š „UM¼Ë

q?š«œ jG?????C?�« …œU¹“Ë ¨a?*« w� W?¹u????? b�« W?????O?????ŽË_« œ«b?????/?½«Ë ¨a*« q?š«œ Â«—Ë_«

ÍuOŠ —Ëœ ⁄U b�« WOÐdN" jODfð qO−/²� `³c√ w²�« W UN�« —u _« s Ë ¨WL−L'«

s� dNEð w²�« WO{d*«  ôU(« iF³� Ã–U/ ∫(12) r�— qJA�«

⁄U�b�« WOÐdN3 jOD;ð ‰öš
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UMO�≈ VKD¹ 5Š UN?Nł«u½ W�U(« Ác¼Ë ¨wžU? b�«  u*«  ôU×Ð ·dF¹ U?  U¼d¹bIð w�

i¹d*« «c¼ ÊuJ¹Ë ¨…e?"d*« W¹UM?F�« W�d?ž w� 5ÐU?B*« Ë√ v{d?*« bŠ√ …U?�Ë Êö?Ž≈

fHM?²�«Ë VKI�« qL??Ž rE?Mð w²�« …e??N??ł_« X% tMJ?� i³M¹ t??³KKË WÐu??³??O??ž W�U??Š w�

¨‰U?(« w� fHM²�«Ë VK?I�« nKu?²¹ ·u?Ý …e?N?ł_« Ác¼ qB?� - U?  «–≈Ë ¨wŽUMB�«

 ôU??(« Ác¼ w� ⁄U?? b�« W??O?Ðd??N??" jODfð —Ëœ Êu?J¹Ë ¨WK¹uÞ …b?* p�c??" YJ1 b??KË

W�ËU×?  bMŽ ÎU U9 XH²?š« bK WO?zUÐdNJ�« ⁄U b�«  U?C³½ Ê√ U½błË U?  «–S� ¨ÎUL?ÝUŠ

tðU??�Ë Êö?Ž≈ V?−¹Ë qF?H?�UÐ …U?O??(« ‚—U??� b?K i¹d*« Ê√ w?MF¹ p�– ÊS??� U?NK?O?−??/ð

—«d??L??²?Ý« Ë√ w?zU?I?K²�« VKI�« i?³M� —U??³??²?Ž« ÊËœ Áb??/??ł sŽ …e??N??ł_« pKð qB??�Ë

ÆÎUOŽUMc fHM²�«

w� W UN�« …«œ_« ÁcN� ¨⁄U b�« WOÐdN" jODfð sŽ Èdš√ WIOIŠ ·dF½ Ê√ wIÐ

jODfð Ê√ d"cO� ¨ŸdB�« v{d  iFÐ w�  U uKF  wDFð ô bK ŸdB�« hOfAð

⁄U? b�« W?OÐd?N?" jODf?ð ÊuJ¹ v{d*« s  •15 v�≈ qBð W?³?/½ w� ⁄U? b�« W?OÐd?N?"

¨Ÿdc W�UŠ s  qFH�UÐ Êu½UF¹ v{d*« Ê√ rž— WO{d?   Ułu  Í√ dNE¹ ôË ÎUOFO³Þ

bMŽ WO{d   U?łu  ÎU½UOŠ√ dNEð bK 5OF?O³D�« ’Ufý_« s  ©•4® WKOKK W³/½ w�Ë

rKF�« UNO?�≈ qcuð w²�« …dO¦*« WOLK?F�« ozUI(« s Ë ¨rN�  a*« WOÐdN?" jODfð ¡«dł≈

W??OzUÐd??NJ�«  U??łu*« s  X?ÐUŁ j/ œu??łË s  kŠu� U??   a*« W??OÐd??N??" jODfð ‰u??Š

p�cÐ sJ1 t½√ Wł—b� ¨tðUOŠ ‰«uÞ dOG²¹ ôË ¨tÐ eOL²¹ ¨…bŠ vKŽ hfý qJÐ ’Uš

°°lÐUc_«  ULBÐ q¦  ÎU U9 ¨hfA�« «c¼ vKŽ ‰ôb²Ýô« qO−/²�«
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f�U)« qBH�«

s'« f�Ë ŸdB�«

 U?�«d?)« s
 d?O¦J?�« UN�u?Š —Ëbð w²?�« ÷«d
_« d?¦?�√ b?Š√ u¼ Ÿd?B�« qF�

e²Nð 5Š  U−MAð s
 UN³ŠUB¹ U?
Ë WÐuM�« …b¼UA
 Ê√ v²Š ¨ÂbI�« cM
 dOÞUÝ_«Ë

s
 U?N?OK¹ U?
Ë ¨WÐuM�« W¹«bÐ bMŽ W?O�U?Ž W?šd6 s
 p�– o?³:¹ U?
Ë ¨j³?<?²ðË ·«dÞ_«

w� d??O?¦ð —u??
_« Ác¼ q� ¨d??š¬ r�U??Ž v�≈ i¹d*« qI??²½« U/Q??� „«—œù«Ë wŽu�« b?I??�

fO� t??
U?
√ Àb?×¹ U??
 ÊQÐ Î«—u?F?ý t¹b?� b?łuðË ¨W?³¼d?�« s
 ÎU½u� U¼b¼U?A?¹ s
 fH½

s
 q¹uÞ Õœd� ÊU¼–_« w� j³ðd¹ ŸdB�« qFł U
 «c¼Ë ¨…œU²F
 WO{d
 W�UŠ œd−


d?×?:�« d?O?ŁQð U?N?O?� qšb¹ ¨v²?ý  «b?I??²?F?
Ë d?ŽU?A0 w�U?(« UM²??WË v²?ŠË ÊU?
e�«

ÆWOH)« ÈuI�«Ë …d¹dA�« Õ«Ë—_«Ë s'«Ë b:(«Ë

∫ U�«dšË ÂU¼Ë√Ë  «bI²F�

÷d0 fO?� oKF??²ð W??O�U??O??š hB??WË  U¹«Ë— s?
 ”UM�« Áœœd¹ U??
 d??¦??�√ U??


Ê√ v²??Š ¨Èd?š_« W??O?:??HM�«Ë W??O?³??B?F�« ÷«d??
_« s
 Ád?O??GÐ qÐ ¨V:??×?� Ÿd??B�«

ÀËb?Š ¡«—Ë ÊU??� t½≈ tK¼√Ë i¹d*« b??I?²?F¹ U??
 V³?Ý sŽ Y×??³�« ÊuJð œUJð …b??ŽU?I�«

t½√ i¹d*« ‰u?I¹ ‰U?¦?*« qO?³?Ý vKF?� ¨W?³¹d?ž  U¹UJŠ lL?:?½Ë Èd½ p�– w�Ë ¨÷d*«

¨w�U?²�« Âu?O�« ÕU?³6 w?� v�Ë_« ŸdB�« W?Ðu½ t� XŁb?ŠË rzU½ u¼Ë ÎU?HO?<?
 ÎU?LKŠ È√—

lDI½« 5Š åt?Cšò UN?²ÐU6√ b?W ŸdB�UÐ WÐU?B*« UN?²MÐ« Ê√  UN?
_« ÈbŠ≈ ÍËdðË

p‡�– V‡IŽ√Ë ¨W‡LK‡E
 W‡�d‡ž w‡� U?‡¼œd‡H0 UN‡:H½  b‡łËË …Q−� wzU‡?Ðd‡N‡J�« —UO²�«

° UÐuM�« ÀËbŠ

÷dFð V?³:Ð  QA½ b?W WÐuM�« Ê√ s
 tF?L:½ U?
 ÎUC¹√ ”UM�«  «b?I²?F
 s
Ë

WÐuM�« ÀËb?Š vKŽ WI?ÐU:�« WKOK�« w� t?½√ i¹d*« q¼√ b�R?O� ¨w?:H½ jG?C� i¹d*«

ÊËd?�c¹ v?{d*« s
 d?O?¦??�Ë ¨åqŽ“ò W�U?Š w� u¼Ë t??ý«d?� v�≈ V¼– b??W ÊU?� w�Ë_«

¨wŽu�« b??I?� s
 …œËb?F??
 Ê«uŁ q³?W —dJ?²ð WMO?F??
 dþUM
 ÊËb¼U?A?¹ WÐuM�« qO?³??W rN½√
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ÊËb?I²?F¹Ë ¨‚d³�« t?³Að  U?C
Ë Ë√ ¡u?{  ôU¼ Ë√ ¨WH?O<?
 ÎUŠU?³ý√ Èd¹ s
 rNML?�

d?O?:?H?²�« sJ� ¨Ÿd?B�« rN� V³?:ð w²�« W?O?H?)« Èu?I�« U¼—b?B?
  «—U?ýù« Ác¼ Ê√

ÀËb???Š o?³???:ð w?²�« WÐu?MK� w?�Ë_« WK?Šd*« w¼  U????
ö???F�« Ác?¼ q� Ê√ p�c?� wLK?F�«

WMO?F?
 …—RÐ s
 WOzU?O?LO?�Ë d?N?�  Ułu?
 —U?A²½ô W?−?O²½ Êu?JðË wŽu�« bI?�Ë ZMA?²�«

Íc�« b?(« v�≈ qBð v²?Š WH?K²<« ⁄U?
b�« e?�«d0 Î«—Ëd?
 ¨5F
 ÁU?&« w� ⁄U?
b�UÐ

Ê–≈ ¨i¹d*« v?KŽ U¼dŁ√ Èd½ w?²�« WK
U??A�« WÐu?M�« ÀËb??( ÎU??O??�U?� U?¼—U??A?²?½« ÊuJ¹

°WOHš ÈuW Ë√ ¨…d¹dý ÎUŠ«Ë—√ Ë√ ¨ÎUŠU³ý√ fO� d
_U�

s'«Ë b�(«Ë d×��« dOŁQð ∫(13) r�— qJA�«

 WOH)« ÈuI�«Ë …d¹dA�« Õ«Ë—_«Ë
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∫5F�« dOŁQðË b�(«

¨d?š¬ ÊU:½≈ 5Ž d?OŁQ?²� W−?O?²½ TłUH?
 qJAÐ qL?Fð W¹dO?
bð …u?W u¼ b:?(«

…œU?O?F�« v{d?
 s
 U?NÐ ”QÐ ô W?³?:½ „UM?¼Ë ¨U¼d?OŁQð Èb?
 t?:?H½ u¼ Í—b¹ ô U0—

5F�« dOŁQðË b:(« w� ÊËb−¹ ŸdB�« v{d
Ë WO³BF�« ÷«d
_« …œUOŽË WO:HM�«

Âu?O�« œb×¹ Ê√ rN?CFÐ lÝuÐ Ê≈ qÐ ¨d?OO?GðË ‰ö?²Ž« s
 rN¹d?²F¹ U* ‰u?³I*« V³?:�«

Æ ÎUC¹√ Á—bB
 b¹b% tMJ1Ë ¨dŁR*« «cN� UNO� ÷dFð w²�« WŽU:�«Ë

b:?(UÐ UNŁËb?Š ”UM�« jÐd¹ U
 …œUŽ w²�« W?}{d*«  ôU?(«Ë ÷«dŽ_« s
Ë

w½b?³�« ‚U¼—ù«Ë ¨w:M'« e−?F�« Ë√ nF?C�«Ë ¨w:HM?�« »U¾?²�ô«Ë ¨Ÿd?B�« 5F�«Ë

b?:(« s
 sJ� ¨W?O?:HM�«Ë W?O½b?³�« ÊU:½ù« W?×?BÐ oKF²ð —u?
√ Ác¼ q�Ë ¨w:?HM�«Ë

Àœ«u??ŠË ¨¡U???O??ý_« rO?D% w� 5F?�« V³??:???²ð YO???Š ¨ UJK²???L*« ÎU??C?¹√ VO??B?¹ U??


ÆWOŽ«—e�« qO6U;«Ë ÂUFD�« œU:�Ë ¨ U½«uO(« ‚uH½Ë ¨ «—UO:�«

d?OŁQ??²Ð …b?AÐ ÊuM
R¹ s¹c?�« rN?O?I?�«d??
Ë v{d*« vKŽ wðUEŠö??
 ‰ö?š s
Ë

v�≈ WO?×B�« rN?³ŽU?²
 rEF?
 ÊËeF¹Ë ¨W?IKD
 WI¹dDÐ b?:(« …dJHÐ Êu?LK:¹Ë ¨5F�«

sJ1 5F�« dOŁQð Ê√ rž—Ë ¨W�u?N:Ð ¡U×¹û� rN²?OKÐUIÐ ÎUC¹√ ÊËeOL?²¹ rN½√ b$ ¨p�–

dE½Ë r¼d?E½ W?N?łË s
 W??{d?Ž d?¦?�√ r¼ ÎU??ÝU½√ „UM¼ Ê√ ô≈ h<?ý Í√ V?O?B¹ Ê√

‰UHÞ_«Ë ¨‰U?L'«Ë W
UÝu�« s
 —b?IÐ ÊuF²L?²¹ s¹c�«Ë ¨¡U¹dŁ_« q¦
 b:?×K� s¹dšü«

pA�« rN�u?Š Âu?×¹ rNMO?FÐ Î«œ«d?�√ „UM¼ Ê√ U?L� ¨qL?(« ¡UMŁ√ ÎU?6u?Bš  «b?O?:�«Ë

Ë√ d?OI?H�«Ë ¨»—UW_«Ë Ê«d?O'«Ë ¨W?O½b³�«  U?¼UF�« ÍË– q¦?
 b:?(« —bB?
 rN½√ w�

s
 r¼_«Ë ¨…U??O?(« s
 rNEŠ w� V?ŽU?²?
 s
 Êu½U??F¹ s¹c�« ’U?<?ý_«Ë ¨ÊU??Žu?'«

°qO³I�« «c¼ s
 ¡wý Ë√ »U−Ž≈ WLKJÐ r²9 Ë√ ¨ÎUIOKFð d�– 5F
 h<ý u¼ p�–

∫s'« f�

b?Š√ u¼ s'« f
 5?ÐË ’u?B?)« t?łË vKŽ Ÿd?B�« ÷d?
 5?Ð jÐd�« qF�

UNÐ qL?Ž√ XM� w²�« s�U
_« iFÐ w� t½√ p�– ¨ÂU?L²¼ô« s
 dO?¦J�« dO?¦ð w²�« —u
_«

Ÿd?B�« ÊQ?Ð œU?I?²??Žô« v�≈ rN?F??�bð ”UM�« Èb� W¹bzU??I?F�«Ë W?O??�U?I?¦?�« W?O?HK?)« X½U?�

¨s'« f* W??−?O??²½ u¼ U/≈ wŽu?K� b?I??�Ë ZMAð  UÐu½ s?
 U?NÐ Àb??×¹ w²�« tð—u??BÐ

s¹c�« s¹–u?F?A*« 5?O?³?F?A�« 5'U?F*« v�≈ Êu?³¼c¹ V�U?G�« w?� v{d*« rEF?
 ÊU?�Ë
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w?� rN?M
 Í√ d?JH?¹ Ê√ q³?????W s?'« l
 q?‡
U?‡F??????²�« v?‡K?‡Ž …—b?‡I?�« rN?‡C?????F?Ð w‡?Žb‡?¹

ÆVO³D�« …—UA²Ý«

X½U?�Ë ¨vH??A?²?:*« ‰U?³??I?²?ÝUÐ W�U?Š …d?þUM* XO?Žb?Ô²??Ý« w½√ Âu¹  «– d?�–√Ë

¨wŽu�« …b?WU?� w¼Ë U?N?Ð—U?W√ U¼d?C?Š√ U¼d?L?Ž s
 Y�U?¦�« b?I?F?�« w� …b?O?Ý W?C¹d*«

qOK�« s
 XWË Í√ w� ÂU¹√ …b?Ž q� Àb% ZM?Að  UÐu½ s
 w½UFð X½U?� UN½√ «Ëd?�–Ë

÷u{—Ë  U?
b� —UŁ¬  b?łË WC¹d*« h×HÐ  √bÐ U*Ë ¨ U?
bI?
 Í√ ÊËœË —UNM�«Ë

Ác¼ V³?Ý sŽ U?N?Ð—U?W√ b?Š√ X�Q?Ý U?
bMŽË ¨U¼b?:?ł s
 …d?O??¦?� s�U?
√ w� …œb?F?²?


s'« f
 sŽ V³?:ð Íc�« ŸdB?�« u¼ …bO?:�« tM
 w½U?Fð U
 Ê√ w½d?³š√  UÐU?6ù«

«c¼ d
√ v�u?²¹ ·uÝ t½√ rN� ‰U?WË ¨UNL?:ł qš«œ v�≈ 5ÞU?OA�« bŠ√ ‰u?šœ W−?O²½

s'« f� ∫(14) r�— qJA�«
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VIF²?¹ qþË ¨WEOKž UBFÐ ÎUÐd{ U?NOKŽ ‰UN½« rŁ ¨U¼b:?ł s
 tłd<¹ v²Š X?¹dHF�«

 b??I??� Ê√ b?FÐ W?¹U?N?M�« w�Ë ¨ÁœdD¹ v²??Š U??N??L?:??ł qš«œ d??š¬ v�≈ ÊUJ?
 s
 s'«

U‡0— ¡U??³Þ_UÐ r?N?O?KŽË U?N?M
 t??łËd?š V?F?B¹ X?¹d?H??F�« «c‡?¼ ÊQ‡Ð r‡¼d?‡³?š√ w?‡Žu�«

°ÎöŠ t� «Ëb−¹

ø÷d*« V³�¹ Íc�« f*«Ë ¨s'« Ÿu{u� w� WIOI(« s¹√ sJ�

Ÿd?BK� b??�R?
 V³?:??� t?O�≈ lłd¹Ë ¨s'« f
 œu??łuÐ ‰œU?−¹ s
 q� b?M²?:¹

s¹c�«® ∫…d?I³�« …—u?Ý s
 W1dJ�« W¹ü« v�≈ W?O:?HM�«Ë W?O³?BF�« ÷«d?
_« s
 ÁdO?G�Ë

w� Êu�u?I¹Ë ©f*« s
 ÊUDO?A�« tD³?<?²¹ Íc�« Âu?I¹ U?L?� ô≈ Êu?
u?I¹ ô UÐd�« ÊuK�Q¹

s'« ÊQÐ p�– vKŽ b¹e¹ s?
 rNM
Ë ¨s'« f0 VO?6√ bW u¼ U/≈ ŸËd?B*« Ê≈ p�–

ÆÈ–_« w� t� V³:ðË Áb:ł qš«œ v�≈ qšœ bW

¨b???:???(« ‰u??ŠË ¨s?'« ‰u???Š Ê¬d??I?�« w� œ—Ë U0 ÎU???
U9 s?
R½ UM½√ l?W«u�«Ë

—u?
QÐ o¹bB?²�« v�≈ rK:*« œu?I¹ Ê√ V−¹ ô WM:�«Ë »U?²J�UÐ Â«e?²�ô« sJ� ¨d×?:�«Ë

ô s×½Ë ¨ÊË–u??F?A*« U?N?� ÃËd¹ w²�«  U?�«d??)«Ë Ÿb?³�« iFÐ v?�≈ o¹dD�« `²??Hð b?W

b??:???ł v�≈ s'« ‰u??šœ W?DI½ w� Ë√ ¨s?'« f
 Ÿu??{u???
 w� ‰œU??$ Ê√ UM?� sJ1

Áb?�R¹ U
 «c¼Ë ¨U?N?OH?M¹ Ë√ UN?²?³¦¹ Ê√ b?Š√ pK1 ôË U?NLK?F½ ô ¡UO?ý√ Ác?N� ¨ÊU?:½ù«

ô WÝU?L*UÐ qłË e?Ž tK�« Ád�– U?L� ŸËd?B*« w� ÊUDOA�« d?OŁQðò ∫‰uI¹ –≈ Âe?Š sÐ«

¨tÐ t� rKŽ ô U
 ‰UW bI� ÎU¾Oý p�– vKŽ œ«“ s
Ë ¨ÎU¾Oý p�– vKŽ b¹e¹ Ê√ bŠ_ “u−¹

Æåq×¹ ô Â«dŠ «c¼Ë

UM�ËUM?ð w� W?ÝË—b*« W??O?LKF?�« ozU?I??(UÐ ÎU?Lz«œ p:??L?²½ UM?½√ ‰u?I�« W??6ö?šË

tMŽ Àb?×?²½ U* w
ö?Ýù« —uEM*« d?š¬ »UÐ w� 5³½ ·u?ÝË ¨÷d*«Ë W×?B�« —u?
_

ÆoO�u²�« v�UFð tK�UÐË
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”œU��« qBH�«

w
ö�ù« —uEM*«

ŸdB�« ÷d* WO�HM�« V�«u'«

5½«u??I?�«Ë rO�U??F???²�UÐ ¡U??ł b??� år?O??I�« s¹b�« p?�–ò w�ö??Ýù« s¹b?�« Ê√ l�«u�«

b?� v�U?FðË t½U×?³?Ý tK�U?( ¨U?N³½«u?ł nK²?,?� s� ÊU-?½ù« …UO?Š rEMð w²�« W¹ËU?L?-�«

W?O?�öÝù« …b?O?I?F�« w(Ë ¨Ãö?F�«Ë W¹U?�u�« t� sL?C¹ U?� q7 t� l{ËË ¨ÊU?-½ù« oKš

Æ»«dD{ô« s� ÊU-½ù« …UOŠ Íd²F¹ Ê√ sJ1 U� qJ� q(«

—Ëb?B�« w� U* ¡U?HýË rJ?Ð— s� WEŽu� r?�¡Uł b?� ”UM�« U?N¹√ U¹˚∫v�U?Fð ‰U?�

˝5M�RLK� WLŠ—Ë Èb¼Ë

˝»uKI�« s¾LDð tK�« d�cÐ ô√˚ ∫t½U×³Ý ‰U�Ë

o(«u²�« W�UŠ wMFð ‡‡ WO-HM�«Ë WO½b³�« W×B�« qLAðË ‡‡ W�UŽ WHBÐ W×B�«Ë

w-HM?�« Âö-�UÐ rFM¹Ë ¨s¹d?šü« l�Ë t-H½ l?� …œUF-�UÐ ÊU?-½ù« UN?O( dF?A¹ w²�«

qJÐ …u?I�«Ë W?O?(U?F?�« —u?(u?� qEO� vF?-¹ Ê√ ÎU?Lz«œ rK?-*«  U?L?Ý s�Ë ¨‰U?³�« W?Š«—Ë

s�R?*« s� tK?�« v�≈ VŠ√Ë d????O???š Èu???I�« s?�R*«ò ∫¸ tK?�« ‰u???Ý— ‰U???� ¨U???N?ÐU???³???Ý√

ÆådOš q7 w(Ë nOFC�«

∫WM��«Ë Ê¬dI�« w� ŸdB�«

nWË w( …d???I??³?�« …—u??Ý w(  œ—Ë w²?�« …—U??ýù« Ê√ s¹d???-??H*« i?FÐ Èd¹

Íc�« ŸËd?B*« h?,?A�« wMF¹ U/≈ ¨W?1dJ�« W¹ü« w( t?O??³?A?²�«Ë UÐd�« Êu?K7Q¹ s¹c�«

tD³,²¹ Íc�« ÂuI¹ U?L7 ô≈ Êu�uI¹ ô UÐd�« ÊuK7Q¹ s¹c�«ò ∫v�UFð ‰U� Î̈UD³?,²� jI-¹

Æåf*« s� ÊUDOA�«
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∫ÕUÐ— wÐ√ sÐ ¡UDF� ‰U?� t½√ U?LNMŽ t?K�« ÷— ”U³?Ž sÐ tK�« b?³Ž sŽ œ—Ë b?�Ë

åøWM'« q¼√ s� …√d�« p¹—√ ô√ò

åvKÐò ∫‰U�

nAJð√ w½≈Ë Ÿd??WÔ√ w½≈ ∫X�U??I??( ¸ w³M?�« Xð√ ¡«œu??-�« …√d?*« Ác¼ò ∫‰U??�

tK�«  u??Žœ X¾‡ý Ê≈Ë ¨W‡M?‡'« p‡�Ë  d‡³??W X¾‡ý Ê≈ò ∫¸ ‰U‡I??( ¨åw‡� t‡?K�« ŸœU‡(

ÆåpO(UF¹ Ê√

åd³W√ò ∫…√d*« X�UI(

ÆånAJð√ ô Ê√ tK�« ŸœU( ¨nAJð√ w½≈ò ∫X�U� rŁ

Æ¸ UN� UŽb(

©rK-�Ë Í—U,³�« tłdš√®

WK?L??ł s� d???³??²???FÔ¹ Ÿd???B�« Ê√ åÍu???³M�« VD?�«ò »U??²???7 w( rO???I�« sÐ« d???7c¹Ë

Á—U³?²ŽUÐ WM�e*« ÷«d�_« WKLł s?� bFÔ¹Ë ¨WWUš W*R*« WÐuM�« X�Ë …œU?(« ÷«d�_«

s¹d?AŽË ÎU?-L?š i¹d*« “ËU?ł «–≈ UL?OÝô U¼ƒU?H?ý dO?-F�« s�Ë ¨U?N?¦J� ‰uD¹ WKŽ

ÆÎU�“ô ÊuJ¹ ¡ôR¼ ŸdW ÊS( tžU�œ w( WKF�« Ác¼Ë ¨WMÝ

∫ŸdB�« ‰uŠ ÂU¼Ë_«Ë  U�«d)« s� ÂöÝù« n u�

¨ŸdB�« ÷d� ‰uŠ ÂU¼Ë_«Ë  U(«d)« —U?A²½« v�≈ oÐUÝ l{u� w( U½dý√

ÂöÝù«Ë ¨tłö?Ž WOHO7Ë ŸdB�«  U?³³-0 oKF²ð …dO?¦7 —u�√ w( W�UF�« bI?²F¹ YOŠ

—u�_UÐ ÎULK� ÊuJ¹ Ê√ ÎULz«œ rK-*« VO³D�« wKŽË ¨…–uFA�«Ë qłb�«Ë W(«d)« »—U×¹

W‡?M‡-?�«Ë »U‡²?J�« s‡?� U‡N?½Q‡AÐ s?¹b‡�« r?‡J‡?Š rN‡?( ¡u‡{ w?‡( tK?‡L???F?Ð o‡KF????²ð w‡?²�«

i¹d*« s�  «—U??-?H??²?Ýô« nK²??,?� vKŽ œd�«Ë t??C¹d?� t??O?łu‡ð s‡?� s‡JL?²¹ v?‡²‡Š

Æ’uB)« «cNÐ t¹Ë–Ë

Íc�U??( ¨VO?G�« rK?F¹ Íc�« u¼ Áb?ŠË tK?�« Ê√ W¹«bÐ b?7Rð W??O?�ö??Ýù« …b?O?I??F�«Ë
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Ÿ«b)« v�≈ rK-²Ý«Ë QDš√ bI( —d{ l(œ Ë√ lH½ V?Kł w( t½U×³Ý tK�« dOGÐ oKF²¹

Â«e?²�ô«Ë WM-�«Ë »U??²J�« ŸU?³ð« v�≈ u?Žbð W?O?�ö?Ýù« W?F¹d?A?�«Ë ¨…–u?F?A�«Ë »cJ�«Ë

Ê≈ ‰u?Ýd�«Ë tK�« v�≈ ÁËœd?� ¡wý w� r²?Ž“UMð ÊS?�  ̊∫v�U?Fð ‰U?� ¨—u??�_« q7 w( p�cÐ

‰U?�Ë ¨˝¡U?>M�« …—u?Ý˚ ˝ ö¹ËQð s>?Š√Ë Ïd?O?š p�– d?šü« Âu?O�«Ë tK�UÐ Êu?M�Rð r²M�

Ê√Ë o(« dO?GÐ wG³�«Ë rŁù«Ë sDÐ U�Ë U?NM� dNþ U� gŠ«u?H�« wÐ— ÂdŠ U/≈ q� ˚∫v�UFð

‰U???�Ë ¨˝Êu???LKFð ô U???� tK�« v?KŽ «u�u???Ið Ê√Ë ÎU½U?DKÝ tÐ ‰e?M¹ r� U???� tK�U?Ð «u??�d???Að

Æ˝rKŽ tÐ p� fO� U� nIð ôË˚∫v�UFð

p�cÐ u¼Ë ¨rKŽ d?O?GÐ tK�« vK?Ž ‰uI?²�«Ë s¹b�« w?( Ÿ«b²Ðô« Âö?Ýù« Âd?Š b?I�Ë

U?NM�Ë ¨Ÿ«b?šË »c?7 w¼ qzU?Ýu�« s� Î«d?O?¦?7 Êu�b?,?²?-¹ s¹c�« s¹–u?F?A*« »—U?×¹

w( ÊUJ� qzU??Ýu�« Ác¼ qJ� fO�Ë ¨W¹bK?³�«  U?H?Wu�«Ë rzU?L?²�«Ë W?³??−?Š_«Ë d?×?-�«

Èb� jI?( ¡U?×¹ù« d?OŁQð vKŽ b?L?²F?ð X½U7 Ê≈Ë ¨W?O?-?HM�«Ë W?O?³B?F�« ÷«d?�_« Ãö?Ž

¨W×?{«Ë ’uB½ p�– .d% w( œ—Ë bI�Ë ¨»uKÝ_« «c?NÐ dŁQ²K� 5KÐUI�« s� W?�UF�«

 ©rK-� Á«Ë—® åœ— uN( U½d�√ tOKŽ fO� ÎöLŽ qLŽ s�ò ∫¸ ‰U�

∫‰U??� ¨s¼ U??�Ë tK�« ‰u??Ý— U¹ ∫«u?�U?� ¨å U??IÐu?*« l³??-�« «u??³M²??ł«ò ∫¸ ‰U?�Ë

©tOKŽ oH²�® åY¹b(« Æd×-�«Ë tK�UÐ „dA�«ò

d�√Ë ¨p�– dO?žË 5(«dŽ s� ÊË–uFA?*« UNÐ ÂuI¹ w²�« ‰UL?Ž_« ÂöÝù« ÂdŠË

dH7 b?I( t�bB( ÎUM¼U?7 Ë√ ÎU(«dŽ vð√ s�ò ∫¸ ‰U� ¨”UM�« ¡ôR¼ «u�bB¹ ô√ ”UM�«

Æ©rK-� Á«Ë—® åbL×� vKŽ ‰e½√ U0

∫ÂöÝù« —uEM� s� ÃöF�«Ë W¹U u�«

W�U?(« ÊQÐ Âe??łÔ√ Ê√ lOD²?Ý√ w-?H?M�« VD�« W?Ý—U2 w( w²?Ðd?& ‰ö?š s�

s� d???O????¦J�« Ãö???Ž w?( ÂU¼ —Ëœ U???N� v?�U???Fð tK?�UÐ t½U?1≈ ‚b???WË i¹d???LK?� W¹uM?F*«

s� b?łQ??( ¨W�U?(« fH½Ë ÷d*« fH?MÐ 5C¹d?� ·œU?W√ X?M7 U?� ÎU?³�U??G?( ¨ ôU?(«
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…—uBÐ tðUO?Š —u�√ WÝ—U2 lOD²-¹Ë t{d?� vKŽ VKGð b� ‰Ë_« Ê√ WEŠö*« ‰öš

t??²�U??Š —u¼b?²?ðË W?}??{d*« t??²�U??Š w( ÎU?O?K7 d?šü« f?L?GM?¹ U?LM?OÐ ¨œU?²??F*« v�≈ »d??�√

Íc�« d??O?š_« «c¼ Ê√ XE?Šô b?�Ë ¨÷d*«  U??H?ŽU??C?� s� d??O?¦?JÐ »U?B¹Ë ¨W?¹uMF*«

‰u?Š …œU??F�« w( Á—UJ(√ e??7d?²ðË ¡wý qJ?Ð ÂU?L?²¼ô« b??I?H¹ —«d??L?²?ÝU?Ð t?²�U?Š ¡u??-ð

ô ‰Ë_« ULMOÐ ¨÷d*« WNł«u� w( d³B�«Ë W?�ËUI*« …—ËdCÐ tŽUM�≈ VFB¹Ë ¨t{d�

¨ÊU?O??Š_« s� d??O?¦??7 w( t?O½U??F¹ U?� v?KŽ d?³??B¹Ë ¨tÐ X*√ w²�« W?�U?(UÐ Î«dŁQ??²?� Ëb??³¹

t½U??×??³??Ý t‡?‡K�« w‡( q?‡�_« s‡‡ŽË ¡ö?‡²Ðô« vK‡?Ž d‡³??B�« »«u‡?Ł s‡Ž Î«d‡O??¦??7 Àb?‡×??²¹

°¡UHA�« vKŽ —œUI�«

s� d???O????¦???7 w( qW_« w?¼Ë  U???�d???;« sŽ œU???F???²?Ðô« W¹U???�u�« q?zU???ÝË s�Ë

t� ÊuJ¹ b?� nF??C�«Ë ÷d*«  U?ŽU?Ý w( rŁù«Ë V½c�UÐ —u?F?A?�« Ê√ p�– ¨ öJA*«

t?�ô¬ ‚u?( uL?-¹ ‰«u?Š_« q7 w( ¡d*« qF?−¹ v�U?Fð tK�UÐ Èu?I�« ÊU1ù«Ë ¨d?�b?� dŁ√

‰U� YOŠ ¨d³B�UÐ t²Nł«u� t?OKŽ 5F²¹ tK�« s� ¡ö²Ð« UN½√ vKŽ UNO�≈ dEM¹Ë tðU½UF�Ë

 ∫v�UFðË t½U×³Ý

rOŠd�« sLŠd�« tK�« r>Ð

Ós¹c]�« ]Ê≈ ˝≤∞∞˚ ÏrOKÓŽ ÏlO?L?ÓÝ Ôt]½≈ tÒK�UÐ Úc?F?Ó²ÚÝU?Ó� Ï⁄ÚeÓ½ ÊUÓDÚO?]A�« Ós� Óp]MÓžÓeMÓ¹ U?]�≈ÓË ˚

˝≤∞±˚ ÓÊËÔd??B??Ú³??^� rÔ¼ «Ó–S??Ó� Ú«ËÔd??]�Óc‡Óð ÊU‡?ÓD‡ÚO‡]A?�« Ós‡=� Ïn‡zU?‡ÓÞ Úr‡ÔN‡]>??Ó� «Ó–≈ Ú«u?‡ÓI]ð«

˝·«dŽ_« …—uÝ˚

s� ÊU??-½ù« V?O?B?¹ U??� q7 s� Ãö??FK� W??³??-M?�UÐ W??O??�ö??Ýù« dEM�« W??N??łËË

ôË «ËË«bðò ∫¸ ‰U??� ∫ÍË«b??²�UÐ d??�Q¹ Íc�« n¹d??A?�« Y¹b??(« U?N??×??{u¹ t??{«d??�√

 ©œË«œ Ë√ Á«Ë—® ÆåÂ«d×Ð «ËË«b²ð

÷—U??F?²¹ ô W??O??Žd?A�« W??O?�d?�«Ë —U?7–_«Ë Ê¬d??I�« …Ëöð Ê√ b??7RM� p�– d??7c½Ë

sŽ «c¼ UM¦¹b?Š w( t?×O?{uð U½b?B?� U� «c¼Ë ¨w³?D�« ÃöF�« VK?Þ l� UN?�«b?,²?Ý«

»U²J�« «c¼ Ÿu{u� ŸdB�« ÷d* w�öÝù« —uEM*«



- 47 - 

ŸdB�« ÷d* WO�HM�« V½«u'«

Í√ ÊuJ¹ V�U?G�« w( sJ� ¨W?O?-?HM�« ÷«d?�_« b?Š√ tð«– b?Š w( Ÿd?B�« fO�

W?O-?HM�« —UŁü« Ác¼Ë ¨÷d?LK� W−?O²½ W?O?-HM�«  öJA*« i?FÐ t¹b� ŸdB�UÐ i¹d?�

U??�Ë W�U?(« Ác¼ ÁU??& w-??HM�« ‰U?F??H½ô« s� œU??²?F*« q?F?H�« œ— 5Ð ÕË«d??²ð Ÿd??BK�

V�d??²�«Ë —UE²½ö� W??−??O?²½ ¨U??NMOÐ U??L?O??(Ë  UÐuM�« ¡U?MŁ√ i¹d?L?K� …U½U?F??� s� t??³?³??-ð

W�U?Š VŠUB¹ b¹b?ý w-H½ »«dD?{« …—uW w( W?IO?LŽ W?O-?H½ —UŁ¬ 5ÐË ¨UNŁËb?(

ÆUN-H½ ŸdB�«  UÐu½ s� i¹d*« …UOŠ w( Î«dŁ√ Èu�√ ÊuJ¹ b�Ë ¨ŸdB�«

∫ŸdBK� WO³K��« WO�HM�« —UŁü«

ÊuJ¹Ë ¨i¹d?LK� W?O?-?HM�« W�U?(« vKŽ Î«d?ýU³?� Î«d?OŁQð Ÿd?B�UÐ WÐU?Wù« dŁRð

…U?ÝQ*« ‰u?B?( ‰Ë√Ë ¨w�Ë_« WÐuM�UÐ t?²ÐU?W≈ VI?Ž i¹d?LK� W?�b?B�« WÐU?¦0 d?OŁQ?²�«

q¦1 åŸd?B?�«ò kHK( ¨U?NM� w½U??F¹ w²�« W�U?(« wL??-* i¹d*« W?(d?F?� œd??−?� ÊuJð

5Š i¹d*« Èb� oK?I�«Ë ·u)« œ«œe?¹Ë ¨ÎUH?O?,?� ÎU?ÝuÐU?7 ”UM�« s� d?O?¦J� W?³?-M�UÐ

WÐuM�« ¡UMŁ√  u1 Ê√ sJ1 t½√ qzU� sL( ¨ŸdB�« sŽ …—u?²³*«  U�uKF*« iFÐ ·dF¹

s� WÐuM?�« ¡UMŁ√ jI?-¹ b??� t½√ qzU?� s�Ë ¨Á—b??W v�≈ ¡«u?N�« ‰u?šœ o¹d?Þ XIKž√ «–≈

b?I²?F¹ ”UM�« s� dO?¦7Ë ¨t?H?²Š wIKO?( —Ëd*« W7d?Š jÝË o¹dD�« w( Ë√ lHðd?� ÊUJ�

…œU???O???F�« w( ÃU???²???×½Ë ¨tð«– b???Š w‡?( W‡KJ?‡A???� q‡¦?1Ë q‡¹u?‡ÞË V‡F???W Ãö‡?F�« Ê√

tK¼√Ë i¹d*« fH?½ w( ÊUM¾?LÞô« Y³½ v²?Š b?N?'«Ë X�u�« s� d?O?¦?7 v‡�≈ W?O?-‡HM�«

Æ ôU(« Ác¼ w(

w( U¼d??OŁQð Êu?J¹ Ÿd?B?�« sŽ ”UM�«  U??ŽU?³?D½UÐ jO??% w²�« ·ËU??<« qF�Ë

U¼b?F?Ð √b?³¹ b?� v�Ë_« WÐu?M�U?( ¨t?-?H?½ ÷d*« d?OŁQð s� d??O?¦JÐ Èu?�√ ÊU??O?Š_« iFÐ

…UO(« w( t�U�¬ s� dO?¦7 sŽ wK,²�« w( √b³¹ YOŠ ¨h,A�« …UO?Š w( Í—cł dOOGð

i¹d*« tÐ dFA¹ U*  dŁQð Ë WO-HM�« …œUOF�« w( UN²¹√— w²�«  ôU(« s�Ë ¨tðUFKDðË

…d?LK� …Q?−( WÐuM�« t?²?L¼«œ Íc�« fOÐuðË_« ozU?Ý W�U?Š WO?-?H½  UÐuF?W s� w�U?�√

Ác¼ dO?ž bO?−¹ ô t½√ rž— ozU-?7 qLF�« s� Áu?FM� b�Ë ¨qL?F�« ¡b³Ð rN¹ u¼Ë W?O½U¦�«

lOD²-¹ ôË ¨w(U{≈ qLF7 w-?7Uð ozUÝ p�– bFÐ qLF¹ t½√ p�– s� v¼œ_«Ë ¨WMN*«
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Í√ w( WÐuM�« tL¼«bð Ê√ vA,¹ t½_ ªtðdÝ√  u?� vKŽ qB×¹ Ë√ tKLFÐ ÂuI¹ Ê√ Êü«

Æh,A�« ÁcN� ŸdB�« ÷d� tO( V³-ð Íc�« ‚“Q*« —uB²½ Ê√ UMOKŽË ¨X�Ë

∫(Stigma) WL2u�« …d¼Uþ

WKJA??� q¦9 W??O??³?B??F�«Ë W??O?-??HM�« ÷«d??�_« v�≈ W?�U??Ž W??H?BÐ ”U?M�« …dE½

qF??−¹ ÷«d?�_« Ác¼ ‰u??Š rNð«b?I??²?F??� qF?HÐ Êu?J²¹ Íc�« ”UM�« ÁU??&«Ë ¨W?O??(U?{≈

 ∫UM-H½√ ‰Q-M�Ë ¨i¹d*« vKŽ nŽUC²¹ ÷dLK� w-HM�« ¡VF�«Ë …U½UF*«

øÈdš_« ÷«d�_« WOIÐ s� √uÝ√ w³BF�« Ë√ w-HM�« ÷d*« Èd½ «–U* ‡‡

5ÐU???B*« s� Ád??O???ž 5ÐË »U??¾???²??7ô«Ë Ÿd??B�« i?¹d??� 5Ð Î«d‡?O??¦??7 ‚d?‡H‡½ «–U?‡*Ë ‡‡

 øW¹uCŽ ÷«d�QÐ

w( √u?Ý√ Ë√ dD?š√ »U?¾?²?7ô« Ë√ Ÿd??B�« Ê√ rŽe¹ Ê√ h,?ý Í√ lO?D²?-¹ ô

Ë√ ¨VKI�« ÷«d?�√ Ë√ ¨Âe?OðU?�Ëd�« Ë√ ¨dJ-�« ÷d?� s� U?L?NðUH?ŽU?C?�Ë U?LN?{«d?Ž√

W¹uC?Ž  ôU×Ð v{d*« l� nÞU?F²ð ÎU?�uL?Ž ”UM�« Ê√ WIO?I(« sJ� °ÍuKJ?�« qAH�«

ÆWO³BF�«Ë WO-HM�«  ôU(« v{d� l� rNHÞUFð s� dO¦JÐ d¦7√ Îö¦� ÊUÞd-�U7

œd??−??� fO� tÐU??W√ U??� ÊQÐ i¹d*« Èb?� b�u??²¹ Î«—u??F?ý Ê√ p?�– s� v¼œ_«Ë

Ê_ ¨”UM�« sŽ U?N?O?H?,¹ Ê√ V−¹ W?L?O�√ W?L?WË qÐ ÷«d?�_« W?O?IÐ q¦?� ÍœU?Ž ÷d?�

»«d??²?�ôU?Ð ÊËd?šü« r?N� `L??-¹ ôË ¨»U?B??Ž_«Ë fH?M�« v{d0 VŠd¹ ô l?L?²??:«

iFÐ qš«œ r?¼œu?łË bM?Ž ÕU?Oð—ô« Âb??Ž  U??�ö?Ž d??NEð U??� U½U??O??Š√Ë Î̈«d?O??¦??7 rNM�

l� q�U?F²?�« rNMJ1 b?F¹ r� t½√ v{d*« ¡ôR¼ d?FA¹ YO?×Ð ¡ö?�e�«Ë q¼_«  U?FL?&

 Æ …œUF�U7 WOzUIK²Ð s¹dšü«

÷d??� s� Êu?½U??F¹ s¹c�« »U??³??A?�«Ë 5I¼«d*« ÊQ??A?Ð W??�U¼ Èd??š√ WDI?½ W??LŁ

 U?ŽuML*« …d¦?J� Î«dE½ rN½«d�√ q?¦� …U?O(U?Ð ŸU²?L²?Ýô« Êu?FOD²?-¹ ô rN½≈ ¨Ÿd?B�«

Êu?F?OD²?-?¹ ô rN?( ¨t½u?�b?,?²?-¹ Íc�« Ãö??F�«Ë ÷d*« œu?O?� rN?OKŽ U?N??{d?Hð w²�«

W³³;«  U{U¹d�« WÝ—U2 Ë√  Uł«—b�« …œUO� rNMJ1 ô Ë ¨rNzö�“ q¦� ÎöO� dN-�«

Âb?I?²�« bMŽ t½«d?�√ 5ÐË tMOÐ W?�d?H?²�« s� uJA?¹ rNM� d?O?¦7Ë ¨Îö?¦?� W?ŠU?³?-�U?7 rN?O�≈
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 U?O²?H�« ÈbŠ≈ s?� Ã«Ëe�« VKD� ÂbI?²�« bMŽ p�– s� √u?Ý_«Ë ¨U� qL?Ž w( —U?O²?šö�

UM¼Ë Æø t?{d?� W?I?O?I?×Ð ”UM�« d?³?,¹Ë ÎU?×¹d?W ÊuJ¹ q?¼ ÆtðË—– w( Ÿ«d?B�« ÊuJ¹

qE¹Ë t?{d� W?IO?I?Š wH,¹ Â√ ¨U?NK¼√Ë …U²?H�« V½U?ł s� tC?(dÐ ÎU¹u?� ôUL?²Š« l�u?²¹

°øbFÐ ULO( t{d� d�√ nAJM¹ 5Š Wðu�u� WK³M� dE²M¹ U/Q7 w-H½ Ÿ«dW w(

øWO�HM�«  UÐ«dD{ô«Ë ŸdB�«

÷d*« «c?N� W?−?O?²½ W?O?-?HM�« W?O?ŠUM�« s� W?�U?Ž W?H?BÐ Ÿd?B�« v{d?� dŁQ?²¹

YOŠ Î̈U³¹dIð  ôU?(« nB½ s� d¦7√ w( ÎU×{«Ë ÊuJ¹ dŁQ²�« sJ� ¨WðËU?H²�  Uł—bÐ

ÎU³ŠU?B� ÊuJ¹ b� w-HM�« »«dD{ô« «c¼Ë ¨w-HM�« »«dD?{ô« d¼UE� rNOKŽ Ëb³ð

bMŽ U?N?O�≈ U½d?ý√ w²�« W?O?-?HM�« WÐuM�« W�U?Š wH?( ¨W?Lz«œ W?H?BÐ Àb?×¹ b?�Ë ¨ UÐuMK�

s� qI²M¹Ë wŽË ÊËœ WÐuM�« ¡UMŁ√ i¹d*« „d×?²¹ Ê√ sJ1 ŸdB�« Ÿ«u½√ sŽ Y¹b(«

b¹eðË t� È¡«d²ð  ôU?Oš d?OŁQð X% ·u)«Ë oKI�« s� W�UŠ w?( u¼Ë ¨dš¬ v�≈ ÊUJ�

Ê«Ëb?F�« q¦?� W?³¹d?G�« ‰U?F?(_« iF?³Ð ÂU?O?I�« vKŽ „«—œ≈ ÊËœ Âb?I¹ b?�Ë ¨t�U?F?H½« s�

ÆWÐuM�« ¡UN²½« bFÐ p�– s� ¡wý Í√ d7c¹ ôË ¨t-H½ ¡«c¹≈ Ë√ s¹dšü« vKŽ

U¼—u?Nþ √b?³O?( Ÿd?BK� W?−O?²½ Àb?% w²�« W?Lz«b�« W?O-?HM�«  UÐ«dD{ô« U?�√

i¹d*« √d?³¹ Ë√ Ÿd?B?�«  UÐu½ wH?²?,ð b?�Ë ¨…œU?Ž ÷d*UÐ WÐU??Wù« s�  «uMÝ b?FÐ

w( W�U(« t?³Að b?�Ë ¨X�u�« —Ëd0 —u¼b²¹ w-?H½ »«dD{« W�UŠ w( qE¹ sJ?� UNM�

dJH¹Ë ¨t�u?Š s� …UO(« sŽ i¹d*« qB?HM¹ YOŠ ¨wKI?F�« ÂUBH?�« ÷d� UN?{«dŽ√

b�Ë ¨tÐ 5DO?;« sŽË t-H½ sŽ W?Hz«“ —UJ(√ w( ‚dG?²-¹ YOŠ ¨W?OIDM� dO?ž WI¹dDÐ

i¹d*« q?L??N¹ Y?O??Š ¨q�U???7 wKI???Ž —u¼bð …—u???W w( Ÿd???BK� w-???HM�« d?Ł_« ÊuJ¹

w²�« À«bŠ_«Ë n�«u*« d?7cð vKŽ ÈuI¹ ôË ¨WOKIF�« tð«—b?� s� dO¦J�« bI?H¹Ë ¨t²(UE½

b?Š v�≈ t?³?Að W�U?(« Ác¼Ë ¨U?NMŽ Ãd?,¹ ô WKOK� —u?�√ w( Ád?OJHð d?B?×M¹Ë ¨tÐ d9

Àb% W�U?(« Ác¼ w( UNMJ� ¨Wšu?,OA�« w( Àb?% w²�« ·d)« Ë√ t²?F�« W�UŠ dO?³7

Æs-�« dOGW »U³ý w( ŸdB�« dOŁQ²Ð

ÃU?O¼ W�U?Š W?O?-?H½  «d?O?O?G?²Ð »u?×B?*« ŸdB?�UÐ v{d*« iFÐ »U?²Mð b?�Ë

»UJð—« v�≈ qB¹ Íc�« s¹dšü« vKŽ Ê«ËbF�«Ë ¨¡UOý_« rOD×²Ð UN�öš ÂuI¹ …b¹bý

…dDO-�« VFB¹ œU?Š ‰UFH½«Ë VCž W�UŠ w( u¼Ë p�– qFH¹Ë ¨nM?Ž ‰ULŽ√Ë rz«dł
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Ãö?Ž ÂeK¹Ë ¨WO?-HM�« ÷«d?�_« iFÐ w( ÃU?ON�«  ôU?Š dO?³?7 bŠ v�≈ t?³AðË ¨t?OKŽ

YOŠ ¨WNÐU?A*« WO-HM�«  ôU(« ‰U³?I²Ýô …bF*« ∆—«uD�« ÂU-?�QÐ  ôU(« Ác¼ q¦�

Æt�UFH½« vKŽ …dDO-�«Ë i¹d*« WzbNð r²¹

øŸdB�«  UÐu½ ÀËbŠ w� w�HM�« ‰UFH½ô« V³�²¹ q¼

rNML?( ¨ UÐuM�« U¼b?FÐ Àb% …œb?×?� »U³?Ý√ œu?łË v{d*« iFÐ w( kŠu�

“U??N??'« vKŽ d?ŁRð WMO??F??� W¹Ëœ√ Ë√ ‰u???×JK� t�ËU?Mð VI??Ž Àb??% WÐuM?�« Ê√ d??7c¹ s�

”uK'« Ë√ Êu?¹e??H??OK²�« …b?¼U??A0 j³ðdð t?¹b� WÐuM�« Ê√ b??7R?¹ s� rNM�Ë ¨w?³??B??F�«

…—Ëb�UÐ W?D³ðd???� Àb??%  UÐu?M�« Ê√ kŠöð  «b???O??-?�« iFÐË ¨WK?¹uÞ …d??²???H� t???�U??�√

t� Àb%  UÐuM�« Ê√ tK¼√Ë i¹d*« d7c¹ ŸdB�« v{d� s� W³-½ w( sJ� ¨W¹dNA�«

 UÐuM�« œU¹œ“« rNCFÐ b7R¹ UL7 ¨w-H½ jG?{ Ë√ …œUA� dŁ≈ b¹bA�« ‰UFH½ô« VIŽ

Æw-HM�«Ë w½b³�« ‚U¼—ù«Ë œUNłù« l�

bMŽ rNC?FÐ jI-¹Ë œUN?łù« Ë√ ‰UFH½ô« ÊuKL×?²¹ ô ”UM�« iFÐ „UM¼ ÆrF½

Êu½U?F¹ ¡ôR¼ q7 Ê√ …—ËdC�UÐ fO� sJ� ¨t?OKŽ w-?H½ jG{ t?O( n�u?� Í√ WN?ł«u�

W�U?Š ÈuÝ rN¹b?� fO� ¡ôR¼ iFÐ Ê√ oÐU?Ý l{u� w( UM¹√— b?I?( ¨ŸdW W�U?Š s�

t?³??Að ÷«d?ŽQÐ n�«u?L?K� rN?²ÐU?−??²?Ý« qF?& U?¹d?O?²?-??N�UÐ ·d?Fð w-??H½ »«dD{«

5ÐË U??NMOÐ ‚d??H½ Ê√ V−¹  ôU??(« Ác¼Ë ¨W??HK²?<« W??OMÞU??³�«Ë W??O?³??B?F�« ÷«d??�_«

…b* Âb?,?²-ð W¹Ëœ√Ë ’U?š »uKÝ√ t� Ÿd?B�« Ãö?Ž Ê_ ¨W?OI?O?I(« Ÿd?B�«  ôU?Š

»U³Ý_« nAJ� w-?HM�« ÃöF�UÐ ÎUÝUÝ√ ÊuJO?( WO-HM�« ÷«d?�_« ÃöŽ U�√ ¨WK¹uÞ

Æi¹d*« WKJA� qŠ W�ËU×�Ë ŸdB�« V³-ð w²�« WO-HM�«
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l�U��« qBH�«

‰UH
_« w� ÆÆ ŸdB�«

qJ� ÷d???� u¼Ë ¨Î«—U??A??²½« W???O??³??B??F?�« ÷«d??�_« d??¦??�√ u¼ Ÿd???B�« Ê√ rž—

u??LM�« W??O?KL??Ž w& dŁR?¹ YO??Š ¨W??,U??š W??O??L¼√ t� W�u??H?D�« WKŠd??� w?& sJ� ¨—U??L??Ž_«

d?L²?2ð w²�« —UŁü« iFÐ Î«dJ³?� tÐ WÐU,ù« v?KŽ Vðd²¹Ë ¨w2?HM�«Ë w½b?³�« s¹uJ²�«Ë

 ∫u¼ Êü« ‰«R2�«Ë ¨q¹uD�« Èb*« vKŽ

ø‰UHÞ_« w
 ŸdB�«  ôUŠ —UA²½« Èb� U�

‰u???Š ÂU??@—√ s� ÁU?½d??�– U???� v�≈ œu???F½ Ê√ V−¹ ‰«R???2�« «c¼ v?KŽ WÐU???łû�Ë

UMOKŽ ŸdB�«  ôUŠ —U?A²½« Èb� —uB²½ wJ�Ë ¨W?�UŽ WHBÐ ŸdB�« ÷d?� —UA²½«

«c¼ ÊUJÝ œb??Ž Ê√ ÷d?²??HM�Ë ¨WM¹b*« w& ¡U??O?Š_« b??Š√ ‰U?¦*« qO??³?Ý vKŽ c??šQ½ Ê√

s� »d?I?¹ U?� V�U?G?�« w& b?−MÝ UM?½S?& ¨©n�√ 250® W?L??2½ Êu?OK� lÐ— w?�«u?Š w(«

°Ÿd, W�UŠ rN¹b� tK³@ Ë√ WÝ—b*« sÝ w& qHÞ 200

¨5²KŠd� w& ‰UHÞú� W³2M�UÐ UNðË—– mK³ð ŸdB�UÐ WÐU,ù« Ê√ ·ËdF*« s�Ë

sÝ W¹«bÐË W�u??HD�« WKŠd?� W¹U?N½ w& W?O?½U?¦�«Ë ¨d?L?F�« s� W?O½U?¦�« W?M2�« ‰u?Š v�Ë_«

Æ…dAŽ W2�U)« sÝ ‰uŠ Í√ WI¼«d*«

‰UHÞ_« w
 ŸdB�« ∫(15) r�— qJA�«
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∫‰UHÞ_« w
 ŸdB�« »U³Ý√ sŽ Y×³�«

nK²?bð ‰U?HÞú?� W?³?2M�UÐ sJ� ¨Ÿd?BK� …œb?F?²?*« »U?³?Ý_« o³?Ý U?L?O?& U½d?�–

»U?³?Ý√ W�b?I?� w& ÊS?& ‰U¦*« qO?³?Ý vKF?& ¨s2�« —U?³?�Ë 5G�U³?�« w& UNMŽ »U?³?Ý_«

p�c??�Ë ¨vL??(UÐ W?ÐU?,ù« b?MŽ …—«d??(« W??ł—œ ŸU??Hð—« …dJ³*« W�u??H?D�« w& Ÿd??B�«

jG?CK� W−?O²½ Àb?% w²�«  UÐU,ù«Ë ¨U?NÐ Î«dŁQ²?� qHD�« b�u¹ w²�« WO?IK)« »uO?F�«

d?L?F�«  «uMÝ w& UM¼ Ÿd?B�«  UÐu?½ √b³ðË ¨…d?2?F?²*« …œôu�« bM?Ž qHD�« ”√— vKŽ

W?−?O?²½ ”√d�« W?ÐU?,≈ u¼ …œU?Ž ‰Ë_« V³?2�« ÊuJO?& W?Ý—b*« W?KŠd?� w& U?�√ ¨v�Ë_«

d??O?ž q?Eð  ôU?(« s?� …d?O??³??� W?³??2½ „UM?¼Ë ¨Àœ«u?(« w& Ë√ V?FK�« ¡UMŁ√ ◊u??I??2K�

ÆåWO�Ë_«ò  ôU(« …œUŽ UNOKŽ oKD¹ U� w¼Ë ¨V³2�« W�uKF�

s� •5 s� »d?I¹ U?� VOBð ZMA?²�«  UÐu½ Ê√ d?�cð  U?OzU?BŠù« X½U?� «–≈Ë

w& V³??2�« ÊuJ¹ ÎU?³¹d??Ið  ôU?(« Ác¼ nB½ ÊS??& ¨W?2?�U?)« sÝ ÊËœ ‰U??HÞ_« q�

ŸuM�« «c?¼ sŽ «–U?L??& ¨…—«d??(« W?ł—œ ŸU??Hð—« Ë√ vL??(UÐ WÐU??,ù« u¼ ¨ U??−MA??²�«

ø‰UHÞ_« w& ŸdB�«  ôUŠ s� lzUA�«

ŸdB�« »U³Ý√ sŽ Y×³�« ∫(16) r�— qJA�«
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øWÐuM�« XŁbŠ nO. wMOŁbŠ ¿

w¼Ë oK?I�« s� d??O??¦J�« Èb??³ð U??� …œU??Ž w²�« Â_« v?�≈ tÐ t??łu??²½ ‰«R??2�« «c¼

U¼b¹ lCð Â_« X½U�Ë ¨…—«d(« Wł—œ w& ŸUHð—UÐ d�_« √bÐ bI& ¨ÀbŠ U� UM� nBð

…—«d(« b?& d²�u�d?²�« X�bb²?Ý« «–≈Ë ¨…b¹bA�« vL(« dOŁQ?²Ð dFA?²& qHD�« vKŽ

ÁdEMÐ qHD�« t&« YOŠ ¨WÐuM�«  √bÐ nO� Â_« nBð rŁ ¨W¹u¾� 40 Wł—œ ‚u& ÎULz«œ

U?L?O?& Õ«— U¼b?FÐ ¨…d?O?B?@ …b?* tKL?�QÐ e?²¼« rŁ ¨d?O?G?B�« Áb?2?ł VK?BðË vKŽ√ v�≈

t½≈ ¨¡U?bð—« W�U?Š w& t?K� t?L?2?łË ¨UMOKŽ œd¹ ôË rKJ?²¹ ôË „d?×?²¹ ô ¡U?L?žù« t?³?A¹

ÆW�U(« Ác¼ w& U¼dOG, Â_« Èdð Ê√ VŽd� bNA�

s� U???N¹b?� U??� lL???$ rŁ Î̈ôË√ Â_« ŸË— s?� ∆b??N?½ Ê√  ôU??(« Ác?¼ w& UMO?KŽ

ŸU?Hð—UÐ Îö?F?& WD³ðd?� X½U?�  U?−MA?²�« Ê√ b?�Q?²½Ë ¨tðœôË c?M� U?NKHÞ sŽ  U?�uKF?�

YO?Š ¨…d??O?³?� …—uDš q?JA¹ ô  U?−MA??²�« s� ŸuM�« «c¼ Ê≈ ¨r2??'« …—«d?Š W?ł—œ

…b?F� —dJð «–≈ ÂU?L?²¼ô« o×?²?2¹ tMJ� ¨vL?(« s� W�U?(« Ác?N� jI?& ÎU?³?ŠU?B?� ÊuJ¹

œd???³?�«  ôe½ q¦???� ¨…—«d????(« ŸU???Hð—« V?³???2ð W�U????Š ÍQÐ qH?D�« WÐU???,≈ l?�Ë  «d???�

¨W?³?ÝUM� q� w&  «d?� …b?Ž ZMA?²�« ÀËb?Š —dJð «–≈Ë ¨5ð“uK�« »U?N?²�«Ë «e½uKH½_«Ë

ÊuJ¹ w²?�« …d?²?H�« w& v²??Š W?}?{d??�  «d?O?O?Gð ⁄U??�b�« W?OÐd??N?� jODbð d??NE¹ 5ŠË

ÊuJ¹ U¼U½d?�– w?²�«  ôU?(« Ác¼ Ê≈ ¨ U?−MAð ÊËbÐ W?O?F?O?³Þ W�U??Š w& U?N?O?& qHD�«

W¹U@u�« Ê√ d?�c�UÐ d¹błË ¨U?� Wł—bÐ ÎU?LzU@ b?FÐ ULO?& ŸdB�UÐ qHD�« WÐU?,≈ ‰UL?²Š«

«–≈ ZMA?²�« ÀËb?Š lM� sJ1 –≈ ¨VF?B�« d?�_UÐ fO�  U?−MA?²�« s� ŸuM�« «c¼ s�

Ë√ …œ—U³�«  «œULJ�« o¹dÞ sŽ vL(UÐ t²ÐU?,≈ —u& qHD�« …—«dŠ Wł—œ iHbÐ UML@

Æ…—«d×K� WCH<« W¹Ëœ_«

∫rOKF²�«  öJA�Ë ÆÆ ¡U.c�«Ë ÆÆ ŸdB�«

…ËöF?& ¨WÝ—b*« sÝ w& ‰UHÞ_« ’u?BbÐ  UN?�_«Ë ¡UÐü« ÂuL¼ iFÐ Ác¼

t� WÐuM�« ÀËbŠ  ôUL²Š«Ë ¨WÝ—b*« s� tðœuŽË qHD�« »U¼cÐ jO×¹ Íc�« oKI�« vKŽ

W³?2½Ë WOKIF�« tð«—b@ ÊuJð s� ‰U?HÞ_« ¡ôR¼ sL& Èdš√ WKJA?� „UM¼ ¨‰eM*« Ã—Uš

¡ôR¼ rOKFð w& W?KJA� Q?AMð w�U?²�UÐË ¨t½«d?@_ W?³?2M�UÐ jÝu?²*« s� q@√ t¹b� ¡U?�c�«

ÆWLzö� W,Uš ”—«b� w& rOKF²�« v�≈ rNCFÐ ÃU²×¹Ë ¨W¹œUF�« ”—«b*« w&
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5ÐU??B*« c?O??�ö?²?�« s� W¹U?G?K� WKOK@ W??³?2?½ Ê√ v�≈ d?O??Að  U?O?zU?B??Šù« sJ�

rEF??L?& r?OKF?²?�UÐ oKF??²¹ U?L??O??& ¨W?,U??)« W¹UMF�« Ác¼ q?¦?� v�≈ Êu??łU?²??×¹ Ÿd??B�UÐ

sJ� ¨W¹œU?F?�« ”—«b*« w& —«d?L?²?Ýô« rNMJ?1 Ÿd?B�« s� Êu?'U?F¹ s¹c?�« c?O?�ö?²�«

ÀËb???Š W???O½UJ?�≈Ë ¨÷d*« ‰u???Š  U???�uKF?*UÐ 5LK?F*«Ë ¡UÐü« b?¹Ëe??²?Ð Âu???I½ Ê√ UMO?KŽ

ÆWÐuM�« ÀËbŠ bMŽ tKLŽ rNOKŽ 5F²¹ «–U�Ë ¨ UÐuM�«

”—«b*« c?O?�öð s� Ÿd?B�« v{d?� v�≈ fO� U?NÐ t?łu?²½ U¹U?,Ë …b?Ž „UM¼Ë

WOH?O� sŽ qLF�« Ë√ WÝ«—b�« ¡ö?�“Ë ¨…dÝ_« œ«d&√ s� rNÐ 5DO;« v�≈ q?Ð rN2H½√

—u?F?A�« Âb?ŽË ‘Q?'« WÞUÐ— w¼ U¹U?,u�« Ác¼ r¼√Ë ¨U?¼bF?ÐË WÐuM�« ¡UMŁ√ ·d?B?²�«

b?I?²?F¹ U?L??� i¹d?LK� r�√ Í√ V³?2ð ô W?ÐuM�« Ê√ p�– ¨…Q?−?& WÐuM�« XŁb??Š «–≈ oKI�UÐ

b�Q²�« UMOKŽË ¨…œUF�« w&  UHŽUC� ÊËœ WŽd2Ð wC9 rŁ œb×� X@Ë UN�Ë ¨iF³�«

 ôü« q¦??� dD)« —œU?B??� sŽ Î«b??O?FÐ s�¬ ÊU?J� w& ÊuJ¹ tÞu??I?Ý b?MŽ i¹d*« Ê√

i¹d*« ”√— d¹b½ Ê√ qC?&_« s�Ë ¨W?OzUÐd?NJ�« „ö?Ý_«Ë  «—UO?2�« o¹dÞË …œU?(«

UN?�ušœ Ë√ tL?& w&  «“«d?&≈ Í√ lKÐ lM1 «cN?& ÷—_« vKŽ vIK� u¼Ë 5³½U?'« bŠ√

`¹d?²2¹ t?Žb½ Ê√ V−¹ p�– b?FÐ i¹d*« oOH¹ 5ŠË ¨fH?M²�« ‚uF?²& ¡«u?N�« d2 v�≈

¨Ã—U??)« w& WÐuM�« XŁb??Š «–≈ ‰eM*« v?�≈ œu?F¹ Ê√ s?2?×??²?2?*« s�Ë ¨X@u�« iF??³�

ÆWÐuM�« ¡UMŁ√ tL& w& ¡wý Í√ l&œ ÂbFÐ WO,u²�« ÎUC¹√ rN*« s�Ë

∫oKIK� wŽ«œ ô ÆÆ UN�_«Ë ¡UÐü« v�≈

ô Ÿd???B�« ÷d0 ‰U???HÞ_« WÐU???,≈ Ê√  U???N??�_«Ë ¡UÐx?� `{u½ Ê√ rN?*« s�

Ê√ ÊUJ�ùU?Ð ÊuJO??Ý V�U??G�« w?H??& ¨¡UMÐ_« ¡ôR¼ q³??I??²??2??� ‰u??Š dÞU??b??� Í√ w?MFð

rN²�UŠ s2?×²ð Ê√ qL²×¹Ë ¨rN½«d?@√ q¦� ”—«b*UÐ rOKF²�« w& ‰UHÞ_« ¡ôR¼ d?L²2¹

¨—«d?L?²?ÝUÐ U?M&ËU?b?� ¡«bÐ≈ v�≈ rN?OKŽ o?KI�« UMF?&b¹ Ê√ V−¹ ôË ¨Ãö??F�« l� Îö?łU?Ž

U?N?½u?A?O??F¹ w²�« d??L?F�« qŠ«d??� q¦?� w& …œU??²?F*« W?DA½_UÐ ÂU?O??I�« s� rN??FM� w�≈Ë

rNDO??×½ 5Š —U??G??BK� W?O??2??HM�« …U½U??F*« v�≈ nO??C¹ Àb?Š «–≈ p?�– Ê≈ ¨rN½«d?@Q??�

ÆrN²¹dŠ s� bOI½ v²Š  «—uE;«Ë  UŽuML*« s� d¦J½Ë b¹bA�« ’d(UÐ

qKbÐ WÐu?×?B?� sJð r� «–≈ W?OŽd?B�«  UÐuM?�« ÊS& W?O?LKF�« dEM�« W?N?łË s�Ë

¨…dšQ?²*« W�uHD�« W?KŠd� w& W¹«b?³�« X½U� «–≈Ë ¨w³B?F�« “UN?'« nzUþË w& `{«Ë
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ÎU�U9 vH?A¹ ·uÝ ÎU³�U?ž qHD�« Ê√ YOŠ ¨‰¡UH?²½ U� …œUŽ UM½S& ¨q?OK@  UÐuM�« lÐU²ðË

q¦??� Ÿ«u½_« iFÐ ÊS??& p�c?� ¨Ãö??F�« s� W??³?ÝU?M� …b?� b??FÐ  UÐuM�« Ác?¼ wH?²??bðË

bF?Ð ÎU�U9 qHD�« U?NM� vHA¹ v²?Š X@u�« —Ëd0 s2×?²ð U� …œU?Ž ÈdG?B�«  UÐuM�«

XM2??% b??@ Ÿd?B�« Ãö??Ž w& Âb??b?²??2ð w²�« W¹Ëœ_« ÊS??& W??�U?Ž W‡?H?BÐË ¨⁄u?‡K³�«

Êu?'U?F¹ s¹c�« ‰U?HÞ_« vK?Ž oKIK� wŽ«œ ô t½√ b?�R½ UMKF?−?¹ p�– q�Ë ¨d?O?³?� qJAÐ

ÆŸdB�«  ôUŠ s�
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s�U��« qBH�«

÷«d�_« …œUO� w� ŸdB�«

WO�HM�«Ë WO�BF�«

s� Ÿd??B�«  UÐu½  ôU??Š v�≈ W??�U??{ùUÐ ‡‡ …œU??O?F�« w?� ·œU?B½ U??� Î«d??O?¦?? 

—u�QÐ UNðUHŽUC?�Ë U¼d¼UE� w� j³ðdð w²�« ŸdB�«  ôUŠ iFÐ ‡‡ …œU²F*« Ÿ«u½_«

…dDO?2�« sJ1 Z?MAð  UÐu½ œd?−?� fO�Ë ¨qŠ v�≈ ÃU?²?%  öJA?�Ë Î«b?O?I?Fð d?¦? √

¨…b¹b?ý ÃUO¼  ôU?×Ð »u×?B*« Ÿd?B�« v{d� p�– ‰U?¦� ¨…œU?²?F*« W¹Ëœ_UÐ UN?OKŽ

d¹d??Ið VKÞ bMŽ Ë√ ¨W??ODLM?�« d?O??ž W?³¹d??G�«  UÐuM�«Ë ¨W??O?B??F??²?2*«  ôU??(« iFÐË

Æ ôU(« Ác¼ q¦* Ã–ULM�« iFÐ ÂbI½ UM¼Ë ¨v{d*« bŠ√ W�UŠ sŽ wLÝ—

ÆÆåbO�Ëò tLÝ« qHÞ W¹UJŠ

WFÐU2�« w� ULNMÐ«Ë Â_«Ë »_« s� W½uJ� …dÝ√ …œUOF�« w� Âu¹  «– XK³I²Ý«

Áb�u� ÀbŠ U� ÁU& b¹bA�« tIKIÐ »_« w½d³š√ W¹«b³�« w�Ë ¨åbO�Ëò tLÝ«Ë dLF�« s�

b?\ W??×?2?H�« X?\Ë w� tzö?�“ l� t??³?F� ¡UMŁ√ b??O�Ë ÊQÐ W?Ý—b?*« t?²?GKÐ√ 5?Š ÂU¹√ cM�

s� t?zö??�“ Èb� ·u???)« p�– —U?Ł√ b??\Ë ¨Z?MAð W�U???Š w� ÷—_« v?KŽ …Q??−???� jI???Ý

q³\ WÝ—b*« VO³Þ Á¬— b\Ë ¨…dOB\ …b� b?FÐ ‚U�√ tMJ� ¨t�uŠ «uFL& s¹c�« cO�ö²�«

ÆwÝ«—b�« ÂuO�« qLJ¹ Ê√ ÊËœ ‰eM*« v�≈ œuF¹ Ê√

b????\Ë ¨w�U????²�« Âu????O�« w� W????Ý—b*« v?�≈ V¼c¹ r?� qHD?�« ÊQÐ Â_« wM?ðd???³????š√Ë

Ê√ b?FÐ `B½ Íc?�« u¼Ë ¨rN�eM* …—ËU?:« …—U?L?F?�« w� VO?³Þ …œU?O?Ž v�≈ t??²?³?×Dn«

w� w¼Ë p�– ÈËdð Â_« X½U?  ¨wzU?B?š_« VO³D?�« vKŽ t²�U?Š ÷d?FÐ qHD�« h×?�

Æb¹bA�« oKI�«Ë Êe(« s� W�UŠ

¨l¹œË Ád?NEL� ¨¡wý w� t½«d?\√ sŽ nK²r¹ ô qHÞ Èu?Ý sJ¹ rK� åbO?�Ëò U�√
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u¼ t?L¼ q Ë ¨—U?³J�« q¦?� …√d−Ð WK?¾Ý_« vKŽ œd¹ ÊU? Ë ¨¡U? c�«  U?�öŽ t?OKŽ Ëb?³ðË

X\u�« iF³� tÝ—U1 ÊU  Íc�« VFK�UÐ t� ÊU×L2¹ ôË Î«dO¦  Êü« t½U³\«d¹ t¹b�«Ë Ê√

w²�« …d??O?¦J�« ¡U??O?ý_« Ác??N� `¹d?²??2?� d??O?ž u¼Ë ¨¡U??³Þ_« vKŽ tÐ Ê«œœd??²¹Ë ¨Âu¹ q 

ÆtðUOŠ w�  dOGð

s� UN²¹«bÐ v�≈ …—Uý≈ UNO� fO� W¹UJ(« s� …dOB\ b¼UA� œd−� Ác¼ qF�Ë

s� wM½√ U?L?  ¨W�U(« Ác¼ t?²ÐU?n√ nO? Ë WÐuM�« Ác¼ ÀËb( W?KL²?;« »U?³Ý_« YO?Š

X¹d??ł√ w²�« ’u??×??H�«Ë ¨p?�– XKð w²�« b?¼U?A?*«Ë ¨Êü« W¹UJ(« W??O??IÐ œd??2Ð Âu??\√

p�– XKð w²�«  «uD?)« q Ë ¨tłö?F� XF?³ð« w²�« W?I¹dD�«Ë ¨qH?D�« W�UŠ h?Or?A?²�

ÆtłöŽ w� ÕU−M�«Ë t²�UŠ vKŽ ·dF²�« UM� sJ�√ ŸdB�UÐ i¹d� WB\ WOIÐ w¼Ë

∫…œUOF�« w� ŸdBK� Èdš√ Ã–U/

sÝ w� ÎU?B??r?ý vH?A?²?2*« ‰U??³?I?²?Ý« v�≈ ·U?F?Ýù« …—U??O?Ý  d?C?Š√

¡UMŁ√Ë ¨ÎU??�U9 wŽu�« b?I?� b??\Ë ÷—_« vKŽ vIK� Ÿ—U??A�« w� b?łË ¨ÎU?³¹d??Ið 5FÐ—_«

WO%HM�«Ë WO³BF�« ÷«d)_« …œUOŽ w� ŸdB�« ∫(17) r-— qJA�«
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V2Š t?�UFÝù UN?ŽU³ð≈ V−¹ w²�«  «uD)« b¹b×?²� hrA�« «cN� wzb?³*« h×H�«

Í√ W??�d??F??� s� b??Š√ sJL??²¹ r� p?�– ‰ö?š w?� ¨t??²�U??( V³??Ý s� t??OKŽ ‰b??²??2¹ U??�

ÆtBOL\ VOł w�  błË W\UDÐ s� Ê«uMF�«Ë rÝô« ÈuÝ tMŽ  U�uKF�

V³2�« b¹b?% v�≈ t−?²¹ w2Ozd�« ¡U?³Þ_« œuN−?� ÊS�  ôU?(« Ác¼ q¦� w�Ë

»U??³??Ý_«  «d??A??Ž 5Ð s� wŽu�« b??I??� Ë√ WÐu??³??O??G�« s� W?�U?(« Ác?¼ v�≈ Èœ√ Íc�«

vKŽ ÊuJ¹ p�c�Ë ¨UNÐU³Ý_ ÎUF³ð W�UŠ q  w� nK²r¹ ÃöF�« Ê√ p�– WOL¼√Ë ¨WKL²;«

v�≈ qnu²K� W\bÐ tO� ¡wý q  WEŠö�Ë Î«bOł i¹d*« h×� W�U(« Ác¼ w� ¡U³Þ_«

tMJ1 ôË wŽu�« b?\U� t?2H½ i¹d?*« Ê√ ÎUnu?Bš U?NB?Or?Að W�d?F�Ë t?²�UŠ V³?Ý

ÆrN²K¾Ý√ vKŽ WÐUłù« Ë√  U�uKF� ÍQÐ rNðbŽU2�

—UŁ¬ œu?łË tB?×?� bMŽ UMEŠô bI?� U?NMŽ Àb×?²½ w²�« W�U?(« Ác?N� W³?2M�UÐË

p�– q³??\  «d??� …b??Ž j?I??Ý b??\ t½√ U??NM� ‰b??²??2¹ ¨t??Ý√— w� W?1b??\ ÕËd??łË »ËbM�

i¹d*« ÊU?2� w� W1b?\  UÐUnù —UŁ¬ œu?łË kŠu� p�c?  ¨ UÐU?nù« ÁcN� ÷d?FðË

t?OJ� o³D¹ Ê√ Èœ√ ZMAð t� Àb?Š WIÐU?2�«  «d*« w� jI?Ý 5Š t½√ UN?M� UM−²M²?Ý«

 dCŠ√ 5Š ÊuME�« Ác¼  b Qð bI�Ë ¨È—b¹ Ê√ ÊËœ t½UMÝ√ 5Ð t½U2� lD\Ë …bAÐ

w� w¼ i¹d*« fÐö� w� U?NOKŽ  d¦?Ž UN½√ X�U\ ¡«Ëb�« ’«d\√ iFÐ W?{dL*« UM�

v�≈ qnu?²�« vKŽ U½b?ŽUÝ U2Ë Î̈«b?Oł t?�d?F½ ŸdB�« Ãö?F� Âbr?²?2¹ —UI?F� l\«u�«

i¹d*« kŠ ¡uÝË UM?EŠ s2( ≠ ¡UMŁ_« pKð w� ÀbŠ U?� u¼ W�U(« Ác¼ hO?rAð

 UÐu½ s?� w½U??F¹ t½√ b?? Q??²?M� UMMO???Ž√ ÂU??�√ i¹d*« XÐU??²½« …b?¹b??ł ZMAð W?Ðu½ s� ≠

ÆÎ«—u� UNM� tłöŽ w� √b³M�Ë Ÿdn

∫…bIF) Èdš√  öJA)Ë ÆÆ ŸdB�«

YO?Š ¨…œUŠ W?O2?H½  «d?OO?G²Ð ÎU?Ðu×?B� ÊU?OŠ_« i?FÐ w� ŸdB�« ÊuJ¹ b?\

Âu?I¹ W??�—U?Ž ÃU?O?¼ …—uŁ tÐU?²MðË ¨t?ðU?�d?Bð vK?Ž …dDO?2�« vK?Ž tð—b?\ i¹d*« b??I?H¹

œuN?'« qJ� VO−²?2¹ ôË ¨rNz«c¹≈Ë s¹dšü« vKŽ Íb?F²�«Ë ¨¡UO?ý_« rOD×²Ð U?N�öš

U?N½√ vKŽ W�U?(« Ác¼ vKŽ ·d?F?²�« w¼ …œU?O?F�« w� W?KJA*« ÊuJðË ¨t?²zb?N?²� W�Ëc?³*«

tÐU?A?²ð w²�« W?OKI?F�«Ë W?O2?HM�«  U?Ð«dD{ô« V³?2Ð X‡2?O�Ë Ÿd‡B�« ÷d‡* W?−‡O?²½

q?šb‡?²�«Ë i?‡?¹d‡?*« …—u‡?Ł v‡?K?‡Ž …d?D‡?O?‡2?�« r‡?Ł ¨…—u‡?B?�« Ác‡?¼ l‡?� U?‡¼d?‡N?E� w?�

ÆtłöŽË t²zbN²� l¹d2�«
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W?�Ëd??F*« ‚dD�UÐ Ãö??FK� WÐU?−??²?Ý« „UM¼ Êu?Jð ô Ÿd?B�«  ôU??Š iFÐ w�Ë

s� d??O??¦?  w?� p�– V³??2?²?¹Ë ¨¡«Ëb�« Â«b??r?²??Ý« rž— ÀËb??(« w�  UÐuM?�« d?L??²??2ðË

„UM¼ ÊuJ?¹ …œU?F�« w�Ë ¨tK?¼√Ë i¹d?LK� o?KI�« s� d?O??¦? Ë ¨Z?�U?F*« VO??³DK� ◊U??³?Šù«

W???Žd??'UÐ i?¹d??LK?� nnu¹ r� V?ÝUM*« ¡«Ëb�« Ê√ U???�S??� ¨W?KJA???� l{u??� U???� ¡wý

 UÐuM?�« tMŽ Z²?Mð Íc�« qK?)« «c¼ —b??B??� u?¼ ÎU??O??H???š U??³??³???Ý „UM¼ Ê√ Ë√ ¨WÐu?KD*«

WK¹bÐ W¹Ëœ√ WÐd?&Ë ’u?×?H�« s� Î«b¹e� p?�– VKD²¹Ë ¨t?O�≈ qnu²?�« r²¹ r� WI?Šö?²*«

ÆW�U(« 52% w� `−Mð b\

iF?Ð w� Ÿd???B�« ÷d???� v?KŽ ‰ôb???²???Ýô« w�  U?Ðu???F???B�« iF?Ð t???ł«u½Ë

ÈuJ?A�« Êu?Jð qÐ ¨Z?MA?ð WÐu½ Í√ ÀËb????Š t?K¼√ Ë√ i?¹d*« d???? c?¹ ô 5Š  ôU????(«

w� ÊuJ¹ ôË W?³¹d?G�« ‰UL?Ž_« iF?³Ð U?N�öš w?ðQ¹ i¹d*« »U²?Mð W�UŠ w¼ W?2?Ozd�«

ÎU?O½«ËbŽ Îö?F?� VJðd¹ b?\Ë ¨dšü ÊU?J� s� qI²M?¹Ë „d×?²¹ b?I� ¨t�u?Š U* t? «—œ≈ ÂU9

rŁ WÐuM�« ¡UMŁ√ p�– q  Àb×¹Ë ¨¡wý rOD% Ë√ t2H½ ¡«c¹≈ Ë√ dš¬ hrý WLłUN0

tÐ Ád³r¹ U?� ÈuÝ ÎU¾O?ý ‰UF�_« Ác¼ sŽ rKF¹ ôË ¨tKF� U2 ¡wý Í√ d? c¹ ö� oOH¹

qKš sŽ W?&UM�« W?O?Žd?B�«  UÐuM?�« Ÿ«u½√ b?Š√ Ác¼ b?FðË ¨ÁËb¼U?ý s¹c�« ÊuDO?;«

Æ⁄U�b�« WOÐdN  jODr²Ð h×H�« ‰öš s� UNOKŽ ‰ôb²Ýô« sJ1 WMOF� e «d� w�

5Š Àb×¹ U?� ŸdB�« v{d� ’u?BrÐ UN?Nł«u½ w²�« W?�UN�« n\«u*« s�Ë

VKDð Y?O?Š ¨v{d*« ¡ôR¼ b??Š√ W�U?Š sŽ d?¹d?I?²Ð U??NðœU?�≈ W??O?L??Ý— W?N?ł UM?� VKDð

tKL?Ž ¡«œ_ `KB¹ q¼Ë ¨t?²�U?Š w� w?³D�« Í√d�« Îö?¦?� i¹d*« U?NÐ qL?F¹ w²�« W?¾?O?N�«

W�U???(« …—uDš b?¹b??% VO???³D?�« s� VKD?¹ b??\Ë øÎö???¦??� …—U???O???Ý …œU??O???\ VKD²?¹ Íc�«

jI?M�« Ác¼ vK?Ž WÐU???łù« Ê√ l\«u�«Ë ¨s?¹d??šü« v?KŽË i¹d*« v?KŽ U???NðU???H??ŽU???C???�Ë

w� dŁRð —u?�QÐ oKF²ð U?N½√ WnU?š …dO2?Ž W�Q2?� w¼ ¨W�U(UÐ oK?F²¹ U� q?  b¹b%Ë

ÆtK³I²2�Ë i¹d*« …UOŠ

∫ŸdB�« hO4Að  «uDš

w³BF�« “UN'« ÷«d�_ W³2M�UÐ …œb×� b?Ž«u\ o�Ë hOrA²�« WOKLŽ dO2ð

U?N½u??�b?r?²?2¹ w?²�« W?I¹dD�«Ë ¡U??³Þ_« U?N?F?³??²¹ w²�«  «uD)« t??³?AðË ¨W?�U?Ž W??H?BÐ

 öJA*« Èb??Š≈ w� w½U?'« vKŽ ·d??F?²�« W?I¹dÞ Ë√  U??O?{U¹— W�Q?2??� qŠ »uKÝ√
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ÕU?−M�« u×½ v�Ë_« …uD)« u¼ rOK?2�« hOr?A²�« v�≈ ‰u?nu�« Ê√ p�– ¨WO?2O�u?³�«

t?�U?�√ w³?BF?�« “UN?'« ÷«d?�√ w� hB?r?²*« VO?³D�« lC¹ b?\Ë ¨¡«b�« Ãö?Ž w�

ø÷d*« «c¼ v�≈ Èœ√ Íc�« W?O?³?B?F�« nzUþu�« w� qK)« U?� ∫q¦?�  ôƒU?2?²�« iFÐ

qnu²?�« ÁU&« w� Y×?³�« WOKL?Ž dO2ð rŁ øq?K)« «c¼ l{u� s¹√Ë øt?O� V³?2�« U�Ë

Æ ôƒU2²�« Ác¼ vKŽ WÐUł≈ v�≈

w�Ë Ÿd???B�«  ôU???Š w� hO???r??A???²�« v?�≈ ‰u??nu�« Ê√ U?M¼ d?? c?½ Ê√ bÐôË

sŽ W?O?�U   U?�uKF?� lL?ł VKD²¹ W?�U?Ž W?H?BÐ WO?2?HM�«Ë W?O?³?BF�« ÷«d?�_«  ôU?Š

¨tðœôË cM� …U?O?(« w� i?¹d*« …d?O?2?� l³?²ð UMOKŽ ÎU?�«e� b?−M?� ¨U?N?²¹«bÐ cM� W�U?(«

t?²�u??HÞ rŁ ¨Â_« rŠ— qš«œ UM?OMł b?FÐ ÊU??  5Š qL?(« …d?²??� ¡UMŁ√ p�– q³??\ v²?ŠË

ÊuJð Ê√ 5?F??²¹Ë ¨w?³D�« h×???HK� t�u???¦??� WE?( v²??Š t?ðU??O??Š q?Š«d??� q Ë ¨…d?J³*«

W�UŠ w� V³2�« ÊU  U0d?� ¨q¼_« Ë√ »—U\_« bŠQ  bOł —bB� s� W?IO\œ  U�uKF*«

oÐU?2�« w� ‰UÐ Í√ b?Š√ t� oK¹ r� ¡wý u¼ ÎU?O�UŠ i¹d?*« UNM� w½U?F¹ w²�« Ÿd?B�«

ÆVFK�« ¡UMŁ√ tÞuIÝ dŁ≈ ”√d�UÐ WÐUn≈ Ë√ ¨W�uHD�« ¡UMŁ√ t²ÐUn√ vLŠ q¦�

vKŽ eO? d²�« dB²?I¹ Ê√ V−¹ ö� ¨…dO³?  WOL¼√ Ë– i¹dLK� w½Q?²*« h×H�«Ë

Ê√ ·UA?² « v�≈ ÍœR¹ b?\ q�UA�« h×?H�« Ê≈ qÐ ¨V2×?� w³B?F�« “UN?'« h×�

Î«d?O??¦?  X�b??Ið b?I�Ë ¨r¼√ W??}?{d?� W?�U?( b?Š«Ë ÷d* Èu??Ý sJð r� Ÿd??B�«  UÐu½

¨W?�U?Ž W?H?B?Ð w³?B?F�« “U?N?'« ÷«d?�√ U¹U?H??š s� d?O?¦J�« nA?  w� r?KF�« qzU?ÝË

jODr?ð “U?N?ł Â«b??r?²??Ý«Ë W?OK?L?F*« ’u??×?H�« iFÐ ÊS??� Ÿd?B?�« ÷d* W?³??2M�UÐË

s�Ë ¨hOr?A²�« bO? Qð w� UNOKŽ bL?²F¹ qzUÝË ÊuJð U?� …œUŽ EEG ⁄U�b�« W?OÐdN 

v�≈ Z�UF*« VO³D�« VKD¹  ôU(« iFÐ w�Ë ¨ÃöFK� W?³ÝUM*« WI¹dD�« —UO²š« w� rŁ

wI?³?Þ d¹u?Bð ÎU½U??O?Š√Ë ¨5F�« ŸU??\ h×?�Ë ¨”√dK� W??F?ý_UÐ …—u??n qL?Ž t??C¹d?�

·U?A²? ô W�ËU×?� w� MRI w2?OÞUMG*« 5½d�UÐ d¹uB?²�« Ë√ (CT scan) VÝu;«

ÆW�U(UÐ W\öŽ t� ÍuCŽ qKš Í√
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l�U��« qBH�«

ÃöF�« ‚d�Ë W�U�u�«

ÎUC¹√ ‚bB?¹ ÂöJ�« «c¼Ë ¨Êu�uI¹ «cJ¼ ÆÆåÃöŽ —UDM� s  dO?š W¹U�Ë r¼—œò

sJ1Ë ÷d*« ÷«d??Ž√ —u?Nþ v�≈ ÍœRð W?2Ëd?F??  q «u?Ž „UMN?2 ¨Ÿd??B�«  ôU?Š w2

Ã«Ë“ bMŽ ¡UMÐ_« w2 ÷d*« —uNþ v�≈ ÍœRð b� w²�« Îö¦  WOŁ«—u�« q «uF�U2 ¨UNO2öð

WÐUBû� œ«bF?²Ý« œułuÐ Ë√ ¨UNÐ ¡u?³M²�« sJL*« s  `³B√ ‰U¦*« qO?³Ý vKŽ »—U�_«

nA?²J¹ Íc�« ⁄U? b�« W?OÐd?N?O jODQð Â«b?Q?²?Ý« o¹dÞ sŽ Âb�« ¡UÐd?�√ w2 Ÿd?B�UÐ

 ÆwŁ«—u�« œ«bF²Ýô« «cNÐ j³ðdð WOFO³Þ dOž  Ułu  œułË

øW�U(« sW×²²Ý q¼ ‡‡

ø¡UHA�« w2 q √ Ë√ ¨i¹d*« WKJA* qŠ błu¹ q¼Ë ‡‡

¨rNÐ—U?�√Ë v{d*« V½U?ł s  …œU?O?F�« w?2 œœd?²ð d?O?¦J�« U¼d?O?žË WK¾?Ý_« Ác¼

ôË ¨…b?I?F?  WKJA?  b?F¹ r� Ÿd?B�« ÷d?  Ê√ UM¼ d?Oc½ Ê√ bÐô U?N?OKŽ WÐU?łù« q³?�Ë

oKF???²ð …d??O??¦??O —u?? √ nA???O v�≈ rKF�« q?Buð Ê√ b??FÐ lK?N�«Ë d??Žc�« d??O??¦?¹ Ê√ V−¹

ÆÃöF�«Ë W¹U�u�« ‚dÞË hOQA²�« qzUÝË ÂbIðË ¨ ôU(« Ác¼ »U³ÝQÐ

∫ŸdB�« s	 W¹U
u�«

r²¹Ë ¨W�U??(« r�U??Hð lM  Ë√  UÐuM?�« ÀËb?Š lM  ·b¼ W?¹U?�u�« bM?Ð X% qšb¹

v{d?  iFÐ wH2 ¨ UÐuM�« ÀËb?Š UNMŽ V³?W²?¹ w²�«  «dŁR*« VM& o¹dÞ sŽ p�–

w2Ë ¨W?�U?ý W¹Ëb¹ ‰U?LŽQÐ ÂU?O?I�« bMŽ VF?²�«Ë œU?N?łùUÐ WÐuM�« ÀËb?Š j³ðd¹ Ÿd?B�«

UL?O ‰UHÞ_« w2Ë ¨WÐuM�« ÀËb?( dýU³*« V³?W�« u¼ wWHM�« ‰U?FH½ô« ÊuJ¹ rN?CFÐ

nB½ s  d??¦?O√ w2 V?³?W�« …—«d??(« W?ł—œ ŸU??Hð—«Ë vL?(U?Ð WÐU?Bù« ÊuJð U?½d?O–

Æ…dJ³*« sW�« Ác¼ w2 ŸdB�«  ôUŠ
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 U?O?OuKW�«Ë d¼«uE�« iF?³Ð WÐuM?�« ÀËbŠ j³?ðd¹ b�  U?O?²?H�«Ë »U?³?A�« w2Ë

U?L?O W¹dW�« …œU?F�UÐ …—œU½  ôU?Š w2 Ë√ ¨ U?O?²?H�« w2 W¹d?NA�« …—Ëb?�« q¦  …œU?²?F*«

V³?Wð UN½√ ·Ëd?F*« ¡UO?ý_« s Ë ¨ŸdB�« s  Êu?'UF¹ s¹c�« 5I¼«d*« iFÐ d?Oc¹

Ë√ WK¹u?Þ …b* Êu¹e??H??O?K²�« …b¼U??A???  Ÿd??B�«  ôU??Š s  …d??O???³??O W??³??W½ w2  U?ÐuM�«

b?ł«u?²�«Ë WK¹u?Þ  «d?²?H� X½d?²½ù« Â«b?Q?²?Ý«Ë w�ü« V?ÝU?(« …e?N?ł√ ÂU? √ ”uK'«

…dO?³O W³?W½ v�≈ ”√dK� …dýU³*«  U?ÐUBù« ÍœRð p�cOË ¨“U?N'« WýU?ý s  »dI�UÐ

ÀËb???Š lM?  ÊUJ ùUÐ ÊS???2  ôU???(« Ác?¼ qO w2 Èd?½ U???L??OË ÆÆŸd???B?�«  ôU???Š s 

ÆdOWF�« d _UÐ p�– fO�Ë ¨—u _« Ác¼ VM& o¹dÞ sŽ  UÐuM�«

ŸdB�« s	 W¹U
u�« ∫(18) r
— qJA�«
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øÃöF�« √b³¹ v²	

WÐuM�« ÀËbŠ VIŽ Î«—u2 ¡U³Þ_« v�≈ v{d*« Q?−K¹ U  ÎU³�Už ŸdB�«  ôUŠ w2

w2 UN²O�UFHÐ W2Ëd?F*« W¹Ëœ_« s  WK¹uÞ WLzU� „UM¼ Ê√ ·ËdF*«Ë ¨ÃöFK� ÎU³KÞ v�Ë_«

…d?ýU?³??  Ÿd?B�« Ãö?F� W?¹Ëœ_« Ác¼ nBuÐ VO?³D�« √b??³¹ qN?2 ¨Ÿd?B?�«  UÐu½ lM 

øv�Ë_« WÐuM�« ÀËbŠ VIŽ

ô v²?Š Î«dJ³?  t? «b?Q?²?ÝUÐ √b?³MK2 ¡«Ëœ b?łË U*UÞ t½√ s¼c�« v�≈ —œU?³?²¹ b?�Ë

ô …b?ŽUI�« Ác?N2 Îö?N?  sJ� ¨t�uŠ s Ë i¹d?LK� ÃU?Ž“≈ s  t³?³?Wð U0  UÐuM�« —dJ²ð

¨ÂU¼ —«d?� Ÿd??B�« Ãö?F� ¡«Ëb?�« Â«b?Q?²??Ý« ¡bÐ —«d?I??2 ¨Ÿd?B�«  ôU?Š w?2 ‚b?Bð

W?O?³½U?'« ÷«d?Ž_« vKŽ …Ëö?F?2 ¨i¹d*« …U?O?Š w?2 ÂU¼ d?O?O?Gð t?OKŽ Vðd?²?O?Ý YO?Š

ÁdOŁQð l  VMł v�≈ ÎU³Mł WO³½U'« Á—UŁ¬ t� ¡«Ëœ qO Ê√ rKF½ s×½Ë ‡‡ ÂbQ²W*« ¡«ËbK�

Ác¼ w2 Âb??Q?²?W¹ ·u??Ý ¡«Ëb�« Ê√ u¼ W?O?L?¼√ qI¹ ô d?š¬ —U?³??²?Ž« „UM¼ ‡‡ w?łö?F�«

Ác¼ Ê√ YO??Š ¨Ãö??F�« ¡bÐ w2 Y¹d??²�« V−?¹ «c�  «uMÝ v�≈ qB?ð WK¹uÞ …b* W�U??(«

b?FÐ —dJ²ð ô√ sJ1Ë WBU?š ·ËdE� ÷d?F²K� W?−O?²½ W?{—UŽ ÊuJð b?� v�Ë_« WÐuM�«

Æv�Ë_« WÐuM�« bFÐ wz«Ëb�« ÃöF�« W¹«bÐ w2 ŸdW²�« ÂbFÐ wBu½ p�c�Ë ¨p�–

Ÿd?B�«  UÐu½ v?KŽ …dDO?WK� ¡«Ëb�« Â«b??Q?²?Ý« w2 d?OJH?²?�« w2 Ÿd?A½ 5ŠË

…b*«Ë ¨¡«Ëb�« «c¼ s  WF�u²*« ·«b¼_« ÕdAÐ i¹d*« œ«bŽSÐ ÎôË√ ÂuI½ Ê√ UMOKŽ ÊS2

ªtK³?I?²¹ Ê√Ë ÃöF�« W?O?L¼QÐ i¹d*« d?F?A¹ Ê√ bÐö?2 ¨ÃöF�« U?N?�d?G²?W¹ ·u?Ý w²�«

w2 Ãö?F?�« qA?H¹ YO??Š ¨Èd?³?O W?O??L¼√ t� Ãö?F�« Â«b??Q?²?Ý« w2 i¹d?*« ÊËU?Fð Ê_

tMŽ Àb?×²½ U  W?OL¼√ X½U?O UM¼ s Ë ¨t²? ËUI? Ë i¹d*« i2— V³WÐ  ôU?(« iFÐ

ÆÃöF�« W¹«bÐ q³� i¹d*« W¾ONð s 

i¹d*U2 ¨W?BUš W¹UMŽ VKD²¹ U?Nłö?Ž ÊS2 WO?ŽdB�« W�U?(« Ác¼ XŁbŠ «–≈Ë

¨WÐu??³?O??ž W�U?Š w2 u¼Ë Èd??š√ b?F?Ð …b?Š«Ë  UÐuM�« t??L¼«bðË ¨wŽu�« b??�U?2 Êu?J¹ UM¼

sŽ vDFð UM?¼ W¹Ëœ_« Ê√ YO?Š ¨ U?}?H?A?²?W*« qš«œ  ôU?(« Ác¼ q¦?  Ãö?Ž V−¹Ë

WEŠö*«Ë ¨‚U?A?M²?Ýö� 5−?W?O_« v�≈ W??łU?(« ‰U?L?²?Š« l  ¨b¹—u�U?Ð sI?(« o¹dÞ

ÆWKB«u²*«  UÐuM�« œUNł≈ dOŁQð s  tðUOŠ bIH¹ b� i¹d*« Ê_ WIO�b�«
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∫¡«ËbK� WO³½U'« —UŁü«

W?O³½U?'« —UŁü« iFÐ włö?F�« dOŁQ?²�« V½U?−Ð W U?Ž WH?BÐ U?N� W¹Ëœ_« lOL?ł

d? √ Ãö??F� ¡«Ëœ Í√ Â«b?Q??²?Ý« W??³¹d?{ l2b?¹ Ê√ i¹d*« vKŽ ÊuJ¹Ë ¨W?Ðu?žd*« d??O?ž

’d?I2 Î̈U?³¹dIð W¹Ëœ_« qO vKŽ o³D?M¹ «c¼Ë ¨WO?³½U'« ÷«d?Ž_« Ác¼ ‰UL?²ŠUÐ 5F? 

s  d?O?³?O œb?Ž t� Ÿ«b?BÐ d?F?A¹ 5Š …d?ýU?³?  UM  Í√ t?�ËUM²¹ Íc�« Îö?¦?  s¹d?³?Ý_«

t½√ Í√ ¨tM  …dE²M*« W?Ołö?F�« …bzU?H�« UN?ŽuMð w2 ‚uH?¹ WÐužd*« d?Ož W?O³½U?'« —UŁü«

vKŽ o³D?M¹ «c¼Ë ¨…b¹b?Ž Èd?š√ ¡U?O?ý√ »«dD{« w2 V³?W?²?¹Ë Î«b?Š«Ë ÎU?¾?O?ý wH?A¹

w²�«Ë w³??B?F�« “U??N?'« vKŽ qL??Fð w²�« d?O??�U?I?F?�« qO vKŽË ¨ÎU?C¹√ Ÿd??B�« W¹Ëœ√

Âu?I½ UM½√ u¼ …œUŽ Àb?×¹ U?  sJ� ¨WO?WH?M�«Ë WO?³B?F�« ÷«d? _« ÃöŽ w2 Âb?Q²?Wð

Æl�u²*« —dC�«Ë …ułd*« …bzUH�« 5Ð W½“«u*UÐ

qŽU??H?ð W??−??O??²?½ ÍbK'« `HD?�« 5Ð Ÿd??B�« W¹Ëœ_ W???O??³½U??'« —U?Łü« ÕË«d??²ðË

l  …bF*UÐ »«dD{« Àb?×¹ b�Ë ¨WŽd'« …œU¹“ sŽ Q?AM¹ Íc�« rLW²�«Ë ¨WO?ÝUW(«

Â«b?Q?²?Ý« ‰uÞ l Ë ¨b?FÐ UL?O?2 sW?×?²¹ Ê√ sJ1 d? _« sJ� ¨¡«Ëb�« Â«b?Q?²?Ý« W¹«bÐ

W?O?ŠUM?�«Ë w³?B?F�« “U?N??'« nzUþË w2 W?O?³½U??'« ÷«d?Ž_« iFÐ d?NE?ð b?� Ãö?F�«

»U?B?O??2 Âb�«  U½uJ  dŁQ?²ð b??� p�c?OË ¨e?O?Od?²?�«Ë Ê«eðô« »«dD{« q¦?  ¨W?O??W?HM�«

¨tłu�« w2 d?FA�« —u?Nþ s   «bO?W�« iFÐ uJAðË ¨Âb�« dI?2 Ë√ ©UOL?O½_«® i¹d*«

Æ¡«Ëb�« Â«bQ²Ý« dOŁQ²Ð W¦K�« w2 ·e½Ë Â—uð s  v{d*« iFÐ uJA¹ ULO

ø¡«Ëb�« Â«b&²Ý« sŽ i¹d*« n
u²¹ w²	

s  ¡UH?A�« UN� oI×²¹ w²�«  ôU?(« w2 ¡«Ëb�« Â«bQ²Ý« sŽ n�u?²�« —«d� Ê≈

w2 tMŽ UMŁb% Íc�« ÃöF�« ¡bÐ —«d� sŽ WO?L¼√ qI¹ ô ÃöF�« Â«bQ²Ý« bFÐ  UÐuM�«

wMF¹ p�– Ê√Ë ¨ UÐuM�« s  ÎU? U9 hKQð b� t½√ i¹dLK� È¡«d?²¹ bI2 ¨oÐU?Ý l{u 

…œU?Š  UÐu½ p�– VIŽ Àb?%Ë …Q?−2 Ãö?F�« ‰ËUMð sŽ n�u?²O?2 ¨Ÿd?B�« s  ¡UH?A�«

Ê_ ¡«Ëb�« Â«b?Q??²?Ý« w2 —«d??L?²?Ýô« v?{d*« v�≈ VKD½ UM½√ w?MF¹ ô «c¼Ë ¨WKB??²? 

 UÐuM�« ÀËb??ŠË n�u??²�« dÞU??Q?  5ÐË ¨W??OKL??F�« W??O?ŠUM?�« s  ÎU?C?¹√ t� wŽ«œ ô p�–

Ê√ V−¹ Ÿ«œ ÊËœ ¡«Ëb?�« ¡UDŽ≈ w2 d??L??²?W½ Ê√ w?G?³?M¹ ô w²�« ¡U??H??A�«  ôU??L?²??Š«Ë

Æ ¡«Ëb�« ‰ËUMð sŽ n�u²�« WOHOOË XO�uð tC¹d* VO³D�« œb×¹
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Âb?Q?²?W¹ u¼Ë  U?Ðu½ Í√ t� Àb?% r� «–≈ Ÿd?B�« i¹d?  ÊS??2 W? U?Ž W?H?BÐË

p�– ÊuJ?¹Ë ¨¡«Ëb�« Â«b??Q??²???Ý« sŽ n�u??²?¹ Ê√ sJ1 jÝu???²*« w2 5 U???Ž …b* ¡«Ëb�«

sŽ ÎU?? U9 n�u??²¹ v?²?Š —u??N??ý …b??Ž Èb??  vKŽ W??Žd??'« qOKIð r²?¹ YO??Š ¨Z¹—b??²�UÐ

s  v{d*« w2 ÎUBuBš  ôU(« s  dO¦O l  UMðd³š ‰öš s  sJ2 «c¼Ë ¨¡«Ëb�«

V−¹Ë ¨ŸdB�«  UÐuM� VŠU?B  ÍuCŽ qKš Í√ rN¹b� błu?¹ ô s¹c�« sW�« —UGB

W}{d*«  ôôb�« ¡UH²š« s   ⁄U b�« WOÐdNO jODQð ‰öš s  bOQ²�«  ôU(« qO w2

Æ¡«Ëb�« wÞUFð sŽ n�u²�« —«d� –UQð« vKŽ ÂbIÔ½ Ê√ q³�
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d�UF�« qBH�«

ŸdB�« ÷d
 ‰u� �U
uKF
 Ë ozUI�

w�«uŠ tÐ WÐU�ù« W³�½ mK³ðË Î«—UA²½« WO?³BF�« ÷«d�_« d¦!√ u¼ ŸdB�« ÷d� ¿

œËU?FðË —dJ²ð w²�«  UÐu?M�UÐ Ÿd?B�« e?OL?²¹Ë ¨r�U?F�« Ê«bKÐ q?! w2 ÊUJ��« s� •1

Ãö?F�« VKD²ð w²�« WM�e*« ÷«d?�_« b?Š√ p�cÐ u¼Ë ¨W?O�U?²²?�  «d?²?2 vKŽ v{d*«

ÆWK¹uÞ WOM�“ …d²H�

W?O??�?H½ VŽU?²?0 rNM�  •50-30 »U??B¹Ë Ÿd?B�« v{d?* W?O??�?HM?�« W�U?(« dŁQ??²ð ¿

¨nMF�«  UÐu½Ë ¨rN?²?O?BK?ýË rN?ŽU?³Þ w2  «dO?O?GðË ¨„uK��«  UÐ«dD{« U?N?L¼√

ÆWOKIF�«  UÐ«dD{ô« iFÐË ¨»U¾²!ô«Ë

ÎU??F?³?ð ÷«d?Ž_« Ác¼ œb??×??²ðË ¨U¼b??FÐ Ë√ U??NK³??U Ë√ WÐuM�« ‰ö??š ÷«d?Ž_« Àb??% ¿

 U??łu*« d??O??Ý jšË tM?� √b??³ð Íc�« ÊUJ*«Ë ¨⁄U??�b�« w?2 U??NMŽ Q??AMð w²?�« …—R??³K�

Æ⁄U�b�« qš«œ WOÐdNJ�« …—R³�« Ác¼ sŽ —bBð w²�« WOzUÐdNJ�«

¨U?NI?³?�ð dJ³?� —«c½≈  U�ö?Ž W?−O?²½ WÐuM�« ÀËb?Š »«d?²UUÐ d?F?A¹ v{d*« iFÐ ¿

Ë√ ¨ÊUJ*«Ë ÊU?�e�UÐ V¹d?ž —u?F?ý Ë√ ¨tłu?�« —«dL?Š« Ë√ fHM²?�« w2  «dO?O?Gð q¦?�

 U?�öŽ vKŽ ·d?F?²�« s¹d?šx� sJ1 ÎU½U?OŠ√Ë ¨Õd*« Ë√ WÐPJ?�« Ë√ ¨b¹bA�« ·u?)«

t?³??Að W?!d?×Ð Âu??I¹ Ë√ t?O?²?H??ý oFK¹ u¼Ë hK??A�« ÊuEŠö¹ 5Š WÐuM?�« »«d?²?U«

WÐu½ ÀËb???Š »d??U vKŽ dJ³???� —«c½≈ qO�œ  U??�ö??F?�« Ác¼ ÊuJ²??2 ÆÆ ÂU??F?D�« mC??�

Æ’UKý_« iFÐ w2 Ÿd�

V−¹Ë ¨Ÿd???B�« t??³??Að w²?�«  UÐuM�«Ë W??O??I??O??I???(« Ÿd??B�«  UÐu½ 5Ð ‚d???2 „UM¼ ¿

 UÐuM�U??2 ¨Ãö?FK� W?³?�M�U?Ð p�– W?O?L¼_ W�U?Š q! w?2 WÐuM�« Ÿu½ b¹b?×?²?Ð ÂU?L?²¼ô«

w2 ÎU?NÐUA?²� Îö?Jý cK?²ðË Î«—UN½ Ë√ Îö?O� XUË Í¬ w2 Àb?% bU Ÿd?BK� W?OI?OI?(«

WÐu×B� ÊuJðË wŽuK� Î«bUU2 tÞuIÝ bMŽ WÐuM�« ¡UMŁ√ i¹d*« »UB¹ bUË ¨…d� q!

W??−??O??²½ Àb??% U??N?½S??2 WÐ–UJ�«  UÐu?M�« U??�√ ¨WÐuM�« ¡U?MŁ√ ‰u??³??²�« Ë√ ÊU??�K?�« ÒiFÐ

¨Èd??š√ v�≈ …d?� s?� U¼d¼UE� nK?²?KðË ¨Îö??O� Àb??% U?� Î«—œU?½Ë W?O??�?H?½ ◊u?G??C�
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b?I?H¹ ô t½_ ªWÐuM�« ¡UM?Ł√ t½U?�� iF¹ Ë√ ‰u?³?²¹ ôË È–QÐ i¹d*« »U?B¹ ô …œU?ŽË

ÆÎU�U9 wŽu�«

Ÿd?B�« W�UŠ Ãö?Ž Ê_ ¨Î…d?ýU?³� Ãö?F�« ¡bÐ U¼b?FÐ ‰U(« V?KD²¹ ô v�Ë_« WÐuM�« ¿

ÆbFÐ U?LO2 —dJ²ð ô W?{—UŽ WÐuM�« ÊuJð U0—Ë ¨ «uM�� Á—«dL?²Ý« s� bÐô √bÐ «–≈

U?NÐU??³?Ý√ b¹b?×?²?� i¹d*« W�U?Š rO??O?Ið u¼ ¨WÐuM�« Ác?¼ b?FÐ tKL?Ž V?−¹ U?� q! Ê–≈

W¹_ wŽ«œ ö2 WÐuM�« —dJ²ð r� «–S2 ¨W?O�U²�« lOÐUÝ_« Èb� vKŽ t²EŠö?�Ë ¨WKL²;«

ÆÃöFK�  «uDš

W�UŠ hO?KA?²Ð ÂuI¹ Ê√ b?FÐ VO³D�« Ê≈ V�UG?�« w2 ÆøÃöF�« sŽ nUu²�« r?²¹ w²� ¿

ÂU?Ž 5?Ð ÕË«d?²ð …d??²?H� ÂUE²?½UÐ Ãö?F�« w2 —«d??L?²??Ýô« i¹d*« s� VKD¹ Ÿd??B�«

W�U???(« rO??O??I?ð b??FÐ Ãö???F�« sŽ nUu???²�« r²¹ Ê√ s?J1Ë ¨nUuð ÊËœ  «uM?Ý …b??ŽË

o¹dÞ sŽ ⁄U??�b�UÐ W?}?{d?*« W?OzUÐd?N?J�« …—R?³K� ◊U?A?½ Í√ œu?łË Âb?Ž s� b??!Q?²�«Ë

X% —u??N??ý …b??Ž Èb??� vK?Ž ÎU??O??−¹—bð p�– r²?¹Ë ¨©a*«® ⁄U??�b�« W??OÐd??N??! jO?DKð

ÆVO³DK� dýU³*« ·«dýù«

w2 o³�� wŁ«—Ë œ«bF²Ý« œułË UNL¼√ …dO¦! ŸdB�UÐ WÐU�û� WKL²;« »U³Ý_« ¿

WHK²<« dLF�« qŠ«d� w2 Àb?% w²�« ”√d�«  UÐU�≈Ë ¨ŸdB�UÐ WÐU�û� …dÝ_«

—U?³J�« w2 Ë√ ¨W?I¼«d*« Ë√ W�u?HD�« WKŠd?� w2Ë ¨…œôu�« s� W¹«bÐ Àœ«u?×K� W?−?O?²½Ë

s� q¹u?Þ XUË —Ëd??� b??FÐ Ë√ …d???ýU??³??� WÐU??�ù« VI???Ž  UÐuM�« √b??³?ð b??UË ¨ÎU??C¹√

Ë√ W??O??!u??A�« W??O??žU??�b�« v?L??(UÐ WÐU??�ù« q¦??� Èd??š√ »U??³??Ý√ „U?M¼Ë ¨WÐU??�ù«

Â«—Ë_«Ë ¨⁄U‡�b?�« q‡š«œ n‡¹e‡?M�«Ë W‡¹u??�b�« W??O?ŽË_« œ«b??�½«Ë ¨⁄U??�b�«  UÐU??N??²�«

q‡¦‡� W‡�U?‡Ž »U³?‡Ý_ W‡−‡O?²‡½ Ÿd‡B‡�« Êu‡J‡?¹ bUË ¨W‡L?−?L?'« q‡š«œ Àb?% w²�«

i‡F?‡Ð w‡ÞU???F‡ðË ¨v‡?‡K‡J?‡�«Ë b‡³?‡J‡�« ÷«d???�√ Ë√ ¨‚U‡M‡?²‡šô«Ë 5‡?−‡�‡?!_« hI½

Æ UO�u×J�«Ë W¹Ëœ_«

wL?�ðË ¨…—«d(«  U?ł—œ ŸUHð—« l� W?OŽd?B�« ZMA?²�«  UÐu½ Àb% ‰U?HÞ_« w2 ¿

Î«—u?2 U?N?łö??Ž V−¹  ôU?(« Ác¼Ë  (Febrile convulsions) Íu?L??(« Ãö?²?šô«

…—«d×?K� WC?H<« W¹Ëœ_«Ë  «œU?LJ�« o¹dÞ sŽ qHD�« r�ł …—«d?Š Wł—œ iH?KÐ

ÆbFÐ ULO2  U−MA²�« —«dL²Ý«Ë W�U(«  UHŽUC� lM*

X�??O� U?NM?J� ¨ U?−M?A?²Ð WÐu??×?B??� ÊuJð —U??³J�«Ë —U?G??B�« w2 ÷«d??�_« iFÐ ¿
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Ë√ ¨”u½U?²?O?²�« ÷d0 WÐU?�ù«Ë ¨W?O?�H?M�« U¹d?O²?�?N�«  ôU?Š U?NM� Ÿd?�  ôU?Š

‘UF?ð—ô«Ë ¨©—UF�?�« Ë√® VKJ�« ¡«œË ¨ÂuO?��UJ�« hI½Ë ¨5M!d²?Ýô« …œU� wÞU?Fð

W¹Ëœ√ Â«b?K?²?Ý« V?−¹ ô  ôU?(« Ác¼ q¦?� w2Ë ¨…—«d?(«  U?ł—œ ŸU?H?ð—ô W?−?O?²½

Æ U−MA²�« w2 V³�²¹ Íc�« ÷d*« ÃöŽ V−¹ qÐ ¨ U−MA²�« ÃöF� ŸdB�«

UNL¼√ ÃöFK� qzUÝu�« iFÐ v�≈ XK�uð ŸdB�« ÷d� ÃöŽ ‰uŠ ÀU×Ð_« dš¬ ¿

 ôËU×�Ë ¨W¹bOKI²�« W¹Ëœú� VO−²?�ð ô w²�«  ôU(« w2 WO�UF2  «– W¦¹bŠ W¹Ëœ√

UN?²O³?¦ð r²¹ Ë√ i¹d*« UNKL?×¹Ë  UÐuM�« ÀËbŠ lM9 w²�« …e?Nł_« iFÐ Ÿ«d?²šô

oI?% d?O?³?! —uD?ð l� ¨ ôU?(« iF?³� W?Lzö?� W?O?Š«d?ł V?O�U?Ý√Ë ¨r�?'« qš«œ

⁄U??�b�« W??OÐd??N?! j?ODKð …e??N??ł√ Â«b??K?²??ÝUÐ hO??K??A??²�« qzU??ÝË w2 Êü« v²??Š

Æw�OÞUMG*« 5½d�UÐ d¹uB²�«Ë VÝu;«
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dA� ÍœU(« qBH�«

ŸdB�« ‰u� W�u�√Ë WK��√

l�«Ë s�Ë ¨Ÿd???B
«  ôU??Š W??FÐU???²??�Ë Ãö??Ž w� WK?¹uÞ …b* qL??F?
« ‰ö??š s�

WO³BF
« ÷«d�_« ÃöŽ w� WBB*²*«  «œUOF
«Ë  U}HA²/*« w� WO³D
« WÝ—UL*«

U?� Î«dO?¦?5 WK¾Ý_« iF?Ð ÊS� ¨W?:Uš W?H?BÐ Ÿd?B
« ÃöŽË ¨W?�U?Ž WH?BÐ W?O/?HM
«Ë

wK¹ U??L?O?�Ë ¨t?K¼√Ë Ÿd?B
« i¹d??� U?NÐ r²??N¹ U?� …œU??Ž WMO?F??�  öJA?� ‰u??Š —dJ²ð

ÆUNOKŽ …ełu� WÐUł≈Ë WK¾Ý_« ÁcN
 WK¦�√ ÷dFMÝ

¨ U−MA²�« WÐu½ w� jI�¹ u¼Ë ŸdB�« v{d� bŠ√ b¼UA½ U� Î«dO¦# ∫”

øtðbŽU�* tKF� UMOKŽ V−¹ Íc�« ·dB²�« u¼ UL�

tzö�“ Ë√ tðdÝ√ œ«d�√ s� i¹d*UÐ 5DO;« V½Uł s� ·dB²K
 q¦�_« »uKÝ_« ∫Ã

w� b??L??²??F¹ WÐu?M
« ÀËb??Š ¡UMŁ√ Áœu??łË ·œU??B??²¹ s� Ë√ q?L?F?
« Ë√ W??Ý«—b
« w�

Ê√ V−¹Ë ¨W
U??(« W?N?ł«u?� w?� ‘Q?'« WÞUÐdÐ ÿU??H?²?Šô«Ë ¡Ëb?N
« v?KŽ ”U?Ý_«

q5UA� V³?/¹ ôË —dJ²¹ d�√ rN�U�√ Àb?×¹ U� Ê√ —uC(« lOL?' ÎU�uKF� ÊuJ¹

s� wŽu
« b?IH¹ t½_ ¨r
√ ÍQÐ WÐuM
« ¡UMŁ√ ÎU?³
Už d?FA¹ ô t½√ U?L5 ¨i¹d?LK
 …dO?³5

—u?�_« Ê√Ë Âö/Ð d?L?²Ý W
U?(« Ác¼ Ê√ ÎU?C¹√ «u?LKF¹ Ê√ lOL?'« wKŽË ¨W¹«b?³
«

ÆoKIK
 wŽ«œ ô Ê–≈ ¨WŽd/Ð s/×²ð U� …œUŽ

ÊËœ U???C¹√ ¡Ëb???NÐ i¹d?*« …b??ŽU???/???� —u??C???(« s� h?*??ý Í√ l?ÝuÐ Ê≈

—œUB� sŽ b?OFÐË s�¬ i¹d*« tO� jI?Ý Íc
« ÊUJ*« Ê√ b5Q²½ Ê√ UMOKŽ ¨WO?³BŽ

b?O??O?I?²
 wŽ«œ ôË ¨ «—U??O?/
« o¹dÞ Ë√ …œU??Š t
¬ Ë√ qF?²?A??� b?�u?� q¦??� ¨dD)«

w� ¡wý Í√ l�œ ‰ËU?×½ ô√ qC�_« s�Ë ¨ZMA?²
«Ë “«e²¼ô« ¡UMŁ√ i¹d*« W?5dŠ

Ê√ Áb?/ł wšd?²?/¹Ë “«e²?¼ô« W5d?Š √b?Nð Ê√ bFÐ UMO?KŽ U� q5 ¨WÐuM?
« ¡UMŁ√ tL?�

5ŠË ¨w?Žu
« v
≈ i¹d?*« œu??F?¹ v²???Š dE²?M½Ë ¨5³½U???'« b???Š√ v
≈ ”√d
« d?¹b½

Íc
« Ÿ«b?B
«Ë œU?Nłù« —u?F?ý s� `¹d?²/¹ w5 W?KOK� …d²?H
 t?Žb½ Ê√ V−¹ oO?H¹
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Ê√ Ÿ—U?A
« w� Ë√ WÝ—b*« Ë√ qL?F
« w� p
– Àb?Š «–≈ qC�_« s�Ë ¨WÐuM
« l³?²¹

 UÐuM
« qO?−?/ð i¹d*« q?¼√ v
≈ VKD½ U?� Î«d?O?¦5Ë ¨W?ÐuM
« VI?Ž ‰eM*« v
≈ œu?F¹

W�ö?Ž UN
 W:Uš ·Ëdþ Í√Ë ¨t?O� XŁbŠ Íc
« ÊUJ*«Ë ¨U¼bŽu?�Ë ¨t
 Àb% w²
«

ÆÃöF
«  «uDš j³{Ë b¹b% w� bOH¹ qO−/²
« «c¼Ë ¨WÐuM
« ÀËb×Ð

W‡?Ðu‡?‡M?‡�« ÀËb‡?Š U‡?N‡� ÷d?‡F?‡²?‡�« V‡?‡³?‡‡?‡�‡?‡¹ w?‡²‡?�« ¡U????O‡?‡‡?ý_« U‡?‡� ∫”

øŸdB�« i¹d*

n�u?²ð ÎU½U?O?Š√Ë ¨…b?ŽU?³?²?�  «d?²?� vKŽ Àb?% b?� Ÿd?B
«  UÐu½ Ê√ ·Ëd?F*« s� ∫Ã

i¹d*« tEŠö¹ œb?×?� q�U?Ž „UM¼ Êu?J¹  ôU?(« iFÐ w�Ë ¨Ãö?F
« l� ÎU?OzU?N½

U� ‰U¦*« qO?³Ý vKŽ ¡UOý_« Ác¼ s� d5c½Ë ¨t
 ÷dF?²
« VIŽ WÐuM
« Àb% tK¼√Ë

ŸUM?²??�ô« bM?Ž Ë√ U??N?
ËUM²¹ w?²
« W???O??LJ?
« …œU¹“ bM?Ž ‰u??×J?
« wM�b???� w� Àb???×¹

U?L5 ¨ «—b?<« s� Èdš_« Ÿ«u½_« iFÐ w� p?
– Àb×¹Ë ¨wÞU?F²
« sŽ TłU?H*«

“U??N??'« vKŽ d?ŁRð w²
« W¹Ëœ_« i?FÐ Â«b??*??²??Ý« 5Ð …d??ýU??³??� W??�ö??Ž „UM¼ Ê√

Æ UÐuM
« ÀËbŠ 5ÐË w³BF
«

w/??H½ ‰U??F??H½« VI??Ž √b??³ð U??� …œU??Ž WÐu?M
« Ê√ rN¹Ë–Ë v{d?*« iFÐ d??5c¹Ë

5Ð W??�d?H??²
« V−¹Ë ¨5?F?� n�u??� w� w/??H½ jG??{ Ë√ …d?łU??A* W??−?O??²½ b¹b??ý

b�Ë ¨t²×Ð WO/H½ »U³?Ý_ Ë√ ŸdB
« W−O²½  ôU(« Ác¼ w� Àb×¹ Íc
« ZMA²
«

ÂuM
« »«dD{ô W?−?O?²½ Ë√ ¨‚U¼—ù« w� V³?/ð w½bÐ œU?N?ł≈ VI?Ž  UÐuM
« Àb?%

…—Ëb
« ¡UMŁ√  UÐuM?
« ÀËbŠ  ôU?L?²?Š« b¹eð b?�  «b?O?/
«Ë  U?O?²?H
« w�Ë ¨‚—_«Ë

V³?/ð b?� W¹d/
« …œU?F
« W?Ý—U2 Ê√ 5I¼«d*«Ë »U?³A?
« iFÐ d5c¹Ë ¨W?¹dN?A
«

r¼√ b?Š√ …—«d?(« ŸU??Hð—« Ê√ ‰U?HÞú
 W?³?/?M
UÐ ·Ëd?F*« s�Ë ¨WÐuM?
« ÀËb?Š rN


Ê√  U??N??�_«Ë ¡UÐü« d??5c¹ U??L??5 ¨s?/
« Ác¼ w�  U??−MA??²?K
 …d??ýU??³*« »U??³??Ý_«

WÐu½ ÀËbŠ U?N³I?F¹ b� WK¹uÞ …b* Êu¹e?HOK²K
 ŸdB
UÐ 5?ÐUB*« rN
UHÞ√ …b¼U?A�

 UÐu½ X?H??�uðË Ÿd??B
« s� Z
U??F?¹ ÊU??5Ë ¨v{d*« b??Š√ w
 d??5– U??L??5 ¨Z?MA??²
«

o¹dÞ w� tð—U?OÝ œu?I¹ ÊU5 5Š W?¾łU?H� WÐuMÐ VO?:√ t½√ ¨ÂUŽ …b* W¹b
 ZMA?²
«

lDI??²*« ¡u?C?
« Èd¹ ÊUJ� U??N
öþ ‰ö?š s?� fL?A
« c??HMðË —U??−?ý_« tÐ jO??%

dEM
« bMŽ Àb% b�  UÐuM
« Ê√ d5c¹ UL5 °WÐuM
« t²L¼«œ U¼bMŽË ¨fLA
« WFý_

°WF�UH
« ◊uD)«Ë Ê«u
_« v
≈
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qJ
 `O²ð U?N½√ w�  UÐuM
« V³/ð w²
«  «dŁR*«Ë q�«u?F
« W�dF� W?OL¼√ sLJðË

b¹e²?�  U−MA²
UÐ t²ÐU?:≈ W:d� qIð w
U?²
UÐË ¨¡UOý_« Ác¼ sŽ œUF?²Ðô« i¹d�

Æ÷d*« ÷«dŽ√ vKŽ …dDO/
« w� ÃöF
« WO
UF�

s� dÞU?>� „UM¼ q¼ ¨q�«u?(«  «bO?��« s� Ÿd?B�« v{d* W³?�M�UÐ ∫”

øqL(« …d²� ¡UMŁ√ ŸdB�« W¹Ëœ√ Â«b>²Ý«

pý ô v
Ë_« —u??N?A
« w� ÎU??:u?B??š qL?(« …d??²?� w� W?¹Ëœ√ Í√ Â«b?*??²?Ý« Ê≈ ∫Ã

WHBÐ ¡«Ëb
« Ÿ«u½√ r?EF� vKŽ o³DM¹ «c¼Ë ¨5M−K
 W³/M
UÐ dÞU?<« iFÐ qL×¹

w� Ÿd??B
«  UÐu½ vKŽ qL??(« d?O?ŁQ?²
 W??³?/M
U?Ð W?�U?N?
«  «—U?³?²??Žô« s�Ë ¨W??�U?Ž

 ôU?(« s� …dO?³?5 W?³/½ w� k?Šö¹ U� ÷d*« «c¼ s?� s'UF¹ wðö?
«  «bO?/
«

w� qL(«  «d?OOGð dOŁQ?²Ð ¡u/ð W
U(« Ê√ Í√ ¨qL?(« l�  UÐuM
« œbŽ …œU¹“ s�

q¦1Ë ¨ ôU?(« iFÐ w� qL?(« l� dO?G²ð ô W
U?(« X½U?5 Ê≈Ë ¨ «bO?/
« iFÐ

W¹Ëœ_« Ê√ p?
– ¨ÊU??O???Š_« rEF???� w� WKJ?A??� qL???(« l� Ÿd???B
«  ôU??Š Ãö???Ž

¨bO
«u*« s� W³/½ w� WMłú
  U¼uA²
« iFÐ V³/ð UN½√ UNMŽ ·dF¹ W�b*²/*«

¡UMŁ√ Ÿd?B
« s?� s'U?F¹ wðö
«  U?N?�_« ‰U??HÞ√ U?NÐ b
u¹ b?� w²?
« »u?O?F
« s�Ë

¨VKI
« w� WOI?K)« »uOF
« Ë√ ¨WO³½—_« ÁU?HA
UÐ ·dF¹ ÁUH?A
UÐ oý œułË qL(«

ÆwKIF
« nK*²
« Ë√

q³???� ¡«Ëb?
« Â«b???*???²???Ý« n�Ë o¹d?Þ sŽ r²?¹ Ê√ sJ1 W?KC???F*« Ác???N?
 q(«Ë

qL??(« l� …b??AÐ  UÐuM
« ÀËb??Š …—uDš vK?Ž ÍuDM¹ p
– ÊU??5 «–≈ sJ
 ¨qL??(«

¡UMŁ√ W
U??(« WEŠö?�Ë ¨W?³??ÝUM*« W?Žd??'« j³?{Ë Ãö?F
« w� —«d??L?²?Ýô« V−??O?�

s?� l½U?????� ôË ¨v?
Ë_« t?????�U?¹√ w� q?HD?
« W?EŠö?????� V?−?¹ …œôu
« b?MŽË ¨q?L?????(«

ÆŸdBK
 …œUC*« W¹Ëœ_« Âb*²/ð Â_« X½U5 «–≈ WOFO³D
« WŽU{d
«

øŸdB�« ÃöFÐ WIöŽ t� 5F� ¡«cž „UM¼ q¼ ∫”

UNMŽ Z²M¹ w²
« W¹cž_« iFÐ Ê√ kŠu
 YOŠ ÂUL²¼ô« iF³Ð Ÿu{u*« «c¼ vEŠ ∫Ã

b?�Ë ¨Ÿd??B
«  UÐu½ Ãö?Ž w� b??ŽU?/ð r/??'« w� U?NKO??¦9 bMŽ wC??�U?Š jÝË

w� bOH¹ Êu¼b
« s� …dO³5  UOL5 vKŽ Èu²×¹ Íc
« ¡«cG
« Ê√ W:Uš WHBÐ błË
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œ«u� l� UNKO¦9 bMŽ Êu²OJ
« v
≈ ‰u×²ð Êu¼b
« Ê√ p
– dO/HðË ¨ŸdB
«  ôUŠ

fHM²?K
 W?−??O?²½ Îö??¦?� Q?AM?¹ Ê√ sJ1 Íc
« ÍuKI
« j?Ýu
« fJŽ vKŽ ¨W??O?C??L?Š

ÆZMA²
« WÐu½ t²¹UN½ w� Àb% b�Ë l¹d/
«

t
 WOL¼√ ô wA?�U¼ d�√ u¼ ŸdB
«  ôU×Ð oKF?²¹ ULO� ¡«c?G
« Ÿu{u� Ê√ rž—Ë

W??−?O??²½ s/?×??²ð Èd??G?B
«  UÐu?M
«  ôU?Š iF?Ð Ê√ ô≈ ¨ ôU?(« s� d??O?¦??5 w�

t½√ b$ w
U?(« X�u
« w� sJ
 ¨ U¹uAM
« q?OK� Êu¼b
« w
UŽ ÂUFD?
« ÂUE½ ŸU³ðô

W¹dŠ ‚öÞ≈Ë ¨qL?F
« «cNÐ ÂuI¹ Íc
« VÝUM*« ¡«Ëb
« n:Ë d?/¹_«Ë Èbł_« s�

…—Ëd??{ w?¼ ¨Ÿu??{u*« «c?¼ ‰u??Š Èd??š√ W?DI½ ¨¡«c???G
UÐ oK?F??²¹ U???L??O???� i¹d*«

Æ¡U*« »dý w� ·«dÝù« Ë√ ¨WO
u×J
«  UÐËdA*« ‰ËUMð sŽ ŸUM²�ô«

U?� ¨Ÿd??B�«  UÐu½ ÀËb?×Ð t??²?Iö?ŽË Êu?¹e?H?OK²?�« Ÿu?{u* W?³??�M�UÐ ∫”

VFB¹ YO?Š ¨Êu¹eHOK²�« …b¼U?A� bMŽ UNŽU?³ð« V−¹ w²�«  «œUý—ù«

ø ÎUOFDI …b¼UA*« s� v{d*« lM�

—u?�_« b?Š√ Ÿd?B?
«  UÐuMÐ Êu¹e?H?OK?²
« …b¼U?A?� W?�ö?Ž Ÿu??{u?� w� È—√ wM½≈ ∫Ã

Ê√ sJL*« d??O??ž s� t½S?� ÎU??OKL??ŽË ¨ÕU?C¹ù«Ë Õd??A
UÐ U??N
ËUMð V−¹ w?²
« W?�U??N
«

ÀËbŠ ‰UL²Š« s� ÎU�uš Êu¹e?HOK²
« …b¼UA� sŽ nJ
« ŸdB
« v{d� s� VKD½

s� r¼dOž q¦� ŸU²L²Ýô« w� rN²¹dŠ vKŽ œuOI
« s� b¹e� ÁUMF� p
– Ê_ ¨WÐuM
«

tðUO?Š gOF¹ Ê√ i¹d*« lO−?Að ÎULz«œ VKD½ YOŠ ¨‰u?³I� dO?ž d�√ «c¼Ë ¨”UM
«

ÆWOFO³Þ WI¹dDÐ

lÐU²²
 W?−O²½ w¼ ¨WýUA
« v?KŽ ÊuJ²ð w²
« …—uB
« ÊS� Êu¹eHOK?²K
 W³/M
UÐË

Ê√ ô≈ 5F?
UÐ Áe???O??O?9 VF???B¹ p
– Ê√ r?ž—Ë ¨W??O?½UŁ q5 …d???� 50 ‰b??F0 d?þUM*«

…—uB
« ÊuJ²ðË ¨WÐuM
UÐ WÐU:ù« V³/¹ U0 dŁQ²ð ⁄U�b
« qš«œ WO³BF
« U¹ö)«

U?LK5 U?N?³?Oðdð œU?F?¹ w²
« jIM
« s� ·u?H?: l�«u
« w?� w¼ ¨◊uDš W?Žu?L?−?� s�

¨W?O½U?Ł q5 …d?� 25 ÊuK*« Êu¹e??H?OK²
« w� U??N?FÐU?²ð ‰b??F?� ÊuJ¹Ë …—u?B
«  d??O?Gð

w²
« Ÿd?B
«  ôU?Š w� W½uK*« d?Ož W?ýU?A
« s� d¦?5√ WÐuM
« ÀËb?Š V³?/¹ «c¼Ë

¨r−(« …dO?³5 WýUA
« X½U5 U?LK5 WÐuM
« ÀËbŠ ‰UL²Š« b¹e¹Ë ¨p
c
 W?OKÐU� UN¹b


ÆUNM� W³¹d� W�U/� vKŽ ”uK'« bMŽË
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’u??B??*Ð Ÿd??B
« v{d??� v
≈ U??N??N??łu½ w?²
« `zU??BM
«Ë  «œU??ý—ù« U??�√

12® …d?O?G?: t?²?ýU?ý Êu¹e?H?OKð Â«b?*?²Ý« ÊS?� Êu¹e?H?OK?²
« …b¼U?A* s�ü« »uKÝ_«

 U?C�Ë dŁ√ s� qKI¹ «c?N?� WF?/²*« W?ýU?A
«  «– Ÿ«u½_« s� qC�√ ©q�√ Ë√ W?:uÐ

fK−¹ Ê√ b¼U?A*« vKF?� ¨Î«d/?O²?� p
– sJ¹ r
 «–S?� ¨tMŽ UMŁb?% Íc
« —uB
« lÐU?²ð

w� s¹d²?� s� d¦?5√ Í√® UNŽU?/ð« ·UF{√ W?FÐ—√ vKŽ b¹eð WýU?A
« s� W�U?/� vKŽ

dO?OG²
 WýU?A
« s� »d²I¹ ôË ¨qC?�√ ÊU5 bF²Ð« U?LK5Ë ¨©W:uÐ 20 Êu¹eHOK²
« W
UŠ

Ædš¬ V³Ý Í√ Ë√ “UN'« ¡UHÞ≈ Ë√ …UMI
«

b??� i�uð Ë√ W?Žd??/Ð nKð 5?Š W?ýU??A
« Ê_ W?²?ÐUŁ …—u?B
« Êu?Jð Ê√ V−¹Ë

W�dG
« ÊuJðË ¨‰UŽ o¹dÐ  «– …—uB
« ÊuJð ô Ê√ ÎU�uLŽ qC�_« s�Ë ¨WÐuM
« V³/ð

¨bz«e
« o¹d?³
« V−( U?N³O?5dð sJ1 WO?�U{≈ pO?²ÝöÐ W?ýUý „UM¼Ë ¨ÎU?O³/½ W?LKE�

…—uB
« j³C
 Êu¹eHOK²
« s� »«d²�ô« v
≈ —«dD{ô« W
UŠ w� W�U¼ W×OB½ „UM¼Ë

Áb?OÐ t?OMO?Ž Èb?Š≈ ‚ö?žSÐ h*?A
« Âu?I¹ Ê√ W
U?(« Ác¼ w� qC?�_« Ê≈ ¨WÐdDC*«

5F
« vK?Ž Î«d?O??¦?5 q�√  U??C?�u?
« lÐU?²ð d??OŁQð ÊuJ¹ U?MN?� W??ýU?A?
« s� »d?²??I¹ u¼Ë

ô sH?'« Ê_ UN?{UL?žSÐ fO
Ë b?O
« WDÝ«uÐ 5F
« ‚ö?ž≈ ÊuJ¹ Ê√ V−¹Ë ¨W?Šu²?H*«

 UC?�Ë dOŁQð VM−?²
 5MOF
« ÈbŠ≈ ‚ö?žSÐ W×O?BM
« fH½Ë ¨¡uC
«  U?C�Ë lM1

¡u??C
«  U?C??�Ë s� Ÿu½ Í_ Êu??{d?F??²¹ s¹c
« ’U??*?ý_« v
≈ U??NÐ t??−?²½ ¡u??C
«

ÊËœUðd¹ s¹c
« »U³?A
« Ë√ ¨—U−ý_« qþ ‰öš c?HM¹ Íc
« fLA
« ¡u{ q¦?� lDI²*«

 °uJ/¹b
«  öHŠ

ø ŸdB�«  ôUŠ vHAÔð q¼Ë ¨ ÃöF�« s� WFIu²*« ZzU²M�« U� ∫”

Ê≈Ë ¨÷«d�_« s?� ÷d� Í√ W?Nł«u� w?� ”QOK
 ÊUJ� ô t½√ b?5R½ Ê√ V−¹ W¹«bÐ ∫Ã

hO?*?Að ‰U?−?� w� wLKF
« Âb?I?²
« sJ
 ¨ÊU?O?Š_« iFÐ w� W9U?� …—u?B
«  bÐ

ZzU?²M?Ð ÎU?Lz«œ d?A?³¹Ë ÎU??�b?� d?O?/¹ U¼—«d??Ý√ nA?5Ë  ôU?(« s� d?O??¦J
« Ãö?ŽË

vKŽ …dDO?/?
« w� Àb?Š b?� ÎU?Ýu?LK� ÎU?�b?Ið ÊS?� Ÿd?B
« ÷d* W?³??/M
UÐË ¨W?³?OÞ

W?OÐd?N?5 jOD*ð q¦?� ¨W?¦¹b?(« hO?*?A?²
« qzU?ÝuÐ tÐU?³?Ý√ ·U?A?²?5«Ë t?{«d?Ž√

vI??³ð sJ
 ¨w/?O?ÞUMG*« 5½d
UÐ d?¹u?B?²?
«Ë ¨”√dK
 wFDI*« d?¹u?B?²
«Ë ¨⁄U??�b
«

∫Z
UF*« VO³DK
 tðdÝ√Ë i¹d*« ‰ƒU/ð vKŽ VO$ Ê√ WOL¼√
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øW�U(« s�×²²Ý q¼ ∫”

ÃöF
« s� UM�«b¼√ sJ
 ¨Ãö?F
« l� s/Š_« v
≈ ÂbIð „UM¼ ÊuJ¹ ·uÝ b?O5Q²
UÐ ∫Ã

iFÐ w?� ÎU??:u???B??š  U??F???�u??²?
« w� ·d??/½ ô v?²??Š W???×??{«Ë ÊuJ?ð Ê√ V−¹

⁄U??�b
« w� Íu??C?Ž qK?š œu?łË U??N?O??�  UÐuM?
« VŠU?B?¹ w²
« …b??I?F*«  ôU??(«

q�UJ
« ¡U?H?A
« ÊuJ¹ Ê√ s?J1  ôU?(« iFÐ w� ·b?N
« Ê≈ ¨w³?B?F
« “U?N?'«Ë

Ë√ U?N?FM� W
ËU?×?�Ë  U?ÐuM
« vKŽ jI?� …dDO?/
« d?šü« i?F?³
« w�Ë ¨Ÿd?B
« s�

Æ i¹dLK
 WK�UJ
« W�UŽù« lM� ·bN
« ÊuJ¹ Èdš√  ôUŠ w�Ë ¨UNHOH*ð

vKŽ ¡UMÐË ¨…b?Oł Ãö?F
UÐ oI×?²ð w²
« ZzU²M
« Ê√ v
≈ lO?L'« s¾?LÞ√ Ê√ b¹—√

•35 s/% v
≈ W?�U{ùUÐ ¨•50 W³?/MÐ vHAð Èd?³J
« WÐuM
«  ôUŠ ÊS?� ÂU�—_«

¨ •60 v
≈ q�UJ
« ¡U??H?A
« W?³?/½ qB?ð Èd?G?B
« WÐuM
« W
U??Š w�Ë ¨ ôU?(« s�

W?O?5d??(« W?O?/?H?M
«  UÐuMK
 W?³??/M
UÐË ¨p
c
 W?�U??{≈  ôU?(« s� •33 s/??×?²ðË

Ác¼Ë ¨p
c
 W�U?{≈  ôU(« s� •50 s/×²ðË ¨v{d*« s� •28 ÃöF
UÐ vHA¹

w� ÃöF?
« s� WF�u?²*« W−?O²MK
 ÊUM¾?LÞô«Ë ‰ƒUH?²
« v
≈ uŽbð U½d?5– w²
« V/M
«

ÆŸdB
« Ÿ«u½√ q5

i¹d????� v�≈ t????łuÔð Ê√ s?J1 w²?�«  «œU???ý—ù«Ë `?zU???B?M�« r¼√ U????� ∫ ”

øtðdÝ√Ë ŸdB�«

—u?F?AK
 wŽ«œ ôË ¨oKIK
 rK/?²?/¹ ô√ w¼ Ÿd?B
« i¹d* W?O?³¼c
« W?×?O?BM
« Ê≈ ∫Ã

q5 w� sJ?L*« sL?� ¨fHM
U?Ð W?I?¦
« “«e?²?¼« Ë√ ¨÷d*UÐ WÐU?:û
 W??−?O?²½ W??O½Ëb
UÐ

tðd??O?/?� d?ŁQ?²ð Ë√ i¹d*« …U??O?Š »dD?Cð Ê√ ÊËœ W
U?(« l� g?¹U?F?²?
« ‰«u?Š_«

Ê√ t?OKŽ qÐU?I?*« w� sJ
 ¨s¹d?šü« l�  U?�ö?F
«Ë qL?F?
«Ë W?Ý«—b
« w� tð«“U?$≈Ë

qIM²?
«Ë ‰U?F?H½ô«Ë w?KC?F
« œu?N??:« ‰cÐ w� b¹b??ý ‰«b?²?ŽUÐ t?ðU?O?Š —u??�√ rEM¹

ÆVÝUM*« w{U¹d
« ◊UAM
« WÝ—U2Ë qLF
«Ë

t?O?KŽ sJ
 ¨W??O?F?O??³Þ …—u?B?Ð tðU?O??Š gO?F¹ Ê√ Ÿd??B
« i¹d??� lOD²??/¹ ÆrF½

sL?C??²ð ô w²
« W?³?ÝUM?*« WMN*« —U?²?*?¹ Ê√ ¡wý q5 w� ‰«b?²?Žô« v
≈ W??�U?{ùUÐ

…œU?O� w� qL?FK
 wŽ«œ ô ‰U?¦*« qO³?Ý vKŽ ¨W?O/?HM
«Ë W?O½b³
« ◊u?G?CK
 ÷dF?²
«

w� qL?F?K
 wŽ«œ ôË ¨W?L?Šœe*« Êb?*« w�  U?/?OÐuðË_« Ë√ q?O?I?¦
« qIM?
«  «—U?O?Ý
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sJ
 ¨…b¹b?A
« ¡U?{u?C
« s� u?ł w�Ë …dD)«  ôü« ÂU?/?ł√ U?NÐ w²
« l½U?B*«

WK¹uÞ  «“U??ł≈ w� tKL?Ž s?Ž W?OK5 i¹d*« b??F?²??³¹ Ê√ V−¹ ô d?šü« V½U??'« vKŽ

 ÆUN³M& sJ1 W�UŽù« s� W
UŠ v
≈ ‰u:u
« v�ö²½ v²Š

¨oKIK
 w?Ž«œ ô∫ Èd?š√ …d?� —d?5√ wM½S?� Ÿd?B
« i¹d?� …d?Ý_ W??³?/M
UÐ U?�√

œu?OI
« s� d?O¦?5 l{u
 wŽ«œ ô Ÿd?B
UÐ 5ÐUB?*« 5I¼«d*«Ë ‰UHÞ_« W
U?Š w�Ë

vKŽ r?N??F???−??A½ Ê√ ÎU???Lz«œ UM?OKŽ Ê≈ ¨p
– s� Êu?¼√ d??�_U???� ¨rN??O?KŽ  U??Žu?ML*«Ë

¨s/
« fH½ w� rN½«d?�√ sŽ dO?¦5 ·ö²?š« ÊËœ ¨WOF?O³Þ …—u?BÐ …UO?(« WÝ—U2

ÊËœ W?O?{U?¹d
« WDA½_« W?Ý—U2 —U??G?B
« ¡ôR?N
 sJL?*« s� ‰U?¦*« qO?³??Ý vKF?�

¨WEŠö?� X% WŠU?³/
«Ë ¨ÂbI?
« …d5 VF
 s� l½U?� ö� ¨Ãö?F
« …d²� ¡U?MŁ√ ·uš

»u??5— sJ
 ¨œU??N?ł≈ ÊËœ W
u??I??F*« œËb??(« w� Èu?I?
« »U?F
√Ë Íd??'«  U??³¹—bðË

WO
UF
« s5U�_«Ë —U−ý_« oK/ðË ¨—Ëd*« W5dŠ jÝË W�UF
« ‚dD
« w�  Uł«—b
«

ÆdÞU<« iFÐ vKŽ ÍuDM¹ Ê√ sJ1

sŽË ¨i¹d*« W?
U?Š sŽ  U??�uKF??� U¼œ«d??�√ Èb
 ÊuJ¹ Ê√ U??C¹√ …d??Ý_« vKŽ

¡UMŁ√ tKL?Ž V?−¹ U?�Ë  ¨WÐuM
« ÀËb?Š U?N
 ÷d?F?²
« V³?/?¹ Ê√ sJ1 w²
« ¡U?O?ý_«

UM?OKŽ rŁ ¨o?K� ÊËœË ¡Ëb???NÐ —U???NM
« Ë√ qO?K
«  U???�Ë√ s� Í√ w� XŁb???Š «–≈ WÐu?M
«

l� q�UF?²
« w�Ë  ôU(« Ác¼ WNł«u?� w� tK
UÐ ÍuI
« ÊU1ù« Ê√ rKF½ Ê√ ÎUF?OLł

‰U?L?²?Šô«Ë d?³?B
« v?KŽ U½b?ŽU?/¹Ë ¨UMOKŽ Ê=u?N?Ô¹ Í—Ëd?{ d?�√ ¨…U?O?(« —u?�√ q5

t½U????×???³???Ý t?K
«Ë ¨¡«œ q5 s?‡� w‡?�U‡A?
« Æ5‡*U?‡F
« »— s?‡� ¡U‡?H‡A?
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