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ÂUF�« 5�_« .bI�

VO�U??Ý_«Ë ÊUM?Ý_« Ãö??Ž ‰U?−??� w� Àb??Š Íc?�« d?O??³J?�« —uD²�« s� r?žd�UÐ

÷«d?�_ Ë√ d??�MK� U?N??{d?Fð bM?Ž ÊUMÝ_« b?Š√ b??I?H½ b?	 UM?½√ ô≈ ¨…—uD²*« W?O?zU?	u�«

wŽb²?�ð w²�« »U³?Ý_« s� p�– dO?ž Ë√ dLF�« w� Âb?I²�« V³?�Ð Ë√ ¨WLŽ«b�« Z?O�M�«

»U??²J�« «c¼ Âb??I¹ p�– q?ł√ s� ¨…œu??I?H?*« ÊUMÝ_« Ë√ s��« i¹u??F??²� W??OMÝ W??Ž«—“

d?�cÐË ¨W¹eO?K$ù« lł«d*UÐ WÐu×?B?� WDO?�Ð WO?LKŽ W?GKÐ p�–Ë ÊUMÝ_« Ÿ—“ W?OC?	

`KB¹ »uKÝQÐ  U�u?KF*« œdÝ p�c�Ë ¨vMF*« `{uð w²�« …—u?B�UÐ WLŽb?� W�uKF*«

w�¹—U?²�« V½U?'UÐ »U?²J�« r²?N¹Ë ¨ ö?š«b²?�«Ë bO?I?F?²�« s� Ì‰U?šË hB�?²*« d?O?G�

d?Ný√Ë ¨ÊUMÝ_« Ÿ—“ a¹—Uð w�  œ—Ë U?L� W?�U?F�« ÀU×Ð_« w� W?IÐU��«  U?Ý«—b�«Ë

p�c?�Ë ¨1952 ÂU?Ž √b?Ð Íc�«Ë wLEF�« ÃU??�b½ô«Ë ¨ÎU?O*U??Ž W?�b?�??²?�*« Ÿ—e�« W??LE½√

 UOKLŽ l?³²ð w� ÎU×{«Ë «c¼ b$Ë ¨…d?�UF�Ë W¦¹b?Š …—uBÐ WOLKF�« …œU*« W?žUO�

b?Š v�≈ t?³?Að  «uD)« Ê√ Ëb?³¹ UL?� ‡‡ »U?²J�« «c¼ Ê«u?MŽ u¼ Íc�« ‡‡ ÊUMÝ_« Ÿ—“

Ÿ—“ U¹UCI� ÷dF²¹ »U²J�« «c¼Ë ¨(Case study) W�U(« WÝ«—œ tOKŽ oKD¹ U� dO³�

s� WŽu?L−?� qL×¹ U?L� ¨WO?×B�« U¹U?CI�« s� U¼d?Ož v�≈ U¼«bF?²¹ Ê√ ÊËœ ÊUMÝ_«

¨o�u*« wLK?F�« »uKÝ_UÐ …d?� ‰Ë_ ÷d??Fð w¼Ë ¨c?O?HM?²K� WKÐU?I�« W??O?I?O?³?D²�« —UJ�_«

Æo×²�ð U0 UN�U³I²Ýô WOžUB�« Ê«–ü« b& Ê√ ułd½

¨¨oO�u²�« w�Ë tK�«Ë

‡‡ Ã ‡‡

w{uF�« tK�«b�� sL�d�«b�� —u��b�«

ÂUF�« 5�_«

WO	B�« ÂuKF�« V
dF� e�d*



b�U�*« ÂUF�« 5�_« .bI�

W?OÐd?F?�«  U?GK�« vKŽ  U?−?N?K�« d?OŁQð s� »d?F�« 5?L?²?N*« s� d?O?¦J?�« ·u?�?²¹

XO??³�«Ë W???Ý—b*« w� Î«bzU??Ý `³???�√  U??−??NK�« Â«b??�??²??Ý« Ê√Ë W??�U??š ¨v?×??B??H�«

t½√ Èd¹ s� „UMN?� ÆÆW¹d¦?�_« bMŽ ÂËbF?� v×B?H�« WGK�UÐ q�«u?²�« ULMOÐ ¨Ÿ—U?A�«Ë

sLJð WKJA*« sJ� ÆqzU³I�« UNÐ Àb×²ðË a¹—U²�« ÂÓb
	 cM� v×BH�« WGK�« vKŽ dDš ô

ô≈ VÓ²J?Ô¹ ö?� ¨V?Ó²JÔ¹ U* WDÐU??{ b??Ž«u??	 œu??łË Âb?F?� p�–Ë  U??−?N?K�« Ác¼ WÐU??²??� w�

ÆÎUŽULÝ ô ÎWÐU²� dŁRð WO�UF�« W−NK�U� p�c� ¨`O×B�« ô≈ √dIÔ¹ ôË ¨`OBH�«

w� kŠöÔ¹ W?−?NK?�« Ë√ W?GK� w�U?F�« ‚U?O?��« ‰ö?š s� WÐU?²J?�« w� dD)« «c¼

Y½R*« 5Ð ‚d??Hð ö?� …d?O??¦?� ¡U?O?ý_ Z¹Ëd??²�«Ë W¹U?Žb�« b??B?IÐ V²Jð w²?�«  U½ö?Žù«

Êu?LKJ²¹ s2 iF³?�« bMŽ W�u?NH?� d?Ož ÎU½U?OŠ√ U?N½√ U?L� ¨lL?'«Ë œdH*« Ë√ ¨d?�c*«Ë

d??OJH??²�« Ë√ v×??B?H�« W??GK�«Ë  U??−?N?K�« 5Ð jK)« Âb??Ž ÊS??� p�c� ¨Èd?š√  U??−??NKÐ

U/≈Ë ¨jI?� WOM¹œ X�?O� WO?C	 ¨iF?³�« b?I²?F¹ UL?� v×B?H�« ÊUJ� WO?�UF�« ‰ö?ŠSÐ

w¼ v×BH�« W?OÐdF�« WGK�« qF−¹ Íc�« wÐd?F�« UM*UŽ w� Í—u²Ýb�« bF?³�« UN� ÎUC¹√

Æq�«u²�«Ë rOKF²�« w� UN�«b�²Ý« V−¹ w�U²�UÐË ¨Â_« WGK�«

¨¨oO�u²�« w�Ë tK�«Ë

‡‡ ‡¼ ‡‡

Õ«dA�« bL�√ »uIF
 —u��b�«

b�U�*« ÂUF�« 5�_«

WO	B�« ÂuKF�« V
dF� e�d*
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 w� n�R*«
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¨…—U???C??(« V�— Êu???³???�«u¹ s¹c�« q?�Ë ÆœU??C�« ÊU???�KÐ o?DM¹ s� q?‡‡� v‡?‡�≈

rK?F�« d???B???Ž w� b¹b?‡ł u‡?‡¼ U‡?‡� q‡‡?� ¡«u‡‡?²???Š« s‡‡Ž r?N???²1e???Ž rN?‡‡M?¦ð r‡� s?¹c�«Ë

ÆUOłu�uMJ²�«Ë —uD²�«Ë

U½UDŽ√ U2 ÎU?CF?Ð ÂbI½ t?O�≈ ¨…—uD²*«Ë …œb?F²*« Á—UJ�Q?Ð wÐdF�« ÊU?�½ù« v�≈

v�≈ qBð U?NKŽ ¨rKF�« d?×Ð s� U¼UMOI?²?Ý« WDO�Ð W?�dF?� s� ¨t�ö?ł qł tK�« UM³¼ËË

¨»U?²J�« «c¼ …dJ?� UMK�Ë√ b?	 ÊuJ½ Ê√ 5ł«— ¨qN?ÝË j�?³?� q?JAÐ ¡«e?Ž_« UMz«d?	

Æ…ułd*« …bzUH�« vKŽ UMKBŠË

tðU�UB²š«Ë tŽËd� lOL−Ð ÊUMÝ_« VÞ rKŽ eO9 bI� ¨·UB½ù« U½œ—√ «–≈Ë

W?O?³D�« œ«u*« —u?DðË ¨W?O?łö?F�«  U?OMI?²?�« W?O?ŠU½ s� p�–Ë ¨b¹d?H�«Ë l¹d?�?�« —uD²�UÐ

¡ULKF�« ‰öG²Ý«Ë ¨»Ëƒb�« wLKF�« Y×³�« sŽ "UM�« qzUN�« —uD²�« «c¼Ë ¨W�b�²�*«

WF?³²*« VO�UÝ_« vKŽ fJF?½« WOłu�uO?³�« W¹uO(«Ë W?OzUOL?OJ�«Ë WOzU¹e?OH�« ÂuKF�« qJ�

«c¼  «dL?Ł s� WLN?� …dLŁ ÊUMÝ_« Ÿ—“ Â«b?�²?Ý« d³²?F¹Ë ¨ÊUMÝ_« i¹uF?ðË ÃöF�

ÊU�½ù« U?Ołu�u¹eO?� `¹dA²� …d?L²�?�Ë WIO?	œ WÝ«—œ sŽ X−²½ w²�« w?LKF�« Y×³�«

ÆWOM��«  «eON−²�«Ë œ«u*« Â«b�²Ý«Ë —UJ²Ð« w� —uD²K�Ë ¨ÊUMÝ_«Ë

 UM¼ s� rKÝ√ r� «–≈ wM½Q?Ð ¨w¼Ë oŠ WLK� ‰u?	√ Ê√ ô≈ w� fO� ¨W¹U?NM�« w�

¨Î«d�Uý q³Ið√ wM½S� ¨W�dF*«Ë rKF�« vKŽ ÂbI¹ s� q� ÊQý ¨nO�Q²�«Ë Y×³�«  «uH¼Ë

v�≈ ‰u�u�« W¹UG� p�–Ë ¨QD)« ÊUJ* .uIðË Õö�≈ tO� ¡UÒMÐ bI½ q� ¨VŠ— —bBÐË

Æv�UFð tK�« Ê–SÐ ¨q³I²�*« w� q¦�_« qLF�«

åoO�u²�« w�Ë tK�«Ëò

…bF
 u�√ bOF
 —u��b�«

‡‡ ‡Þ ‡‡





- 1 -

‰Ë_« qBH�«

rH�«Ë ÊUM�_«

¨rH�«Ë ÊUMÝ_« WOMÐ sŽ …dB²�?�Ë ¨WDO�Ð …c³½ ¡UDŽ≈ s� W¹«b³�« w� UM� bÐô

¨WOKOL?−²�« WOŠUM�« YOŠ s� ¨WI?OŁË W�öFÐ UNÐ j³ðdð W−�½√ s� U?N�uŠ U�Ë ¨5JH�«Ë

Æj�³� qJAÐ ÊUMÝ_« Ÿ—“ `KDB� rN�Ë W�dF� UM� vM�²O� ¨WOHOþu�«Ë

w¼Ë ¨W?O?×¹d?A?²�« v?M³�« s� W?Žu?L?−?� vKŽ ©m{U*« “U?N?'«® `K?DB?� oKD½

¨W??G??{U*«  ö??C??F�«Ë ¨ÊU??�K�«Ë ÊUMÝ_« ¨w?KH??��« pH�«Ë ÍuK?F�« pH�« ¨ÊU??²??H??A�«

ÆwKH��«Ë ÍuKF�« 5JH�« 5Ð W�öF�« œb×¹ Íc�« ¨wžbB�« wKH��« pH�« qBH�Ë

∫ÊU²HA�«

wMž wKC?Ž Z?O?�½ sŽ …—U?³?Ž w¼Ë ¨m{U*« “U?N?'« qšb?� ÊU??²?H?A�« d?³?²?Fð

s� U?L?N?L??Žœ ÊU?²?H?A�« b?L?²?�ðË ¨W??O?
d?(«Ë W?O?�?(« »U?B?Ž_«Ë W¹u??�b�« W?O?ŽË_UÐ

kŠö?½ p�c� ¨wK?O???L??−???²�« d???N?E*« p�– rH?�« wDF?¹ U2 ¨W???OKH???��«Ë W?¹uKF�« ÊU?MÝ_«

ÆWO�U�√ sÝ Í√ Ê«bI� bMŽ WHA�« ‘ULJ½«

∫ÍuKF�« pH�«

¨m{U*« “UN'« s� XÐU¦�« ¡e'« u¼Ë ¨W¹uKF�« ÊUMÝ_« qL×¹ Íc�« rEF�« u¼

»U?B?Ž_« UNM?� d9 WOM?�√Ë  U×?²?� vKŽ Íu?²?×¹ w−MH?Ý≈ wLEŽ ZO?�½ s� n�Q?²¹Ë

vKŽ tKš«œ w� Íu?²×¹Ë ¨ÍuKF�« pH?�«Ë W¹uKF�« ÊUMÝ_« ÍcGð w²�« W¹u?�b�« W?OŽË_«Ë

¨w‡J‡H�« V‡O?'« Ë√ (Antrum) —U?G�UÐ ÊU?O?L‡�ð v‡M1Ë Èd?‡�¹ 5‡²?Oz«u¼ 5‡ðd?−?Š

Æ(1-1) r�— qJA�« w� UL




- 2 -

              

wKH��« pH�«

W?O?³½U?ł  U?
d×?Ð „d×?²?� rEŽ u¼Ë ¨W?OKH?��« ÊUM?Ý_« qL×?¹ Íc�« rEF�« u¼

U?N?M� d9 …UM�Ë  U?×??²?� vK?Ž Íu?²?×¹ n?O?¦?
 rE?Ž s� n�Q?²¹Ë ¨o?KžË `²?�  U??
d?ŠË

…UMI�« vL�ð ¨wKH��« pH�«Ë WOKH��« ÊUMÝ_« ÍcGð w²�« W¹u�b�« WOŽË_«Ë »UBŽ_«

Æ(2-1) r�— qJA�« w� UL
 ÆWOKH��« WOM��«

wKH��« pHK� wKš«œ dEM�

wKH��« pH�« ∫©2-1 r�— qJA�«®

wKH��« pHK� w³½Uł dEM�

ÍuKF�« pHK� wI�√ dEM�ÍuKF�« pHK� w�U�√ dEM�

ÍuKF�« pH�« ∫©1-1 r�— qJA�«®



- 3 -

qJ?‡A�« ©w‡J?H�« r‡E?F�«® wK‡H?‡��« pH?‡�«Ë Íu‡K?‡F�« pH‡?�« `‡¹d‡?‡Að

∫(3-1) r�—

(Maxilla)  ÍuKF�« pH�« ‡‡

(Mandible)  wKH��« pH�« ‡‡

Æ (Normal Occlusion) wFO³D�« ‚U³Þù« ‡‡

w�U�√ dEM�

(Anterior view)

ÍuKF�« pH�«

wKH��« pH�«

ÍuKF�« pH�«

wKH��« pH�«

(Lateral view) w³½Uł dEM�

¨©wJH�« rEF�«® wKH��« pH�«Ë ÍuKF�« pH�« `¹dAð ∫©3-1 r�— qJA�«®

wFO³D�« ‚U³Þù«Ë

wFO³D�« ‚U³Þù«

wFO³D�« ‚U³Þù«



- 4 -

∫ÊUMÝ_«

¨©p� q
 w� ÎUMÝ 16® ÎUMÝ 32 U¼œb??ŽË ¨W??OKH??��«Ë W¹uKF?�« ÊUMÝ_« qL??AðË

(Incisors) U¹UM?¦�« rCðË W???FÞU???I�« ÊUMÝ_« w?¼Ë ¨ U??Žu??L???−??� Àö?Ł v�≈ r�???I‡ÔðË

v�Ë_« pŠ«uC�« Æp� q
 w� 2 U¼œb?ŽË »UO½_«Ë ¨2 U¼œb?ŽË  UO?ŽUÐd�«Ë 2 U¼œbŽË

q
 w� 6 U¼œb?ŽË W?¦�U?¦�«Ë W?O½U?¦?�«Ë v�Ë_« ¡U?Š—_«Ë ¨p� q
 w� 4 U¼œb?ŽË W?O½U?¦�«Ë

©WOM³K�«® W²�R*« ÊUMÝú� q¹b³
 ⁄e?³ð w²�« WLz«b�« ÊUMÝ_« WŽuL−� l³D�UÐ w¼Ë ¨p�

¨p� q
 w� 2 U¼œb?ŽË U¹UM¦?�« rCðË W?²?�R*« lÞ«u?I�« s� n�Q?²ð w?²�«Ë ¨‰U?HÞ_« bMŽ

W?²?�R*« ¡U?Š—_«Ë ¨p� q
 w� 2 U¼œb?ŽË »U?O½_«Ë ¨p� q
 w� 2 U¼œb?ŽË  U?O?ŽUÐd�«Ë

pŠ«u?C�UÐ ·d?F‡Ô¹ U?� œu?łË ÂbŽ U?M¼ kŠö½ Æp� q
 w� 4 U¼œb?ŽË W?O½U?¦�«Ë v�Ë_«

ÆW²�R*« ÊUMÝ_« w�

 ÊUMÝ_« ∫©4-1 r�— qJA�«®

©W¹uKF�« WOM¦�«® ÍuKF�« Íe
d*« lÞUI�« s��«©W¹uKF�« WOM¦�«® ÍuKF�« Íe
d*« lÞUI�« s��«©W¹uKF�« WOM¦�«® ÍuKF�« Íe
d*« lÞUI�« s��«

©W¹uKF�« WOŽUÐd�«® ÍuKF�« w³½U'« lÞUI�« s��«©W¹uKF�« WOŽUÐd�«® ÍuKF�« w³½U'« lÞUI�« s��«©W¹uKF�« WOŽUÐd�«® ÍuKF�« w³½U'« lÞUI�« s��«

ÍuKF�« »UM�«ÍuKF�« »UM�«ÍuKF�« »UM�«

ÍuKF�« ‰Ë_« pŠUC�«ÍuKF�« ‰Ë_« pŠUC�«ÍuKF�« ‰Ë_« pŠUC�«

ÍuKF�« w½U¦�« pŠUC�«ÍuKF�« w½U¦�« pŠUC�«ÍuKF�« w½U¦�« pŠUC�«

W¹uKF�« v�Ë_« vŠd�«W¹uKF�« v�Ë_« vŠd�«W¹uKF�« v�Ë_« vŠd�«

W¹uKF�« WO½U¦�« vŠd�«W¹uKF�« WO½U¦�« vŠd�«W¹uKF�« WO½U¦�« vŠd�«

©ÍuKF�« qIF�« ”d{® W¹uKF�« W¦�U¦�« vŠd�« ©ÍuKF�« qIF�« ”d{® W¹uKF�« W¦�U¦�« vŠd�« ©ÍuKF�« qIF�« ”d{® W¹uKF�« W¦�U¦�« vŠd�« 

©wKH��« qIF�« ”d{® WOKH��« W¦�U¦�« vŠd�«©wKH��« qIF�« ”d{® WOKH��« W¦�U¦�« vŠd�«©wKH��« qIF�« ”d{® WOKH��« W¦�U¦�« vŠd�«

WOKH��« WO½U¦�« vŠd�«WOKH��« WO½U¦�« vŠd�«WOKH��« WO½U¦�« vŠd�«

wKH��« w½U¦�« pŠUC�«wKH��« w½U¦�« pŠUC�«wKH��« w½U¦�« pŠUC�«

WOKH��« v�Ë_« vŠd�« WOKH��« v�Ë_« vŠd�« WOKH��« v�Ë_« vŠd�« 

wKH��« ‰Ë_« pŠUC�«wKH��« ‰Ë_« pŠUC�«wKH��« ‰Ë_« pŠUC�«

wKH��« »UM�« wKH��« »UM�« wKH��« »UM�« 

©WOKH��« WOŽUÐd�«® wKH��« w³½U'« lÞUI�« s��« ©WOKH��« WOŽUÐd�«® wKH��« w³½U'« lÞUI�« s��« ©WOKH��« WOŽUÐd�«® wKH��« w³½U'« lÞUI�« s��« 

©WOKH��« WOM¦�«® wKH��« Íe
d*« lÞUI�« s��« ©WOKH��« WOM¦�«® wKH��« Íe
d*« lÞUI�« s��« ©WOKH��« WOM¦�«® wKH��« Íe
d*« lÞUI�« s��« 



- 5 -

∫ÊUMÝ_« WOMÐ

‰Ë_« ¡e?'« ¨(5-1) r�— qJA?�« w� U?L?
 5ze??ł s� ÂU?Ž qJAÐ s�?�« n�Q?²¹

¡e??'«Ë Æ©s��« ÃUð® r?Ý« t??OKŽ oKD?‡Ô¹Ë ¨W??¦K�« ‚u??� b??ł«u??²¹Ë ¨rH�« w?� d?N?E¹ Íc�«

t??łU?²Ð s�?�« ÊuJ²¹Ë ¨©s��« —c??ł® rÝ« t??OKŽ oKD?‡Ô¹Ë rEF�« qš«œ œu??łu*« w½U??¦�«

∫WO�U²�« WOM³�« s� ‡‡ ÂUŽ qJAÐ ‡‡ Á—cłË

∫(Pulp) VK�« ‡‡ 1

ÃUð w� …œu?łu*« WO?³K�« …d−?(« s� n�Q?²¹Ë ¨s��« qš«œ œułu*« ¡e?'« u¼Ë

ÂU?{ ZO?�½ vKŽ ÊUMÝ_« V?� Íu²?×¹Ë ¨—c?'« w� …œu?łu?*« W¹—c?'« …UMI�«Ë ¨s��«

Æ»UBŽ√Ë WOH*Ë W¹u�œ WOŽË√Ë

∫(Dentine) ÃUF�« ‡‡ 2

w� s��« VKÐ j?O?×¹Ë ¨’U?)« ÊuK�« t?ODF¹Ë ¨s�K� W?O?ÝU?Ý_« W?O?M³�« qJA¹

ÆWO³BŽ  U¹UN½ vKŽ Íu²% WOłUŽ WOM�√ s� n�Q²¹Ë ¨—c'«Ë ÃU²�« s� >q


∫(Enamel) ¡UMO*« ‡‡ 3

W?I?³Þ w¼Ë ¨ÃU?²�« W?I?DM� w� s��« ÃU?FÐ jO?% w²?�«  W?O?ł—U?)« W?I?³D�« u¼Ë

Æl�ö�« dNE*« p�– s��« wDFðË ¨W�UHý ¨W³K�

∫(Cementum) ◊ö*« ‡‡ 4

¡UMO*UÐ wI?²KðË ¨—c?'« W?IDM� w� s��« ÃU?FÐ jO% w²?�« W³KB�« W?I?³D�« u¼Ë

¨wÞö*« wzU?MO*« vI?²?K*UÐ ·d?FÔ¹ U??� qJA??²� ¨W?¦K�« W??�U?Š bMŽ s?��« oMŽ W?I?DM� w�
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bMŽ …œ—U?³�«  «dŁR?*« sŽ W?&UM�« W?ÝU?�?(« ÷«d?Ž_« V³?�ð W?H?O?F??{ W?IDM� w¼Ë

 ÆWIDM*« Ác¼ w� ÃUF�« ·UAJ½« W�uNÝ V³�Ð ¨”UM�« s� dO¦J�«

ôË Æ—c?'« WID?M� w� s��UÐ rEF�« jO?×¹ YO?Š ¨pH�« rEŽ w� s��« ”d?GM¹

WDÐ—√ U?N?O� b?ł«u?²¹ Î̈«bł W?I?O?{ WOÞUÐ— W?IDM0 tÐ j³?ðd¹ U/≈ rEF�UÐ s��« oB?²K¹

Íu?²??×¹ Íc�« wLEF�« ·u??'« vL?�¹Ë ÆtÐ jO??;« rEF�UÐ s��« —c??ł  jÐdð ¨W?O??H?O�

Æw�M��« rEF�UÐ ÊUMÝ_« qL×¹ Íc�« rEF�«Ë aM��UÐ s��« vKŽ

s��« WOM³� w×O{uð qJý ∫©5-1 r�— qJA�«®

ÃUF�«

 ◊ö*«

 VK�«

Íu�œ ¡UŽË

VBF�«

¡UMO*«

rEF�«—
c
'

«

W¦K�«

Ã
U
²
�«
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∫5JH�« w� ÊUMÝ_« —uDð

YO?Š ¨W?OM��« W?×?O?HB?�UÐ ·dF?‡Ô¹ UL?O?� ¨W?OMOM'« qŠ«d*« w?� ÊUMÝ_« —uD²ð

qŠ«d*« w� W??²?�R?*« Ë√ W?OM³K?�« ÊUMÝ_« qJAð √b??³¹Ë ªrŽ«dÐ qJ?ý vKŽ —uD²�UÐ √b??³ð

s�Ë WOKH?��« lÞ«uI�« ÎôË√ ⁄e³?²� ¨dN?ý√ W²Ý dL?FÐ rH�« w� ⁄Ëe³�UÐ √b?³ðË ¨WOMOM'«

V�??Š W?²?�R*« »U??O½_«Ë W?²??�R*« ¡U?Š—_« 5Ð ⁄Ëe??³�« »ËUM²¹ r?Ł ¨W¹uKF�« lÞ«u??I�« Òr‡ÓŁ

⁄Ëe?³Ð W²?�R*« ÊUMÝ_« —u?Nþ qL²J¹Ë ¨d?šü qHÞ s� nK²?�¹ Íc�«Ë ¨⁄Ëe?³�« q�K�ð

ÆÎU³¹dIð nB½Ë 5²M��« dLFÐ W²�R*« WO½U¦�« vŠd�«

√b??³ðË ¨‰U??HÞú� v?�Ë_« W¹d??L??F�« qŠ«d*« w� q?JA??²??²?� W??L?z«b�« ÊUMÝ_« U??�√

nKš ⁄e?³ð w²�«Ë ¨WL?z«b�« WOKH?��« v�Ë_« vŠd�« —u?NEÐ  «uMÝ XÝ d?LFÐ ⁄Ëe?³�UÐ

‡‡ ‰«b³?²Ý« ÊËœ dNEð UN½u?
 ¨W²�R� sÝ U?N½QÐ sEK� uŽb¹ U2 ¨W²�R*« W?O½U¦�« vŠd�«

W¹UM?F�« U??N½u?�u¹ ö??� q¼_« s?� d??O??¦J?�« t??³Jðd?¹ lzU??ý QD?š «c¼Ë ‡‡ W??²???�R??� sÝ Í√

rŁ ¨W?²�R*« WO?KH��« lÞ«u?I�« ‰«b³?²Ý« r²¹ rŁ ¨W?²�R?� sÝ UN½QÐ rNM� ÎUMþ ªW¹—Ëd?C�«

‰b?³?²?�Ôð rŁ ¨ «uMÝ (8 - 7) d?L?FÐ p�–Ë ¨W?L?z«b�« lÞ«u?I�UÐ W?²?�R*« W¹u?KF�« lÞ«u?I�«

¨WO½U¦�« pŠ«uC?�UÐ W²�R*« WO½U¦�« ¡UŠ—_«Ë ¨v�Ë_« pŠ«uC?�UÐ W²�R*« v�Ë_« ¡UŠ—_«

WO½U¦�« ¡UŠ—_« ⁄e?³ð ÎU³¹dIð WMÝ 12 dLFÐË ¨X?�R*« »UM�« ÊUJ� rz«b�« »UM�« ⁄e³¹ rŁ

·dF‡Ô¹ U� Ë√® W?¦�U¦�« ¡UŠ—_« dNEð W¹UNM�« w�Ë ¨W?Lz«b�« v�Ë_« ¡UŠ—_« nKš WLz«b�«

Æ( 6-1) qJA�« dE½« ¨WMÝ 18 dLFÐ ©qIF�« ”«d{QÐ
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∫ÊU‡�K�«

‚Ëc²�« rŽ«dÐ vKŽ Íu²×¹Ë ¨W¹u�b�« WOŽË_UÐ wMž wKCŽ ZO�½ sŽ …—U³Ž u¼

w� r¼U�¹ U?L
 ªmC*« WOKL?Ž ÂU9ù ¨ÂUFD�« l�œ w� W�U?š WOL¼√ t�Ë ¨”U?�Šù«Ë

t�Ë ¨(Vocalization) X¹u?B??²�UÐ ·d?F?Ô¹ U?� Ë√ ¨·d?Š_«Ë  «u??�_« Ã«d?š≈ W?O?KL?Ž

Æ©wð«c�« nOEM²�UÐ® ·dF¹ U� Ë√ ¨ÊUMÝú� Íe¹dG�« nOEM²�« WOKLŽ w� ÂU¼ —Ëœ

Î«dNý

Î«dNý

dNý√

Î«dNý

Î«dNý

Î«dNý

8-6

WLz«b�«Ë ©WOM³K�«® W²�R*« ÊUMÝ_« ⁄ËeÐ —uDð `{u¹ ∫©6-1 r�— qJA�«®

w³½U'« lÞUI�«

»UM�«

Íe	d*« lÞUI�«

Íe	d*« lÞUI�«

ÍuKŽ

wKHÝ

WO½U¦�« vŠd�«
vŠd�«

W¦�U¦�«

vŠd�«

v�Ë_«

pŠ«uC�«

 «uMÝ

w³½U'« lÞUI�«

ÍuKŽ

wKHÝ

9-7 «uMÝ

12-9
21-17WMÝ

13-11WMÝ

10-6

13-8

16-10

19-13

23-16

33-23

WLz«b�«Ë W²�R*« ÊUMÝ_« ⁄ËeÐ —uDð

øWLz«b�« ÊUMÝ_« ⁄ËeÐ √b³¹ v²� øWOM³K�« ÊUMÝ_« ⁄ËeÐ √b³¹ v²�

WMÝ

»UM�«

Íe	d*« lÞUI�«

»UM�«

w³½U'« lÞUI�«

vŠd�«

WO½U¦�«

Íe	d*« lÞUI�«

vŠd�«

v�Ë_«

w³½U'« lÞUI�«

»UM�«

pŠ«uC�«
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∫WG{U*«  öCF�«

WKC?F�« s� Îö?
 rCðË ¨wKH?��« pH�« oKžË `²?� sŽ W�ËR�?*«  öC?F�« w¼

WK?C??F�«Ë ¨W???O???�½ù« W‡‡?O??ŠUM?'« W‡‡K?‡C???F�«Ë ¨W‡‡?‡G??{U?*« WK‡‡?‡C???F�«Ë ¨W‡‡?O??žb???B�«

ÆWOAŠu�« WOŠUM'«

∫wžbB�« wKH��« pH�« qBH�

¨oKžË `²??� s� ¨wK?H?��« p?H�«  U?
d??Š ÂU9≈ vKŽ b??ŽU??�¹ Íc�« qB??H*« u¼

ÂU?O??IK� tK¼R?ð W?
d?(« s?� lÝ«Ë Èb0 l²?L??²¹ YO?Š ¨W??O?³½U??'«  U?
d??×K� W?�U??{ùUÐ

ÆÂUFD�« mC� w� WOÝUÝ_« WHOþu�UÐ

»U??B?Ž_« W??Žu??L?−??� rC??²?� ¨m?{U*« “U?N??'UÐ W??I??×K*« vM³K?� W?³??�M�UÐ U??�√

ÆWOÐUFK�« œbG�«Ë W¹u�b�« WOŽË_«Ë
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w�U��« qBH�«

ÊUM�_« Ÿ—“ vK� W�U� …dE�

VO�UÝ_«Ë ¨ÊUMÝ_« ÃöŽ ‰U−?� w� ÀbŠ Íc�« dO³J�« —uD²�« s� ržd�« vKŽ

Ë√ ‰U?L¼ù« V³??Ý sŽ "UM�« ÊUMÝ_« b?Š√ b?I??� s� d?H?� ô t½√ ô≈ ¨…—uD²*« W??OzU?�u�«

Ë√ ¨©s��UÐ WDO?;« W?−?�½_«® W?L?Ž«b�« ZO?�M�« ÷«d?�_ Ë√ d?�MK� U?N?{d?Fð V³?�Ð

 ÆdLF�« w� ÂbI²�« V³�Ð

¨W¹b??O?KI??²�« q?zU??Ýu�UÐ ÊU?MÝ_« Íb??�U??� v?{d*« ¡ôR¼ s� d???O??¦J�« Ãö???Ž r²¹

ô U?LMOÐ ‡‡ iF³K� w?{dÔ� qJAÐË ‡‡ W?	d×?²*« …e?Nł_«Ë W?²ÐU¦�« —u?�'« Â«b?�²?ÝUÐ

iF??³� ÎU?³?ÝU?M� Îö?Š W??	d?×?²?*« W?O?C¹u??F?²�« …e??N?ł_«Ë —u??�?'« ‰U?L??F?²??Ý« qJA¹

oKD?Ô¹ p�c� ¨rN� W??³??�M�UÐ q¦??�_« q(« ÊUMÝ_« Ÿ—e?Ð Ãö?F�« `?³?B¹ p?�c� ªv{d*«

pH�« r?EŽ qš«œ W???OMÝ W???Ž—“ Ë√ sÝ ‰U??šœ≈ W???OKL???Ž vKŽ ©ÊU?MÝ_« Ÿ—“® `KD?B??�

Æ…œuIH*« ÊUMÝ_« Ë√ ¨s��« i¹uF²�

 ÊUMÝ_« Ÿ—“ ∫©1-2 r�— qJA�«®



- 12 -

∫ÊUMÝ_« Ÿ—“ n¹dFð

wŽUMD
« ¡e?ł l{uÐ r²¹ ¨ÊU?	 V³Ý Í_ ¨œu?I?H� s�� w?C¹uFð ¡«d?ł≈ u¼

W�Ë—√ qJAO� ¨W?¦K�« ‚u� “d³¹ dš¬ ¡eł tOKŽ X³?¦¹ ¨rEF�« qš«œ ©wžd³�« qJý vKŽ®

ÆwzUNM�« i¹uF²�« q³I²�OÝ Íc�« s��«

∫ÊUMÝ_« Ÿ—“ a¹—Uð

ÊUMÝ√ Â«b�?²Ý« w� «uŽdÐ s¹c�« WM?Ž«dH�« bNŽ v?�≈ ÊUMÝ_« Ÿ—“ a¹—Uð b²1

ÊUMÝ_« ÊUJ� U?NŽ—eÐ ÂU?OI�«Ë ¨ÊœU?F*« Ë√ rEF�« s� Wðu?×M*« ÊUMÝ_« Ë√  U½«uO?(«

q¦??� ¨W1b??I�«  «—U??C??(« w�  U??O?MI??²�« Ác¼ s� d??O??¦J�«  d??N?þ p�c??	Ë ¨W??ŽuK<«

ÆW¹—uýü«Ë WOKÐU³�«Ë WOMOB�« …—UC(«

lKš r²¹ YOŠ ¨”d?G�« …œUŽ≈ WOKLŽ l� X½UJ� ÊUMÝ_« Ÿ—“  U?OKLŽ W¹«bÐ U�√

U?� u¼Ë ¨s¹d?š¬ ’U?�ý_ W?OM��«  U?ž«d?H�« w� U?N?Ýd?ž …œUŽ≈Ë W?O?F?O?³D�« ÊUMÝ_«

s¹c�« ÊU?�Ëd�« sŽ ÎU?BB?� w³D�« »œ_« d?	– YOŠ ©n�U?<« ”d?G�« …œUŽSÐ® ·d?FÔ¹

p�– bFÐ ¡U?LKF�« √bÐ rŁ ÆrN¼«u�√ w� U?NÝd?ž «ËbOF?O� r¼bO³?Ž ÊUMÝ√ ÊuŽe?²M¹ «u½U	

qI½ t??OKŽ oKÞÔ√ U?� «c?¼Ë ¨W?Lz«b�« ÊUMÝ_« sŽ i?¹u?F?²K� ÊU?MÝ_« rŽ«dÐ Â«b?�??²?ÝUÐ

W?¦�U??¦�« ¡U?Š—_« rŽ«dÐ q?IMÐ oKF?²¹ U??L?O?� U??L?O?Ýô ¨wð«c�« ÊU?MÝ_« Ÿ—“ Ë√ ¨ÊUMÝ_«

ÆrO�d²K� WKÐUI�« dOžË …—u�M*« WLz«b�« WOKH��« v�Ë_« ¡UŠ—_« ÊUJ� UNŽ—“Ë WOKH��«

¨V¼c�« s� WO½«uDÝ« `zUH
 Â«b�²ÝUÐ …œU'« ÊUMÝ_« Ÿ—“  ôËU×�  √bÐ

—c?ł qJ?AÐ t?O?³??ý qJý v�≈ W?Ž—e�« q?Jý d¹uDð - rŁ ¨pH�« r?EŽ w� U?N?Ýd??ž r²¹

q?JA?�« v�≈  U??????Ž—e�« q?Jý p?�– b?????F?Ð —u?Dð Æp?H�« r?EŽ w?� U?????N??????Ž—“ r²?¹ ¨s�?�«

d?O?B?� qAH?�« ÊU	 sJ?� ¨ÂuO�U?²?O?H�« s� ŸuMB*« w³?�uK�« qJA�« v�≈ rŁ ¨wÞËd?<«

X%  U???Ž—e�«® rÝU?Ð ·d??F?‡Ô¹ U??� d???Nþ r?Ł ¨ÕU??−M?�« U??N?� V²J‡?Ô¹ r�Ë ¨ U??Ž—e?�« Ác¼

i¹uF²?�« ¡«dł≈ WÐuF
Ë UN?IO³Dð WÐuF?
 V³�Ð ¨WOKLŽ sJ?ð r� UNMJ� ¨©WO�U?×L��«

p�– b?FÐ - rŁ ÆU?N�u?Š w�M��« rEF�« ·U?Að—«Ë »U?N?²�ô« ÀËbŠ ‰U?L?²?Š«Ë ¨UN?�u?�

U??� «c¼Ë ¨W?ŽuK?I*« ÊUMÝ_« XO??³?¦?ð w� XKL??F?Ô²??Ý« w²�« W¹dÐù«  U??Ž—e�« Â«b??�?²??Ý«
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ÎU¦¹bŠ U?�√ ÆÎUO³�½ W?¦¹bŠ …d²H� W�b?�²�� XO?IÐ w²�«Ë ¨ÊUMÝ_« d³Ž XO³¦?²�UÐ ·dF‡Ô¹

d¹uD²Ð  U?OMO?²?��« nB?²M� w� (Branemark) „—U/«dÐ Íb¹u?��« r�U?F�« ÂU?� bI?�

rEF�« 5?Ð ◊U?³ð—ô« ÀËb??Š …d?� ‰Ë_Ë 5³ð Y?O?Š ¨Âu??O½U?²??O?²�« s� W??ŽuMB*« t?ðU?Ž—“

ÆWO*UF�« …dNA�« tðUŽ—“ vDŽ√ U� «c¼Ë ¨WOM��« WŽ—e�«Ë

v²?Š ¨U?N×DÝ WK?�UF?�Ë U?NKJA� W?³?�M�UÐ  UŽ—e?�« d¹uDð d?L²?Ý« b?FÐ U?LO?�Ë

Ë√ ÂUEM�« r?Ý« nK²?š« U?L??N?� sJ� ÆW??HK²?<« ¡U??L?Ý_«  «– W?LE?½_« s� d?O?¦J?�« d?Nþ

¨bŠ«Ë ·b¼Ë ¨UNMŽ ÃËd)« sJ1 ô W²ÐUŁ bŽ«u� v�≈ Ád¼uł w� œuF¹ t½S� ¨tLOLBð

ÆUNÐ jO;« rEF�«Ë WŽ—e�« 5Ð wLEF�« ÃU�b½ô« v�≈ ‰u
u�« u¼

∫WŽ—e�«  U½uJ�

qš«œ t?²?O?³?¦ð r²¹ Íc�« ¡e?'« u¼Ë ¨©W?Ýd?G�«® vL?�¹ r�?� s� W?Ž—e�« ÊuJ²ð

Íc�« ¡e?'« u¼Ë ¨©W?�U?Žb�«® vL?�¹Ë W?¦K�« ‚u?� d?NE¹ d?š¬ ¡e?ł tK?š«œ X³?¦¹ ¨rEF�«

w� U??L?	 ©W??O?�b�«® v?L‡‡�¹Ë r‡?‡H�« w‡‡� t‡?F?{Ë œ«d‡*« w?M‡��« i‡¹u‡?F?²�« q³??I??²‡�¹

∫w�U²�« qJA�«

WŽ—e�«  U½uJ� `{u¹ ∫©2-2 r�— qJA�«®

©wŽUM
 wMÝ  ÃUð® W�b³�« 

WO�b�«

W?Ýd??G�«

W¦K�«

rEF�«

wJH�«
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∫WHK²<« Ÿ—e�« ‚dÞ

∫Ÿ—e�« …œUŽ≈ ‡‡ 1

w� t?½UJ� t????F????{ËË ¨t½UJ?� s� lK?�½« Ë√ lK?Ôš Íc�« s?��« ”d???ž …œU????Ž≈ Í√

bF?Ð …dOB?� …d²?� ‰öš W?OKLF�« Ác?¼ r²ð Ê√ V−¹Ë ¨tM� Ãdš Íc�« w�M�?�« ·u'«

w� …d?²H�« Ác¼ ‰ö?š ŸuK<« s��« l{Ë V−¹ U?L	 ¨5²?ŽU?Ý “ËU−?²ð ô s��« lKš

ÆŸ—e�« …œUŽ≈ ¡«dł≈ 5( t�H½ i¹d*« r� w� Ë√ VOK(«

∫wð«c�« Ÿ—e�«  ‡‡ 2

Ÿ—e‡?	 Í√ ¨i¹d*« f?H½ bM?Ž ¨tM� l?KÔš Íc�« d????O???ž ÊU?J� w� s?Ý Ÿ—“ u¼Ë

W??OKO??L?& Ë√ ¨W??O?H??OþË W??O?ŠU?½ i¹u?F??²� i¹d*« f?‡H½ b‡MŽ ¨d?‡š¬ s‡Ý ÊU‡J?‡� s‡Ý

ÆWMOF�

∫n�U<« Ÿ—e�« ‡‡ 3

Æs¹dš¬ ’U�ý√ s�  cš√ ÊUMÝ√ Ÿ—“ u¼Ë

∫wŽUMD�ô« Ÿ—e�« ‡‡ 4

wJH�« rE?F�« qš«œ © U?Ž—e�«® vŽbð W?O??ŽUMD
«  U?C¹u?Fð Ÿ—“ W??OKL?Ž u¼Ë

j�?³?� qJAÐ Ÿu?{u?*« «c¼ »U?²J�« «c¼ w� g�UMMÝË Æ…œu?I?H?*« ÊUMÝ_« i¹u?F?²�

ÆX�u�« fH½ w� oO�œË

UMOK?Ž V−¹ ¨…œu??I?H*« ÊUM?Ý_« i¹u?F??²� ÊUMÝ_« Ÿ—“ W??O??L¼√ „«—œ≈Ë W?�d??F*

 ∫w¼Ë ¨ÊUMÝ_« bŠ√ Ê«bI	 sŽ W&UM�«  öJA*« W�dF�

 ÆÂUFD�« mC� WHOþË w� q¦L²*« ¨wHOþu�« qK)« ‡‡ 1

s� t??³??³?�¹ U??�Ë ¨W??O?�U??�_« ÊUMÝ_« b??Š√ Ê«b??I?� s?Ž "UM�« ¨wKO??L??−?²�« q?K)« ‡‡ 2

Ê«bI?� V³�¹ U?L	 ¨Î«dO?G
 Â√ ÊU?	 Î«dO³?	 ¨i¹dLK� W?OŽU?L²ł«Ë W?O�H?½  öJA�

ÆÁUHA�«Ë s¹b�K� wM��« rŽb�« Ê«bI�Ë ¨5²HA�« ‘ULJ½« ÊUMÝ_« q�U	
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Ê«b??I?� V³??�Ð ¨s�K� r?Ž«b�« w�M��« r?EF�« Ê«b?I??�Ë (Resorption) ·U??Að—« ‡‡ 3

Æt²HOþË bIH¹ Íc�« uCF�« —uL{ √b³� s� ÎU�öD½« WHOþu�«

¨s��« Ê«bI?� sŽ "UM�« ⁄«dH�« ÁU?&UÐ œuI?H*« s�K� …—ËU:« ÊUMÝ_« ÃU?łuŽ« ‡‡ 4

oO??F?ð W??O??�U??³Þ≈  öJ?A??� tMŽ Z²?Mð U2 ª⁄«d??H�« ÁU??&U?Ð qÐU??I*« s�?�« ‰ËUDðË

wžb?B�« wK?H?��« pH�« qB?H?� w�  U?Ð«dD{« V³?�ðË ¨wKH?�?�« pH�«  U?	d?Š

ÆWG{U*«  öCF�« w� ZMAðË

Ác¼ q	 w�ö??²� …œu??I?H*« ÊU?MÝ_« i¹u?F?ð UMOKŽ Vłu??²¹ ÎU?I?ÐU?Ý ÁU½d??	– U2

ÆÊUMÝú� WOKOL−²�«Ë WOHOþu�«Ë WO×B�« WOŠUM�« oOI%Ë  öJA*«

∫©WOC¹uF²�«  UŽ—e�«® …œuIH*« ÊUMÝ_« i¹uFð

‰U?LJ²?Ýô ÎU¹—Ëd?{ Î«d?�√ ÊU	 V?³Ý Í_  b?I?� w²�« ÊUMÝ_« i¹u?Fð d?³?²?F¹

t??łu�« d??NE� vKŽ ÿU??H??(« w� wKO??L??−??²�« U¼—ËœË ¨mC*« w?� wH?O?þu�« U¼—Ëœ ¡«œ√

i¹u??F?²?� qzU?Ýu?�«Ë ‚dD�« Ÿ«d?²??š« w� Êu??¦?ŠU??³�«Ë ¡U??LKF�« »√œ p?�c� ¨wKO??L?−??²�«

∫ÊUMÝ_« VÞ w� ÊUMÝ_« i¹uF²� W�b�²�*« VO�UÝ_« s�Ë ¨…œuIH*« ÊUMÝ_«

 U?Ž—e�« Â«b?�?²?Ý«Ë W?²ÐU?¦?�« —u?�?'«Ë ÊU?−?O?²�« qL?AðË ∫W?²ÐU?¦�«  U?C?¹u?F?²�« ‡‡ 1

  Æ»U²J�« «c¼ w� lÝu�Ë w�«Ë qJAÐ t� ‚dD²MÝ U� u¼Ë ¨WOM��«

W½bK�«Ë ¨W?K�UJ�«Ë W?O?ze?'« W?	d??×?²*« …e??N?ł_« qL??AðË ∫W?	d??×?²*«  U??C¹u?F??²�« ‡‡ 2

 Æ©ÂuO�U²Oç�«® WO½bF*«Ë ©WOK¹d	ù«®

5ÐuKÝ_« v‡KŽ b‡L²Fð w‡²�«  U‡C¹uF²�« qL‡AðË ∫W‡	d×²*« W²ÐU¦�«  UC¹uF²�« ‡‡ 3

d???	c?�«  ö???
ËË ¨ÂUJ?Šù«  ö‡‡?
Ë q‡‡?¦???� b‡?Š«Ë ÌÊ¬ w‡� „d????×‡²?*«Ë X‡ÐU????¦�«

ÆU¼dOžË v¦½_«Ë
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∫ÊUMÝ_« Ÿ—e� W�UF�«  UÐU³D²Ýô«

  Æd¦	√ Ë√ œuIH� sÝ i¹uFð ‡‡ 1

W	d×²*« WOM��« …eNł_« l{Ë sŽ ¡UMG²Ýö� d�ł XO³¦²� ¡e−	 UN�«b�²Ý« ‡‡ 2

ÆWK�UJ�« W	d×²*« WOM��« …eNł_« sŽ ¡UMG²Ýö� ¨w�U{ù« rŽb�« 5�Qð ‡‡ 3

∫WŽ—e�«  «eO2

¨ÊUMÝ_« Ÿ—“ Â«b�²Ý« eO1 U� r¼√ WOKOL−²�« WO?ŠUM�« d³²Fð ∫WOKOL−²�« WOŠUM�« ‡‡ 1

 Æi¹dLK� Î«bł WO{ÚdÔ�Ë Î«bł WFz«— WO�UL'« UN−zU²M�

sŽ ¡UMG?²?Ýô« r²¹ YO?Š ¨œu?I?H*« s?�K� …—ËU?:« Èd?š_« ÊUMÝ_« vKŽ ÿU?H?(« ‡‡ 2

w� bL²Fð wN� ¨W?²ÐU¦�« —u�−K�  U�UŽb	 UN�ULF?²Ýô …—ËU:« ÊUMÝ_« dOC%

ÆwLEF�« rŽb�« vKŽ UNðU³Ł

 ÆWOHOþu�«Ë WO�UL'« WOŠUM�« ‰UL	 s� i¹dLK� t�bIð U* fHM�UÐ WI¦�« ‡‡  3

Æ•95 ÕU−M�« W³�½ “ËU−²ð YOŠ ¨ÊUMÝ_« i¹uFð WOKLŽ ÕU$ ÊUL{ ‡‡ 4

∫WOM
�«  UŽ—e�« w	 U¼d	«uð Vł«u�«  UH�«u*«

qJAÐ d?�u?²ð w¼Ë ¨oO?�œË q�U	 qJ?AÐË WL?I?F?� WŽ—e�« ÊuJð Ê√ V?−¹ ∫rOI?F?²�« ‡‡ 1

ÆrH�UÐ oO³D²K� e¼UłË rIF�Ë nKG�

qJAÐ qŽU?H²ð ô v²?Š ÎUOzU?OL?O	 q�U?šË 5LŁ ÊbF?� s� WŽuMB?� ÊuJð Ê√ V−¹ ‡‡ 2

ÆW¹uO(« W−�½_« l� ¡wÝ

ÆWOł—√ Ë√ WO{Ód‡Ó�  UHŽUC� Í√ V³�ð ô Ê√Ë ¨w(« r�'« UNK³I²¹ Ê√ V−¹ ‡‡ 3
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rzö?²?� …œb?F?²??�  U?ÝU?O??�  «–Ë ¨VO?³D�« q³??� s� oO?³D?²�« WKN?Ý ÊuJ?ð Ê√ V−¹ ‡‡ 4

ÆWHK²<«  ôU(« UN{dHð w²�«  «—UO)« lOLł

Æi¹d*« q³� s� nOEM²�« WKNÝ ÊuJð Ê√ V−¹ ‡‡ 5

∫ÎUO*UŽ W�b�²
*« Ÿ—e�« WLE½√ dNý√

Æ(Branemark) „—U/«dÐ  UŽ—“ ‡‡ 1

Æ(Steri-os-Denard) —U½Ëœ  UŽ—“ ‡‡ 2

Æ(Astra) «d²Ý«  UŽ—“ ‡‡ 3

Æ(IMZ)  UŽ—“ ‡‡ 4

Æ(Core vent) XM�—u	  UŽ—“ ‡‡ 5

Æ(TBR)  UŽ—“ ‡‡ 6

Æ(Disk Implants) WO
dI�«  UŽ—e�« ‡‡ 7

Æ(Bis)  UŽ—“ ‡‡ 8

Æ(Inte gral) ©WKÒLJ*«® WKšbM*«  UŽ—e�« ‡‡ 9

¨„—U/«dÐ w¼ ¨W?OJ¹d?�_« ÊUMÝ_« VÞ W?O?F?L?ł s� W�u?³?I?� Ÿ«u½√ W?FÐ—√ U?NM�

ÆWKšbM*«Ë ¨(IMZ)Ë ¨(Core vent) XM�—u	Ë

∫(Branemark) „—U/«dÐ WI¹dÞ o	Ë  UŽ—“ ‡‡ 1

b???Ž«u???� wLK?Ž qJA?Ð XÝ—√ w²?�« W??O?K
_« W¹b?¹u???��« W???Ý—b*« h�?ð w¼Ë

ÎU?C¹√ Î«b?O?I??Fð d?¦?	_« U?NMJ�Ë ¨Îö??�UJð d?¦?	_«Ë ÎU?Žu?O?ý d?¦??	_« W?Ý—b*« w¼Ë ¨Ÿ—e�«

‡‡ Êu??�J¹d??³�« ‡?‡ „—U/«dÐ s� yq	 W??Ý—b*« Ác?¼ ¡«u� qL??×¹Ë ¨p�c??	 Î«d??F??Ý vKž_«Ë

W?O?JOMOK	≈ ZzU??²½  «–Ë W?ÝË—b??�Ë W?O??LKŽ W??I¹dÞ d?¦??	Q?	 ÎU??O*U?Ž W�Ë«b??²*« w¼Ë Æ»—«“

i¹u‡F²�« Ÿ«u½√ q	 q³I²�ð w²�«Ë ¨w½ËeK(« ŸuM�« s� WI¹dD�« Ác¼  UŽ—“Ë ¨WIŁu�

Æq�UJ�«Ë wze'« „d×²*« Ë√ ¨oBK*« XÐU¦�« Ë√ ¨w½ËeK(« XÐU¦�« ¡«u‡‡Ý wŽU‡‡MB�«
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”Ë√ ‡‡ d²‡‡Ý  U‡‡Ž—“ Ë√ ¨—U‡‡½Ëœ W‡‡I¹dÞ o‡‡	Ë  U‡Ž—e�« ‡‡ 2

∫(Steri-os-Denard)

¨U?N??²?IÐU?�?	 W?½eK×?�Ë  U?Ž—e?�« w�U‡³?	 w‡‡?IM�« ÊU‡‡²?O??²�« s‡‡�  U‡‡?Ž—“ w‡‡¼Ë

5Ð U?� ÕË«d??²ð U¼—UD�√Ë ¨w−??O?�M�« U??N�u‡³?�Ë U?N?‡I?�«uð b‡	Q?ð W‡K‡¹u‡Þ W‡?Ý«—œ b?FÐË

d?²??� wK� 20 Ë d?²??� wK� 12 5Ð U??� Ã—b??²ð U??N�«uÞ√Ë ¨d??²??� wK� 4Ë d?²??� wK� 3.5

W??OKL??Ž U??N�Ë ‰uD?�« YO??Š s�Ë ¨dDI�« Y?O??Š s� lÝ«Ë —U??O??š  «– d??³?²??F?ð w�U??²�UÐË

ÆUNÐ W
Uš WOŠ«dł

∫(Astra) «d²Ý« WI¹dÞ o	Ë  UŽ—e�« ‡‡ 3

W?F?³Ý U?NM� d?�u?²?� ‡‡ wIM�« ÊU?²?O²�« s?� ‡‡ dH?(« W?Oð«– W?O½ËeKŠ  U?Ž—“ w¼Ë

r�ł 5Ð wLO?L
 ”U9 b¼UA¹ YOŠ ¨WII?×� WO−O�M�« U?N²Ý«—œË ¨Ê«dD�Ë ‰«uÞ√

ÆULNMOÐ wHO� qš«bð ÊËœ rEF�« r�łË WŽ—e�«

∫(IMZ) WI¹dÞ o	Ë  UŽ—e�« ‡‡ 4

¨qJA�« WO½«uDÝ« ¨UN²¹UN½ w� c�«u½ UN� ¨WO½ËeKŠ dOž WÞuGC�  UŽ—“ w¼Ë

vKŽ X³?¦?� ÊU?²?O?²�« s� W?I?³DÐ …U?DG?�Ë ¨WÞu?G?C*«  U?Ž—e�« s� ‰Ë_« ŸuM�« d?³?²?FÔðË

d�u?²� ¨…—Ëb?� UN?²¹UN?½ ¨…œu'« W¹U?ž w� rEF�« l� UN?ÝU9Ë ¨–«–—ù« WI¹dDÐ W?Ž—e�«

rŽU½ ‰Ë_« ÊU?Žu½ `D��« YO?Š s� UN?�Ë ¨d²?� wK� 4Ë d²?� wK� 3 dDIÐ ÊU?Žu½ UNM�

U?N?�«uÞ√Ë ¨©X‡OðUÐ√ w�??	Ë—b?O¼® …œU0 v?DG?� u¼ U??� ÎU?C¹√ U??NM�Ë ¨sA?š w½U??¦�«Ë

Æd²� wK� 15 - 8 5Ð U� Ã—b²ð

W‡‡
Lš r‡CðË (Core - vent) X‡M‡	—u� W‡‡‡I¹dÞ o‡‡‡	Ë  U‡‡Ž—e�« ‡‡ 5

∫w¼Ë Ÿ«u½√

 Æ(Core-vent) WOÞËd<« XM�—u	 ‡‡

Æ(Screw-Vent) wžd³�« XM�—u	 ‡‡

Æ(Micro-Vent) XM� ËdJ� ‡‡

Æ(Suede-Vent) XM� b¹uÝ ‡‡

Æ(Bio-Vent) XM�uOÐ ‡‡
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¨d?²??� wK� 5Æ5 - 4Æ3 5Ð U¼—U?D�√ Ã—b?²?ð ¨W?HK?²?<« tz«e??łQÐ wM?ž ÂUE½ w¼Ë

 U?H??
«u?� …b¹b?F�« U??N?Ž«u½√ s� Ÿu?½ qJ�Ë ¨b¹œU?š√ Íu??×¹Ë Õu?²?H??� ÍË—c�« ¡e?'«

V�Š —UO²šô« w� lÝ«Ë Èb�Ë UN�ULF²Ý« w� ÎUŽuMð ÂbI¹ U2 ¨WOM�Ë WOKJý W
Uš

ÆW�U(«

∫(TBR) WI¹dÞ o	Ë  UŽ—“  ‡‡ 6

qJý Í– U???NM�Ë ¨XO?ðUÐ√ w�??	Ë—b???O??N�U?Ð …UDG??�Ë W?Þu??G??C??�  U???Ž—“ w¼Ë

U‡N�«uÞ√ Õ«Ëd‡²ð Î̈U‡O�U?Š U‡�½d?� w‡� Â«b�?²‡‡Ýô«Ë ŸuO?A�« …d‡‡O¦?	 ¨ÎU‡‡C¹√ w½ËeKŠ

U‡N??³??�U?¦??� U‡N�Ë ¨ÎU‡?�U9 s‡O??L?I??F??� 5‡�ö??ž X‡% Âb‡Ið ¨d??²??� wK� 15.5-8 5‡‡Ð U‡�

d?O?ž d‡³²?FðË ¨d?²?� wK�5Æ5- 3.2 5Ð U‡� W?HK²?<« U¼—UD�√ l� o�«u?²ð w²�« W‡
U?)«

ÆÈdš_«  UŽ—e�« l� W‡½—UI*UÐ W‡MO�Ł

∫’dI�« WłËœe�Ë ’dI�« …bOŠË  UŽ—“ ‡‡ 7

 «– lÞ«u� UN� ¨ÎU?O³�½ W1bI�«  U?Ž—e�« s� d³²FðË ¨WH?K²�� ‰«uÞ√  «– w¼Ë

UM¼ dDI�UÐ b?B?I‡Ô¹® d²?� wK�10 - 7 5Ð U?� WŽuM²?� U¼—UD�√Ë ¨W?OKš«œ w½ËeKŠ qJý

Êu� dD?� qJK� ¨U?¼e??O??O9 qN??�???O� W½uK� Âb???I‡ÔðË ¨©q�U??(« d?D� fO�Ë ’d??I?�« dD�

s� ’U?š q�UŠ o¹dÞ sŽ wŠ«d?'« qLF�« jÝË v�≈ W?Ž—e�« qIMðË ¨’UšË o?�«u�

ÆÍ“«u²K� qO�b	 ÎUC¹√ Âb�²�Ô¹ Íc�«Ë ¨ÊU²O²�«

∫(BIS) WI¹dÞ o	Ë  UŽ—“ ‡‡ 8

¨U?N?²¹U?N½ w� …d?O?³??	 c?�«u½  «– Î̈U?F?� w½ËeK(«Ë ◊u?G?C*« ŸuM�« s‡?‡� w‡‡¼Ë

w‡K� 9.3 Ë 4.3 Ê«dD� UNK� W?O½ËeK(« U�√ ÆXOðUÐ√ w�	Ë—b?ON�UÐ vDG� u¼ U?� UNM�

d²?� wK� 5 ¨3.3 U¼—UD�Q?� WÞuG?C*« U�√ ¨d²?� wK� 16 - 10  5Ð U?� UN�«u‡Þ√Ë d?²�

W?O?Š«d'« U?N?²?³KŽ ¨d?H(« wð«– w½«uD?Ýô« qJA�« ÎU?�uL?Ž U?N�Ë ¨‰«uÞ_« fH½ U?N�Ë

ÆW�ôb�« Ÿ—–√Ë W¹ËbO�« `OðUH*«Ë V�U¦*«Ë  UŽ—e�« rCðË œËb(« bFÐ√ v�≈ WD�³�



- 20 -

∫WKšbM*« Ë√ WK�UJ�«  UŽ—e�« ‡‡ 9

s¹d‡D?IÐ …d‡‡�u??²??� ¨X‡‡OðU‡?Ð√ w‡‡�‡	Ë—b?‡O?N?�UÐ …U‡‡DG??�Ë W‡‡Þu??G??C?�  U??Ž—“

ÆWHK²�� ‰«uÞQÐË

∫ UŽ—e�« nOMBð fÝ√

∫WO�U²�«  UODF*«Ë fÝ_« V�Š  UŽ—e�« nOMBð sJ1

ÆlMB�« …œU� V�Š ‡‡ 1

ÆwLEF�« ZO�M�« l� UNÞU³ð—« V�Š ‡‡ 2

ÆW¹uO(« UN
«uš V�Š ‡‡ 3

ÆWOŠ«d'« UNðUOMIð V�Š ‡‡ 4

∫lMB�« …œU� V
Š∫ ÎôË√

ÆX�UÐu	 l� ÂËd	 ¨ÂËd	Ë ÂuO½U²Oð ¨ÂuO½U²O²�« s� WO½bF�  UŽ—“ ‡‡ 1

¨XOðUÐ√ w�?	Ë—b?O¼ ¨pO?�«d?O?��« ¨(Zaffiro)  «—uKÐ q¦?� W?O½b?F?� d?O?ž  U?Ž—“ ‡‡ 2

ÆwJO�«dOÝ ÊuÐd	

 ∫wLEF�« ZO
M�« l� UNÞU³ð—« V
Š ∫ÎUO½UŁ

ÆW¹—«—“√  UŽ—“Ë ¨‚U?×L?��« sL{  U?Ž—“ ∫qLAðË WO?×DÝ Ë√ rEFK� …—ËU?−� ‡‡ 1

¨‚U×L��«Ë W¦K�« vKŽ X³¦ð WO½U¦�«Ë ¨UN²Š«dłË UNLOLBð w� …bIF� UNM� v�Ë_«

ÆÈdš_« ‚dD�« oO³Dð WO½UJ�≈ ÂbŽ ‰UŠ w� q¹b³�« q(« UL¼ ÊU²�U(« ÊUðU¼Ë

 ∫v�≈ r�IðË ∫rEF�« qš«œ ‡‡ 2
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ÆdÐù« ¨ U½«uDÝô« ¨wž«d³�« ∫w¼Ë WIOLF�« ‡‡

Æ «dHA�« q¦� ∫W¹œ«b²�ô« ‡‡

Æ(Scortecci)  U½«uDÝ« q¦� ∫WDK²<« ‡‡

∫W¹uO(« UN�«uš V
Š ∫ÎU¦�UŁ

ÆÂuO�U²O²�« Ë√ ¨X�UÐu	 ÂËdJ�« WDOKš q¦� ∫ÎU¹uOŠ W�u³I*« ‡‡ 1

jOK?šË ¨ U?�U??�*« Ë– Âu??O½U??²?O??²�« ¨wJO??�«d??O?�?�« r×?H?�« ¨q¦?� ÎU?¹u?O??Š WK�U??)« ‡‡ 2

ÎUM	UÝ t½uJ� W�U?{ùUÐ ÂuO½U²O²�« b?O�	√ Ê√ WEŠö� V−¹ ¨ÂËdJ�« l� ÂuO�U?²O²�«

ÆrOŁ«d'« u/ lM1 t½S� ¨W¹uO(« WOŠUM�« s�

Âu?OM�u�_« b?O?�?	√ Y�UŁ ¨XOðUÐ√ w�?	Ë—b?ON?�« ∫q¦� j?O;« rE?F�« uL?M� WDAM� ‡‡ 3

ÆwJO�«dO��« wŁöŁ fKJ�«  UH��Ë ¨©pO�«dO��«®

∫WOŠ«d'« WOMI²�« V
Š ∫ÎUFÐ«—

VO?	dðË W?Ž—e�« XO?³?¦ðË W?Š«d?'« ¡«d?ł≈ U?N?O?� r²¹ Y?O?Š ∫…b?Š«u�« WKŠd*«  «– ‡‡ 1

Æ—UE²½« …d²� œułË ÊËœ …bŠ«Ë WKŠd� w� i¹uF²�«

ÕË«d²ð …d?²H� —UE²½ô« WOMI?²�« Ác¼ w� Vłu²¹ YOŠ ¨W?½u�b*« Í√ ∫5²KŠd*«  «– ‡‡ 2

ÊU?L?�IM?ð ÊU²KŠd?*« ÊUðU¼Ë ÆW�b?³�« VO	d?ðË WŽ—e�« VO?	dð 5Ð d?N?ý√ 6 - 3 5Ð

∫5Žu½ v�≈ UL¼—ËbÐ

ÆWOŠ«dł  UŽ—“ ¿

ÆlKI�« bFÐ  UŽ—“ ¿

WŽ—e�« XO?³¦ð r²¹ ∫WO½U¦?�« w� ULMOÐ ¨WŽ—e�« XO³?¦ðË rEF�« VIŁ r²¹ ∫v�Ë_« w�

Æs��« lK� bFÐ ⁄—UH�« aM��« w�

rE?F�« w� X?³???¦ð …b???O???ŠË W???F?D� s� …b????Š«u�« WKŠd?*«  «–  U???Ž—e�« n?�Q???²ð
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∫5L?�� s� ÊU?²KŠd*« ÊUðU¼ n�Q?²ð U?LMOÐ ¨i¹u?F²�« l{u� …d?ýU?³� U?NM� œU?H²?�¹Ë

…bŽ „d?²‡Ô¹ rŁ ¨W?¦K�UÐ vDG¹Ë rEF�« w� tÝd?ž r²¹Ë ÎUOK?š«œ ⁄dH� U?LNM� ‰Ë_« r�?I�«

Æt�u� W�b³�« l{Ë r²O� ¨‰Ë_« vKŽ w½U¦�« r�I�« XO³¦²� W¦K�« `²� U¼bFÐ r²¹ dNý√

WI¹dÞ t³?Að w¼ ‡‡ 5²I¹dD�« 5Ð ÎUDÝË ‡‡ W¦�UŁ W?I¹dÞ Î«dšR� XŁb×?Ô²Ý« bI�Ë

VM−?²� p�–Ë ¨U?N?×DÝ vK?Ž dN?Eð qÐ W?¦K�« X% s�b‡Ôð ô UM¼ W?Ž—e�« s?J� ¨5²KŠd*«

ÆW¦K�« `²H� WO½U¦�« WOKLF�« i¹d*«
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Y�U��« qBH�«

ÊUM�_« Ÿ—“ �UOKL�

v�≈ W?OK‡?L?F�« rO‡�?I?²?Ð r‡‡�‡IÔð ÊUM‡?‡‡Ý_« Ÿ—“ »U?F?O?²‡‡?‡‡Ý«Ë r‡‡N?� W‡‡?�u?N‡��

∫ÂU��√ WŁöŁ

ÆÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ q³� U� ∫ÎôË√

Æi¹uF²�«Ë ÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ ∫ÎUO½UŁ

 ÆÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ bFÐ U� ∫ÎU¦�UŁ

∫ÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ q³� U� ∫ÎôË√

…b?Ž w� d?OJH?²�« V?−¹ ¨U?� i¹d* ÊUMÝ√ Ÿ—“ W?OKL?Ž ¡«d?ł≈ w?� d?OJH?²�« q³?�

qC??�√ i¹d*« ¡U?DŽ≈Ë ¨Ÿ—e�« W??OKL??Ž ÕU??$ 5�Q??²� ¨ U??
u??×?�Ë  «¡«d??ł≈Ë —u??�√

W?O?ŠUM�« s?� rH�« w� U?N?²?H?Oþu?� Ÿ—e�« ¡«œ√ —«d?L?²?Ýô ÍœR¹ i¹u?Fð `?$√Ë ZzU?²M�«

 ÆWO×B�«Ë WO�UL'«Ë WOHOþu�«

 ôU?(UÐ ·dF‡Ô¹ U?� Ë√ ¨ÊUMÝ_« Ÿ—“  UÐU?³D²ÝUÐ d?OJH?²�« V−¹ W¹«b³�« wH?�

 ∫ ôU(« Ác¼ qLAðË ¨ÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ ¡«dłSÐ dOJH²�« UNO� V−¹ w²�«

ÆÎUO×
 rOKÝ ÊU�½≈ bMŽ d¦�√ Ë√ sÝ Ê«bI� ‡‡ 1

ô b¹b?ý wLEŽ ·U?Að—« s� Êu½U?F¹ s¹c�«Ë ¨ÊUMÝ_« lO?L' s¹b?�U?H�« v{d*« ‡‡ 2

 ÆW�d×²*« WOM��« W�b³�« XO³¦²Ð  `L�¹

W�d×?²*« …eNł_«Ë ¨—u�'« qÒL?% vKŽ s¹—œUI�« dOžË ¨5½ËUF?²*« dOž v{d*« ‡‡ 3

 ÆWK�UJ�«Ë WOze'«
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Æ“U²2 qJAÐ rN¼«u�QÐ ÊuM²F¹ s¹c�« …bO'« W¹uLH�« W×B�« ÍË– ’U�ý_« ‡‡ 4

∫qLA²� ÊUMÝ_« Ÿ—“  UOKLŽ ¡«dł≈ UNO� `BÔM¹ ô w²�«  ôU(« U�√

 ÆW¾O��« W¹uLH�« W×B�« ÍË– ’U�ý_« ‡‡ 1

¨ÍdJ��« v{dL� W?OLEF�« WOM³�« vKŽ dŁRð W�UŽ ÷«d�QÐ 5?ÐUB*« ’U�ý_« ‡‡ 2

ÆÂUEF�« q�K�ð v{d�Ë

ÆÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ ¡«dłSÐ WO×B�« rN²�UŠ `L�ð ô s¹c�« v{d*« ‡‡ 3

v�≈ r�???I??²??� ¨ÊU?MÝ_« Ÿ—e� W???O??LKF?�«Ë W??O??³D?�« »U??³D?²??Ýô« l½«u??� s?Ž U??�√

∫©WO³�½Ë WIKD�® W�UŽ  UÐU³D²Ý«Ë WOF{u� »U³D²Ý«  «œUC�

∫WOF{u*« »U³D²Ýô« l½«u�

Âu?F?D�« Â«b?�?²??Ýô W?łU??(« “d?³ð UM?¼Ë ∫w�M��« rEF?�« s� W?O?�U??� d?O??ž W?O?L??� ‡‡ 1

ÆWHK²<« UN�UJýQÐ WOLEF�«

—u?B�« qOK% ‰ö?š s� p�– vKŽ ·Òd?F?²�« sJ1 YO?Š ∫5JH�« W?�ö?Ž »«dD{« ‡‡ 2

wJOMO?K�ù« h×?H�«Ë W?O?�?³?'« WK¦?�_« W?Ý«—œË ¨©”√d�«  U??ÝU?O?I�® W?O?ŽU?F?A�«

VO³?D�« …d³š v?KŽ t�bŽ Ë√ wM?��« Ÿ—e�« ¡«dł≈ W?O½UJ�≈ bL?²FðË ¨ÍuL?H�« qš«œ

ÆWOLKF�« tðUO½UJ�≈Ë Õ«Òd'«

V−¹ Y?O?Š ¨Ÿ—eK?� W?×??ýd*« W??IDM?*« w� —Ëc??ł U¹U??IÐ Ë√ W??�¬ Ë√ ”U?O??�√ œu??łË ‡‡ 3

ÆŸ—e�« ¡«dł≈ q³�  U�uF*« Ác¼ s� hK�²�«

W?O³½U?ł ÎUÞu?G{ d?O?³J�« ÊU?�K�« o³DÔ¹ YO?Š ∫©r�C�« ÊU?�K�«® WKÞd?F�« ÊU?�K�« ‡‡ 4

¨U¼—«c½≈ n?F??C¹Ë ¨U??NðU??³?Ł W??O½UJ�≈ s� q?KI¹ U2 ¨W??O?M��«  U??Ž—e�« v?KŽ …bz«“

d?O?G?BðË ÊU�?ÒK� V¹c?Að ¡«dł≈ …—Ëd?{ w� Õ«Òd?'« vKŽ W?�U(« d¹b?Ið b?L?²?F¹Ë

ÆŸ—e�« q³� tL−Š
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Î«—Ëœ Õ«Òd'« …d³š V?FKðË ¨Èdš_ W�UŠ s� nK²�ð w²�« ∫WO×¹d?A²�«  «–ËcA�« ‡‡ 5

Æ «–ËcA�« Ác¼ q¦� “ËU& WO½UJ�≈ w� Î«dO³�

¡«d?ł≈ Âb?Ž qC?HÔ¹ YO?Š ∫rHK� wÞU?<« ¡U?AG?�« w� WŁœU?(« WO?{d*«  «d?O?G?²�« ‡‡ 6

w� U??L???� ¨rHK� s?D³*« wÞU???<« ¡U??A??G�« w?�  «d??O??Gð œu???łË bMŽ wM?��« Ÿ—e�«

WOÞU�?� vKŽ ¡UCOÐ lIÐ —uNEÐ eO?L²ð W¹uL� W�¬ sŽ …—U?³Ž w¼Ë® …ËöD�«  ôUŠ

WJ³AÐ d¼UE²ð W�¬ sŽ …—U³Ž w¼Ë® (Lichen planus) j�³M*« “«e(« Ë√ ¨©rH�«

Ÿ—e??� ¡«d?ł≈ Í√ Ê_ ¨©W¹u??L?H?�« W?OÞU??<« W?I??³D�« vKŽ l?{u?²ð ¡U??C?O?Ð W?ODO??š

÷«d?�_« iFÐ l�  U?�ü« Ác¼ W‡‡�ö?F� W‡‡�U{ùU?Ð ¨g¹d�?²�« b¹e¹ b?� ÊUMÝ_«

Æ…d¼UE�« dOž WOŽUM*« W�UF�«

÷«d??�_« Ë√ ¨W??OÐU??FK�« œb??G?�« »«dD{«  ôU??Š w� U??L??� ∫»U??F̂K�« “«d??�≈ h?I½ ‡‡ 7

‰ËUMð Ë√ ¨ÂU?C�« ZO?�M�« ÷«d?�√ Ë√ ¨W?O?ŽUM*« Ë√ ¨WM�e*« W¹u?C?F�« Ë√ W?O?�?HM�«

W‡‡OŽU?�b�«Ë W‡‡OHOEM²�« W‡‡O�U?FH�« h‡‡I½ V³‡‡�Ð p�–Ë ¨WK¹uÞ …d?²H� W¹Ëœ_« i‡FÐ

Æ»UFK�« UNÐ ÂuI¹ w²�«

∫WIKD*« W�UF�« »U³D²Ýô« l½«u�

5Ð ÕË«d?²ð …d?²?H� —UE²½ô« s� bÐô p�c� ∫W?O?³KI�« W?K‡C?FK� Y‡¹b?(« ¡U‡‡‡A?²?Šô« ‡‡ 1

 Æi¹d*« W�UŠ dI²�ð v²Š Î«dNý 12 - 6

 ôU??( …—uDš d?¦??�_« »U??³D²??Ýô« l½U?� d??³?²??FÔ¹Ë ∫b¹b??A�« ÍuKJ�« »«dD{ô« ‡‡ 2

—dJ²*« »U??N??²�ô« U??N?L¼√ »U??³??Ý√ …b?F� ¨W??O??LEF�« Âu??FD�« l{ËË w?M��« Ÿ—e�«

¨©Âu???L???��« s?� Âb�« W???O???I?Mð U???NÐ r?²¹ w²?�« W¹uKJ?�« …b???Šu�«® W¹u?KJ�«  U?½u???OKJ?K�

dOž ÍdJ��« ¡«b�«  ôU?ŠË ¨WI�«d*« W¦O?³)« ÷«d�_«Ë ¨WO×¹d?A²�«  «–ËcA�«Ë

ÆÊUOŠ_« iFÐ w� W¹uKJ�«  UOB(« œułËË ¨Âb�« jG{ ŸUHð—«Ë ¨j³CM*«

qC?HÔ¹ Y?O?Š ∫©W?O?ŽUM?D
ô«  U?�U?L?B?�«® VKI�« w� W?O??�U?L?B�« qz«b??³�« œu?łË ‡‡ 3

·U?Gý »U?N?²�« —uDð s� ÎU?�u?š ¨WO?³KI�« W?Š«d?'« bF?Ð Î«dN?ý 15-6 5Ð —UE²½ô«

.ÂULB�« qKšË VKI�«
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‰—UNJ�« eO?�dð W³�½ »«dD{« l� p�– o�«d²¹ YOŠ ∫j³?CM*« dOž ÍdJ��« ¡«œ ‡‡ 4

»ö???I??²???Ýô« qK?š v�≈ W??�U???{ùUÐ ¨‰—U???NJ?�«Ë ‰u??³�«Ë d?J��« »«d?D{« V³???�Ð

ÆÈËbF�«Ë  UÐUN²�ô« ‰uBŠ ‰bF� ŸUHð—«Ë WOzUŽu�«  ôö²Žô«Ë

¨Íd?A?I�« r?EF�« W?�—Ë ¨w−MH??Ýù« rEF�« q�K�ð tM?Ž Z²M¹ U2 ∫ÂUEF�« q?�K�ð ‡‡ 5

rEFK� …d?ÝUJ�« U¹ö?)« …—«e?ž l� rEFK� b‡�u?*« ZO�M?�« WK�Ë rEF�« WK²?� hI½Ë

ÆwLEF�« ÃU�b½ô« vKŽ ÎU³KÝ dŁR¹ U2 ¨ÂUEF�« wI½ nOKð ‰uBŠË

W??O?�e?½  UÐ«dD{« s� Êu??O�u??×J�« w½U??F¹ Y?O?Š ∫…b¹b??A�« Ë√ W?M�e*« W??O�u?×?J�« ‡‡ 6

—uDð …—uDš v�≈ W�U{ùUÐ ¨W¹u?LH�« W×B�«Ë WO?�HM�« W�U(« ¡uÝË WOÐö?I²Ý«Ë

ÆW¹bF*« ÷«d�_«Ë  UÐUN²�ô«

¡u?Ý tMŽ Z?²M¹ U2 ¨—u?H?�??H�«Ë Âu?O?��UJ�« “u??Ž sŽ "UM�« ∫ÂUEF�« 5?Kð  ôU?Š ‡‡ 7

 ÆwLEF�« ÃU�b½ô«

V−¹ Y?O?Š ∫◊u??G??C?*« 5−??�??�_« oO??³Dð ÊËœ W??O??ŽU??F??ýù« W??'U??F*« v{d??� ‡‡ 8

W?OK?L?Ž ¡«d?ł≈ q³??� W?F?ý_U?Ð 5'U?FÔ*« v{d*« b?MŽ  «uMÝ ÀöŁ v²??Š —UE²½ô«

d?�Mð ÀËb?Š s� ÎU?�u??š ¨W¹u?O?(«  «œU?C*UÐ …b?O?'« W?ODG?²�« l?� wM��« Ÿ—e�«

ÆwŽUFýù« rEF�«

  Æb¹bA�« w½u�dN�« “uF�« ‡‡ 9

W???O??�???HM�« W�U???(« ¡u???Ý s�  ôU??(« Ác?¼ o�«d¹ U* ∫ «—b???<« vKŽ ÊU???�œù«  ‡‡ 10

nF?{Ë W¹c?G?²?�« ¡u?ÝË W¹u?L?H�« W?×?B�UÐ W¹U?MF�« WK�Ë d?OJH?²�« q?KšË ¨W?O?ŽUM*«Ë

 Æ i¹d*« WFÐU²� vKŽ …dDO��« WO½UJ�≈

¡uÝ s� p�– o�«d¹ U* Î̈UO?�u¹ …—U−OÝ 20 s� d¦�√ Í√ ∫rOšË qJAÐ ÊuMšb*« ‡‡ 11

sŽ Z‡?‡ðU‡‡M�« r?‡‡EF�« ·U‡?‡Að—«Ë ’U‡‡B??²??�« w‡‡� …œU‡?‡¹“Ë W‡‡¹u??L??H�« W‡×??B�« 

ÆW¹u�b�« W¹Ëd²�« qKš

ÆW¦O³)« Â«—Ë_«  ôUŠ ‡‡ 12

 ÆWŽUMLK� W²ÐUJ�« W¹Ëœ_« ‰ËUMð ‡‡ 13

 Æ…b¹bA�« WO�eM�« ÷«d�_« ‡‡ 14
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ÆW¹b³J�«  ôö²Žô« ‡‡ 15

ÆW¹b³J�«  öJA*«Ë  UÐ«dD{ô«  ‡‡ 16

ÆW¹—bB�« W×Ðc�« ‡‡ 17

ÆœU(« Âb�« ÷UCOÐ« ‡‡ 18

Æ‚—b�« dzUE½ ◊UA½ ◊d� ‡‡ 19

∫WO³	M�« W�UF�« »U³D²Ýô« l½«u�

©V�²J*« WŽUM*« hI½ ¡«œ® “b¹ù« v{d� ‡‡ 1

ÆW¹dAI�«  «b¹Ëd²O��UÐ b�_« WK¹uÞ W'UF*« ‡‡ 2

Æ—uH�H�«Ë ÂuO��UJ�« »öI²Ý« »«dD{« ‡‡ 3

ÆÂb�« ÊÒuJð  UÐ«dD{« ‡‡ 4

ÆWO�uFK³�« W¹uLH�« Â«—Ë_« ‡‡ 5

ÆWOzUOLOJ�« W'UFLK� ÊuF{U)« v{d*« ‡‡ 6

ÆWDO�³�« W¹uKJ�«  UÐ«dD{ô« ‡‡ 7

ÆWDO�³�« W¹b³J�«  UÐ«dD{ô« ‡‡ 8

ÆWDO�³�« W¹ËULB�«  UÐ«dD{ô« ‡‡ 9

Æ‰b²F*« 5šb²�« ‡‡ 10

◊UA?M�« hI½ ¨…b¹b*« WO?L(« ¨W?¾O?��« W¹cG?²�U� ∫w×?B�« dO?ž …UO?(« »uKÝ√ ‡‡ 11

 ÆU¼dOžË ¨rNM�«Ë ¨Ê“«u²*« dOž ÂUFD�« ¨W�b²F*« WO�u×J�« ¨wzU¹eOH�«

Â«e??²�ö?� e??�U??(« Ê«b??I???�Ë Ãö??F�« WD?š »U??F??O??²??Ý« v?KŽ i¹d*« …—b???� Âb??Ž ‡‡ 12

 ÆŸ—e�« bFÐ U�  ULOKF²Ð

¨Ÿ—e�« WOKLŽ ¡«dłù W³ÝUM� W�U(« ÊQÐ b�Q²�«Ë oO�b�« hO�A²�« ¡«dł≈ bFÐ

∫WO�U²�« W¹—ËdC�« WO³D�«  U
u×H�« ¡«dł≈ V−¹



- 28 -

Ÿ—e�«  UOKLF� WIÐU��« WO³D�«  U�u×H�«

∫wJOMOK�ù« h×H�« ‡‡

rO?O??IðË ¨W?�U?F�« W?O??×?B�« W�U?(« W?Ý«—œ q?L?A¹Ë …œU?O?F�« q?š«œ h×?H�« Í√

t²�U?Š s� b�Q?²K� p�–Ë ¨i¹dLK� w{d*« a¹—U?²�« WÝ«—œË ¨i¹dLK� W¹u?LH�« W?×B�«

Ãö??Ž V−¹ U?L??� Æi¹d*« vKŽ d?D)« V³?�?¹ b?� ◊ö??²?š« Í√ s� ÎU??�u?š ªW??O?×??B�«

d???O??'« W�«“≈® `?OKIð s?� ¨W??¦ÒK?� q�U??� Ãö???Ž ¡«d??ł≈Ë ¨Ãö???F�« ÃU???²??% w²?�« ÊUMÝ_«

W?−?�½_« lO?Lł d?OEMðË W�«“≈® n?¹d&Ë ¨©ÊUMÝ_« Õu?DÝ sŽ W?O�KJ?�«  UL?�«d?²�«Ë

h×?� r²¹ U?L?� ¨Ÿ—e?�« W?OKL?Ž ¡«d?ł≈ q³?� ©W¹u?¦K�« »u?O?'« W?'U?F?�Ë ¨W??²?O*« W¹u?¦K�«

t²?�U¦�Ë tKJýË rEF�« r−Š W?Ý«—œË ¨…œuIH*« ÊUMÝ_« ÊUJ� w� rEF�« l{Ë rO?OIðË

rFÞ qL?Ž …—Ëd?{ Ë√ dýU?³� q?JAÐ WŠ«d?'« ¡«d?ł≈ WO½UJ?�≈ WÝ«—œË W�U?(« rO?OI?²�

ÆUN²¹—«dL²Ý« ÊUL{Ë WŽ—eK� wLEF�«  U³¦�« 5�Q²� Ÿ—e�« ÊUJ� wLEŽ

∫wŽUFA�« h×H�« ‡‡

¨WO?�«—u½U³�« —u?B�«Ë WO�U?³Þù« —uB�«Ë ¨W?�“ö�« WOŽU?FA�« —uB�« q?LFÐ r²¹

©Í—u?;« w?‡I?³D�« d?¹u?B?²?�«® VÝu?;« wF?DI*« d¹u?B??²�« ¡«d?ł≈ Í—Ëd?‡C�« s�Ë

Æq�UýË oO�œ qJAÐ rEF�« l{Ë rOOI²�

∫Íd³<« h×H�« ‡‡

X% ÊUMÝ_« Ÿ—“  U?OKLŽ ¡«d?ł≈ bMŽ ÎU¹—Ëd?{ ÂbK� Íd³?<« h×H�« d?³²?F¹

d¹b?�²�« ¡«d?łù W¹—Ëd?C�« WO?×?B�« i¹d*« W�U?Š rOO?Ið V−¹ YO?Š ¨ÂU?F�« d¹b�?²�«

 ÆwŠ«d'« qLF�« ÂU9ù Â“ö�« ÂUF�«

Ë√ ¨wF??{u*« d?¹b??�??²�« X% ÊUMÝ_« Ÿ—“  U???OKL??Ž ¡«d??ł≈ r²¹ ÂU??Ž q?JAÐË

¨5HzU?)«Ë s¹dðu²*« v{d*« iFÐ bMŽ ô≈ ÎU¹—Ëd?{ ÂUF�« d¹b?�²�« d?³²F?¹ ôË ¨ÂUF�«

5JH�« w�  U??�U?Žœ …b?Ž W?Ž«—e?� WK�U??ý ÊUMÝ√ Ÿ—“ ¡«d?ł≈ bMŽ Ë√ ¨5½ËU?F??²*« d?O?ž

Æl{u� s� d¦�√ w�Ë wKH��«Ë ÍuKF�«



- 29 -

¨oKD� qJAÐË VO³?D�« vKŽ WKŠd*« Ác¼ w� ÊUMÝ_« Ÿ—“ ÕU$ WO�ËR?�� lIð

o³DM¹ ÂUŽ √b?³� «c¼Ë ¨q�U� ÕU?$ v�≈ ÍœRð WO�«u�« WÝ«—b?�«Ë ¨oO�b�« hO�A?²�U�

ÆWO³D�«  ôU(« lOLł vKŽ

∫i¹uF²�«Ë ÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ ∫ÎUO½UŁ

√b?³ð ¨ÎU??IÐU?Ý U¼U½d?�– w²?�« ’u?×?H�« lO?L??ł “U?$≈Ë ¨i¹d*« d?O?C??% b?FÐ

∫WO�U²�«  «¡«dłù« qLAðË ¨Ÿ—e�« WOKLŽ

∫i¹d*« W�U( VÝUM*« Ÿ—e�« —UO²š« ‡‡ 1

VÝUM?*« Ÿ—e�« —U??O??²??š« Òr‡ÓŁ s�Ë ¨V?ÝUM*« Ÿ—e�« ÂUE?½ —U?O??²??š« U??N?�ö??š r²¹

¨v�Ë_« WKŠd*« w� X9 w²�« WIO�b�«  U
u×H�«Ë hO?�A²�« vKŽ œUL²ŽôUÐ ¨W�U×K�

W??IDM� w� rEF?�« r−?ŠË W??�U?¦J?� ÎU?F??³ð W?Ž—e�« r?−?ŠË dD�Ë ‰u?Þ —U?O??²?š« r²¹ YO??Š

œb??Ž W??O?ŠU½ s?� ¨Ÿ—e�« ‚u??� Á“U?$≈ r?²?O??Ý Íc�« i¹u??F??²�« W??O??ŽuM� ÎU??F??³ðË ¨Ÿ—e�«

ÆUN²HOþËË UNL−ŠË …œuIH*« ÊUMÝ_«

∫ÊUMÝ_« Ÿ—eÐ ’U)« wŠ«d'« qLFK� i¹d*« dOC% ‡‡ 2

d¹b??�ð b??F???³??� ¨Èd??G??B�« W??Š«d??'« nOM?Bð X% Ã—bM¹ w?Š«d??ł qL??Ž u¼

w� Ÿ—e�« W�U?Š w� ÎU??O?ŠU½ Ë√ ¨wŠ«d?'« qL?F�« ÊUJ� w� ÎU?O?F?{u??� Î«d¹b?�ð i¹d*«

WIDM� w� W¦K�« oAÐ p�–Ë ¨W¹u?¦� W×¹dý l�dÐ Õ«Òd'« ÂuI¹ ¨WOKH?��« ¡UŠ—_« WIDM�

rEF�« n?AJ� ªW¹u?¦?K�« W?×¹d??A�« l� rEF�« n?KG¹ Íc�« ‚U?×??L?��« l?�— r²¹Ë ¨Ÿ—e�«

 ÆWOKCF�« vM³�«Ë ¨»UBŽ_«Ë W¹u�b�« WOŽËú� WK�UJ�« W¹UL(« 5�Q²�Ë

wLEF�« d?¾?³�« d?O?C?×²?� rEF�« VIŁ r²¹ Ÿ—e�« W?IDM� w� r‡?EF�« n‡A?� b‡FÐ

 U?LOKF?²�« ŸU‡³ðUÐ W‡‡OKL?F�« Ác‡¼ “U‡‡$≈ r‡²¹Ë ¨t?‡K‡š«œ w‡� W‡Ž—e�« q‡³?I²?�O?Ý Íc�«

qJ?‡AÐ d‡?¾???³�« d‡O???C???% r‡?‡²¹ r‡?‡Ł ¨Á—U‡?‡O???²???š« - Íc‡‡�« Ÿ—e?‡‡�« ÂU‡?‡EM?Ð W‡
U???)«

¨d³�_« r−?(« v�≈ dG
_« r−(« s� ÎUO?−¹—bð W
U)« V�U¦*« ‰UL?F²ÝUÐ w−¹—bð
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W??Ž—e?�« ‰U??šœ≈ r²?¹ rŁ ¨U¼U½d???²??š« w²?�« W??Ž—eK?� rzö*« ‰uD?�«Ë r−??×?K� qB½ v?²??Š

U?N?F?{Ë W?�ö?Ý vKŽ ÊUM?¾?LÞô« b?FÐË ¨wž«d?³�« XO?³?¦ð W?�d?×?Ð W?N?O?³?ý q²?� W?�d?×Ð

W?O?ŽU?F?ýù« —u?B�« ¡«d?łSÐ p�–Ë ¨U?N� …—ËU?:« W¹u?O?(« o?ÞUM*UÐ U?N?²?�ö?ŽË U?N�uÞË

’U??)« ¡e?'UÐ U??N?�ö??ž≈ b?FÐ W??Ž—e�« vKŽ w?Š«d?'« oA�« ‚ö??ž≈ r²¹ ¨W¹—Ëd??C�«

ÆUN� lÐU²�«

ÆŸ—e�« —«dI²Ý«Ë ÕU$ vKŽ ·u�uK� W¹—Ëb�« WFł«d*« ‡‡ 3

¡UN?²½« 5( ¨WŽ—e�« ÊUJ� h×H� Í—Ëœ qJAÐË VO?³D�« i¹d*« lł«dÔ¹ YOŠ

ÎU?F?³ð p�–Ë ¨d?N?ý√ W?²?ÝË 5?Žu?³?Ý√ 5Ð ÕË«d?²ð w²�« W?Ž—eK� W?³?ÝU?M*« —UE²½ô« …d?²?�

Íc�« i¹u?F²�« WF?O³ÞË rE?F�« W�U¦?�Ë ¨WŽ—e�« l{u* ÎU?F³ðË ¨Âb?�²?�*« Ÿ—e�« ÂUEM�

ÆWŽ—e�« Ác¼ tK³I²�²Ý

∫—UE²½ô« …d²� —Ëd� bFÐ WŽ—e�« nA� ‡‡ 4

nAJMð b?� w²�« WŽ—e�« nAJÐ …—d?I*« —UE²½ô« …d²� —Ëd?� bFÐ Õ«Òd?'« ÂuI¹

ÆW¹uO(« W−�½_« WFO³D� ÎUF³ð ÊUOŠ_« VKž√ w� UN�H½ ¡UIKð s�

∫W�UŽb�« XO³¦ð ‡‡ 5

r²?OÝ w²�« W?O½bF*« W?�Ë—_« w¼Ë ¨W�UŽb?�« ‰Ušœ≈Ë WŽ—e�« `?²HÐ Õ«Òd'« Âu?I¹

W?N?O?³ý q²?� W?�d?×Ð W?Ž—e�« qš«œ W?�U?Žb�« X³?¦ðË ÆVÝUM*« i¹u?F?²�« VO?�dð U?N?OKŽ

Ë√  U?F³Þ qL?FÐ VO³D�« Âu?I¹ Òr‡ÓŁ s�Ë ÆÎU?IÐUÝ t?Šdý - U?L� wž«d?³�« XO³?¦ð W�d?×Ð

 U?C?¹u?F?²�« w?M� U¼b?FÐ Âu??I?O� ¨WKÐU??I*«Ë …—ËU?:« ÊUM?Ýú�Ë U?N� W??
U?š  U?ÝU??O?�

ÆWŽ—e�« ÁcNÐ ’U)«  i¹uF²�« Ë√ d�'« Ë√ ÃU²�« lMBÐ WOM��«

∫Ÿ—e�« vKŽ wzUNM�« i¹uF²�« XO³¦ð ‡‡ 6

«c¼ XO?³¦?²Ð ÊUMÝ_« VO³Þ Âu?I¹ ¨ÊUMÝ_« wM� qÓ³?
� s� i¹uF?²�« eO?N& b?FÐ

ULO� X²³Ł w²�«Ë ¨UNÐ W
U)«  U?�UŽb�« vKŽ ©q�U� rIÞ Ë√ d�ł Ë√ ÃUð® i¹uF²�«
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¡«e??ł√ WD?Ý«uÐ Ë√ ¨Âu??O½U??²??O??²?�« s� W??
U??š wž«d?Ð WDÝ«uÐ ¨ U??Ž—e�« q?š«œ o³??Ý

ÆÊUMÝ_« Ÿ—“  «¡«dł≈ wN²Mð qJA�« «cNÐË ¨WŽ—eK� WFÐUð W
Uš

s�  >q� oðU??Ž vKŽ WKŠd*« Ác¼ w?� ÊUMÝ_« Ÿ—“ W?OKL??Ž qA?� W?O�ËR??�?� lIð

t²O�ËR�?� dB×Mð YOŠ ¨i¹uF²�« WŽUMBÐ ÂU?� Íc�« ÊUMÝ_« wM�Ë ¨Z�UF*« VO³D�«

W?O?ŠU½ s�Ë ¨W?O?H??Oþu�« W?O?ŠUM�«Ë W?O�U?L?'« W‡?O?ŠUM�« s‡‡‡� `‡‡?‡łU½ i‡‡‡¹u?Fð l‡?‡‡MBÐ

ÆW�b�«Ë ‚U³D½ô«

∫ÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ bFÐ U� ∫ÎU¦�UŁ

·u?�uK� W¹—Ëb�« W?Fł«d*« Âu?N?H� vKŽ Ÿ—e�« W?OKL?Ž b?FÐ U� Ÿu?{u?� dB?×M¹

t²Š«dÐ UN²?L¼U��Ë UN� i¹d*« q³IðË ¨ÕU−M�«Ë —«dI²?Ýô« W³�½Ë WŽ—e�« l{Ë vKŽ

 ÆWOKOL−²�«Ë WOHOþu�«Ë WO�HM�«

¨i¹d*« Èb� W¹uL?H�« W×B�UÐ W¹UMF�« W?OKLFÐ Ÿ—e�« bFÐ U� Âu?NH� oKF²¹ U?L�

¨oO�œË ‰U?F� qJAÐ ÊUMÝ_« g¹dH?²Ð p�–Ë ¨ÊUMÝ_«Ë W¦K�« W�UEMÐ W?�UF�« W¹UMF�« s�

`BM¹ w²?�« W?
U?)«  U?ýd?H�«Ë  «Ëœ_UÐ U?N?H?OEM²Ð ’U?š qJAÐ W?Ž—e?�UÐ W¹UMF�«Ë

rH�UÐ UN²H?Oþu� WŽ—e�« ¡«œ√ W¹—«dL²Ý«Ë ÕU$ j³ðd¹ rKF�« c?š_Ë ÆÊUMÝ_« VO³Þ UNÐ

 ÆWŽ—e�« W�UEMÐ …dL²�*«Ë WIO�b�« W¹UMF�« vKŽ

W
U)«  UýdH�«Ë  «Ëœ_« ¨ÊUMÝ_« VÞ  UŽœu²?��Ë  UO�bOB�« w� d�u²ð

qJ� ‰u??
u�« lOD²??�ð …e?O2Ë W??
U?š ‰U?Jý√  «– w¼Ë ¨ U?Ž—e�« W??�UEMÐ W¹U?MF�UÐ

ÆUN�uŠ U�Ë WŽ—e�« ÕuDÝË oÞUM�

¨’U???š qJAÐ i?¹d*« vKŽ W?KŠd*« Ác¼ w?‡� Ÿ—e‡�« W???OK‡?L??Ž ÕU‡?$ n‡�u???²¹

Í√ ÂU‡‡Ž qJ‡‡AÐË ÆW‡‡Ž—e�« q‡‡A� v‡‡�≈ ÍœR‡¹ W‡‡Ž—e�« W‡×?
Ë W‡�UEMÐ W‡¹UMF�« ÂbF�

W?IO?�œ W¹UMŽ t?I�«d?¹ r� «–≈ qAH�« Ád?O?B� ÊuJ?¹ ¨i¹d*« t� lC�¹ w?C¹uFð Ãö?Ž

Æi¹d*« s�
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∫ÊUMÝ_« Ÿ—“  UOKLF� WO�Ë_« ZzU²M�«

sŽ dEM�« iGÐ ÍuK?F�« pH�«  UŽ—“ s� ÎU?ŠU?$ d¦?�√ wKH?��« pH�«  U?Ž—“ d?³²?Fð ‡‡

Æp�– w� Âb�²�*« ¡«dłù«Ë UN²Ž«—“ X9 w²�« …œU*« WFO³ÞË WŽ—e�« Ÿu½

ÎU?ŠU$ d?¦�√ W?O½ËeK(«Ë ¨ÍuKF�« pH?�« w� ÎUŠU?$ d¦?�√ WÞu?GC*«  U?Ž—e�« d?³²?FÔð ‡‡

ÆwKH��« pH�« w�

ÊËbÐË WK?šbM� W??Ž—e�« ¡U?I?Ðù Í—Ëd?C�« v?½œ_« b?(« d??N??ý√ W?FÐ—√ …d??²??� d?³??²??Fð ‡‡

ÆwKH��« pH�« w� qOL%

qOL% ÊËbÐË WKšbM� W?Ž—e�« ¡UIÐù Í—ËdC�« v½œ_« b(« dN?ý√ W²Ý …d²� d?³²Fð ‡‡

ÆÍuKF�« pH�« w�

ÆwKH��« pH�« w� UNM� vKŽ√ ÍuKF�« pH�« w�  UŽ—e�« qA� W³�½ ‡‡

U�√ ¨q?AHK� ÎU?Žd�� Îö?�UŽ åwJH�« V?O'« Îö¦?�ò W¹uKF�« W?O×¹dA?²�«  UI?OF*« b?F‡Ôð ‡‡

Æ»uKÝ_« «c¼ w� qšb²ð ULKI� WOJH�« …UMI�«

ÆWŽ—e�« ÕU−M� bŽU�� q�UŽ t²OŽuðË i¹d*« W¹UMŽ ‡‡

ÆqAH�« q�«uŽ s� q�UŽ WŽ—eK� TÞU)« ¡UI²½ô« ‡‡

∫(Osseointegration) wLEF�« ÃU�b½ô«

Íb¹u��« r�U?F�« ”—œ bI?� ¨ÊUMÝ_« Ÿ—“ a¹—Uð WÝ«—œ w� ÎUI?ÐUÝ U½d�– U?L�

s� W???ŽuMB?*« W??Ž—e?�« ÂU??×???²�« ‰U???L??²???Š« 1952 ÂU???Ž w� (Branemark) „—U/«dÐ

włu�u?O?³�« i�d?�« ‰u?B?Š ÊËbÐË ¨U?N�u?Š Íc�« w(« rEF�« l� ÎU?¹u?OMÐ Âu?O½U?²?O?²�«

q¹uÞ »U?N?²�ô« ‰u?B?Š ÊËbÐË ¨W?Ýd?G�« U?NM� ÊuJ²ð w²�« …œU?LK� w?IO?I?(« Íu?O?(«

 t�ÒdŽ Íc�«Ë ¨wLEF�« ÃU�b½ô« ÎUIŠô tOKŽ oKÞÔ√ U� «c¼Ë ¨…ušd�« W−�½_« w� b�_«
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dýU?³� ÍuOMÐ wH?OþË ‰UBð« UN?O� qB×?¹ w²�« WO�ü« t½QÐ (Branemark) „—U/«dÐ

Ê√ ô≈ ÆwHOþu�« i¹uF²�« X% WF?�«u�« ©WÝdG�«® WŽ—e�« `DÝË w(« rEF�« 5Ð U�

¨(Jacobsson) Êu??�??�U???ł  s� q� U¼«d??ł√ w?²�« W??I??Šö�« W???O??−??O??�M?�«  U??Ý«—b�«

«uEŠô YOŠ ¨‰UBðô« «c¼ Â«bF½«  dNþ√ 1987 ÂUŽ w� (Albrekton) Êu²�«d³�≈Ë

Êb?F9 œu?łË ÎU?O?³?�½ W?I?O?�— lÞU?I* wzu?C�« d?N?:« Â«b?�?²?ÝUÐ W?Ý«—b�« ‰ö?š s�

•90 - 80 W³?�MÐ jO;« rEF�«Ë WŽ—e�« 5Ð d?ýU³*« ”UL²?�« oÞUM� w� q�U� wLEŽ

ÆWŽ—e�« `DÝ s�

d¦?�√ lÞUI* w½Ëd?²J�ù« dN?:« Â«b�?²ÝUÐ X9 w²�«  U?Ý«—b�«  dNþ√ U?LMOÐ

vI?³¹ tM?J� ¨W?Ž—e�« `DÝ s� d?O??³?� qJAÐ Êb?F?L?²?�« U?N?O?� »d?²?I¹ oÞU?M� œu?łË W?�—

Êu²?�«d³�≈ l�œ U2 ¨d?²�u½U½ 400 - 100 UN?²½U�Ł …—uK³?²� d?Ož W?I³DÐ U?NMŽ ôuB?H�

 ∫wðüU� wLEF�« ÃU�b½ö� b¹bł n¹dFð l{Ë v�≈ 1991 ÂUŽ w�(Albrekton)  

vI??³¹Ë ¨rEF�« w� W??O??ŽUM
 œ«u* VK
 X?O?³??¦ð U?N??O?� o?I?×??²¹ w²�« W??O�ü« u¼

ÆWOHOþË ÷«dŽ√ W¹√ œułË ÊËœ qOL×²�« …d²� WKOÞ  U³¦�«

øwLEF�« ÃU�b½ô« rOOIð r²¹ nO�

ÆÃU�b½ö� w�Ë_« ÕU−M�« vKŽ WŽ—e�« w� W�d(« œułË Â«bF½« ‰b¹ ∫W�d(« ‡‡ 1

YO??Š ¨©W??�Ëd??F?�  U??ÝU??O??IÐ Ã—b??�Ë oO??�œ ”√—  «– …«œQÐ h×??H�«® ∫—U??³??�*« ‡‡ 2

Æ‰Ë_« ÂUF�« ‰öš aM��« WL� ·UAð—« —«bI� b¹b% vKŽ ÎUOKLŽ —U³�*« bŽU�¹

ÆWŽ—e�« ‰uŠ rEF�« WL�Ë —U³�*« WL� 5Ð W�U�*« w¼Ë ¨wHOþu�« qOL×²�« s� ‡‡ 3

t½QÐ ÎU?LKŽ ¨ÎU?³¹dIð ©d?²?� wK� 2-0® wF?O³D?�« s��« ‰uŠ ‰U?(« t?OKŽ u¼ U2 q�√ ‡‡ 4

ÆwJOMOK�ù« h×H�UÐ W²ÐUŁ  UŽ—“ ‰uŠ WIOLŽ W¹u¦� »uOł  b¼uý

p�–Ë ¨W??Ž—e�«  U??³?Ł vKŽ W�ôbK?� ÎU??L‡‡ÝU??Š Î«d??F‡?‡A??� Ÿd‡I�« d?‡‡³??²??FÔ¹ ô ∫Ÿd‡?I�« ‡‡ 5
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∫UL¼ 5³³��

W?�UÞ qI½ v?KŽ Îö?¦?� …¬d*U?� …œU?O?FK?� W?O½b?F*«  «Ëœ_« W?C?³?I?Ð Ÿd?I�« …—b?� Âb?Ž ¿

ÆUNðU³Ł ”UOI� WŽ—e�« v�≈ WO�U� WO�dŠ

 ÆŸdI�« ‰öš s�  «u
_« ÂU−�½« eOO9 sŽ ÊU�½ù« e−Ž ¿

œu?łË vKŽ Î«dJ³?� Î«d?ýR?� wŽU?F?A�« r?O?O?I?²�« d?³?²?F¹ YO?Š ∫W?O?ŽU?F?A�« …—u?B�« ‡‡ 6

¨w�M�?�« rEF�« W?L?� Èu??²?�?� WEŠö??� o¹dÞ sŽ W?OM?��« W?Ž—e�« ‰u?Š WK?JA?�

·U?Að—ô« —«b??I?� 1986 ÂU?Ž w‡� (Albrekton) Êu?²??�«d?³�≈ r?�U‡F�« œb?Š Y?O?Š

qOL?×²� v�Ë_« WM��« bFÐ Î̈U¹uMÝ ©d?²� wK� 2-0® “ËU−?²¹ ô U0 wLI�« w�M��«

ÆWŽ—e�« ‚u� wM��« i¹uF²�«

…e??N??ł√ …b??Ž rO??O??I??²�« «c?¼ q‡‡¦??� ¡«d‡‡?łù Âb??�??²‡‡�¹ ∫w?‡‡½Ëd‡‡?²J�ù« r‡‡?O??O??I??²�« ‡‡ 7

∫UNM� ¨WO½Ëd²J�≈

 U‡³???¦�«Ë W??OM�?�« W??Ž—eK� dJ?³*« qA??H�« b?¹b??% vKŽ tð—b???IÐ nB??²¹ “U???N??ł ‡‡

kH?Š v‡?‡�≈ W‡‡�U?{ùUÐ ¨W?‡‡Ž—eK‡� ◊d‡H*« w?‡H?Oþu�« q‡L??(« ”U?O?�Ë w‡‡I??³?²*«

Æ U�uKF*«

œœd??²�« qK?×??� ÎU?C?¹√ vL??�¹Ë ∫(Osstel resonance) wLE?F�« 5½d�« “U??N??ł ‡‡

Włu*« vKŽ Î«œUL?²Ž« ¨WŽ—e�« —«dI?²Ý«Ë  U³Ł Èb� fOI¹ “U?Nł u¼Ë ¨wMO½d�«

WI¹dD�« Ác¼ n
Ë s� ‰Ë√ Æ”UOI�« …«œ√ UNKIMð w²�« 5½d�« WC³M� W¹œœd²�«

sL?{ WŽu?{u*« WŽ—e�« W?�ËUI?� Ê√ X³Ł√ Íc�« (Ewins) f½«u¹≈ r�UF�« u¼

qA?� bMŽ i?‡‡H?�Mð 5‡Š w?‡‡� ¡U?H‡‡A�« —u?‡‡Þ ‰ö‡‡š œ«œe‡‡ð ·u?‡Ý rEF�«

ÆvLEF�« ÃU�b½ô«

øwLEF�« ÃU�b½ô« qA� dO¹UF� w¼ U�

qA??� v?KŽ W�ôbK� W???O�U??²�« d??O?¹U??F*« (Carl misch) gO???� ‰—U??� r�U??F?�« œb??Š

∫wLEF�« ÃU�b½ô«
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Æd²� wK�1 s� d³�√ WOI�√ W�dŠ œułË ‡‡ 1

nO?H?�?ð b?FÐ d?L?²?�¹Ë ¨W?�u?³?I*« œËb?(« s� d?¦??�√ rEF�« w� d?L?²?�??� ·U?Að—« ‡‡ 2

ÆWŽ—e�« ‰uŠ U� ÃöŽ Ë√ WO�U³Þù« œuN'«

ÆWHOþu�« ¡«œ√ ‰öš Ë√ ŸdI�« bMŽ r�√ ‡‡ 3

W?HO?Hš W?O?{d� W?OJOMOK�≈  U?�ö?ŽË ÎU{«d?Ž√ Íb³ð w?²�« WŽ—e�« ÊS?� p�– l�Ë

ÆwFO³D�« s��U� UNłöŽ sJ1

∫ÊUMÝ_« Ÿ—“ WOKLŽ  UHŽUC�

∫qLAðË ¨ÂUŽ qJAÐ wŠ«d'« qLFK� WI�«d*«  UHŽUC*« ‡‡ 1

ÆwŠ«d'« qLF�« sŽ "UM�« r�_« ‡‡

Ë√ ¨÷d�« V³??�Ð ÎU½U??O?Š√ Z?²M¹ Íc�«Ë ¨wŠ«d??'« oA�« o�«d¹ Íc?�« ·eM�« ‡‡

 Æw³Þ QDš sŽ "U½ w�Oz— Íu�œ ¡UŽË Í√ Í–Qð V³�Ð

qLF�« ÊUJ� w?� Íu�œ Â—uð qJAðË ¨qz«u�K� lL?& sŽ …—U³?Ž w¼ ∫W�–u�« ‡‡

vKŽ qz«u��« Ác¼ jG?{ sŽ "UM�« r�_«Ë ¨WIDM*« ‚U�—“« tI?�«d¹ wŠ«d'«

ÆWIDM*« Ác¼ w� WO³BF�«  U¹UNM�«

ÊUJ� VO?B¹ Íc�« Ë√ ¨ÂU?Ž qJAÐ wŠ«d?'« qLF�« ÊU?J� VOB¹ Íc?�« »UN?²�ô« ‡‡ 2

ÆWŠ«d�« ÂbŽË ¨r�_«Ë ¨…—«d(« ŸUHð—« s� tF� o�«d²¹ U�Ë ¨’Uš qJAÐ WŽ—e�«

ÊUMÝ_« Ÿ—“  UOKLŽ w� qAH�« ÀËbŠ W³�½ ÷UH�½« s� ržd�UÐ ∫WŽ—e�« qA� ‡‡ 3

YO?Š Î̈«œ—«Ë qAH�« ‰U?L?²Š« vI?³?O� ¨d?O³J�« w?MI²�«Ë wLKF?�« —uD²�« l� W
U?šË

…œU???Ž≈ U??N?M�Ë  öJA?*« s� d??O???¦J?�« ÊUM‡Ý_« Ÿ—“ W?‡OKL???Ž q‡?A??� v‡?KŽ Vðd‡?²¹

i¹d*« ¡UDŽù W?O½UŁ …d� Ÿ—e�« W?OKL?Ž …œUŽ≈Ë ¨W?¾O?��« WŽ—e�« Ã«d?šù WŠ«d?'«

Æ…ułd*« W−O²M�«

¨pŠ«uC�« WIDM� w� wJH�« VO'« q¦� ¨W¹uO(« vM³�« iFÐ l� WŽ—e�« qš«bð ‡‡ 4
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¨wK?H???��« pH?�« w� W???OK?H???��« W???O?M��« …U?MI�«Ë ¨Íu?KF�« pH?�« w� v�Ë_« v?Šd�«Ë

Æ…—ËU:« WIDM*« w� »UBŽ_« vKŽ UNDG{Ë

  ∫ÊUMÝ_« Ÿ—“  UOKLŽ qA�Ë ÕU$

d�uð s� bÐô Æ q�«u?Ž …bŽ vKŽ ÊUMÝ_« W?Ž«—“  UOKLŽ qA?� Ë√ ÕU$ bL?²F¹

ÕU?$ W?³?�½ qBðË ¨ÊUMÝ_« W?Ž«—“ W?O?KL?Ž ÕU?$ù W?F?L?²?−?� ÕU?−M�« q�«u?Ž lO?L?ł

p�c� ¨…“U?²2 ÕU$ W³?�½ w¼Ë ¨WMÝ s¹d?AŽ …b*Ë •97 v�≈ ÊUMÝ_« WŽ«—“  U?OKLŽ

i¹d?� s� W³?�M�« Ác¼ nK²�ð sJ�Ë ¨ÂU?Ž qJAÐ •100 W×?łU½  UO?KLŽ U¼d?³²F?½ b�

ÊQÐ ‰u??I�« UMM?J1 ÂU?Ž q?JAÐË ÆÎU½U??O??Š√ i¹d*« fH½ bM?Ž Èd?š_ W�U??Š s�Ë ¨d??šü

œu?łË ÊËœË ‰U??F?� qJAÐ w�U??L?'«Ë wH?Oþu�« U?¼—Ëb� U¼¡«œ√Ë rH�« w� W?Ž—e?�«  U?³Ł

d³?²F?O� ÎUOKL?Ž U�√ Æi¹u?F²�«Ë W?Ž—e�« ÕU$ vKŽ w�UJ�« qO�b�« u¼ ¨W?−Že?� ÷«dŽ√

wFDI�« q?O�b�« ¨U?NÐ jO?;« rEF?�« 5ÐË W?Ž—e�« ÕuDÝ 5Ð wLE?F�« ÃU?�b½ô« ÀËb?Š

 ÆŸ—e�« WOKLŽ ÕU$ vKŽ

Àö?¦�« qŠ«d?*« W?Ý«—œ w� ÎU?IÐU?Ý U½d??�– U?L?� ¨ÊUMÝ_« W?Ž«—“ ÕU?$ b??L?²?F¹

∫wK¹ U� vKŽ ÊUMÝ_« Ÿ—“  UOKLF�

  ∫ÊUMÝ_« Ÿ—“  UOKLŽ qA� Ë√ ¨ÕU$ œÒb×Ôð w²�« q�«uF�«

∫w� VO³D�« WO�ËR�� dB×MðË ∫VO³D�« ‡‡ 1

—U?O²?š«Ë ¨t?²?�U¦?�Ë rEF�« W�U?Š W?Ý«—œË ¨W�U?×K� oO�b?�« hO�?A?²�UÐ t?�UO?� ¿

ÆW�U×K� W³ÝUM*« WŽ—e�«

q�UJ� WO?ŽUFý —u
 qLFÐ Ÿ—e�« W?OKLF� dOC?×²�«Ë qO�U×²�« lO?Lł ¡«dł≈ ¿

ÆWO�«—u½U³�« —uB�«Ë ¨Í—u;« wI³D�« d¹uB²�« qLAðË Ÿ—e�« WIDM*Ë rH�«

ÆWOLEF�« W�U¦J�« h×� ¿
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Âb??ŽË ¨oKD� qJ?AÐ W?L??I??F??� ·Ëdþ X% W??Š«d?'« ¡«d??ł≈ v�≈ W??�U??{ùUÐ ¿

qE?ð Ê√ qC????�_«Ë VI????¦�« ‰ö????š W????ł—œ 47 s� d????¦‡?�_ r‡‡?EF�« 5?�‡‡?�ð

s� d?¦?�_ rEF�« `DÝ vKŽ jG?C�« Âb?ŽË ¨jI?� W?ł—œ 37 ”U?OIÐ …—«d?(«

Æd²� wK� 0.3

Îö�U?� rEF�« `DÝ nAJð WO?ÞU�� W¹u?¦� W×¹d?ý l�dÐ Ÿ—e�« WOKL?Ž ¡«dł≈ ¿

Â«d??²???Š«Ë ¨…—ËU??:« ÊUM?Ý_« l� Í“«u??²???� qJAÐ W???Ž—e�« l{Ë W�ËU???×??�Ë

ÆWŽ—e�« ‰uŠ ZO�M�«

W??Ž—e�UÐ ÂU??L??²¼ô« W??I¹dDÐ WDO??�??³�«Ë W??I??O?�b?�«  U?L??OKF??²�« i¹d?*« ¡UDŽ≈ ¿

ÆUN²�UEMÐ W¹UMF�«Ë

s� ÊUMÝ_« Ÿ—“ W??OKL??Ž ÕU?$ ‚U??O?Ý w� t??²?O�ËR??�?� d??B?×MðË ∫ÊUM?Ý_« wM� ‡‡ 2

¨WO�U?L'« W?OŠUM�«Ë W?OHOþu�« W?OŠUM�« s� oO?�b�« i¹uF?²�« WŽUMBÐ t?�UO?� ‰öš

∫WO�U²�« bŽ«uI�UÐ bOI²�« tOKŽ V−¹ YOŠ

‰u???ŠË W??Ž—e?�« ‰u??Š W???−???�½_«Ë mC*« 5?½«u??� Âd???²???×¹ i¹u???Fð lOM?Bð ¿

ÆÊUMÝ_«

qÐU?I²*« U?N×DÝ œU¹œ“« l‡‡� ÎU¹œd‡?‡Þ W³‡‡ÝUM²?� W‡‡Ž—e�« W‡‡‡½U‡‡²?� Êu‡J‡ð Ê√ ¿

ÆrEF�« l�

ÆU¼—u×� w� WŽ—e�« qIŁ e�d� lI¹ Ê√ ¿

WŽ—e�« s� “—U?³�« r�I�«Ë W¦K� WK�UJ�« W?�UEM�« WO½UJ�SÐ i¹uF?²�« `L�¹ Ê√ ¿

Æt�H½ i¹uF²�« p�c�Ë

oO?�œ qJAÐ VO?³D�«  U?L?OKF?²� t?ŽU³ð« w� i?¹d*« WO�ËR?�?� d?B?×MðË ∫i¹d*« ‡‡ 3

b??O???Ž«u0 Â«e??²�ô« Y?O??Š s� ¨ÊU?MÝ_« Ÿ—“ W??OK?L??Ž ‰ö??š w� p?�–Ë d??L??²???�??�Ë

s� W?Ž—e�« ‚u?� i¹uF?²�« l{ËË Ÿ—e�« W?OKL?Ž ¡U?N²?½« bFÐË ¨W¹—Ëb�«  U?F?ł«d*«

tÝU�?Š≈ bMŽË Ærz«œ qJAÐ UN²³�«d?�Ë i¹uF²�«Ë WŽ—e�« W�UEMÐ ÂU?L²¼ô« ‰öš

Âb??Ž Ë√ ¨W???�d??(« Ë√ ¨r�_« W???O??ŠU½ s?� W??Ž—e�« l?{Ë w� »«dD{« Ë√ q?Kš ÍQÐ

Æ…dýU³� VO³D�« WFł«d� tOKF� WŠ«d�«
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∫ÊUMÝ_« Ÿ—“  UOKLŽ qA� »U³Ý√

∫Z�UF*« VO³D�UÐ oKF²ð »U³Ý√ ‡‡ √

qKš Í√ ÊS� p�c�Ë ¨Ãö?F�« qŠ«d� q� w� ÂUN�« —u?;« Z�UF*« VO³D�« d³?²FÔ¹

QDš Í√ Ë√ ¨W³ÝUM*« W?Ž—e�« —UO²š« Ë√ hO�A²�« w� ¡«u?Ý ¨VO³D�« t³Jðd¹ QDš Ë√

¨Ÿ—e�«  «¡«d?ł≈ ‰ö?š jO?�Ð Ÿu?{u?� Í√ ‰U?H?ž≈ V³?�?Ð Ë√ ¨wŠ«d?'« qL?F�« ¡UMŁ√

qJ?Ð ÂU???L???²¼ô« V−?¹ p�c� ªÊU?MÝ_« Ÿ—“ W???OK?L???Ž qA???� v�≈ w?L???²???Š qJA?ÐË ÍœR¹

ÆWDO�Ð X½U� ULN� qO
UH²�«

∫ÊUMÝ_« wMHÐ oKF²ð »U³Ý√ ‡‡ »

 U?Ž—“ ‚u� W?Žu?{u*«  UC¹u?F?²�« w� hB�?²?� ÊUMÝ√ wM� —U?O²?š« V−¹

s� W?
UšË ¨W?×?łU½Ë …b?Oł W?−?O?²M� ÍœRO?Ý `łUM�«Ë oO?�b�« wMH�« qL?F?� ¨ÊUMÝ_«

d?³?²F?ð w²�« WO?�UL?'« W?O?ŠUM�« s�Ë ªÂU?FD�« mC?� W?OKL?FÐ W?IKF?²*« WO?H?Oþu�« W?O?ŠUM�«

ÆÊUMÝ_« Ÿ—“ ‰öš s� i¹dLK� w�Ozd�« VKD*«

∫i¹d*UÐ oKF²ð »U³Ý√ ‡‡ Ã

t????�«e???²?�« Âb???Ž w� t?¹b� ÊU?MÝ_« Ÿ—“ qA????� sŽ i?¹d*« W????O�ËR???�????� œu????Fð

W??�UEMÐ ÂU??L?²¼ô« Âb??ŽË ¨ÂU?Ž qJ?AÐ W¹u?L??H�« t??²?×??
 ‰U?L¼≈Ë ¨W¹—Ëb?�«  U?F??ł«d*UÐ

Æ’Uš qJAÐ UN²×
Ë WŽ—e�«

ÂUL²¼ô«Ë WO?×B�« W¹UMF�« w� i¹d*« —Ëœ r¼_« vI³¹ sJ�

W‡‡‡I‡¹d‡?D‡Ð Ÿ—e‡�« W?�UE½Ë ¨ÂUŽ qJA?Ð t½UMÝ√Ë tL?� W?�UEMÐ

Æ’Uš qJAÐ …dL²‡‡	�Ë W‡‡IO�œË W‡‡�U‡F‡�
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l�«d�« qBH�«

ÊUM�_« Ÿ—“ �ôU� iF�� …—uB� W�«—œ

∫ jI� œuIH� bŠ«Ë sÝ i¹uF²� ÊUMÝ_« Ÿ—e� WOKLŽ ‡‡ 1

∫wJOMOK�ù« hO�A²�« ‡‡

w½U?????¦?�« ÍuK?F�« pŠU?????C?�« Ê«b????I?????�

W??O?�?½_« W?�U??�*« ÊQÐ k?Šö½ ¨s1_«

l{u?� Ì·U???� r−???Š  «– W???O???A???Šu�«

Æd²� wK� 8Æ1- 4Æ4 dD�  «– WŽ—“

∫wŽUFA�« hO�A²�« ‡‡

¨WO�«—u½U?³�« WOŽUF?A�« …—uB�« dNEÔð

W‡�U‡?¦?�Ë ¨b‡O??ł wLEŽ ŸU?H?ð—« œu?łË

ÆWŽ—e�« l{u� W³‡‡ÝU‡M� W‡OLEŽ

pŠUC�« Ê«bI� ∫©1- 4 r�— qJA�«®

w½U¦�« ÍuKF�«

d¹uB²�« ∫©2- 4 r�— qJA�«®

wŽUFA�«
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 ∫qLF�« qŠ«d� ‡‡

ÆW×¹dA�« l�—Ë wŠ«d'« oA�« ‡‡ 1

∫VI¦�« qŠ«d� ‡‡ 2

Æw�Ë_« VI¦*« ‡‡

Æd²� wK� 2Æ2 r�— VI¦*« ‡‡

Æd²� wK� 3Æ3 r�— VI¦*« ‡‡

W??O??L??� w�Ë_« VI??¦*« q¹e?¹ YO??×Ð

‰u???šœ W???¾???O???N??²?� rEF?�« s� WKO?K�

Îôu??
Ë —UD�_« W??HK²??�??� V�U??¦*«

©d????²????� w?K� 3.3® VÝU?M*« d?DI?K�

VÝU?M� l{u????� vKŽ ‰u????B???×?K�

ÆŸ—eK?� w�Ë_«  U???³????¦�« ÊU???L????C�

∫WŽ—e�« ‰Ušœ≈ ‡‡ 3

WŽ—e�« qI?M‡Ôð ¨WŽ—e�« q�UŠ ‰U?LF?²ÝUÐ

b??AÔðË U???N�U??³??I???²??Ýô Òb??F*« ÊU?J*« v�≈

ÆUN½UJ� w� dI²�ð v²Š

WŽ—e�« q�UŠ V×Ý ‡‡ 4

U¼Òb?ý WDÝ«uÐ ¡U?H??A�« W?F?³?� XO?³?¦ðË

ÆWŽ—e�« qš«œ

 

Â«b�²Ý« ∫©3- 4 r�— qJA�«®

»UI¦*«

WŽ—e�« ‰Ušœ≈ ∫©4- 4 r�— qJA�«®

¡UHA�« WF³� XO³¦ð ∫©5- 4 r�— qJA�«®
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UN½UJ� v�≈ W×¹dA�« œ— ‡‡ 5

W‡‡‡‡OŠ«d'« WÞU‡O)« ¡«d‡ł≈Ë

ÆWŽ—e�« ‰uŠ W‡×¹d‡‡AK�

W¹Ë—c?�« W‡O???ŽU??F???A�« —u‡B?�« ¡«d‡ł≈ ≠ 6

s� b?????�Q????²�«Ë W????Ž—e?�« l{Ë h×?????H�

—UE²½ô« …d?²� ‰ö?š p�–Ë ¨U¼—«d?I²?Ý«

v²?Š WŠ«d?−K� ‰Ë_« Âu?O�« s� Î«—U?³²?Ž«

ÆdNý√ WŁöŁ

…d?²??� ¡U?N?²½« b??FÐ W?Ž—e�« W?�U?Š ‡‡ 7

ÆrH�« w� UN�UAJ½«Ë —UE²½ô«

WOŠ«d'« WÞUO)« ∫©6-4 r�— qJA�«®

 WŽ—e�« ‰uŠ

WOŽUFý …—u	 ∫©7-4 r�— qJA�«®

WŽ—e�« l{Ë h×H�

WŽ—e�« W�UŠ ∫©8 - 4 r‡�— qJ‡A�«®

¡UHA�« bFÐ
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ÆWŽ—e�« qš«œ s� UN²�«“≈Ë ¡UHA�« WF³� V×Ý ‡‡ 8

qł√ s� W?Ž—e�« q‡š«œ W?O�b�« X?O³?¦ð ‡‡ 9

U� Ë√ ¨i¹u?F²K� wzU?NM�« ”UO?I�« ¡«dł≈

ÆWF³D�« cšQÐ ·dF‡Ô¹

V?×‡?‡Ý r?²¹ W??????F?????³?D�« c??????š√ b?????FÐ ‡?‡ 10

UN?F{ËË ÆW?Ž—e�« qš«œ s� W‡‡‡O‡�b‡�«

r²?¹ rŁ ¨W?????F????³?D�« q?š«œ U????N?½UJ?� w�

wM�?�« d?³??²??<« v�≈ W??F??³D�« ‰U??Ý—≈

Æi¹uF²�« WŽUM
 ‰ULJ²Ýô

¡UHA�« WF³� V×Ý ∫©9- 4 r�— qJA�«®

WO�b�« XO³¦ð ∫©10-4 r�— qJA�«®

WF³D�« cš√ ∫©11-4 r�— qJA�«®
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wždÐ  «– ÂuO½U²O²�« s� WO�œ® rO�d²�« w� UN�ULF²Ý« œ«d*« WO�b�« Ÿu½ —UO²š« ‡‡ 11

Æ©UNOKŽ i¹uF²�« XO³¦²� w½ËeKŠ wždÐ Ë√ ¨rOI²��

Æw�eš ÃUð sŽ …—U³Ž u¼Ë ¨wzUNM�« i¹uF²�« WŽUM
 ‡‡ 12

WO�b�« l{Ë∫©12-4 r�— qJA�«®

WF³D�« qš«œ

WO�b�« Ÿu½ —UO²š«  ∫©13-4 r�— qJA�«®

w�e)« ÃU²�« WŽUM	 ∫©14-4 r�— qJA�«®
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U?N?²O?³?¦ðË Âu?O½U?²?O²?�« WO?�œ ‰U?šœ≈ ‡‡ 13

ÆWŽ—e�« qš«œ

ÆW¹u¦K�« t�«uŠ r²šË WO�b�« vKŽ t½UJ� w� w�e)« ÃU²�« XO³¦ð ‡‡ 14

 U�UŽb� Ÿ—e�« Â«b�²Ý« dNEÔð ÊUM‡‡Ý√ Ÿ—e‡‡� W‡‡OKLŽ ‡‡ 2

∫d
ł XO³¦²�

∫wJOMOK�ù« hO�A²�« ‡‡

ÆÍuKF�« pHK� vMLO�« WN'« w� v�Ë_« vŠd�«Ë w½U¦�«Ë ‰Ë_« 5JŠUC�« Ê«bI�

∫wŽUFA�« hO�A²�« ‡‡

W‡³??�«d‡‡* Ÿ—e‡‡�« W?‡‡OKL?Ž W?¹«b‡‡Ð s� d??N‡‡ý√ WŁöŁ b??FÐ  c‡‡šÔ√ W?O??ŽU?F‡ý …—u?‡‡
 ‡‡ 

ÆŸ—e�« W�UŠ

WO�b�« ‰Ušœ≈ ∫©15-4 r�— qJA�«®

WŽ—e�« qš«œ UN²O³¦ðË

w�e)« ÃU²�« XO³¦ð ∫©16-4 r�— qJA�«®
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∫qLF�« qŠ«d� ‡‡

—uB�« dN?E‡Ôð YOŠ ¨d�'« XO?³¦²�  U�U?Žb� Âb�²�?ÔOÝ Íc�« Ÿ—e�« l{Ë ‡‡ 1
ÆŸ—e�« WOKLŽ W¹«bÐ s� dNý√ WŁöŁ bFÐ UNHA� bFÐ Ÿ—e�« l{Ë

ÆW³ÝUM*«  UF³D�« cš_ Î«bON9 Ÿ—e�« qš«œ v�b�« XO³¦ð ‡‡ 2

…—u	 ∫©17 - 4 r�— qJA�«®

Ÿ—eK� WOŽUFý

WOKLF�« bFÐ Ÿ—e�« l{Ë ∫©18 - 4 r�— qJA�«®

Ÿ—e�« qš«œ v�b�« XO³¦ð ∫©19-4 r�— qJA�«®
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w�????³????'« ‰U‡?¦*« v?‡K‡?Ž v‡�b?�« X‡?O???³????¦?ð ‡‡ 3

VÝU?M*« d?????�????'« rO?????L????B????²?� Î«b????O?????N9

Æ©VÝUM*« i¹uF²�«®

qOJAð r²OÝ Íc�« w½b?F*« d�'« WŽUM
 ‡‡ 4

w� WKŠd*« Ác‡¼ r‡‡²ð® t‡OKŽ ·e‡)« ©a³Þ®

Æ©wM��« d³²<«

d?????�????'« l?{ËË rH?�« v�≈ Ÿ—e?�« …œU?????Ž≈ ‡‡ 5

W??ÒC??F?�« ”U??O??I� Î«b??O??N?9 U??N??OKŽ w?½b??F*«

w?²�« W?‡‡?�U??????�*«® Íœu??????L??????F�« b?‡?‡‡?F?????³?�«Ë

vKŽ åŒu³D*«ò ŸuMB*« ·e)« UNKGAOÝ

Æ©w½bF*« d�'«

d
'« rOLBð ∫©20-4 r�— qJA�«®

VÝUM*«

∫©21-4 r�— qJA�«®

w½bF*« d
'« WŽUM	

d
'« l{Ë ∫©22-4 r�— qJA�«®

Ÿ—e�« vKŽ w½bF*«
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U??NKG?A??O??Ý w²�« W??�U?�*« b¹b??%® W??ÒC?F�« c??š_ rH�« w� Íd?ÒD�« lL??A�« l{Ë ‡‡ 6

Æ©w½bF*« d�'« vKŽ ŸuMB*« ·e)«

XO³¦ðË r‡Žb� Ÿ—e‡�« Â«b�²‡‡Ý« d‡N‡EÔð ÊUM‡Ý_« Ÿ—e‡� W‡OKLŽ ‡‡ 3

q�U� “UNł

i????¹d?????*« «c????¼ Èb?????� ‡????‡ 1

w� „d????×???²???� i¹u????Fð

vKŽ X³¦?� wKH��« pH�«

¡UDŽùË ¨W¹–Q??²?� ÊUMÝ√

wM?Ý i¹u?????Fð i?¹d*«

V−?¹ t????O???{d?¹ VÝU?M�

¨W?¹–Q??????²?*« ÊUM?Ý_« lK?�

V?ÝU?M??*« Ÿ—e?�« l?{ËË

ÆÊUMÝ_« Ác¼ ÊUJ�

ÍdD�« lLA�UÐ WÒCF�« cš√ ∫©23-4 r�— qJA�«®

…—u‡‡	 ∫©24-4 r‡‡�— qJ‡‡A�«®

wKH
�« pHK� WO�«—u½UÐ WOŽUFý
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W????O????ŽU????F????A�« —u????B?�« d????NE?Ôð ‡‡ 2

WÝ«—b� X¹dłÔ√ w²�« WO�«—u½U³�«

ŸUH‡ð—« œułË Ÿ—e�« q³� W�U(«

 U????Ž—e�« l{u?� w�U????� wL?EŽ

Æd²� wK� 13 ‰uDÐ

W??O??³½U??'« …—u??B�« d??NEÔð U?‡L??� ‡‡ 3

÷d???Ž Í– w?�MÝ rE?Ž œu???łË

Ÿ—“ ‰U??L?F??²‡‡Ý« - UM¼Ë Ì̈·U??�

Æd²� wK� 2.7 dD�  «– lO�—

ÆŸ—e�« WOKLŽ ¡«dł≈ q³� W�U(« ‡‡ 4

WO³½Uł WOŽUFý …—u	 ∫©26-4 r�— qJA�«®

wKH
�« pHK�

WO�«—u½UÐ WOŽUFý …—u	 ∫©25-4 r�— qJA�«®

wKH
�« pHK� rEF�« W�UŠ ̀ {uð

Ÿ—e�« q³� wKH
�« pH�« W�UŠ ∫©27-4 r�— qJA�«®
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Æw�M��« rEF�« W¹ƒd� W¹u¦K�« W×¹dA�« l�—Ë wŠ«d'« oA�« ¡«dł≈ ‡‡ 5

w�M��« ŸU??Hð—ô« W¹u?�ð —d?� Ì·U?� w?LEŽ ŸU?Hð—« œu?łË Õ«Òd?'« kŠô U??�bMŽ ‡‡ 6
Èu?²?�??�Ë ÷d?Ž Í– wLEŽ d¹d??Ý e?O?N?−??²� p�–Ë ª…d?O?G?
 W?K³MÝ ‰U?L?F??²?ÝUÐ

ÆŸ—e�« ‰U³I²Ýô 5³ÝUM�

b¹b?% - U?L??� ¨d?²?� wK� 2 dD� Ë– VI??¦*« qL?F??²?Ý« YO?Š ¨ U??Ž—e�« l{Ë - ‡‡ 7
ÆW¹“«u²*« fOÐUÐb�« …bŽU�0  UŽ—e�« ‰ušœ —ËU×�

 

w�M
�« rEF�« —uNþ v²Š wŠ«dł qJý ¡«dł≈ ∫©28-4 r�— qJA�«®

wLEF�« ŸUHð—ô« W¹u
ð ∫©29-4 r�— qJA�«®

U¼—ËU×� b¹b%Ë  UŽ—e�« l{Ë∫©30-4 r�— qJA�«®
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WO½uJOKOÝ …œU� l{Ë ∫©31-4 r�— qJA�«®

ZMð«d�« ‰eF� 

…œU????� s?� ’U????š Ÿu½ l?{Ë - ‡‡ 8

V�d*« ‰e?F� W?O½uJO?KO?��« l³D�«

sŽ i?¹u??F???²�« w� q?L??F???²‡‡?�*«

qš«bð l‡?‡M�Ë w‡ÞU??<« ¡U?A??G�«

ÆZMð«d�« l� bK'«

WK?ÐU???I?*« ¡«e????ł_« ‰U???šœ≈ - r?Ł ‡‡ 9

v?KŽ X?³?????¦?ð w²?�«  U?????Ž—e�« s?�

VKBð bFÐ UN?½UJ� w� i¹uF²�«

ÆÍbŽUI�« Z²½«d�«

Æt½UJ� w� i¹uF²�« l{Ë bFÐ  UŽ—eK� wŽUFA�« d¹uB²�« ‡‡ 10

qš«œ Ÿ—e‡‡�« X‡‡O³¦ð ∫©32-4 r�— qJ‡A�«®

ÍbŽUI�« ZMð«d�«

 Ÿ—eK� wŽUFA�« d¹uB²�« ∫©33-4 r�— qJA�«®
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Æq�UJ�« W¦K�« ¡UHý bFÐ Ÿ—eK� wzUNM�« l{u�« ‡‡ 11

 «e??‡?‡??J??ðd?‡??� 5??‡?³??ð …—u??‡?
 ‡??‡ 12

w‡‡‡‡²‡�« w‡‡‡‡C‡¹u‡?F‡²�« “U‡‡N'«

ÆŸ—e�« ‚u� d‡‡I‡‡²‡‡‡‡‡�‡²‡‡‡‡Ý

w?zU?????NM?�« i¹u?????F?????²?�« qJ?ý ‡‡ 13

Æ©W�U(« ¡UN²½«®

ÊUMÝ_ wzUNM�« qJA�« ∫©36-4 r�— qJA�«®

wKH
�« pH�«

 q�UJ�« W¦K�« ¡UHý bFÐ Ÿ—e‡K� wzUNM�« l{u�« ∫©34-4 r�— qJA�«®

wC¹uF²�« “UN'«  «eJðd� ∫©35-4 r�— qJA�«®
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f�U)« qBH�«

W�U� WO{d� �ôU� w� ÊUM�_« Ÿ—“

∫ÍdJ��« ¡«b�« v{d� Èb� ÊUMÝ_« Ÿ—“ ‡‡ 1

YO??Š ¨Íu?L?H�« j?Ýu�« vKŽ ÎU?O??³KÝ Î«d??OŁQð Âb�« w� dJ�?�« W?³?�½ ŸU??Hð—ô Ê≈

o�«d?²¹ U?L?� ¨»U?FK�« w� dJ��« W?³?�½ s� b¹e¹Ë ¨rH�« ·U?H?ł W?³?�½ …œU¹“ v�≈ ÍœR¹

nKðË ©ÊUMÝ_« ”u?�ð® d?�M�« W?³?�½ ŸU?Hð—« v�≈ ÍœR¹Ë ¨W?OÐU?FK�« œb?G�« ÃU?³?²½« l�

»«dD{ô Î«dE½ Î̈U?C¹√ ÕËd?'« ¡UH?ý dšQð V³?�¹ U?L� ¨ÊUMÝú� W?L?Ž«b�« W−?�½_«

q�U?F�« d??³?²?Fð w²�« ‡‡ w?LEF�« ÃU?�b½ô« W?O?KL?Ž dŁQ?²ð U??L?� ¨WDO?;« W¹u?�b?�« W¹Ëd?²�«

X²³Ł√ UL?� ¨Âb�« w� dJ��« W³�½ ŸUHð—UÐ ÎUO?³KÝ ‡‡ ÊUMÝ_« Ÿ—“ ÕU$ w� wÝUÝ_«

ÆÍdJ��« ¡«bÐ WÐUB*« »—U−²�«  U½«uOŠ vKŽ …«d:« »—U−²�«

v{d* ÊUMÝ_« Ÿ—“ ¡«d?ł≈ W?O½UJ�≈ v�≈ q
u?²�« - b?I?� ÀU?×Ð_« —uDð l�Ë

dJ��« Èu²?�� ÊU� ‰UŠ w�  U?OKLF�« Ác¼ ÕU$ w� WO�U?Ž ZzU²½ l�uð l� ¨ÍdJ��«

ÆWOFO³D�« œËb(« s� ÎU³¹d� Âb�« qB� w�

Ÿ—e�« W?OKL??Ž q³?� W?³?ÝUM*« W¹u??O?(«  «œU?C*UÐ i¹d*« W?¾?O??Nð s� bÐôË «c¼

Â«b�?²Ý« b?FÔ¹ UL� ¨ÕU?−M�« W³?�½ s� b¹e¹ wÝUÝ√ q�U?Ž u¼Ë ¨¡UH?A�« …d²?� ‰öšË

W?OÝU?Ý_« q�«uF�« s� ¡U?HA�« …d?²� ‰ö?š s¹bO?�JO¼—uKJ�« Â«b?�²?ÝUÐ rH�« ‰u�?ž

t²¹UMŽË i¹d*« ÊËU?Fð VFK¹ p�c� ÆÍdJ��« v{d� Èb� ÊUMÝ_« Ÿ—“ WOK?LŽ ÕU−M�

v�≈ W�U{ùUÐ ¨wŠ«d?'« qLF�« ÕU$ w� ÎUOÝU?Ý√ Î«—Ëœ bOł qJAÐ W¹uLH�« t?²×BÐ

bF¹ ¨wLEF?�« ÃU�b½ô« WOKL?F� rŽ«œ q�UF�Ë ZO?�MK� 3dL?� ¨5�u�½_« Â«b�?²Ý« Ê√

ÆÍdJ��« v{d� Èb� wLEF�« ÃU�b½ô« ‰uBŠ ÊULC� ÎU�U¼ Îö�UŽ
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∫wLEF�« q�K�²�« v{d� Èb� ÊUMÝ_« Ÿ—“ ‡‡ 2

∫wLEF�« q�K�²�« n¹dFð

b¼UA¹ U� d¦�√Ë ¨rEF�« s� W½bFL²*« W?K²J�« ÊUBIMÐ q¦L²¹ Í“UNł ÷d� u¼

j/Ë fM'«Ë d?L?F?�UÐ wLEF�« q�K�?²?�« oKF?²¹ U?L?� ¨5FÐ—_« sÝ b?F?Ð ¡U?�M�« bMŽ

ÆW¹cG²�«Ë …UO(«

¨ÊUMÝ_« rŽb� w?LEF�« V�U?I�« s�R?¹ Íc�« u¼ w�M��« rEF?�« Ê√ U*UÞË p�c�

dDš ÀËb???Š …œU¹e� ÍœR??O???Ý W??O??LE?F�« WK²?J�« Êb??F9 h?I½ ÊS??� ¨ U??Ž—e?�« p�c??�Ë

¨W?Ž—e?�«Ë ÊUMÝ_« Èu?²??�?� vKŽ  U??³?¦?�« Â«b?F½« w�U??²�UÐË ¨t½«b??I?�Ë rEF�« ·U??Að—«

qŠ«d*UÐ WŽ—e�« œu?łË ÁU& rEF�« UNÐ ÂuI¹ w²�« W‡‡O?LEF�« WÐU−²‡‡Ýô« q‡‡¦?L²ð YOŠ

∫WO�U²�« lÐ—_«

Æ(Periosteum) ‚U×L��«Ë
 ¨(Callus)wLEF�« 

¿
c³ýÔb�« qJAð ‡‡ 1

ÆdH(« WOKLŽ ¡UMŁ√  u1 Íc�«Ë ¨w(« dOž rEF�« W³�u� …œUŽ≈ ‡‡ 2

Æb¹b'« rEF�« e¹U9 ‡‡ 3

WO?ÐöI²?‡Ýô« WO‡LEF�«  UÐ«dD{ô« v{d?* W
U)« W?O×?B�« W�U(« V³?�ÐË

WDšË ¨hO??�??A?²�« w� ÂU??L??²¼ô« l{u??� W?
U??)«  «—U?³??²?Žô« Ác?¼ l{Ë s� bÐô

W¦¹b(«  UÝ«—b�«  d?Nþ√ b�Ë ¨WOM��«  UŽ—eK� b�_« WK¹uÞ W³�«d?� ¡«dł≈Ë W'UF*«

i?FÐ l?� sJ?�Ë ¨5?O‡?F??????O??????³?D�« 5?¹œU‡?F?�« v{d?*«Ë v{d?*« ¡ôR?¼ 5Ð ‚d??????� ô t?½√

∫qLAð w²�«Ë qLF�« nOOJð w� W
U)«  ö¹bF²�«

ÆwLEF�« ¡UHA�« …d²� ‰uÞ ‡‡ √

 U?³¦� t?I?OI?% w�U?²�UÐË ¨Ÿ—e�« dD� s� d?G?
√ ÊuJ¹ YO?×Ð Ÿ—e�« bN?� nO?OJð ‡‡ »

ÆrEF�« w� Ÿ—eK� d³�√

ÆrO�d²�« WKŠd� w� ÂUEF�« —U�J½« WIDM� w� ÊuJ²¹ VK� ZO�½ ∫c³ýÔb�«  *
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∫VKI�« v{d� Èb� ÊUMÝ_« Ÿ—“ ‡‡ 3

wL?% W?
U?š d?O?Ð«bð VO?³D�« c?�?²¹ VK?I�« v{d?� Èb� ÊUMÝ_« Ÿ—eÐ d?OJ?H?²�« bMŽ

 UHŽU?C*« s� tOL% p�c�Ë ¨WO?³KI�« t²�UŠ sŽ WLłUM�«  U?HŽUC*« s� i¹d*«

∫WO�U²�«  ôU(« w� UL� ¨wŠ«d'« qLF�« sŽ WLłUM�«

∫WO³KI�« WKCF�« ¡UA²Š« v{d� ‡‡ √

b?NF�« Y¹b?Š ¡U?A²?ŠUÐ 5ÐU?B*« v{d*« bMŽ ÊUMÝ_« Ÿ—“ ¡«d?łSÐ `BÔM¹ ô

dI²�?ð v²Š Î«dNý (12-6) 5Ð ÕË«d²ð …d?²H� —UE²½ô« Vłu²¹ p�c� ¨WO?³KI�« WKCF�UÐ

W¹uO(«  «œU?C*« s� WOzU�Ë WŽd?ł i¹d*« ¡UDŽ≈ Vłu²¹ UL� ¨WO?³KI�« i¹d*« W�UŠ

Æ UŽUÝ X�Ð WŠ«d'« bFÐ WŽd'« Ác¼ qLJ²�ÔðË WŽU�Ð wŠ«d'« qLF�« q³�

∫©WOŽUMD
ô«  U�ULB�«® WO�ULB�« qz«b³�« ÍË– VKI�« v{d� ‡‡ »

W?Š«d?'« ¡U?N²½« b?FÐ Î«d?N?ý (15-6) 5Ð ÕË«d?²ð …d?²?H� —UE²½ô« Vłu?²¹ YO?Š

WOzU?�Ë WŽd?ł i¹d*« ¡UDŽ≈ r²¹ U?L� ¨WO?³KI�«  U�U?LB�« q¹b?³²� X¹d?łÔ√ w²�« WO?³KI�«

…b?Š«Ë W?ŽU?�Ð ÊUM?Ý_« Ÿ—eÐ ’U?)« wŠ«d?'« qL?F�« q³?� W?¹u?O?(«  «œU?C*« s�

»U?N?²�« ÀËbŠ s� ÎU?�u?š p�–Ë ª U?ŽU?Ý X�Ð W?Š«d'« b?FÐ W?Žd?'« Ác¼ qLJ²?�ðË

ÆwŽUMD
ô« ÂULB�« nKðË VKI�« ·UGý

∫W¹uKJ�«  UÐ«dD{ô« v{d� Èb� ÊUMÝ_« Ÿ—“ ‡‡ 4

w� …—dJ?²*«  UÐU??N?²�ô« V?³?�?Ð v{d*« ¡ôR¼ q¦* Ÿ—e?�« ¡«d?ł≈ Âb??Ž qC??HÔ¹

 UÐ«dD{ö�  W??I?�«d*« W?¦?O?³?)« ÷«d?�_«Ë W?O??×¹d?A?²�«  «–Ëc?A�« V³?�?ÐË ¨W?OKJ�«

ÆW¹uKJ�«  UOB(« œułËË Âb�« jG{ ŸUHð—«Ë ÍdJ��« ‰u³�« ¡«b� ¨W¹uKJ�«

ÂUEF�« 5K²Ð 5ÐUB*« v{dLK� ÊUMÝ_« Ÿ—“ ‡‡ 5

“u?????Ž V³?????�?Ð ÂUE?F�« 5?K²?Ð 5ÐU?????B*« v?{d?????LK?� Ÿ—e�« ¡«d?????łS?Ð `B?ÔM¹ ô
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qJA?ð Âb?ŽË w?LEF�« ÂU??×??²�ô« ¡u??Ý v�≈ ÍœR¹ U2 ªr?N¹b� —u??H??�??H�«Ë Âu??O?�?�UJ�«

ÆWŽ—eK� wLEF�« ÃU�b½ô«

∫WOŽUFýù« W'UFLK� 5F{U)« v{dLK� ÊUMÝ_« Ÿ—“ ‡‡ 6

W????'U???F?*« s� ¡U???N????²½ô« b????FÐ  «u?MÝ 3 —UE?²½ô«  ôU????(« Ác¼ w?� Vłu????²¹

¡ôR¼ q¦???� ¡UDŽ≈ Vłu??²¹ U???L??� ¨ÊUMÝ_« W??Ž«—“ W??OK?L??Ž ¡«d‡‡ł≈ q?³??� W‡‡O??ŽU??F?‡‡ýù«

d�Mð ÀËb‡?‡Š s‡‡� ÎU‡‡�uš ¨W‡‡¹u?O(«  «œU‡C*« s‡� W‡O?�U�Ë …b‡Oł  U?‡Ždł v{d*«

ÆwŽUFýù« rEF�«

ÊUMÝ_« Ÿ—“ rKŽ w� b¹b'«

 ©w‡Młu�« r‡E‡F�« w‡� W‡‡²‡‡³¦‡*«® w‡‡Młu‡�« Ÿ—e‡‡‡�« Â«b�²‡‡‡‡Ý«

:ÍuKF�« pH�«  UŽ—“ sŽ ÎU{uŽ

qL?A?²� W??O?{U*« WKOKI�«  «u?M��« ‰ö?š ÊUMÝ_« Ÿ—eÐ W?'U?F?*« WDš  —uDð

w� U?N?²O?³?¦ð s� ÎôbÐ W?OJM(« ”u?I�« w�  U?Ž—e�« XO?³?¦ð W?O½UJ�≈  ôU?(« iFÐ w�

·U??Að—« œu??łË  ôU??Š w� W??Š«d??'« s� ŸuM�« «c¼ Âb??�??²??�Ô¹ YO??Š ¨ÍuKF?�« pH�«

ÆW¹bOKI²�«  UŽ—e�« l{Ë sJ1 ô YOŠ ¨ÍuKF�« pH�« rEŽ w� r�UH²�Ë b¹bý

W??IDM�® ÍuKF?�« pH�« rEŽ w� W??OJM?(« W?N??'« s�  U??Ž—e�« ‰U?šœ≈ r?²¹ p�c�

W¹uK?F�« W¹Ë«e�« w?¼Ë wMłu�« r?EF�« s� …b???O??'« W???IDM*« ÁU???&UÐ p�–Ë ª©pŠ«u???C�«

¨wJH�« VO?'« d?³?Ž r?O?I?²?�?� qJAÐ  U?Ž—e�« qšb?²?� ÆwMłu�« r?EF�« s� W?O?A?Šu�«

WŠU?�* …œËb;« W¹ƒd�« l� o�«d²*«Ë d?OGB�« YK?¦*« «cN� w×¹dA?²�« bOI?F²K� Î«dE½Ë

ÎU?O??ÝU?Ý√ Î«d??�√ wŠ«d??'« qL?F�« q³??� oO??�b�« jOD�??²�« b?FÔ¹ p�c?� ¨wŠ«d?'« qL??F�«

ÆWIO�œË …bOł WOŠ«dł W−O²½ vKŽ ‰uB×K�

«c??NÐ ’U?š j?OD�ð ÂUE½ d??³??Ž  ôU?(« Ác??N� W??OKL??F�« jD)«  b??ŽÔ√ p�c� Ë
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d?�√ u¼Ë ¨ UŽ—eK� w�uD�« —u?;« d³?Ž d?H(« —U?�� d1 YO?Š  UŠ«d?'« s� ŸuM�«

ÆWIDM*« ÁcN� WO×¹dA²�« vM³�« ‰öš —u³F�« W�ö�� w�Oz—

w� 5²??Ž—“ l?{Ë r²¹ W??'U??F??LK?� WK�U??� WDš v?KŽ ‰u??B??×K�Ë ¨ÂU??Ž q?JAÐË

w� sJ1 U� d¦�√ 5²K¹uÞ 5²Ž—eÐ ULN²�—UA� r²¹ rŁ ¨5²N'« w� WOJM(« ”uI�«

wFDI??� wŽU?F??ý h×?� ‰ö?š s?� qL?F�« «c¼ c??O?HMð s?J1 YO?Š ¨W??O?�U?�_« W??IDM*«

wDF¹ UL?� ¨s�¬ qJAÐ Õ«Òd'« tO�≈ qB¹ Ê√ sJ1 oL?Ž vB�√ W�d?F* œUFÐ_« wŁöŁ

V³?�Ð wŠ«d'« qL?FK� W?I�«d*«  «b?OI?F?²�« V³�Ð p�–Ë ¨qL?FK� W¹œU?ý—≈Ë W�«œ …dJ�

Æ…dD)«Ë …bIF*«Ë …œbF²*« WO×¹dA²�«  «—ËU:«

v�≈ U???N??O???� qL??F?�« ÃU??²??×?¹Ë ¨d??²???� wK�75-52 5Ð  U??Ž—e�« Ác¼ ‰u?Þ qB¹

s� WŽuL?−�Ë ¨©rEF�« dH( W
U?š ”Ëƒ—® W
U)« qÐUM��«Ë  «Ëœ_« s� WŽu?L−�

vKŽ b?O�Q?²�« r²¹ W?IDM� r¼√ qF�Ë ¨qL?F�« W�bÐ W?
U)«  «b?F?³*«Ë WO�uD�«  «œb?;«

d�?¹_« ÃU−(« ·u?ł X% WIDM?*« w¼ Õ«Òd−K� ’U?)« bŽU�?*« q‡Ó³
� s� U?N²¹U?LŠ

Æ(Left Orbit)
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”œU��« qBH�«

ÊUM�_«Ë rH�« W�B� W�UMF�«

W¹uLH�« W×B�UÐ W¹UMF�«

ÎUO�u¹  «d� ÀöŁ Êu−F*«Ë …U‡ýdH�UÐ ÊUM‡Ý_« nO‡EMð ‡‡ 1

∫…d� q� w� ozU�œ ÀöŁ …b*Ë

bMŽ nO?H?š Ídz«œ qJAÐ …U?ýdH�« d?F?ý p¹d?×²?Ð r²²?� ¨nOEM²�« W?I¹dÞ U?�√ 

V×?Ý r?²¹ V×?Ý W??�d?×Ð rŁ ¨s�K?� …—ËU?:« W??¦K�« ·«u?Š v?KŽ Í√ ¨ÊUMÝ_« ‚UMŽ√

jI?� s��« ÁU&UÐË W?¦K�« s� WKŽU?H�« W�d?(« ÊuJð YO×?Ð ¨s��« `DÝ vKŽ …Uýd?H�«

s��« ÁU?&U?ÐË W?¦K�« s� nOEM?²�UÐ …U?ýd?H�« d?F??ý W?�d?Š r²ð Ê√ Í√ ¨fJ?F�UÐ fO�Ë

ÊUM?Ý_« ÕuDÝ l?O???L????ł nO?EM?ð r²¹Ë ¨©i?OÐ_« ÊuK?�« ÁU???&U?Ð d???L????Š_« ÊuK?�« s�®

ÊUMÝú� WMŠUD�« ÕuD��«Ë WO�U�_« ÊUMÝú� WFÞU?I�« œËb(«Ë ¨WOKš«b�«Ë WOł—U)«

ÆÕuD��« Ác¼ lOLł vKŽ Àö¦�« ozU�b�« …d²� l¹“uð r²¹ Ê√ vKŽ WOHK)«

…U?ýdH�« fHMÐ U?�≈ ¨ÂuM�« q³?� ÂuO�UÐ …b?Š«Ë …d� ÊU?�K�« nOEMð Vłu?²¹ UL?�

’Uš qJý  «– ‚«uÝ_UÐ …d�u²� …Uýd� w¼Ë ¨ÊU?�K� W
Uš …Uýd� Â«b�²ÝUÐ Ë√

ÆÊU�K�« nOEMð WOKLŽ qÒN�¹

¨ÊUMÝ_« 5Ð U?� ÕuD��« nOEM?²� W
U?)« W?OM��« ◊u?O?)« ‰UL?F?²?Ý« r²¹ rŁ

ÊËœ nOD� q?JAÐ W?¦K?�« ÁU?&UÐ s¹—ËU??−?²??� 5MÝ 5Ð ’U??)« jO?)« ‰U??šœSÐ p�–Ë

ÊUMÝú� lÞU?I�« b(« ÁU&U?Ð ÊUMÝú� WO³?½U'« ÕuD��« vKŽ t?³×Ý rŁ ¨W?¦K�« l{Ë

5M�?�« w×DÝ nO?EMð r²¹ YO??×?Ð W?O??HK?)« ÊUMÝú� sŠU?D�« `D��« Ë√ ¨W??O??�U??�_«

Æ©`DÝ qJ� …d�® s¹—ËU−²*«
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øU¼dOOGð Vłu²¹ v²�Ë W³ÝUM*« …UýdH�« —UO²š« ‡‡ 2

d?F?A�« ÊuJ¹ Ê√ V−¹Ë ¨U?NK�U?Š l� ÎU?L?O?I?²?�?� …U?ýd?H�« ”√— ÊuJ¹ Ê√ V−¹

WO½ULŁ v�≈ W?F³ÝË …UýdHK� WO?Ý√d�« WN'« s� ·uH
 W?FÐ—√ v�≈ WŁöŁ qJAÐ ÎUŽ“u�

rHK� ÎU?³ÝUM� U?NL?−Š ÊuJ¹ Ê√ V−¹ U?L� ¨…U?ýdHK� q�U?F�« ”√d�« ‰uÞ vKŽ ·u?H


¨ÃUŽ“≈ Í√ ÊËœ UNHOEMð Vł«u�« oÞUM*« lOLł v�≈ UN�Ušœ≈ s� ÊU�½ù« sJL²¹ v²Š

rOŁ«d?'« lL& s� ÎU?�uš Õu?²H?� dOžË ÎU?²L?B� …U?ýdH�« d?Fý V�U?� ÊuJ¹ Ê√ V−¹Ë

ÆwŽUMD
ô« dOž wFO³D�« dFA�« s� ÊuJ¹ Ê√ qCHÔ¹Ë ¨tO�

Ác¼ ÕË«d²ðË Î̈U?��?²� Ë√ ÎözU?� U¼dFý `³?B¹ U�bMŽ …U?ýdH�« d?OOG?ð Vłu²¹

…U?ýd?H�« W?O??Žu½Ë Â«b?�?²?Ýô« W?I¹dÞ V?�?Š Ë√ ¨WMÝË d?N?ý√ W?²?Ý 5?Ð …œU?Ž …d?²?H�«

ÆUNO� ÂUL²¼ô« WI¹dÞË

ÊU−O²�U� W²ÐU¦�«  U³O?�d²�« nOEM²Ð W
Uš ÊUMÝ√  UýdÔ� ‚«uÝ_« w� d�u²¹

 «d?
U(«Ë „ö?Ý_« nOEM²� Èd?š√Ë  UŽ—e?�« nOEM²Ð W
U?š Èd?š√Ë ¨—u�?'«Ë

ÆÊUMÝ_« .uIð w� W�b�²�*«Ë W
U)«

 ∫VÝUM*« Êu−F*« —UO²š« ‡‡ 3

nOEMðË p?¹d?Hð W?OKL?Ž w� ÎUDO?ÝËË Î«b?ŽU?�?� Îö?�U?Ž ÊU?MÝ_« Êu?−?F?� d?³?²?F¹

qF?H�« vKŽ nOEM²�« W?OKL?Ž bL?²Fð YO?Š ¨ÎU¹d¼u?ł Ë√ ÎU¹—Ëd?{ Îö�U?Ž fO�Ë ¨ÊUMÝ_«

ÆW?¦K?�«Ë ÊUMÝ_« nOEMð w� w?ÝU?Ý_« q�U?F�« b??FÔ¹ Íc�« …U?ýd?H?�« d?F?A� wJO?½UJO*«

iF??³Ð W?
U?)« W??O?³D�« ÊU?MÝ_« 5łU?F* W??HK²?�??� ÎU?Ž«u½√ ‚«u??Ý_« w� d?�u??²ð sJ�

s� WHŽUC�  UOL� vKŽ 5łUF*« Ác¼ Íu²% YOŠ ¨ÊUMÝ_« WOÝU�Š q¦�  ôU(«

Ãö??Ž v?KŽ b??ŽU??�?¹ w�U??²?�UÐË ¨ÊUMÝ_« ¡UM?O??� Êb??F?9 …œU??Ž≈ w� b??O???H¹ Íc�« —u?KH�«

ÆÊUMÝ_« WOÝU�Š

W??L??Ž«b�« W???−??�½_« ÷«d??�√ Ãö‡Ž w?‡‡� b‡‡?O??Hð Èd‡‡?š√ Ÿ«u‡‡½√ d‡?‡�u‡²ð U?‡L??�

ÆW¦K�« ·e½ ÃöŽË
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∫ÍuLH�« ‰u�G�« ‰ULF²Ý« ‡‡ 4

w� r¼U�¹ Y?OŠ ¨W¹uL?H�« W×?B�UÐ W¹UMFK� ÎöLJ� Îö?�UŽ ÍuL?H�« ‰u�?G�« bFÔ¹

rŽœ w�U?²�UÐË ¨rH�« W×z«— ‘U?F½« w� Á—Ëb� W?�U{ùUÐ ¨ÊUMÝ_« n?OEMðË ¨rH�« rOI?Fð

Æh�AK� WOŽUL²łô«Ë WO�HM�« W�U(«

W×	 vKŽ ÿUH×K� W�UN�«  UO	u²�«Ë `zUBM�« iFÐ

∫ÊUMÝ_«Ë rH�«

WL?N� U¼d³?²F½ w²�«  UO?
u²�«Ë `zUBM�« iFÐ ¡UDŽ≈ s� U?M� bÐô W¹UNM�« w�

∫w¼Ë ¨…bOł W¹uL� W×
 vKŽ ÿUH(« qO³Ý w�

W???I¹d?D�UÐË …d????� q� w� ozU????�œ ÀöŁ …b*Ë ÎU???O????�u¹  «d???� ÀöŁ ÊU?MÝ_« g¹d???H?ð ‡‡

ÆÎUIÐUÝ UNŠdý - w²�« W×O×B�«

¨Íu?L??H�« ‰u?�?G�« ‰U??L?F?²??Ý«Ë ÊUMÝ_« 5Ð U?� nO?EM²� wM��« jO??)« ‰U?L?F??²?Ý« ‡‡

ÆÊU�K�« nOEMð …—Ëd{ v�≈ W�U{ùUÐ

WO?×B�« W�U?(« vKŽ ·u�uK� d?Ný√ W?²Ý q� Í—Ëœ qJAÐ ÊUMÝ_« VO?³Þ WF?ł«d� ‡‡

ÆWHK²<« ÷«dŽ_« »UOž l� v²Š ¨ÊUMÝú�

¨q¹bÐ Í√ s� dO?š UN½_ ¨UNÐ W¹UMF�«Ë WO?FO³D�« ÊUMÝ_« vKŽ ÊUJ�ù« —b?� WE�U;« ‡‡

ÆUN� qO¦� błu¹ ö�

Ë√ W?'UFÔ*« ÊUMÝ_« W?�UE½ vKŽ e?O�d?²�«Ë ÂUŽ qJAÐ ÊUM?Ý_« W�UE½ vKŽ WE�U?;« ‡‡

W?O?×?
 W¹UMF� ÃU?²?% UN?½_ ¨’Uš qJ?AÐ  UŽ—e?�« Ë√ WO?ŽUMD?
ô«  U³?O?�d?²�«

 ÆWMJ2 …b� ‰uÞ_Ë ¨ÊUJ�ù« —b� UNOKŽ ÿUH×K� p�–Ë ¨WHŽUC�

¨rH�« VOBð W?Šd� Í√ ‰UL¼≈ ÂbŽË Î̈UD?O�Ð ÊU� UL?N� r�_UÐ —uFý Í√ ‰U?L¼≈ ÂbŽ ‡



- 62 -

Ê_ l¹d?Ý qJA?Ð VO?³D�« W?F?ł«d??�Ë ¨tÐ —u?F?A�« Ë√ t?²EŠö??� r²ð ÃU?Ž“≈ Í√ Ë√

Ãö??F�« W�u???N??�� ÍœR¹ W??O??{d??� W�U???Š Í_ dJ³*« nA?J�«Ë dJ³*« h?O??�??A??²�«

ÆtŠU$ W³�½ ŸUHð—«Ë

pð¬d????� u?¼ pL????� Ê≈ ¨W?z—U???I?�« w²????š√Ë ¡È—U????I?�« wš√

k�U?×??� ¨”UM�« l� w�u?O�« pK?�U?Fð ÕU?²?H?�Ë W??OKš«b�«

¨p²?Š«—Ë p²?O‡‡�?H½Ë p‡‡²?×	 vKŽ k‡?‡�U% v²?Š t?OKŽ

W�U??F??H�« W??�U??�??²Ðô«Ë ¨d??O??¦J�« V�?Jð W‡‡�U??�??²ÐôU??³??�

ÊUM?Ý√Ë rO?KÝË n?OE?½ r� ‰ö?????š s� d?????N?Eð …d?ŁR*«Ë

ÆWKOLłË WLOKÝ
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l‡�«d*«

ÆW¹—u��« rH�« VÞ WK−� ¨g¹Ë—œ nÞUŽ bL×� Æœ ‡‡ 1

Æ2008 ”—U� ‰Ë_« œbF�« ‡‡ v�Ë_« WM��« ‡‡(Easy dental) WK−� ¨w½U³� WKO³½ ‡‡ 2

Æn�R*UÐ W�Uš  UÝ«—œË nO�Qð ‡‡ 3



r¼√ s� ÎU???Žu??{u??� »U??²J�« «c¼ ‰ËU?M²¹

ÎW???�U???Ž ÊU??�?½ù« W??×???BÐ W???IK?F??²?*« lO???{«u*«

–≈ »U???²J�«Ë ¨ÎW???�U???š ÊUMÝ_«Ë rH?�« W??×???�Ë

÷d??F¹Ë ¨ÂU?Ž V�U??� w� W??O?×??B�« …œU*« Âb??I¹

„«—œ≈ v�≈ ÃU??²?% w?²�« ÊUMÝ_« Ÿ—“ W??O?C??I�

w*U?F�« ÂUL?²¼ô« s� W?ŠU�?� c?š√ Íc�« ‰U:« u¼Ë ¨¡U?CŽ_« Ÿ—“ W?O?L¼_ lL²?:«

ÊUMÝ_« Ÿ—“ ¡U???ł v²??Š ÆÆb??³J�«Ë W??O?KJ�«Ë VK?I�U??	 ¡U??C??Ž_« W??Ž«—“  √bÐ U??L?MO??Š

 «—uD²�« s� b¹e*« qL×¹ ·uÝ bG�« Ê√ vKŽ Î«bO	QðË œdDC*« ÂbI²�« «cN� Î«œ«b²�«

ÆÊUMÝ_« UNM�Ë ¡UCŽ_« WŽ«—“ Ê«bO� w�

W??Ž«—eÐ r²??N?� qJ?� b?O??H??� t½√ –≈ W?O??³D�« W??³??²J*« w� tM?Ž vMž ô »U??²J�« «c¼

w� W??�d?F*« s?� b¹e*« v‡KŽ ‰u‡?‡B?×K?� vF‡‡�‡?¹ Íc�« ∆—U?I�« W?‡‡�U?šË ¨ÊU?M‡‡Ý_«

Æ‰U:« «c¼

¨oOýË j�?³�Ë qNÝ »uKÝQÐ »U?²J�« «c¼ …œU� ÊuJð Ê√ VðUJ�« ’d?Š b�Ë

Æ÷uLG�«Ë  «bOIF²�« sŽ ∆—UI�« bF³¹

»U²J�« «c¼ w�
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