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  المقدمة

يتنѧѧاول هѧѧذا الكتѧѧاب موضѧѧوع الخلايѧѧا الجذعيѧѧة بمѧѧا لѧѧه مѧѧن أهميѧѧة متزايѧѧدة فѧѧي هѧѧذا        
معالجة بالخلايѧا الجذعيѧة مѧن أهѧم الوسѧائل العلاجيѧة المبتكѧرة فѧي         العصر، حيث تعتبر ال   

الطѧѧب الحѧѧديث، حيѧѧث إن هѧѧذه الخلايѧѧا لѧѧديها القѧѧدرة علѧѧى عѧѧلاج عѧѧدد آبيѧѧر جѧѧداً مѧѧن             
  .الأمراض، ومن أهمها أمراض القلب والسرطان

 ، وآѧان لѧه صѧولات وجѧولات        في المجال الطبي أشواطاً آبيرة    لقد قطع التقدم العلمي     
ظم الأمراض المزمنة، ولكنѧه يظѧل محѧدود القѧدرات أمѧام بعѧض الأمѧراض        في علاج مع  
باعتمادها علѧى علاجѧات قائمѧة علѧى أسѧاس            تتميز   ونجد أن المعالجة أحياناً   . المستعصية

 الجراحة واستئصال العѧضو بѧدلاً مѧن         :، وهي في ذلك تستخدم طريقين     الهدم وليس البناء  
.  مѧѧن التѧѧأثيرات والأعѧѧراض الجانبيѧѧةتعѧѧرض المرضѧѧى للعديѧѧدالتѧѧي الأدويѧѧة ، وإصѧѧلاحه

ومن هنا جاءت فكرة العلاج بالحقن بالخلايا الجذعية لتلبي حاجاتنا للعلاج بطريقة البناء    
مارسѧة  موإعادة بناء ما تعرض للهدم، وهي بѧذلك تѧساعد الأعѧضاء التالفѧة علѧى العѧودة ل              

  .وظائفها الطبيعية
القلѧѧب والعظѧѧام  أمѧѧراض بعѧѧض  لعѧѧلاج،مѧѧن الѧѧدول هѧѧذه الخلايѧѧا فѧѧي الكثيѧѧر  تѧѧستخدم
التالفѧة عنѧد     واسѧتبدال الخلايѧا      إصѧلاح تѧستطيع    ومن أهم مزايا هذه الخلايا أنها        ،والعيون

منѧى أن يفيѧد     تون. زراعتها في العضو المصاب، وهذا يغني عن الحاجة لاستبدال العضو         
ر مѧن   ا فѧي معالجѧة الكثيѧ      دورهѧ هذا الإصدار المهتمين بالدراسات على الخلايا الجذعية و       

  .الأمراض

  ،،،واالله ولي التوفيق
   عبد الرحمن عبد االله العوضي الدآتور

  الأمين العام                                                        
  ةمرآز تعريب العلوم الصحي                     

  

   ـجـ 



 

 

  



 

 

  التمهيد

    ѧѧشكل جميѧѧي تѧѧي التѧѧا هѧѧك الخلايѧѧة، وتلѧѧون خليѧѧن تريليѧѧسمنا مѧѧون جѧѧضائنا، يتكѧѧع أع
ولكѧن  ... ن خلايѧا عѧضلية    ن مѧن خلايѧا عظميѧة، والعѧضلات مكوّنѧة أيѧضاً مѧ              فالعظم مكѧوَّ  
، فالخليѧѧة العѧѧضلية لا تѧѧشبه الخليѧѧة العظميѧѧة، ولا خلايѧѧا جѧѧسمنا متѧѧشابهة تمامѧѧاًليѧѧست آѧѧل 

 )الخليѧة (تشبه الخلايا الدموية، إذ أن الخلية العظمية مسؤولة عن تكوين العظم، والكريѧة       
خلية من خلايѧا أعѧضائنا وظيفѧة        لكل   مسؤولة عن الدفاع عن الجسم، وهكذا فإن         البيضاء

  . خاصة تختلف عن الخلية من النمط الآخر
  فѧإذا   ـѧ  ومن ناحية أخرى آل يوم تمѧوت عѧدة مليѧارات مѧن الخلاياѧـ لأسѧباب مختلفѧة                  

نعѧيش  أن  على تعويض الفاقد من هذه الخلايا، لما اسѧتطعنا بالكѧاد،   الجسم غير قادرآان 
أآثر من شهرين فقط، ويكمن السر فѧي وجѧود خليѧة فѧي آѧل عѧضو أو نѧسيج مѧن أنѧسجة                         

  . الجذعية الخلية هذه الخلية تسمىو الجسم،
 الخلايا من آونها تستطيع تكѧوين أي نѧوع مѧن الخلايѧا المتخصѧصة                 تلك وتأتي أهمية 

  التѧѧيطѧѧرقن اللѧѧذلك يبحѧѧث العلمѧѧاء عѧѧ   بعѧѧد أن تنمѧѧو وتتطѧѧور إلѧѧى الخلايѧѧا المطلوبѧѧة،      
يѧѧة علѧѧى تجديѧѧد مختلѧѧف خلايѧѧا يѧѧستطيعون مѧѧن خلالهѧѧا الاسѧѧتفادة مѧѧن قѧѧدرة الخلايѧѧا الجذع 

 لمعالجѧѧة طائفѧѧة آبيѧѧرة مѧѧن   اً واسѧѧعاًالمتѧѧضررة أو المѧѧصابة، ممѧѧا سѧѧيفتح لنѧѧا بابѧѧ    الجѧѧسم
  .الأمراض التي استعصت على العلاجات المتوافرة حالياً

يѧا الجذعيѧة، بمالѧه مѧن أهميѧة      وتكمن أهمية هذا الكتاب في أنه يتنѧاول موضѧوع الخلا    
مستقبلية، موضحاً تعريف الخلايا الجذعية وأنواعها وتقنيات الحصول عليها، بالإضѧافة           

آما يتطرق الكتاب إلى عملية زرع نقѧي العظѧم،          . إلى أحدث التطبيقات التي تستخدم فيها     
يѧب الكتѧاب    ويج. باعتبارها من تطبيقات الخلايا الجذعية الممارسة بنجاح منѧذ الѧستينيات          

عن العديد من التساؤلات التي تهم المريض والباحث في موضوع الخلايا الجذعية، آمѧا              
  .أنه يوضح الآراء المتعارضة التي أثيرت حول هذا الموضوع

  .وأخيراً، نأمل أن يكون هذا الكتاب مفيداً للقارئ العربي
  

 ،،،واالله ولي التوفيق

   يعقوب أحمد الشراحآتور الد

  الأمين العام المساعد                                                          

  ةحيمرآز تعريب العلوم الص                                                         

هـ ـ  ـ



 

 

  

 



 

 

  المؤلف في سطور

 هقاسحيدر  موسى الدآتور •

 .1967سوري الجنسية، ولد عام  -

 .1991ـ سوريا الطب ـ جامعة حلب على بكالوريوس حاصل  -

 .1994ـ سوريا حاصل على درجة الماجستير في الأمراض الباطنية ـ جامعة دمشق  -

 .يعمل طبيب ـ وزارة الصحة ـ دولة الكويت -
 

  

  

  

  

 ز  ـ ـ



 

 

 



 

 

  مقدمة المؤلف

أصبحت الحاجة إلى البحث العلمي في وقتنا الحاضر أشد منها فѧي أي وقѧت مѧضى،            
قѧدر ممكѧن مѧن المعرفѧة الدقيقѧة المثمѧرة            حيث أصبح العالم في سباق للوصول إلى أآبѧر          

لبحѧѧث العلمѧѧي رآنѧѧاً أساسѧѧياً مѧѧن أرآѧѧان    اويُعѧѧد . التѧѧي تكفѧѧل الراحѧѧة والرفاهيѧѧة للإنѧѧسان   
  .المعرفة الإنسانية في ميادينها آافة، آما يُعد أيضاً السمة البارزة للعصر الحديث

 جمѧة أفѧادت   ن البحث العلمي الذي يراعѧي الѧضوابط الѧشرعية والأخلاقيѧة لѧه منѧافعُ            إ
 ولاسѧيما فѧي المجѧال الطبѧي حيѧث      الإنسانية، وعادت عليه بѧالنفع الكبيѧر والخيѧر الѧوفير،       

تنقذ تلك الأبحاث حياة الإنسان التي هي أسمى ما في الوجود، أو تفرج عنѧه معاناتѧه مѧن                   
لѧى  وتكمѧن أهميѧة البحѧث العلمѧي ع         .بعض الأمراض الخطيرة والمستعصية على العلاج     

جѧات لطائفѧة واسѧعة      التقدم فѧي هѧذا المجѧال سѧيوفر لنѧا معال            بالذات في أن     الخلية الجذعية 
 للحيѧاة أو المستعѧصية علѧى العѧلاج           المهѧددة  - ولѧيس لمѧرض واحѧد فقѧط          ـѧ  من الأمراض 

وستزيد معرفتنا أآثر عن أسباب حدوث     .التي يعاني منها الملايين من الناس حول العالم       
  .آيف يمكن أن نمنعها أو نعالجهاو وبالتالي سنعرف آيف نشخصها، ،الأمراض

ا،  عѧѧن تطѧѧور الخليѧѧة الطبيعيѧѧة، ومѧѧسارهشѧѧروحاًتقѧѧدم لنѧѧا الخليѧѧة الجذعيѧѧة إن أبحѧѧاث 
 عѧѧن مѧѧسارها حيѧѧدتفѧѧسر لنѧѧا الѧѧشذوذات التѧѧي تѧѧصيب الخليѧѧة وتجعلهѧѧا ت  وآليѧѧات عملهѧѧا، و

  .الطبيعي وتتحول إلى خلية مريضة أو إلى خلية سرطانية

 عن  نجحنا في تبسيط المعلومات ما أمكن      أن نكون قد     وفي هذا الإصدار المهم نتمنى    
  . لكي يستطيع أن يفهمها القارئالخلية الجذعية

  
 

  واالله الموفق
 

  هموسى قاس /دآتورال

  

  

  
  ـط   ـ 
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  الفصل الأول

  الخلية الجذعية

  :تعريف الخلية الجذعية
هي خلية غير متخصѧصة لهѧا القѧدرة علѧى التطѧور والنمѧو إلѧى العديѧد مѧن الخلايѧا                   

،  لكѧѧل أنѧѧواع الخلايѧѧا "الأم"الخليѧѧة الخليѧѧة الجذعيѧѧة هѧѧي  فالمتخصѧѧصة المختلفѧѧة، لѧѧذلك  
خيѧرة تنمѧو    والأ،نѧسبةً لجѧذع الѧشجرة الѧذي ينمѧو ويعطѧي الأغѧصان           " جذعيѧة "وسميت  

  .وتعطي الأوراق والأزهار والثمار

 نهѧا توجѧد أيѧضاً   أ آمѧا  وتوجد الخلية الجذعية في الجنين وذلك في مراحلѧه الأولѧى،        
فѧѧي العديѧѧد مѧѧن الأنѧѧسجة بأعѧѧداد مختلفѧѧة، مѧѧن أجѧѧل إصѧѧلاح الأنѧѧسجة فѧѧي حѧѧال تعرضѧѧها 

  :أي أن الخلايا الجذعية تختلف عن الخلايا الأخرى، بخاصتين مهمتين .لأذى

  .نها خلايا غير متخصصة قادرة على تجديد نفسها بالانقسام الخلويأهي  :الأولى

و لتѧѧصبح نѧѧسيجاً لعѧѧضو مѧѧن مѧѧنهѧѧا وتحѧѧت ظѧѧروف معينѧѧة تتكѧѧاثر وتن أهѧѧي  :الثانيѧѧة
  .أعضاء الإنسان

  
  
  
  
  
  
  
  
  

   
   الشجرة التي تنمو لتعطي آل أنماط الخلاياذعجالخلية الجذعية مثل ): 1الشكل (
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   الخلية الجذعية):2ل الشك(

 مѧن إنهѧا آمѧا      ـالتѧي يѧتم إجѧراء آѧل الأبحѧاث عليهѧا       ـ  وتنبع أهميѧة الخليѧة الجذعيѧة   
الذي يصنع آل أنسجة وأعضاء الجسم، وبالتالي فѧإذا اسѧتطعنا أن            " المعمل"ذآرنا هي   

نفهم ونكتشف ونسيطر على الخلية الجذعية فسنكون عندئذ قادرين على معالجѧة العديѧد              
 إذا آѧان لѧدى مѧريض تخѧرب     اض المستعصية على المعالجات الحاليѧة، فمѧثلاً  من الأمر 

فѧѧي الѧѧدماغ بѧѧسبب سѧѧكتة دماغيѧѧة، فѧѧيمكن أن نѧѧستعيض عѧѧن النѧѧسيج العѧѧصبي المتخѧѧرب  
نسيجاً جديداً بدل النسيج " تُصنع"بنسيج آخر جديد عن طريق حث الخلية الجذعية لكي 

ه فإنѧѧه سѧѧيعتبر تقѧѧدماً طبيѧѧاً خارقѧѧاً لا  إذا أمكѧѧن الوصѧѧول إليѧѧجميѧѧلٌ المتخѧѧرب، وهѧѧذا حلѧѧمٌ
وقد تم إحراز بعѧض التقѧدم فѧي هѧذا المجѧال، ولكننѧا مѧا زلنѧا فѧي بدايѧة                       . يساويه أي تقدم  

  .طريق طويل وشاق
  

  :أنواع الخلايا الجذعية
 ايѧ ، والخلا  الجذعية الجنينية  ايالخلا:  هما  من الخلايا الجذعية   رئيسيانهناك نوعان   

بهة للخلايѧا  نوعان آخѧران مѧن الخلايѧا ذات مميѧزات مѧشا          هناك   اًوحديث .الجذعية البالغة 
  .، والخلية الطليعية)CIPS(رَّضة حمتعددة القدرة الم الجذعية ياالخلا: الجذعية، وهما

  :الجذعية الجنينيةيا الخلا .1

يبدأ تكوين الإنسان بتلقѧيح الحيѧوان المنѧوي للبويѧضة لتتكѧون البويѧضة المخѧصبة،         
هѧذه الخليѧة لهѧا القѧدرة الكاملѧة لتكѧوين أي نѧوع               ة،   عن خلية واحѧد    وهذه البويضة عبارة  
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 ولѧذلك تѧسمى    ،...)خلايا عظمية ودموية وعصبية وعضلية    ( خرى الأ من أنواع الخلايا  
 Totipotent Stem))آاملѧة القѧدرة   الخلايѧا الجذعيѧة  (شѧاملة الوسѧع    ةـѧ ـذعيــجيا خلا

Cells).  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    شاملة الوسع)آاملة القدرة (الخلية الجذعية): 3الشكل (

وتبѧѧدأ فѧѧي الѧѧساعات الأولѧѧى بعѧѧد الإخѧѧصاب انقѧѧسام للبويѧѧضة المخѧѧصبة لتѧѧصبح         
 لها القدرة الكاملة، ويمكѧن لكѧل خليѧة مѧن هѧذه      مجموعة من الخلايا، وهذه الخلايا أيضاً   

الخلايѧѧا إذا زرعѧѧت فѧѧي رحѧѧم أنثѧѧى أن تنѧѧشئ جنينѧѧًا آѧѧاملاً مѧѧع الأنѧѧسجة الداعمѧѧة لѧѧه مѧѧن  
والأغѧѧشية المحيطѧѧة بѧه، وهѧѧذا بالѧѧضبط مѧا يحѧѧدث فѧѧي التѧوائم المتماثلѧѧة؛ حيѧѧث    المѧشيمة  

  . تماماًتكوّن جنينين متماثلين وراثيّاًلتنفصل خليتان من الخلايا آاملة القدرة 

 انقѧѧسام الخلايѧѧا، تبѧѧدأ الخلايѧѧا  وبعѧѧد أربعѧѧة أيѧѧام مѧѧن التلقѧѧيح وبعѧѧد عѧѧدة دورات مѧѧن 
لأروميѧѧة اونѧѧة آѧѧرة مفرغѧѧة تѧѧسمى الخليѧѧة آاملѧѧة القѧѧدرة فѧѧي إنتѧѧاج خلايѧѧا متخصѧѧصة مك

)Blastocytes(    وّنѧѧي تكѧѧا التѧѧن الخلايѧѧة مѧѧة خارجيѧѧا طبقѧѧة لهѧѧة الأروميѧѧذه الخليѧѧوه ،
أما في جوف الكرة، فتوجد آتلة من       . المشيمة والأنسجة الداعمة لنمو الجنين في الرحم      

. أعضاء الجنين الخلايا تسمى الكتلة الخلوية الداخلية، والتي يتكوّن منها جميع أنسجة و          
لة الخارجية  بأنها لا تستطيع تكوين آائن حѧي          ـولكن هذه الخلايا تختلف عن خلايا الكت      

بمفردهѧѧا؛ لأنهѧѧا غيѧѧر قѧѧادرة علѧѧى تكѧѧوين الأنѧѧسجة الداعمѧѧة للجنѧѧين؛ ولѧѧذلك تѧѧسمى هѧѧذه   
  ѧѧѧѧا الجѧѧѧѧا بالخلايѧѧѧѧدرات ذعيةـالخلايѧѧѧѧددة القѧѧѧѧة  (  متعѧѧѧѧا الجذعيѧѧѧѧاوالخلاي ѧѧѧѧرة القѧѧѧѧدرةـف( 
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)Pluripotent Stem Cells(، و ѧـالت ѧا لا      ـي تعѧا، ولكنهѧواع الخلايѧن أنѧد مѧطي العدي
  .آل الخلايا اللازمة لنمو الجنينتستطيع أن تعطي 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ن خلايا تخصصية مراحل انقسام الخلايا الجذعية لتكوّ):4الشكل (

  وتبѧѧدأ،خلايѧѧا الكتلѧѧة الخلويѧѧة الداخليѧѧة فѧѧي التكѧѧاثر بالانقѧѧسام المتكѧѧرر تبѧѧدأ ثѧѧمّمѧѧن و
ن آѧل خلايѧا     بإنتاج خلايا متخصصة من نوع آخر، مثѧل خلايѧا الѧدم الجذعيѧة التѧي تكѧوّ                 

ا الجلѧѧد الجذعيѧѧة التѧѧي ن العѧѧضلات، وخلايѧѧالѧѧدم، وخلايѧѧا العѧѧضلات الجذعيѧѧة التѧѧي تكѧѧوّ
 لكѧѧل خلايѧѧا الجلѧѧد، وهѧѧذه الخلايѧѧا المتخصѧѧصة تѧѧسمى الخلايѧѧا متعѧѧددة       اًتعتبѧѧر مѧѧصدر 

  .وهي التي توجد في أجسامنا حالياً، )Multipotent Stem Cells(القدرات

مѧѧѧن الجѧѧѧزء الѧѧѧداخلي مѧѧѧن الخليѧѧѧة  يѧѧѧتم الحѧѧѧصول علѧѧѧى الخلايѧѧѧا الجذعيѧѧѧة الجنينيѧѧѧة
، وآѧѧل الأبحѧѧاث التѧѧي تجѧѧرى لهѧѧذا التѧѧاريخ تѧѧتم علѧѧى الخلايѧѧا  )Blastocyte(الأروميѧѧة 

  . أو من البشرئرانالجذعية الجنينية المأخوذة من الف

 : الجذعية البالغةخلاياال .2

 على الانقسام والتمايز لعدة أنماط      ا توجد في آل أنسجة الجسم، لها القدرة       هي خلاي 
 آما  ،من الخلايا، ولكنها غير قادرة على إعطاء آل الأنماط الخلوية في الجسم البشري            
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النمط الخلѧوي لهѧذا      الجذعية الجنينية، وإنما تعطي خلايا من نفس         لاياهو الحال في الخ   
 ، والتѧي  جذعيѧة خلايѧا  يوجد فѧي العظѧم   ، فمثلاًه فقط،ج التي سبق أن تخصصت في     يالنس

تتكاثر لتعطѧي الخلايѧا العظميѧة حѧصراً، وأيѧضاً هنѧاك فѧي القلѧب خلايѧا جذعيѧة تتكѧاثر                      
هي المحافظة والترميم     الجديدة البالغة  ا ووظيفة هذه الخلاي   ،اًي قلبية حصر  لايالتعطي خ 

  .المصابةللنسيج الذي توجد فيه، عبر تعويض الخلايا الميتة أو 

حمة المتوسطة في نقي العظم التي يمكنها أن تتمѧايز إلѧى            لّل ةآما توجد خلايا جذعي   
  . إلخ...خلايا عضلية وخلايا بانية للعظم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  الخلية الجذعية البالغةأشكال ): 5الشكل (

وسѧأطرح  . للخلية الجذعية  على إيجاد التطبيقات العلاجية المناسبة       تجرى الأبحاث 
لجѧѧرح دث عنѧѧدما يتعѧѧرض الجلѧѧد هѧѧو مѧѧاذا سѧѧيحو، لاً لكѧѧي نفهѧѧم وظيفѧѧة هѧѧذه الخلايѧѧامثѧѧا

يحدث هѧو التئѧام آامѧل للجѧرح، ويعѧود سѧبب ذلѧك إلѧى الخلايѧا                   سѧ  الѧذي : الإجابة ؟بسيط
 بالانقѧسام وتجديѧد طبقѧة    التѧي قامѧت  ) الخلايѧا القاعديѧة فѧي طبقѧة الجلѧد      (الجذعية البالغѧة    

 دث، عندها لن يح وتأذت الخلايا القاعدية.جرح عميقاًضررة، ولكن إذا آان الالجلد المت
  .ندبة في مكان الجرحالالتئام وتبقى 
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العظѧم،   هي تلك المشتقة من نقѧي        أشهر الخلايا الجذعية البالغة، وأآثرها استخداماً     
 ففي نقي العظم يوجد نوعان من هذه      .  أول ما تم اآتشافه من هذا النمط من الخلايا         وهي

  :قلالخلايا على الأ
 ،(Hematopoietic stem cells) للѧѧدمالخلايѧѧا الجذعيѧѧة المكونѧѧة: النѧѧوع الأول

وهي خلايا قادرة على تѧشكيل آѧل الخلايѧا الدمويѧة فѧي الجѧسم، وهѧي التѧي تѧستخدم فѧي                   
  .علاج بعض أمراض الدم عبر عمليات زرع نقي العظم

 ،bone marrow) (Stromal cellsخلايѧا نقѧي العظѧم الѧضامة     : النѧوع الثѧاني  
 ѧѧشكل خليطѧѧي تѧѧل اًوهѧѧا، مثѧѧن الخلايѧѧسج  :  مѧѧة للنѧѧضروفية، أو ليفيѧѧة، أو غѧѧا عظميѧѧخلاي

، وهذا النمط من الخلايا هو الѧذي يجѧري اسѧتخدامه بѧشكل واسѧع فѧي التجѧارب                    سدوّيةال
  .المخبرية

لايا الجذعية   تواجه العلماء في الاستفادة من الخ       التي ولكن هناك بعض الصعوبات   
 قليلѧة ممѧا يجعѧل مѧن         ن تلك الخلايا الجذعية البالغة توجѧد بكميѧات        أ: البالغة، ومن أهمها  

الصعب عزلها، آما يѧنقص عѧددها مѧع التقѧدم بѧالعمر، ولѧيس لهѧذه الخلايѧا القѧدرة علѧى                       
، والأهم من ذلك أن تلك الخلايѧا قѧد تحتѧوي            الجذعية الجنينية التكاثر آما هو في الخلايا      

  .خارجية مثل السموم وأية عوامل داخلعلى بعض العيوب نتيجة تعرضها ل

 الخلية الجذعية متعددة القدرة المحرضة .3
 ددةـѧѧѧѧѧѧـمتعة ـѧѧѧѧѧѧـذعيــة الجـѧѧѧѧѧѧـيالخل

ر ــي تختѧص  ـѧ ـ والت ـѧ  ةــالقدرة المحرض 
ѧѧا ـبخلاي(Induced Pluripotent 

Stem Cells; IPS)  ن   ـѧط مѧوهي نم
القѧدرة المѧشتقة     متعѧددة الخلية الجذعيѧة    

رة،  القѧد  متعѧددة خليѧة غيѧر      صناعياً من 
مѧѧѧѧن الخليѧѧѧѧة ) صنعُـѧѧѧѧت(وعѧѧѧѧادة تѧѧѧѧشتق 
تحريض جينѧات   ثم يتم    الجسمية البالغة 

ذلك خليѧة   لѧ نتيجѧة   معينة داخلها فتصبح    
هѧي  و. ضة القدرة المحرَّ  متعددةجذعية  

 القѧدرة   متعѧددة مشابهة للخليѧة الجذعيѧة      
مراحل إنتاج الخلية ): 6الشكل (  . في جوانب آثيرة

 المحرضة القدرةعددةمتالجذعية 
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 بعѧد  )2006( القدرة المحرضة آان في عѧام        متعددةأول إنتاج للخلية الجذعية     إنَّ  و
خلايѧا الجلديѧة    ال تѧم إنتاجهѧا مѧن        )2007(وفѧي عѧام     . فئѧران خلايѧا الجѧسمية لل    التحريض  

يكѧون   تقدماً هاماً فѧي أبحѧاث الخليѧة الجذعيѧة، ومѧن المحتمѧل أن                 وقد اعتبر ذلك  للبشر،  
 لأننѧا لѧم نحѧصل عليهѧا مѧن        ،دون أن تتѧرك جѧدلاً أخلاقيѧاً       لها استخدامات علاجيѧة هامѧة       

نها أيضاً من ناحيѧة أخѧرى أقѧل مѧيلاً لأن تѧسبب الѧرفض المنѧاعي        أة، آما الأجنة البشري 
  .مقارنة بالخلية الجذعية الجنينية، لأنها مشتقة بشكل آامل من المريض نفسه

عѧѧادة برمجѧѧة الخلايѧѧا البالغѧѧة لكѧѧي نحѧѧصل علѧѧى  لإ - بنѧѧاءً علѧѧى الطѧѧرق المѧѧستخدمة
 يعتѧد نه يمكن أن يكون لها خطورة  فإ ـ )IPS(الخلايا الجذعية متعددة القدرة المحرَّضة      

 نѧستخدم فيروسѧاً لكѧي يحѧدث     قيѧد مѧن اسѧتخدامها فѧي البѧشر، وآمثѧال، فقѧد             ي قѧد    ممابها،  
ولكنه يمكن أن يحرض أيضاً الجينات المسببة التغير الجيني المنشود في الخلية البالغة، 

  . للسرطان

شكلة الѧسابقة   ، أعلن العلماء عن اآتѧشاف طريقѧة للتغلѧب عѧن المѧ             )2008(في عام   
ة ممѧѧا زاد فѧѧي آفѧѧاق عѧѧن طريѧѧق نѧѧزع الجينѧѧات الѧѧسرطانية بعѧѧد تحѧѧريض الخليѧѧة الجѧѧسمي

 مجموعѧة مѧن   ت ذلѧك، فقѧد بينѧ   لѧى وعѧلاوة ع .  في أمѧراض البѧشر    )IPS( استخدام خلايا 
نѧه يمكѧن إنتѧاج خلايѧا      أ بعد أبحاث أجروهѧا،      )2009( آاليفورنيا عام    العلماء من جامعة  

)IPS(ل على جينات الخلية البالغة دون إجراء أي تبدي.  

  الخلايا الطليعية .4

 تكѧѧون الجذعيѧѧة لايѧѧامثѧѧل الخهѧѧي  الطليعيѧѧة فѧѧي آѧѧل أنحѧѧاء الجѧѧسم، و لايѧѧاتوجѧѧد الخ
تلѧѧك لتѧѧرميم الأو المحافظѧѧة و/ولة عѧѧن تѧѧشكل أنѧѧسجة معينѧѧة مѧѧن أجهѧѧزة الجѧѧسم و    ؤمѧѧس

د بعيѧد،    الجذعية بأنها قد تخصصت لحѧ      لاياالأنسجة أثناء الحياة، ولكنها تختلف عن الخ      
د، فإن الخلايا الطليعية و الجذعية يمكنها أن تتكاثر بشكل غير محديان الخلاأوفي حين 

 الطليعيѧѧة بأنهѧѧا قليلѧѧة  يѧѧايمكѧѧن أن تنقѧѧسم إلѧѧى عѧѧدد محѧѧدد مѧѧن المѧѧرات، وتوصѧѧف الخلا   
 بعكѧѧس ،) مѧѧن الخلايѧѧا فقѧѧطاً معينѧѧاً واحѧѧداًأي تنѧѧتج نوعѧѧ( أو حتѧѧى وحيѧѧدة القѧѧدرة ،القѧѧدرة
 يا الخلا إنآما).  مختلفة من الخلايااًتنتج أنماط( التي هي وافرة القدرة      الجذعية ياالخلا

يѧا  ولѧذلك، فالخلا  . نفسها آما هو في الخلية الجذعيѧة       القدرة على تجديد     لا تملك  الطليعية
وبهѧѧѧذه . الطليعيѧѧѧة هѧѧѧي مرحلѧѧѧة متوسѧѧѧطة بѧѧѧين الخليѧѧѧة الجذعيѧѧѧة والخليѧѧѧة المتخصѧѧѧصة   
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ميѧزات الخليѧة البالغѧة، وأحيانѧاً يѧشار إليهѧا بѧنفس        المميزات فإن الخلية الطليعيѧة تѧشبه م   
  .المصطلح

 تعѧѧويض الأنѧѧسجة، وتنمѧѧو بѧѧبطء ل آمѧѧون داخѧѧل  الطليعيѧѧة فѧѧي حالѧѧة  يѧѧاتكѧѧون الخلا
أمѧا فѧي حالѧة حѧدوث        . بѧدلاً منهѧا   تعطي خلايا جديدة    ف ،الخلايا التي تموت بشكل طبيعي    

فإن الخلية الطليعيѧة    إصابة في النسيج الموجودة فيه مثل حدوث ضرر أو موت خلايا،            
 وتبѧدأ بالتمѧايز   ،نمو التي تحثها للتوجه إلى منطقة النسيج المتѧأذي     التتنشط بفعل عوامل    

  .إلى الخلايا التي أصيبت بضرر

، لأنѧه لѧم يكتѧشف إلا أنѧواع معينѧة            بالدرجة الكافيѧة  لم يجر عليها أبحاث     إلى الآن   و
  . بسبب قلة أعدادها ليس من السهل دراستها، آما أنهمن الخلايا الطليعية

  
  :طرق الحصول على الخلايا الجذعية

 :من الأجنة .1

مѧن أجنѧة الفئѧران أو مѧن أجنѧة      )  القѧدرة متعѧددة (يتم عزل الخلايا الجذعية الجنينيѧة      
، ومن )الخلية الأرومية( أيام تقريباً )5(  فيهاالبشر في المرحلة التي يكون عمر الجنين   

مين بيئѧة خاصѧة تحѧافظ مѧن خلالهѧا      أيѧة خاصѧة، لتѧ    تُنمى تلك الخلايا في مѧزارع خلو     ثمّ
 فѧѧإن ؛نفѧѧة الѧѧذآرآتلѧѧك الخلايѧѧا علѧѧى حالتهѧѧا غيѧѧر المتمѧѧايزة، وبѧѧدون المѧѧزارع الخلويѧѧة     

  .الخلايا الجذعية الجنينية ستتمايز بسرعة

ولا يѧزال  تزال الدراسات تجرى حتى الآن للاستفادة منها فѧي التطبيѧق العملѧي،              لا  
 تواجه زرع تلك الخلايا في الإنسان، ومنها رفض الجسم          لتي ا  العديد من العقبات   هناك

  .للخلايا الجذعية المزروعة

 :حديثي الولادةلمن الحبل السري  .2

 آمѧا أنهѧا متѧوفرة فقѧط         الخلايا الجذعية المتوفرة فѧي دم الحبѧل الѧسري قليلѧة العѧدد،             
عѧن غيرهѧا   ولكنها تتميز ، صول عليها مرة واحدة في العمرحالولادة، أي يمكن الأثناء  

  :بمميزات عديدة منها

 .عبياً مما يجعلها في متناول الجمينس تكلفة الحصول عليها منخفضة  .أ 
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تѧѧدخل جراحѧѧي، ولا تحتѧѧاج إلѧѧى   أي  تطلѧѧب عمليѧѧة الحѧѧصول عليهѧѧا وتخزينهѧѧا   تلا   .ب 
الطبيѧب المخѧتص    ، وبوسѧع  ألѧم بالنѧسبة للجنѧين أو الأم   عѧام، ولا تѧسبب أي   تخѧدير 

  .القيام بها بسهولة

لѧذلك يѧستحيل رفѧضها مѧستقبلاً مѧن        لخلايا المولود الخلايا مطابقة تماماًتعتبر هذه  .ج 
ѧѧاص بهѧѧاعي الخѧѧاز المنѧѧل الجهѧѧناقبѧѧالي يمكѧѧذي  ، وبالتѧѧل الѧѧان للطفѧѧتخدامها بأمѧѧاس

تѧستخرجها الأم علѧى حيѧاة     )بوليѧصة تѧأمين  (خذت منه، ومن هنا قѧد تكѧون بمثابѧة    أُ
منه، أو لѧشخص   ء لمن أخذتوهي تستخدم بعد حفظها مرة واحدة فقط سوا. طفلها

 .مريض آخر

  

  

  

  
  
  
  
  

  
  

 أحد مصادر الخلية الجذعيةهو الحبل السري للجنين، ): 7الشكل (

 :الاستنساخمن عملية  .3
 .ن مبدأ الاستنساخ هو أخذ نواة خلية جسدية وزرعها فѧي بويѧضة تѧم نѧزع نواتهѧا                  إ

 وبعد ذلك أُخѧذت نѧواة   ،يوان طبيعية وأزالوا النواة منهاحيث قام العلماء بأخذ بويضة ح  
علѧى  تѧم الحѧصول   بالتѧالي   و ،)منزوعѧة النѧواة   (، وزرعت في البويضة     من خلية جسدية  

 هѧذه الخليѧѧة   وفѧي اليѧѧوم الخѧامس سѧوف تنمѧѧو   .خليѧة جديѧدة وتبѧѧدأ بالانقѧسام فѧي المختبѧѧر    
كѧѧن فѧѧي هѧѧذه المرحلѧѧة إمѧѧا    ويم- ة القѧѧدرةمتعѧѧدد -  إلѧѧى طѧѧور الخليѧѧة الأروميѧѧة  الجديѧѧدة

 طفѧلاً عبѧارة عѧن صѧورة طبѧق           ما تلѧد الأم   عنѧد  أشѧهر    )9( الأم لتكمѧل     رحѧم زرعها فѧي    
 يسمى بالاستنѧساخ خذت منه المادة الوراثية للخلية، وهذا ما الأصل من الشخص الذي أُ   

 يѧѧاالخلا( أو أن تؤخѧѧذ هѧѧذه الخلايѧѧا    ـ  الكامѧѧل للبѧѧشر الѧѧذي يعتѧѧرض عليѧѧه معظѧѧم النѧѧاس  
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 منهѧا الخلايѧا الجذعيѧة الجنينيѧة،          وإنمѧا تѧستخلص    ،دون أن توضع في الرحم    ) الأرومية
التѧѧي يمكѧѧن أن تتحѧѧول إلѧѧى أي نѧѧوع مѧѧن خلايѧѧا الجѧѧسم المختلفѧѧة، وتوضѧѧع فѧѧي مزرعѧѧة   

 وهѧѧي فѧѧي هѧѧذه المرحلѧѧة دون أن تنتقѧѧل إلѧѧى المرحلѧѧة التاليѧѧة مѧѧن  ،خاصѧѧة بحيѧѧث تتكѧѧاثر
النضوج والتخصص، بحيث يمكن استخدامها وتوجيهها من خلال عوامѧل نمѧو معينѧة،            

حقنها مباشرة في العضو المراد إنتاج خلاياه لتعطي الخلايا المطلوبة مثل أو من خلال 
  .إلخ.. يا الكبد، أو خلايا القلبالخلايا العصبية، أو خلا

  
  
  
  
  
 

  
  

 الحصول على  الخلايا الجذعية عن طريق الاستنساخ ):8الشكل (

 عѧام   ن آѧا  وهذه الطريقة تتبѧع تقنيѧة الاستنѧساخ، وأول مѧرة اسѧتعملت هѧذه الطريقѧة                
 بواسѧѧطة علمѧѧاء معهѧѧد روسѧѧلين لإنتѧѧاج نعجѧѧة بالغѧѧة أطلѧѧق عليهѧѧا اسѧѧم دولѧѧي،    )1977(

 جعѧل الأنѧسجة تنمѧو       واعتبر ذلك حينئذ إنجازاً علمياً مهماً باعتبѧاره دلѧيلاً علѧى إمكانيѧة             
  .بهذه الطريقة

 الاستنساخ قضايا أخلاقية ربمѧا يكѧون حلهѧا بالتوصѧل فѧي مرحلѧة                تقنيةوقد أثارت   
 خلايا من شѧخص مѧا أثنѧاء المرحلѧة الجنينيѧة واسѧتنباتها               عضلانتزاع ب تقبل  ما في المس  

 الطريقѧة   ن الهدف مѧن هѧذه     إ. وتخزينها لحين الحاجة إليها عندما يمرض نفس الشخص       
ة الجنينيѧة لاسѧتخدامها   ، وإنما الحصول علѧى الخلايѧا الجذعيѧ       ليس إنتاج آائن حي آامل    

 مѧع الفѧرد     يѧا الجذعيѧة الناتجѧة متوافقѧة جنينيѧاً         وتمتاز هذه الطريقة بأن الخلا    . في العلاج 
ض الأنѧسجة مѧن قبѧل      مما يحل مشكلة رف    ؛الذي أخذت منه النواة وزرعت في البويضة      

 . أن لديها القѧدرة علѧى تكѧوين أي نѧوع مѧن الأنѧسجة داخѧل الجѧسم                   آما. الجهاز المناعي 
ص المѧصاب   لكѧي نزرعهѧا فѧي الѧشخ    للأنѧسولين قد نحتاج لخلايا منتجة   ف  لذلك، وآمثال

بالسكري، فإذا لم تكن الخلايا الجذعية متوافقة مع الشخص فسوف يѧتم رفѧضها، ولكѧن                
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بطريقة الاستنساخ لن يتم الѧرفض لأن الخلايѧا الجذعيѧة مطابقѧة لخلايѧا الѧشخص لأنهѧا                    
 .أخذت من الشخص نفسه

 :سلويمن السائل ال .4
سلوي لѧѧѧѧ الجذعيѧѧѧѧة موجѧѧѧѧودة أيѧѧѧѧضاً فѧѧѧѧي الѧѧѧѧسائل ا يѧѧѧѧااآتѧѧѧѧشفت الأبحѧѧѧѧاث أن الخلا

)Amniotic fluid(         ىѧرف علѧم التعѧد تѧرحم، وقѧل الѧين داخѧي الجنѧالذي يحيط ويحم 
 ويѧتم ذلѧك بواسѧطة غѧرس         ،"سلويبزل السائل الѧ   "الخلايا الجذعية من خلال ما يسمى       

. سلويل علѧى آميѧة مѧن الѧسائل الѧ          إبرة طويلة ورفيعة داخل بطѧن الأم الحامѧل للحѧصو          
دراسة بѧشكل أوسѧع     لالسائل، وتحتاج هذه الخلايا ل    وقد تم عزل الخلايا الجذعية في هذا        

  .لمعرفة مدى الفائدة منها

 :من بعض الأنسجة .5
  . الأشخاص البالغين، وأهمها نقي العظمايتم ذلك من خلال خلاي

  
  تطبيقات واستخدامات الخلايا الجذعية

 هو استعاضة الخلايا المتأذية أو المختلة وظيفيѧاً        :العلاج الخلوي بالخلايا الجذعية    .1
 قريبѧاً لعمليѧة زرع    أو المريضة بخلايا جذعية جنينية أو بالغة سليمة، وهѧي مѧشابهة ت            

تم تلѧѧك وتѧѧ. ن الأعѧѧضاء فѧѧي عمليѧѧة الѧѧزرع   تѧѧستخدم الخلايѧѧا بѧѧدلاً مѧѧ  هѧѧالكنو ،العѧѧضو
 :الطريقة على النحو التالي

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  
   تطبيقات العلاج بالخلايا الجذعية:)9الشكل (
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 ، ومѧѧن ثѧѧمّ)فѧѧي مѧѧزارع خلويѧѧة(يѧѧا الجذعيѧѧة فѧѧي المختبѧѧر ينمѧѧي البѧѧاحثون أولاً الخلا
، )، أو حتى حقن جينѧات داخѧل الخلايѧا    تنمو بهذيتغيير الوسط ال( خاصة  تعامل بطرق 

، أو خلايѧا    ، مثѧل خلايѧا عѧضلة القلѧب         نوعيѧة   خلويѧة   إلѧى أنمѧاط    تتمايز هذه الخلايѧا   حتى  
 الخلايѧѧا إلѧѧى الѧѧشخص  يѧѧتم أخيѧѧراً حقѧѧن تلѧѧك  ومѧѧن ثѧѧمّ، إلѧѧخ...دمويѧѧة، أو خلايѧѧا عѧѧصبية

سوف يѧتم حقѧن الخلايѧا      فѧ ،  المѧصاب بمѧرض قلبѧي     في حال الشخص    : وآمثال. المريض
ك فѧي   سѧليمة فإنهѧا ستѧشار     خلايѧا  في عضلة القلب، وبما أن تلك الخلايا المزروعѧة هѧي          

  .في عضلة القلبالموجود إصلاح الخلل 

ب بعѧض   وهناك العديد من الأمѧراض المستعѧصية علѧى العѧلاج يكѧون سѧببها تخѧر                
الخلايا المكونة لنسيج معين موجود في الجسم، وبالتالي تفقد تلѧك الخلايѧا الوظيفѧة التѧي              

  يѧѧنجم الѧѧداء الѧѧسكري عنѧѧد الѧѧشباب عѧѧن تخѧѧرب الخلايѧѧا التѧѧي تѧѧصنع       ،تقѧѧوم بهѧѧا، مѧѧثلاً  
 سكر الدم، وبسبب تخرب تلѧك الخلايѧا يѧضطر المѧريض             فرط مما يؤدي إلى   الأنسولين

ممѧѧا يعرضѧѧه للمѧѧضاعفات الѧѧسلبية لتلѧѧك  لين طيلѧѧة عمѧѧره، أن يحقѧѧن نفѧѧسه بحقѧѧن الأنѧѧسو 
لة عѧن   ؤو العلماء في المѧستقبل مѧن الحѧصول علѧى الخلايѧا المѧس              تمكن، ولكن قد ي   الحقن

  فѧѧي المѧѧزارع لخلايѧѧا الجذعيѧѧة الجنينيѧѧة البѧѧشرية  تمѧѧايز اإفѧѧراز الأنѧѧسولين عѧѧن طريѧѧق   
مѧѧريض الѧѧسكري يѧѧشفى بѧѧذلك  البنكريѧѧاس المѧѧصابة، وثѧѧم زرعهѧѧا مكѧѧان خلايѧѧا. الخلويѧѧة

  .بشكل آامل من المرض
وهنѧѧاك العديѧѧد مѧѧن الأمѧѧراض التѧѧي يمكѧѧن أن نطبѧѧق فيهѧѧا  طريقѧѧة العѧѧلاج الخلѧѧوي    

 وخاصѧѧة سѧѧرطانات الѧѧدم، مѧѧرض بارآنѧѧسون، ،الѧѧسرطانات :بالخلايѧѧا الجذعيѧѧة وأهمهѧѧا
مثѧѧل (ب أمѧѧراض القلѧѧعѧѧدد، إصѧѧابات العѧѧضلات،  متالتѧѧصلب ال، ي النخѧѧاع الحبѧѧلأذيѧѧات

ويوضѧѧѧح . التهѧѧѧاب المفاصѧѧѧل، مѧѧѧرض الѧѧѧسكري، الحѧѧѧروق،  )قلبيѧѧѧةاحتѧѧѧشاء العѧѧѧضلة ال
الأنѧѧسجة ب  العѧѧلاجأهѧѧم الأمѧѧراض التѧѧي مѧѧن المحتمѧѧل أن يطبѧѧق عليهѧѧا ) 1  رقѧѧمالجѧѧدول(

  .المشتقة من الخلايا الجذعية
 الѧѧشذوذات مثѧѧل الѧѧسرطانات و ،معرفѧѧة سѧѧبب حѧѧدوث بعѧѧض الأمѧѧراض الخطيѧѧرة      .2

  ومѧن ثѧمّ  ،خلايѧا بالغѧة  ذعية إلѧى  وذلك عن طريق مراقبة تحول الخلايا الج      . الخلقية
 أخѧѧرى صبية أو أعѧضاء  أو خلايѧا عѧ  يѧة  أو عѧѧضلة قلبميѧة عظخليѧة  تѧصبح بالنهايѧة   

ة لحѧدوث   يѧ وسيكون لدى الباحثين والأطباء معرفة أفضل للأسѧباب الحقيق        . وأنسجة
 . مختلفة من الأمراض المستعصية على العلاجاتأنواع

اختبѧار وتقيѧيم    ب وذلѧك    ،المجال الدوائي  تساعدنا الأبحاث على الخلايا الجذعية في      .3
 علѧѧى البѧѧشر، تطبيقهѧѧاالأدويѧѧة الجديѧѧدة مѧѧن حيѧѧث سѧѧلامتها وجودتهѧѧا وفعاليتهѧѧا قبѧѧل 
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أو  علѧى الخلايѧا،    للدواء الجديد أي تѧأثير آانفسوف تبين الاختبارات مثلاً فيما إذا     
  .رر عند تطبيقهضإذا آانت الخلايا ستصاب بأي 

نسجة المشتقة الأالعلاج بض التي يمكن أن يطبق عليها أهم الأمرا :)1الجدول رقم (
  من الخلايا الجذعية

  المرض   الجذعيةنوع الخلية
مѧѧѧرض بارآنѧѧѧسون، الخѧѧѧرف، إصѧѧѧابات     .خلايا عصبية

، الѧѧѧѧѧѧѧسكتة الحبѧѧѧѧѧѧѧل النخѧѧѧѧѧѧѧاعي المتعѧѧѧѧѧѧѧدد
  .الدماغية، التصلب العديد

  .، فشل القلبحتشاء عضل القلبا  .خلايا عضلة القلب
  .داء السكري  .سولينخلايا منتجة للأن

  .)تنكس المفاصل(الفصال العظمي   .الخلايا الغضروفية
، نقص المناعة، الأمراض    ابيضاض الدم   .الخلايا الدموية

الدمويѧѧѧѧѧة الوراثيѧѧѧѧѧة، سѧѧѧѧѧرطانات الѧѧѧѧѧدم،   
  .أمراض دموية أخرى

  .التهاب الكبد، تشمع الكبد  .خلايا الكبد
  .الحروق، شفاء الجروح  .خلايا الجلد
  .تخلخل العظم  .ظمخلايا الع

  .التنكس البقعي  .خلايا الشبكية في العين
  .مرض الحثل العضلي  .خلايا العضلات الهيكلية

  

 عواجѧه الأطبѧاء فѧي زر     إن المѧشكلة الكبѧرى التѧي ت        :التغلب على الرفض المنѧاعي     .4
تكمѧѧن فѧѧي رفѧѧض الجѧѧسم للعѧѧضو  )  الكلѧѧى أو الكبѧѧد أو القلѧѧب رعمثѧѧل ز(الأعѧѧضاء 

 وبالتѧالي يهѧاجم     ، الجѧسم علѧى الطعѧم آجѧسم غريѧب عليѧه            المزروع، حيث يتعѧرف   
الجهاز المناعي للجسم العضو المزروع ويتلفه مما يتسبب في فشل زرع العѧضو،    

 المѧأخوذة مѧن الجѧسم نفѧسه          الخلايѧا الجذعيѧة     استخدام ولكن سيكون في حال تطبيق    
 لѧѧن يحѧѧدث رفѧѧض الجѧѧسم للخلايѧѧا المزروعѧѧة، لأنهѧѧا مѧѧشتقة مѧѧن  فائѧѧدة آبيѧѧرة حيѧѧث

 .الخلايا الجذعية للجسم نفسه
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 إذا تم  نجاح الأبحاث في ميѧدان اسѧتخدام الخلايѧا الجذعيѧة فѧي              :الفائدة الاقتصادية  .5
العلاج، فإنه سيتم علاج طائفة آبيرة من الأمراض المستعѧصية علѧى العѧلاج مثѧل                

 والأمراض المزمنة الأخرى    ،السرطان،  أمراض القلب  ، السكتة الدماغية  ،الخرف
 الأدويѧة لفتѧرات طويلѧة       اسѧتعمال  وإلѧى    الأمѧد طويلѧة   عنايѧة طبيѧة     إلى  ج  والتي تحتا 

كاليف العѧلاج، وسѧنوفر   تهظاً، وبنجاح تلك الطريقة سنوفر  بامما يشكل عبئاً مادياً   
  . أعمالهمنللتغيب عأيام العمل حيث لن يضطر المرضى 
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  الفصل الثاني

  زرع نقي العظم

      ѧدى       لقد سمعنا عن الآمال المبالغ فيهѧصوص المѧة بخѧا الجذعيѧا الخلايѧي تحملهѧا الت
 يѧزال   لانѧه   أالواسع للأمѧراض التѧي سѧتعالجها فѧي المѧستقبل، ولكѧن مѧا يجѧب أن نعلمѧه                     

هناك الكثير من العمل يجب إنجازه حتى تصبح تلك الأبحاث آمنة وفعالѧة ، ونتمنѧى أن                 
  .الحالية اتلج لشفاء الأمراض التي استعصت على المعاتنجح تلك الأبحاث في مسعاها

وسنرآز في هذا الفصل على زرع نقي العظم لأنه المجѧال المطبѧق فѧي الممارسѧة                 
ات وبشكل ناجح، أما استخدامات زرع الخلية الجذعية في الأمراض       يالعملية منذ الستين  

  .والحالات الأخرى فهي عموماً ما زالت قيد الدراسة والتجارب
  

  لمحة فيزيولوجية عن تكوّن الدم
كѧѧون لѧѧدينا فكѧѧرة عѧѧن   ت لكѧѧي نفهѧѧم آيѧѧف يѧѧتم زرع نقѧѧي العظѧѧم أن    ريومѧѧن الѧѧضر 

  .هان الدم، وعن أنواع الخلايا التي يحتويمراحل تكوّ
ن الدم منذ الأسابيع الأولى من المرحلѧة الجنينيѧة ، ويعتبѧر الكبѧد والطحѧال             يبدأ تكوّ 

ويعتبѧر  . ن الدم، حتى أسبوعين بعد الولادة عن تكوّالعضوين الرئيسيين المسؤولين  هما  
ن الѧѧدم اعتبѧѧاراً مѧѧن الѧѧشهر الѧѧسابع مѧѧن عمѧѧر الجنѧѧين،    نقѧѧي العظѧѧم المѧѧصدر الأهѧѧم لتكѧѧوّ 

 فѧي مرحلѧة الطفولѧة والكهولѧة         بعѧد ذلѧك   ويصبح نقي العظم المصدر الوحيد لإنتاج الѧدم         
  .الطبيعية

 اعتبѧاراً مѧن مرحلѧة الطفولѧة     ج دهنѧي محѧل نقѧي العظѧم    إحلال متزايد لنѧسي   ويحدث  
 ومتجهѧѧاً نحѧѧو الهيكѧѧل العظمѧѧي المرآѧѧزي تارآѧѧاً ،داد العظѧѧام الطويلѧѧة وعلѧѧى امتѧѧمبكѧѧرةال

عظام العمѧود الفقѧري والأضѧلاع وعظѧم القѧص وعظѧام الحѧوض التѧي تѧشكل المѧصدر                     
 خزعة أو خلايا من نقي العظѧم،  لذلك فعندما يريد المعالج أن يأخذن الدم،   الرئيسي لتكوّ 
  . غالباً عظم الحوض أو القصفهو يختار

 تقريباً في   اًتر ل )5(، يدور في الجسم، ويبلغ حجمه        سائلاً اًار الدم نسيج  ويمكن اعتب 
شكل يѧѧ مѧѧن حجمѧѧه، بينمѧѧا )%45(تѧѧشكل التѧѧي الإنѧسان البѧѧالغ، ويتѧѧألف الѧѧدم مѧѧن خلايѧѧا، و 

  .سائل البلازما باقي الحجم



 

‐ 16 ‐ 
 

الѧѧدم  ) آريѧѧات(الѧѧدم الحمѧѧراء، خلايѧѧا   ) آريѧѧات (خلايѧѧا : وتتѧѧألف خلايѧѧا الѧѧدم مѧѧن   
  .  الدموصفيحاتالبيضاء، 
 مѧѧѧن الكريѧѧѧات الحمѧѧѧراء  آѧѧѧلاًإنَّ

والѧѧѧѧصفيحات هѧѧѧѧي خلايѧѧѧѧا متجانѧѧѧѧسة 
ومتѧѧѧشابهة، أي أن آѧѧѧل آريѧѧѧات الѧѧѧدم 
الحمѧѧѧراء متѧѧѧشابهة شѧѧѧكلاً ووظيفѧѧѧةً،   
وآѧѧذلك الѧѧصفيحات الدمويѧѧة متѧѧشابهة 

 أما خلايѧا   من حيث الشكل والوظيفة،   
 متѧѧѧشابهة، الѧѧѧدم البيѧѧѧضاء فهѧѧѧي غيѧѧѧر 

حيѧѧѧث إنهѧѧѧا تتѧѧѧألف مѧѧѧن العديѧѧѧد مѧѧѧن     
 التي تختلѧف عѧن بعѧضها مѧن          الخلايا

حيث الشكل والوظيفة، فهناك الخلايا 
 والعѧѧѧѧѧѧѧدلات والحمѧѧѧѧѧѧѧضات لمفيѧѧѧѧѧѧѧةال

 مفيѧѧѧةوالقاعѧѧѧدات، وتلعѧѧѧب الخلايѧѧѧا الل
آريѧѧѧات الѧѧѧدم  التѧѧѧي هѧѧѧي نѧѧѧوع مѧѧѧن   (

دوراً هامѧѧѧا فѧѧѧي المناعѧѧѧة،  ) البيѧѧѧضاء
 يتعلѧق بѧرفض أو قبѧول        فيمѧا ولاسيما  

الخلايѧѧѧѧѧѧѧا أو النѧѧѧѧѧѧѧسج أو الأعѧѧѧѧѧѧѧضاء  
تهاجم خر، فهي   المنقولة من إنسان لآ   

  .أي جسم غريب ليس من الجسم

ولة عѧѧن رفѧѧض الأعѧѧضاء والأنѧѧسجة الغريبѧѧة عѧѧن ؤ المѧѧسفيѧѧةوأهѧѧم تلѧѧك الخلايѧѧا اللم
آريات الدم البيضاء والحمراء (ومصدر آل خلايا الدم .  التائيةيةالجسم هي الخلية اللمف

جذعيѧѧة نقѧѧي العظѧѧم وتѧѧدعى الخليѧѧة اليѧѧأتي مѧѧن خليѧѧة واحѧѧدة موجѧѧودة فѧѧي  ) والѧѧصفيحات
  .  للدمالمكونة

  
  مبدأ زرع نقي العظم

 والجهاز المنѧاعي للѧشخص   ،يعتمد زرع نقي العظم على إزالة الجهاز المكون للدم 
 بإعطѧاء الѧشخص معالجѧة دوائيѧة         تلѧك الإزالѧة   قبل إجѧراء زرع الخلايѧا الجذعيѧة، وتѧتم           

ها يѧѧتم  تقѧѧضي علѧѧى مكونѧѧات الѧѧدم بالكامѧѧل، وبعѧѧدلكѧѧيأو معالجѧѧة شѧѧعاعية، / آيميائيѧѧة و

الخلية الجذعية ): 10الشكل (
 )نقي العظم(المكونة للدم 
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الاستعاضة عن الجهاز الدموي والمنѧاعي بالخلايѧا الجذعيѧة إمѧا مѧن الѧشخص نفѧسه أو                   
  .من شخص آخر

  
  :عالج بزرع النقيالأمراض التي يمكن أن تُ

 فѧѧي مكѧѧن أن تعѧѧالج بهѧѧذه الطريقѧѧة موضѧѧحة   وهنѧѧاك طائفѧѧة مѧѧن الأمѧѧراض التѧѧي ي   
  ).2 رقم الجدول(

  ).زرع الخلايا الجذعية( بزرع النقي الأمراض التي يمكن أن تعالج): 2  رقمالجدول(

  الخلية الجذعية من الشخص نفسه  الخلية الجذعية من شخص آخر
 سرطان الكريات( ابيضاض الدم -

  .)البيضاء
 مثل داء مفيةسرطان الخلايا الل -

  .هودجكين ولمفومة لاهودجكين
  .بيضاض النقوي المزمنالإ -

    
  . المتعدديِّيالورم النق -

لنقي مثل الورم السرطانات الخبيثة ل -
  . المتعدد، اللمفومةيالنقيِّ

 .ابيضاضات الدم الحادة والمزمنة -
  

فقر الدم اللاتنسجي الوخيم بحسب  -
  .فانكوني

  .نشوانيء الاالد -

الثلاسيمية : رابات الوراثيةضطالا -
  .الكبرى، وفقر الدم المنجلي

 المعالجѧѧة بالجينѧѧات لѧѧبعض الأمѧѧراض  -
  .الجينينة

 التليف مثل: مرض أخرى بالنقيأ -
  .تنسج الكريات الحمر ، ولايالنقيِّ

  

  
  : مراحل زرع نقي العظم

  :يمر زرع النقي بعدة مراحل وتشمل

 :تكييف الجسم قبل الزرع .1
يجѧѧب قبѧѧل البѧѧدء بتѧѧسريب الخلايѧѧا الجذعيѧѧة استئѧѧصال وإزالѧѧة الجهѧѧاز المكѧѧون للѧѧدم  

ѧѧرض الخبيѧѧة والمѧѧاز المناعѧѧسموجهѧѧف الجѧѧك تكييѧѧدعى ذلѧѧد، ويѧѧذا .ث إن وجѧѧر  وهѧѧالأم



 

‐ 18 ‐ 
 

 ولذلك عنهغريبة  التي تعتبروضروري لمنع رفض الجسم للخلايا الجذعية المزروعة   
  .فإنه قد يرفضها

وتتم عملية التكييف بإعطاء المريض جرعات عاليѧة مѧن المعالجѧة الكيميائيѧة، مѧع                
تطبيѧѧق تѧѧشعيع آامѧѧل للجѧѧسم أحيانѧѧاً، وبالتѧѧالي يѧѧتم قتѧѧل وإزالѧѧة آѧѧل خلايѧѧا الѧѧدم والجهѧѧاز   

 بѧѧدون خلايѧѧا مناعيѧѧة نѧѧه يكѧѧونإحيѧѧث  ،لمѧѧريضل بالنѧѧسبةهѧѧذه الفتѧѧرة حرجѧѧة المنѧѧاعي، و
قѧد تѧسبب لѧه    ف إذا أصѧيب بهѧا   بالتѧالي تدافع عنه ضد الجراثيم والفطريات والفيروسات،       

مضاعفات خطيرة تهدد حياته، ولѧذلك يحتѧاج المѧريض فѧي هѧذه المرحلѧة لعنايѧة مكثفѧة           
  .ولمراقبة ولمتابعة عن آثب

 :ذعيةتجميع الخلايا الج .2
يتم الحصول على الخلايا الجذعية التѧي سѧيتم زرعهѧا مѧن نقѧي العظѧم أو مѧن الѧدم                      

  :، وذلك بطريقتين هماالمحيطي

 :تجميع الخلايا الجذعية من نقي العظم .أ 

ثѧѧم يѧѧتم قطѧѧف الخلايѧѧا  ، خلايѧѧا الجذعيѧѧة تخѧѧديراً عامѧѧاً بالع بإعطѧѧاء المتبѧѧرذلѧѧك يѧѧتم 
 إجѧراء تقيѧيم دقيѧق للخلايѧا المѧأخوذة           الجذعية من نقي العظم في منطقѧة الحѧوض، ويѧتم          

  .ثم تحضر بطرق خاصةمن  و.التي يجب أن يكون عددها آافياً للزراعة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   تجميع الخلايا من نقي العظم:)11الشكل (
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  :يتجميع الخلايا الجذعية من الدم المحيط  .ب 
أخѧѧذ الخلايѧѧا الجذعيѧѧة مѧѧن الѧѧدم المحيطѧѧي للمѧѧريض أو مѧѧن المتبѧѧرع عѧѧن  ب  ذلѧѧكيѧѧتم

 وذلѧѧك عѧѧن طريѧѧق قنيѧѧة   ،طريѧѧق آلѧѧة فѧѧصل الخلايѧѧا الموصѧѧولة بѧѧالمريض أو بѧѧالمتبرع   
لمتبѧرع مѧرة ثانيѧة،      امحيطية، حيث تجمع الخلايا المطلوبة قبل أن تعاد الكريات الحمر           

  . ساعاتبضعوتستمر هذه العملية 

يحتوي الدم المحيطي الطبيعي على عѧدد قليѧل مѧن الخلايѧا الجذعيѧة المكونѧة للѧدم،                   
 العѧѧدد قلѧѧيلاً جѧѧداً لدرجѧѧة لا تѧѧسمح بѧѧأن يѧѧصبح تجميѧѧع الخلايѧѧا الجذعيѧѧة مѧѧن الѧѧدم  ويكѧѧون

 إجѧѧراء مѧѧضاعفة تلѧѧك الخلايѧѧا     بدايѧѧةًالمحيطѧѧي فѧѧي حѧѧد ذاتѧѧه نافعѧѧاً للѧѧزرع، لѧѧذلك يѧѧتم      
باستعمال عوامل النمو التي تزيد من عدد الخلايا، ذلك بحقن المѧريض أو المتبѧرع قبѧل               

 علѧى إنتѧاج الكريѧات    الخلايѧا الجذعيѧة  خاصة، تحѧث  إجراء تجميع الدم منه بعوامل نمو    
راقب عدد تلك الكريѧات حتѧى يѧصبح آافيѧاً           ي وبالتالي سيزيد عددها في الدم، و      ،البيضاء

   . لاحقاًعملية الزرع لإجراء  آافالدم المحيطي، وعندها يتم الحصول عليها بعددفي 
  
 :معالجة الخلايا الجذعية .3

يتم معالجتهѧا مѧن أجѧل نѧزع الكريѧات الحمѧراء             بعد الحصول على الخلايا الجذعية      
 تطبيѧѧق بعѧѧض المعالجѧѧات الخاصѧѧة حتѧѧى آيѧѧز الخلايѧѧا المطلوبѧѧة، ويѧѧتم أيѧѧضاًوزيѧѧادة تر

 يتم تجميد الخلايا الجذعية المأخوذة مѧن المѧريض نفѧسه     بعد ذلك تصبح ملائمة للزرع،    
باشѧѧرة لحѧѧين الحاجѧѧة إليهѧѧا، بينمѧѧا تعطѧѧى الخلايѧѧا الجذعيѧѧة المجمعѧѧة مѧѧن شѧѧخص آخѧѧر م 

  .للمريض

  :التطعيم بعد الزرع .4

بعد أن يتم تسريب الخلايا الجذعية المكونة للدم للمريض، فإن أول العلامات التي             
هѧور خلايѧا فѧي الѧدم مѧن           بظ ، وذلѧك   أسѧابيع  )3 ـѧ  1(تدل على نجاح الزراعة تظهر بعد       

ادة مѧع زيѧ  )  النواة وخلايا الكريѧات البيѧضاء مѧن نѧوع العѧدلات        ةخلايا وحيد (نوع معين   
لاحقة في عدد الصفيحات، ويتلوها ظهور مجموعات أخرى مѧن الخلايѧا، ممѧا يѧدل أن                 

تم متابعة المريض عѧن آثѧب لمراقبѧة المѧضاعفات التѧي قѧد           ت قد نجحت، و   عملية الزرع 
وتعود خلايا النقي لطبيعتها تدريجياً، ولكن يبقѧى احتيѧاطي الخلايѧا فѧي         .تحدث فيما بعد  

  .سنة) نتينسنة ـ س(النقي معتلاً لمدة 
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  زرع الخلايا الجذعية من المريض نفسه
ثم تخѧزن إلѧى الوقѧت المناسѧب     لخلايا الجذعية من المريض نفسه،  قطف ا يتم  أولاً  

يعطѧى   الوقѧت   ذلѧك نوعندما يحѧي .  المريض لإجراء زرع نقي العظم  فيه الذي قد يحتاج  
شѧعاعية لإحѧداث   الإمعالجة الالمريض جرعة عالية من المعالجة الكيميائية مع أو بدون   

  . تعاد الخلايا الجذعية المخزنة إلى المريض آاملة لخلايا نقي العظم، ومن ثمّةإزال

، هو إمكانيѧة وجѧود الخلايѧا الورميѧة مѧع الخلايѧا              ومما يحد من تطبيق هذا الإجراء     
 .تعاد إلѧى المѧريض وبالتѧالي يعѧود مرضѧه الأصѧلي مѧن جديѧد        التي  والجذعية المقطوفة   

 نفسه له دور آبيѧر فѧي عѧلاج العديѧد     ، فإن التطعيم الذاتي من المريض     بالرغم من ذلك  و
 وهѧي بѧشكل     )%5(تقѧدر الوفيѧات المتعلقѧة بهѧذا الإجѧراء أقѧل مѧن               آما  ،  من أمراض الدم  

  .عام جيدة
  

  :  زرع الخلايا الجذعية من مريض آخر
يتم نقل الخلايا الجذعية المقطوفة من شѧخص آخѧر إلѧى المѧريض، ولهѧذا الإجѧراء                   

ѧѧضاعفات معѧѧات ومѧѧهدل وفيѧѧد بѧѧين يعتѧѧافر بѧѧدوث تنѧѧو حѧѧيوعاً هѧѧضاعفات شѧѧر المѧѧوأآث ،
 آخѧѧر شѧѧخصالزمѧѧر النѧѧسيجية  للمعطѧѧي والمѧѧريض الآخѧѧذ، ولѧѧذلك يكѧѧون الطعѧѧم مѧѧن        

مستحيلاً بدون وجود التوافق النسيجي الذي يجرى قبل إجراء الزرع، ويجب أن يكѧون              
  . 6/ 6 هذا التوافق بين المستقبل والمعطي بنسبة

  
  :المضاعفات بعد زرع نقي العظم

 :مهاجمة خلايا الطعم  للمريض .1

تحѧѧѧدث تلѧѧѧك المѧѧѧضاعفة عنѧѧѧدما تهѧѧѧاجم بعѧѧѧض الخلايѧѧѧا المناعيѧѧѧة  للمتبѧѧѧرع بѧѧѧالطعم      
 التائيѧѧة أنѧѧسجة جѧѧسم المѧѧريض علѧѧى اعتبارهѧѧا جѧѧسماً    يѧѧةوالمعروفѧѧة باسѧѧم الخلايѧѧا اللمف 

 درجѧة مѧن     ةوجѧود أيѧ    وعنѧد    ،زداد حدوثها مع زيادة عمر المتبرع والمريض      ياً، و غريب
 وبѧدون   . بين المعطي والآخѧذ    )HLA (مستضدات الكريات البيض البشرية   فق  اتوعدم  

توافق  هناك ن ما لم يكأمرٌ حتميٌ تلك المضاعفة   حدوث فإنَّ معالجة وقائية    ةاستخدام أي 
  .نسيجي
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وتهѧѧاجم الخلايѧѧا المناعيѧѧة الجلѧѧد أو الجهѧѧاز الهѧѧضمي أو الكبѧѧد أو المفاصѧѧل وتكѧѧون       
  . ض شديدة، وتعالج بإعطاء جرعات من الكورتيزون والأدوية المثبطة للمناعةالأعرا

 :العداوى .2

بѧѧسبب قلѧѧة الخلايѧѧا المناعيѧѧة التѧѧي تѧѧدافع عѧѧن الجѧѧسم ضѧѧد الجѧѧراثيم والفيروسѧѧات        
، فإن الجسم يكون معرضاً لطيف واسع من العداوى وقد تكون مميتѧة إذا لѧم      ياتوالفطر

الأدويѧة المѧضادة للجѧراثيم وللفيروسѧات        (جة الوقائيѧة    تعالج باآراً، ويمكن إعطاء المعال    
يѧѧة فيѧѧتم اختيѧѧار أمѧѧا إذا حѧѧدثت العѧѧداوى رغѧѧم المعالجѧѧة الوقائ. قبѧѧل حѧѧدوثها) وللفطريѧѧات

  .لعدوى، أي اختيار الدواء حسب نوع االعلاج الانتقائي

 :الالتهاب الرئوي الخلالي .3

ى الأغلѧب  ، ويكون عل هو من أآثر أسباب الموت حدوثاً بعد زرع الخلايا الجذعية         
 عѧѧن يѧѧدعى الفيѧѧروس المѧѧضخم للخلايѧѧا، وقѧѧد يكѧѧون ناجمѧѧاً بѧѧسبب نѧѧوع مѧѧن الفيروسѧѧات 

  .المعالجة الكيميائية السابقة المعالجة الشعاعية أو

 : مضاعفات أخرى .4

، فѧشل القلѧب، فقѧر       نزفѧي ، التهѧاب المثانѧة ال     )أي فشل زرع النقѧي    (م  مثل فشل الطع  
آمѧا قѧد تحѧدث العديѧد مѧن المѧضاعفات بالنѧسبة        . المѧرض الأصѧلي  ) نكس (عودةالدم، و 

لغѧدد الѧصماء آقѧصور    اللكبد، الجهاز العѧصبي المرآѧزي، والمѧضاعفات التѧي تѧصيب             
ة آما فѧي التهѧاب المفاصѧل        الغدة الدرقية والعقم، بالإضافة إلى اضطراب المناعة الذاتي       

  .زميالرومات
  

  التطورات في زرع النقي
 :معالجة الابيضاضتسريب الكريات البيض للمتبرع ل .1

توحي مشاهدات عديدة أن الجهѧاز المنѧاعي للمتبѧرع يمكنѧه أن يѧساعد فѧي معالجѧة                   
ويعتمѧѧد المبѧѧدأ علѧѧى تѧѧسريب   . مѧѧريضلل) سѧѧرطان الكريѧѧات البيѧѧضاء  ( الѧѧدمابيѧѧضاض

آريات الدم البيضاء التي نحصل عليها من دم المتبرع بѧالطعم الأصѧلي وتنقѧل مباشѧرة             
 ѧѧدوث نكѧѧت حѧѧي وقѧѧريض فѧѧى المѧѧضاضالاس إلѧѧدة  بيѧѧلاج عѧѧتجابة للعѧѧذ الاسѧѧد تأخѧѧوق ،

 والآليѧة غيѧر واضѧحة تمامѧاً، ولكѧن         . النهاية إلى شفاء دائѧم عѧادةً      في  أسابيع لكنها تؤدي    
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 فѧي الѧسابق الѧشفاء       من أمراض عديدة لم يكѧن ممكنѧاً        الشفاء   يةتوفر هذه الطريقة احتمال   
  .منها، وما تزال هذه الطريقة قيد الدراسة والاستقصاء

 : جزئياً النقي المستأصل زرع .2

آما ذآرنا فيما سبق في تكييѧف الجѧسم قبѧل الѧزرع، إنѧه يѧتم استئѧصال نقѧي العظѧم                  
 بالقضاء على آل خلايا النقي بالأدوية الكيميائية والشعاعية قبѧل أن يѧتم            للمريض آاملاً 

 وإنمѧا علѧى     ،ولكن هنا تم ابتكѧار طريقѧة جديѧدة لا تقѧضي علѧى آѧل نقѧي العظѧم                   . الزرع
  بإعطاء المريض أدوية آيميائية منخفضة الجرعة بحيث يحدث تثبيط منѧاعي  منهجزء  
  .  ليسمح للخلايا الجذعية للمتبرع أن تطعمآاف

 :الاستئصال الانتقائي لنقي العظم .3

هناك محاولات تجرى باستخدام سموم أو مواد مشعة لإزالѧة الجهѧاز المكѧون للѧدم              
  .نقي العظم وليس آلهاواع معينة من خلايا  أي استئصال أن؛والجهاز المناعي انتقائياً

 :المعالجة الجينية .4
القدرة على إدخال جينات جديدة غير مألوفة إلى الخلايا الجذعيѧة باسѧتعمال نواقѧل               

الجديѧѧدة قبѧѧل إعѧѧادة تѧѧسريبها للمѧѧريض، أي تѧѧصحيح      ) المورثѧѧات( تنقѧѧل تلѧѧك الجينѧѧات  
عѧن طريѧق   ـ لقيѧة معينѧة     خاًالتѧي تѧسبب أمراضѧ      ـالأخطاء الموجودة بجينѧات المѧريض  

  .تعديلها، ويتلو ذلك إدخال الخلايا الجذعية التي تم تعديل جيناتها مرة أخرى للمريض
 

  
  
  
  
  
  

  
  

  المعالجة الجينية من أهم التطورات المستخدمة في المعالجة): 12الشكل (
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  الفصل الثالث

  أسئلة وأجوبة عن الخلايا الجذعية

عديد من الأسئلة لدى المرضى المحتمѧل علاجهѧم        يطرح العلاج بالخلايا الجذعية ال    
تلك  أهم  في هذا الفصل، وسنسرد الجذعيةابها أو لدى المهتمين العاديين بأبحاث الخلاي

  :الأسئلة

  ؟ما العلاج بالخلايا الجذعية :السؤال الأول
المعالجة بالخلايا الجذعية هي المعالجѧة التѧي تѧستخدم الخليѧة الجذعيѧة أو        : الجواب

 أو لتѧرمم خلايѧا أو أنѧسجة المѧريض           ، التي تأتي من الخلايا الجذعيѧة لتحѧل مكѧان          الخلية
 .وتوضع الخلايا الجذعية في الدم أو تزرع داخل النسيج المتضرر مباشѧرة         . المتضررة
  . ير الخلايا الجذعية من أنسجة المريض نفسهضويمكن تح

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ةاستخدامات الخلايا الجذعية العلاجي): 13الشكل (
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   الجذعية؟ بالخلايايمكن أن تعالجما الأمراض التي : السؤال الثاني
يعتبر آثير من العلمѧاء أن أبحѧاث الخلايѧا الجذعيѧة بѧشتى أنواعهѧا بمثابѧة         : الجواب

بوابة العѧلاج الѧشامل لمعظѧم الأمѧراض المستعѧصية آالѧسرطانات والإعاقѧات بمختلѧف                 
ثبتѧѧت إمكانيѧѧة معالجتهѧѧا بالخلايѧѧا    زال طيѧѧف الأمѧѧراض التѧѧي  لا يѧѧ حاليѧѧاً لكѧѧن. أنواعهѧѧا

 المكتѧسب   عوز وال ،يمكن معالجة أمراض الدم والجهاز المناعي      فمثلاً. الجذعية محدوداً 
يمكѧن أن تلعѧب     آمѧا    .لوظيفة نقي العظѧم بѧشكل فعѧال عѧن طريѧق زرع الخليѧة الجذعيѧة                

النѧسبة   ب الخلايا الجذعية الخاصة مѧن أنѧسجة معينѧة دوراً هامѧاً فѧي زرع النѧسيج، فمѧثلاً                  
للجلد والقرنية، فѧإن الخلايѧا الجذعيѧة فѧي تلѧك الأنѧسجة تѧساهم فѧي إعѧادة التجديѧد لفتѧرة                        

 تجريبيѧѧة، تزالѧѧفهѧѧي مѧѧا  الخلايѧѧا الجذعيѧѧة    الأخѧѧرى باسѧѧتخدام طويلѧѧة، أمѧѧا المعالجѧѧات 
  . نها آمنة أو يمكن تطبيقهاأوبمعنى آخر لم يتبين 

  

  

  

  

  عيةآيفية الحصول على الخلايا الجذ): 14الشكل (

  الجذعية التي تجرى من أين يتم الحصول على الخلايا : السؤال الثالث
   ؟عليها التجارب                  

  : كن استخلاص هذه الخلايا بعدة طرقلقد أم: الجواب
 فѧي  لية الأرومية من الأجنة الفائѧضة     عن طريق أخذها من الكتلة الخلوية الداخلية للخ        -

 . تبرع بها الأزواجالتي مراآز التلقيح الصناعي، 
 .الخلايا الجنسية للأجنة المجهضةمن  -
 .عن طريق الاستنساخ -
 . دم الحبل السّرّيّ عند الولادةمن خلايا -
  . آنقي العظم،من خلايا أنسجة البالغين -
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وتستطيع الخلايا الجذعية أن تعيش وتنمو في محاليل خاصѧة فѧي أنابيѧب الاختبѧار                
  .أو في أطباق المختبر

  لماذا لا تستخدم الخلية الجذعية البالغة عوضاً عن الخلية : السؤال الرابع
  الجذعية الجنينية في الأبحاث؟                   

 منهѧا هناك بعض الفروق المهمة بѧين الخلايѧا الجذعيѧة الجنينيѧة والبالغѧة،           : الجواب
 الѧѧذي ،(Telomerase)  يѧѧدعى تيلѧѧوميريز اًالجذعيѧѧة الجنينيѧѧة تنѧѧتج إنزيمѧѧ    ن الخلايѧѧاأ

 الخلية باستمرار، بينما الخلايا الجذعية البالغة لا تنتج هذا الإنزيم يساعدها على انقسام
  آمѧا أن الخلايѧا  .إلا بكميات قليلة، أو على فترات متباعدة، ممѧا يجعلهѧا محѧدودة العمѧر    

 الجذعيѧѧة الجنينيѧѧة قѧѧادرة علѧѧى التحѧѧول إلѧѧى جميѧѧع أنѧѧواع الأنѧѧسجة الموجѧѧودة فѧѧي جѧѧسم
ومѧن  .  القѧدرة الكبيѧرة علѧى التحѧول        خلايا الجذعية البالغة لا تتمتع بهѧذه      الإنسان، بينما ال  

 الجذعيѧة البالغѧة علѧى شѧذوذات ناجمѧة عѧن المخѧاطر               لايѧا المحتمل أيضاً أن تحتوي الخ    
ذلك يجعل الخلايا الجذعية الجنينية، أفضل مѧن         آل   . مثل السموم أو الإشعاعات    ،البيئية

  . الجذعيةياة التي تجرى على الخلا العلميالخلايا الجذعية البالغة في الأبحاث
 الأمراض                      هل تم استخدام الخلايا الجذعية في معالجة: السؤال الخامس

  ؟لمختلفة فعلياًا                     
 نقѧي زرْع الخلية الجذعية والمعروفة باسم ع عملية زرْ لقد تم إجراء     ،نعم: الجواب

 معالجѧѧة ه تمѧѧت آمѧѧا أنѧѧ، الخلايѧѧا الجذعيѧѧة البالغѧѧةعزرات، ويѧѧتم فيهѧѧا يعظѧѧم منѧѧذ الѧѧستينال
والقرنية بطعѧم مѧن نѧسيج يحتѧوي علѧى الخليѧة               العظم والجلد  صاباتض أو إ  ابعض أمر 

سѧѧابقة الѧѧذآر هѧѧي بѧѧشكل عѧѧام مقبولѧѧة     تلѧѧك المعالجѧѧات  و. الجذعيѧѧة مѧѧن تلѧѧك الأعѧѧضاء  
  .لطبي آمنة وفعالة من قبل المجتمع ااتآمعالج

وما تزال الخلايا الجذعية البالغѧة  قيѧد الاختبѧار فѧي التطبيقѧات العلاجيѧة الأخѧرى،           
 تѧم اسѧتخدام     وقѧد  .وغيرها من الأمراض   المتضمنة الأمراض التنكسية، مثل فشل القلب     

 من الحبѧل الѧسري بنجѧاح فѧي التجѧارب الإآلينيكيѧة لمعالجѧة الأمѧراض                  الخلايا الجذعية 
  .الجينية النادرة

ة لمعالجѧѧة آمنѧѧ إلѧѧى الآن غيѧѧر  زالѧѧتسѧѧتخدام الخلايѧѧا الجذعيѧѧة الجنينيѧѧة، فمѧѧا    أمѧѧا ا
 بالتجارب على الخلايا الجذعية )1998(حيث بدأ العلماء في عام     . الأمراض في البشر  
 )2009(تѧѧزال الأبحѧѧاث فѧѧي مراحلهѧѧا المبكѧѧرة، وفѧѧي نهايѧѧة عѧѧام  لا الجنينيѧѧة البѧѧشرية، و

 إآلينيكيѧة علѧى الخلايѧا       على البѧدء بѧأول تجربѧة       )FDA( إدارة الأغذية والأدوية   وافقت
  .  من الخلايا الجذعية الجنينية البشريةالمشتقة
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  ما المخاطر المحتملة عند استخدام الخلايا الجذعية : السؤال السادس
  الجنينية في البشر؟                     

تѧشاف  آل إجراء طبѧي لѧه مخѧاطر، والهѧدف مѧن التجѧارب الإآلينيكيѧة اآ                : الجواب
إن الخطѧر المحتمѧل لѧبعض علاجѧات الخليѧة الجذعيѧة هѧو               . المنافع والمخاطر المحتملѧة   

 آمثال، عندما تُنمى الخلايا في المزرعѧة، يمكѧن أن تفقѧد             ،تنامي الأورام أو السرطانات   
، وقѧد  النمѧو وتتحѧول إلѧى خليѧة سѧرطانية        فѧي   آلية الѧسيطرة علѧى النمѧو، وتѧستمر          الخلية  

  .ب على الحيواناتحدث هذا في بعض التجار
لخليѧة الجذعيѧة، حيѧث يهѧاجم     المتلقѧي  از المنѧاعي  جهѧا للآما يمكن أيѧضاً أن يحѧدث      

آمѧا يمكѧن أن     .  باعتبارها جسماً غريبѧاً    ديدةالجهاز المناعي للشخص المتلقي الخلايا الج     
        ѧا المطلوبѧة بوظيفتهѧسم         ةتفشل الخلايا الجذعية الجنينيѧي الجѧا فѧا أن تحققهѧشمل  .  منهѧوت

ات ضѧѧѧَارِمْ الأخѧѧѧرى المحتملѧѧѧة تلѧѧѧوث الخلايѧѧѧا بѧѧѧالجراثيم والفيروسѧѧѧات أو المُ المخѧѧѧاطر
  .الأخرى التي تسبب العدوى

 من الإجѧراء الطبѧي نفѧسه الѧذي يتѧضمن إمѧا نѧزع أو                 أمضاعفات تنش ن هناك   أآما  
  .حقن الخلايا مما قد ينتج عنه إدخال العدوى إلى النسيج المتضرر

ليѧѧة الجذعيѧѧة سѧѧتتمايز إلѧѧى الخليѧѧة المعينѧѧة    مѧѧن أن الخفѧѧي التأآѧѧديرغѧѧب البѧѧاحثون 
 أن تتحѧѧول الخليѧѧة الجذعيѧѧة    مѧѧنالمرغوبѧѧة لا إلѧѧى خليѧѧة أخѧѧرى، أي يخѧѧشى البѧѧاحثون    

ѧѧرض قلبѧѧه مѧѧخص لديѧѧي شѧѧة فѧѧى  يالمغروسѧѧد إلѧѧة، ولقѧѧة قلبيѧѧن خليѧѧدلاً مѧѧة بѧѧة عظميѧѧخلي
لتѧѧصبح أنماطѧѧاً معينѧѧة مѧѧن    اسѧѧتطاع العلمѧѧاء أن يجѧѧدوا طرقѧѧاً لتوجيѧѧه الخليѧѧة الجذعيѧѧة      

 لتفѧادي بعѧض تلѧك    لقد وجد العلماء حلولاً .، ولقد تقدمت الأبحاث في هذا الاتجاه    الخلايا
  . تزال الدراسات تجرى للسيطرة على الخلايا الجذعيةلاالمضاعفات، و

  ما هي الاعتبارات الخاصة للعلاج بالخلايا الجذعية؟: السؤال السابع
 قѧѧد ئبيѧѧة للخلايѧѧا الجذعيѧѧة لخѧѧواص العجا التقѧѧاريرُ التѧѧي تتحѧѧدث عѧѧن ا  إن: الجѧѧواب

 قѧѧد جѧѧت إعلاميѧѧاً مѧѧن الدراسѧѧات العلميѧѧة التѧѧي را  إلا أن آثيѧѧراً،أنعѧѧشت آمѧѧال المرضѧѧى 
إن آل المعالجات بالخلايا الجذعية هي تقريباً معالجات حديثة         . دُحضت في وقت لاحق   

، وقѧѧد لا تُطبѧѧق، آمѧѧا أنهѧѧا مبكѧѧرةوتجريبيѧѧة لا تتعѧѧدى النطѧѧاق المعملѧѧي، وفѧѧي مراحلهѧѧا ال
 حتѧى يѧتم   ،نهѧا آمنѧة وفعالѧة    أ للتحقѧق مѧن      ةاجة للخضوع لسلسلة من التقييمات الطويلѧ      بح

  .المصادقة عليها من قبل المؤسسات المحلية ذات الشأن
وهناك تحديات في تحضير الخلايا الجذعية لكѧي يѧتم اسѧتخدامها فѧي الطѧب، وآمѧا            

فضل لتѧرميم نѧسيج    يزال السؤال هو أي الخلايا هي الأ  لاهو بالنسبة لمعظم الأمراض،     
  متضرر؟ وآيف سنحصل على تلك الخلايا؟
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 بѧѧѧسلامة تلѧѧѧك التѧѧѧي تتعلѧѧѧقآمѧѧѧا يجѧѧѧب أن نكتѧѧѧشف الآثѧѧѧار الجانبيѧѧѧة بعيѧѧѧدة المѧѧѧدى   
ن الخلايا المزروعѧة سѧتبقى لѧسنوات عديѧدة فѧي جѧسم المѧريض،                أالمعالجات، مع العلم    

عالجѧѧة بالخليѧѧة   ومتابعѧѧة المرضѧѧى الѧѧذين تلقѧѧوا الم  الأمѧѧدطويلѧѧة  فѧѧإن المراقبѧѧة  وبالتѧѧالي
  .الجذعية هي أمر ضروري وحاسم

         عليها، صدَّق ما الاختلاف بين المعالجة الإآلينيكية الم: السؤال الثامن
  وبين الدراسة التجريبية؟                  

  عليها هѧي ممارسѧة طبيѧة تتبѧع منهجѧاً طبيѧاً            دَّقالمعالجة الإآلينيكية المص  : الجواب
يѧسمح أن تكѧون آمنѧة وفعالѧة فѧي عѧلاج الأمѧراض،               بѧشكل     التجѧارب  علمياً إآلينيكيا في  

المعتمѧدة  وبشكل طبيعي سيتم المصادقة عليها غالباً من قبل الوآالات والهيئات الدوليѧة             
بينمѧا الدراسѧات التجريبيѧة هѧي         .(FDA) والأدويѧة إدارة الأغذيѧة    ها  ، وأشѧهر  في الدول 

  .مُعَيَّنتطبق في علاج مرض نها سأنها آمنة أو أغير مجربة ولم يبرهن على 

  ن المعالجة بالخلية الجذعية آمنة؟أ التأآد منآيف : السؤال التاسع
 وجد معالجة طبية توصف بأنها آمنة بѧشكل آامѧل، بѧل هنѧاك خطѧورة       تلا  : الجواب

 ، خطѧѧورة قليلѧѧѧة ابعѧѧض هѧѧذه المعالجѧѧѧات تѧѧصاحبه   معالجѧѧات الطبيѧѧѧة،  ال  لكѧѧل مѧѧصاحبة 
 يجѧѧب أن -حتѧѧى ولѧѧو آانѧѧت صѧѧغيرة  ه المخѧѧاطروهѧѧذ. مةيجѧѧس أخطѧѧاروالѧѧبعض الآخѧѧر 

   .تشرح بشكل واضح للمريض بواسطة الطاقم الطبي المختص

   الجذعية وقتاً يا تطور العلاجات بالخلا يستغرقلماذا: شراعالالسؤال 
  طويلاً؟                   

 : وثانيѧاً  ،لخلل يѧستغرق وقتѧاً     إصلاح ا  آيفيةو ، إن فهم سبب المرض    :أولاً: الجواب
قѧد لا      ـ فѧي آثيѧر مѧن الأحيѧان    -إن الأفكار الجديدة والمطبقѧة فѧي تجѧارب فѧي المختبѧر      

، وإذا تم التأآد من نجاحها فإن ترجمتها إلى معالجة طبية فعالة تحتاج إلѧى سلѧسلة      تنجح
 الخلايѧا المزروعѧة       مرحلѧة  من الخطوات الطويلة والصعبة، وأحياناً يحѧدث النجѧاح فѧي          

وقѧѧد تѧѧنجح فѧѧي الحيوانѧѧات . شل عنѧѧدما نجربهѧѧا علѧѧى الحيوانѧѧاتتفѧѧفѧѧي المختبѧѧر، ولكنهѧѧا 
  .وتفشل في البشر

وحالما يتم تجربتها على البشر، فإن التأآد من سلامتها هو أمر بالغ الأهمية ولذلك 
يبدأ بتطبيقها على عدد قليل من الأشѧخاص المتطѧوعين حتѧى يѧتم فهѧم سѧلامتها والآثѧار                    

  .   لوقت طويل جداًالجانبية بشكل أفضل، وآل ذلك يحتاج
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  لا بد من الفحص قبل البدء بالمعالجة): 15الشكل ( 

   الجذعية غير المبرهن يامعالجات بالخلاالإذا آانت : عشرالسؤال الحادي 
  عليها خطيرة جداً، فلماذا لا يتم منعها؟                          

عѧѧاً مѧѧا، ولѧѧم يѧѧتم إصѧѧدار     الجذعيѧѧة هѧѧي تقنيѧѧة جديѧѧدة نو  يѧѧاإن زرع الخلا: الجѧѧواب
القѧѧوانين والأنظمѧѧة بخѧѧصوصها، لѧѧذلك تختلѧѧف القѧѧوانين والأنظمѧѧة التѧѧي تخѧѧص أبحѧѧاث    

راء الطبѧي   الجذعية من دولة لأخرى، وذلك بناءً على الدولة وعلѧى طبيعѧة الإجѧ        ياالخلا
فѧѧإن ذلѧѧك  ، الجذعيѧѧةيѧѧاشرع قѧѧوانين تقيѧѧد أو تѧѧنظم علاجѧѧات الخلانѧѧه لѧѧم تѧѧأالمتبѧѧع، وبمѧѧا 

  .بساطة خارج نطاق المنع والتقييد بيجعلها

  ما الذي يجب أن أبحث عنه إذا آنت سأعالج بالخلية : السؤال الثاني عشر
  الجذعية؟                         

علميѧة علѧى أنهѧا معالجѧة        ) دلائѧل (ن هناك بينѧات     أتحتاج أن تكون متأآداً     : الجواب
 إذا آانѧت    ممѧا ك أن تتحقѧق     ، ولذلك عليѧ   ن حقوقك آمريض سوف تحترم    أوآمنة وفعالة،   

 على موافقة ومصادقة الوآѧالات الدوليѧة الرسѧمية مثѧل إدارة          تلك المعالجات قد حصلت   
  .مثلاً(FDA)  الأغذية والأدوية

 بواسѧطة طبيѧب مؤهѧل مѧستقل       أن تحصل على رأي طبي ثѧانٍ       أنه من الأفضل  آما  
 تتعلѧѧق بتلѧѧك عѧѧن الجهѧѧة التѧѧي سѧѧتقدم لѧѧك العѧѧلاج وتѧѧستفهم منѧѧه عѧѧن آѧѧل الجوانѧѧب التѧѧي    

  .المعالجة
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  الفصل الرابع

  أخلاقيات أبحاث الخلايا الجذعية الجنينية

 الخلايѧا الجذعيѧة مѧن الأجنѧة البѧشرية جѧدلاً أخلاقيѧاً               تجارب الحѧصول علѧى    أثارت  
 معارضѧة أبحѧاث     قѧضية وتتمحѧور   . التجѧارب وبѧين معارضѧيها     مؤيѧدي هѧذه     واسعاً بين   

جѧدلٍ دينѧي وقѧانوني وأخلاقѧي     زالѧت مثѧار     ومѧا  الجذعية على الفكرة التي آانѧت        لاياالخ
 وينطبق نفس الأمر على الأبحاث التي يتم .وهي مسألة الإجهاض عند الإنسان ،مستمر

 المخلقѧة خصيѧصاً مѧن    ذعيѧة الجنينيѧة مѧن الأجنѧة البѧشرية     فيها الحصول على الخلية الج   
  .أجل البحث العلمي

هѧل   :ل طѧرح الѧسؤال التѧالي       من الطѧرفين مѧن خѧلا       ويمكن أن نبدأ مناقشة رأي آلٍّ     
 محاولة التخفيف مѧن معانѧاة الإنѧسان مѧن الأمѧراض المستعѧصية علѧى العلاجѧات                   تعتبر

  ؟ مقبولاًاً أخلاقي وسيلة ممكنة عملاًةالمتوفرة حالياً بأي
ن نؤيد مبدأ الغاية تبرر الوسيلة، أي يѧصبح آѧل شѧيء    أإذا آان الجواب نعم، فهذا يعني     

  .اعد في التوصل لهدف نبيلمسموحاً به إذا آان سيس
 اسѧتعمال شѧخص      أخلاقيѧاً  إنѧه لا يمكѧن     ((Kant)" طآان"يقول الفيلسوف الألماني    

نѧѧسان فѧѧي ن أن حѧѧق الإو، ويѧѧرى الكثيѧѧر)آخѧѧر لخدمѧѧة أغراضѧѧنا بѧѧأي حѧѧال مѧѧن الأحѧѧوال
ومن جانب آخѧر يѧرى   . مكن الحصول عليها بقتلهي أهداف جيدة الحياة أهم بكثير من أي  

ي فعل آل ما من شѧأنه أن يѧوفر أآبѧر قѧدر مѧن الѧسعادة لأآبѧر عѧدد مѧن                    البعض أنه ينبغ  
  .الناس

 استعمال الأجنة أو تخليق أجنة جديدة من أجل الحصول على     يعتقدون أن إن الذين   
شيء  في اعتقاده، بأنه لا      )طآان(خلايا جذعية هو عمل غير أخلاقي يؤيدون الفيلسوف         

 لرفѧѧع المعانѧѧاة عѧѧن المѧѧصابين بѧѧأمراض حتѧѧى ولѧѧو آѧѧانيفѧѧوق حѧѧق الإنѧѧسان فѧѧي الحيѧѧاة، 
  .مستعصية عن العلاج

 فهѧو يتمتѧع   لاء الأشخاص أن الجنين البشري، مهما آانت مرحلة تخليقه   عتقد هؤ او
بنفس الاعتبار الأخلاقѧي للإنѧسان بمѧا فيѧه حقѧه فѧي الحيѧاة، ولا يوجѧد بالتѧالي أي مبѧرر             

  .أخلاقي على الإطلاق للاعتداء عليه
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ن استعمال الخلايا الجذعية الجنينية عمل أخلاقي له مѧا يبѧرره،             أ ؤمنونأما الذين ي  
ر تؤهلѧѧه ليكѧѧون لѧѧه فѧѧإنهم لا يعتبѧѧرون أن الجنѧѧين البѧѧشري قѧѧد وصѧѧل لمرحلѧѧة مѧѧن التطѧѧو 

الأجنѧة البѧشرية لѧم تتطѧور بعѧد لتѧصل لمرحلѧة يمكѧن اعتبارهѧا                   أنَّ، أي   اعتبار الإنѧسان  
يجيѧѧزون التجѧѧارب التѧѧي تجѧѧرى علѧѧى   أخلاقيѧѧاً أنهѧѧا تتمتѧѧع بالاعتبѧѧار الأخلاقѧѧي، ولѧѧذلك   

  .الأجنة البشرية
ن الأجنة المستخدمة فѧي مثѧل هѧذه التجѧارب هѧي عبѧارة عѧن آتѧل مѧن                     إ ،في الواقع 

الخلايѧѧا لا توجѧѧد فيهѧѧا أعѧѧضاء أو جهѧѧاز عѧѧصبي، أي أنهѧѧا تفتقѧѧر إلѧѧى مقومѧѧات الحيѧѧاة        
لايѧا  مѧن الخ المستقلة، وهي غير واعية، وبالتالي فإن إضفاء حق الحياة على هذه الكتلѧة    

  !ضرب من المبالغة
 فهѧل يمكѧن أن نطبѧق نفѧس الوضѧع مѧن عѧدم التمتѧع         - الحالو هاإذا آان هذـ ولكن  

ي حالته تلك إلى مقومѧات      بالحياة على أي شخص في حالة غيبوبة مستديمة لأنه يفتقر ف          
  سابقة الذآر؟ أي يمكننا أن نتصرف به آما نشاء وآأنه غير موجود؟الحياة 

خلاقيѧѧѧة التѧѧѧي يطرحهѧѧѧا الѧѧѧسماح باسѧѧѧتعمال الخلايѧѧѧا الجذعيѧѧѧة أو      إن المعѧѧѧضلة الأ
 رفѧع المعانѧاة عѧن البѧشر هѧي            أنَّ الاستنساخ العلاجي لا يسهل حلها بمجرد الإشارة إلى       

غايѧة وهѧدف نبيѧل مقبѧول أخلاقيѧاً وأدبيѧاً، ولا تُحѧل بالاعتمѧاد علѧى حѧق آѧل إنѧسان فѧي              
ما إذا آان الجنѧين يتمتѧع بهѧذا الحѧق، أو       الحياة في الوقت الذي لا يتوافر فيه اتفاق حول          

لا توجد إجابѧات قاطعѧة للتѧساؤلات        .ما إذا آانت ثمة أهداف نبيلة تبرر تجاهل هذا الحق         
  .الأخلاقية المعقدة والجدلية والصعبة التي تثيرها هذه القضية

  

  

  

  

  

  

  

  

  الخلايا الجذعية الجنينية): 16الشكل (
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 لهѧذا  المѧأخوذة مѧن الأجنѧة المحѧضرة خصيѧصاً        الأبحاث علѧى الخلايѧا الجذعيѧة         إنَّ
  ويتم تلقيحهѧا بѧالحيوان  ، أن تؤخذ بويضة أو أآثر:تتم بإحدى طريقتين الأولى الغرض،
 ولا يزرع في رحم  يوماً)14(المعمل، على ألا يسمح بنمو الجنين أآثر من في المنوي 
ثم تجهѧض  ، لمرأةالأخرى فهي أن تلقح البويضة داخل رحم اطريقة  أما ال.أخرى امرأة

إلѧى  إما  التوصل    الدافع لهذه الأبحاث هو محاولة     .لإجراء أبحاث على الجنين المجهض    
إلѧى نتيجѧة علميѧة      أو   علѧى العѧلاج بѧالطرق المعروفѧة،          علاج مرض لا يزال مستعѧصياً     

ويمكن أن نختصر رأي الدين بأنه لا يعارض تلك التجارب           .عامة تفيد في مجال الطب    
  . الجنينقبل نفخ الروح في

  
   العام من هذه الأبحاثالموقف

أجنة بشرية، ومن هنا يذهب     مصدرها  ن هذه الخلايا    من أ تأتي المعضلة الأخلاقية    
ى أن تخفيѧف  القتل، بينما يذهب اتجاه آخر إل  مناًجاه إلى أن هذه الأبحاث تمثل نوعتالا

  . لهذه الأبحاثاًمناسب اً أخلاقيّاًآلام المرضى يعد مبرر

 ىآمѧا فѧي ألمانيѧا علѧ    (ر مجتمعѧي ومؤسѧسي شѧامل فѧي عѧدة دول غربيѧة           فبعد حѧوا  
ينظم اسѧتخدام الخلايѧا     الذي   ،)2002(تم سن قانون الخلايا الجذعية للعام       ) سبيل المثال 

إجراء أبحاثهم ضمن إطѧار التعѧاون       بفسمح للعلماء الألمان    . الجذعية الجنينية في ألمانيا   
 علѧѧى أن يكѧون تѧѧاريخ  ،"الجذعيѧة الخارجيѧة  سلاسѧل الخلايѧѧا  " ومѧا يعѧѧرف بѧ ـ ،الخѧارجي 

، وأن يكون هذا التحضير قد )2002(تحضير تلك السلاسل الخلوية قبل الأول من يناير
لخلايا تم تحضيرها بعد هѧذا       يمنع استخدام سلاسل أو مجموعات       وهو. تم خارج ألمانيا  

غѧب فѧي إنتѧاج      ن المѧُشرع لا ير    إحيѧث   ( هذا التحضير فѧي ألمانيѧا        التاريخ، ويمنع قطعياً  
  ).الخلايا الجذعية الجنينية في ألمانيا

قѧѧانون تنѧѧشيط المعهѧѧد الѧѧوطني    أمѧѧا فѧѧي الولايѧѧات المتحѧѧدة الأمريكيѧѧة، وفѧѧي إطѧѧار   
أبحѧѧاث الخلايѧѧا    حѧѧصل المعهѧѧد لأول مѧѧرة علѧѧى سѧѧلطة تمويѧѧل     )1993(للѧѧصحة عѧѧام  

عѧѧѧام  (Dickey-Wicker) ـѧѧѧ ويكѧѧѧر  إلا أن تعѧѧѧديلاً عѧѧѧرف بتعѧѧѧديل ديكѧѧѧي    .الجذعيѧѧѧة
جذعيѧة يѧتم خلالهѧا إنتѧاج أو      ا  ا علѧى خلايѧ    ومة الفيدرالية أبحاثѧ    منع تمويل الحك   )1995(

 اً تنفيѧذيّ اًالѧرئيس بѧوش قѧرار     أصدر)2001(وفي أغسطس  .تدمير خلايا جنينية بشرية
التѧي تѧѧستخدم خلايѧѧا   يمنѧع اسѧѧتخدام التمويѧل مѧѧن الجهѧѧات الفيدراليѧة فѧѧي أبحѧѧاث الخلايѧا    

قѧرار برفѧع    وقѧد وافѧق الكѧونجرس علѧى مѧشروعي     . ودةجنينية بشرية باسѧتثناءات محѧد  
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 إلا أن الرئيس بѧوش اسѧتخدم ضѧدهما حѧق الفيتѧو              )2007( و )2006(هذه القيود عامي    
  .دون إقرارهما مما حال

 للѧرئيس   نتخابيѧة لااوقد آان رفѧع القيѧود عѧن أبحѧاث الخلايѧا الجذعيѧة أحѧد الوعѧود                   
 .يديولوجيѧة الѧسياسية   عن الأظل بمعزلاًفي إطار تأآيده على أن العلم ينبغي أن ي أوباما
 حѧرص الѧرئيس أوبامѧا فѧي         آمѧا وبامѧا وعѧوده حيѧث سѧمح بالأبحѧاث،           نفѧذ الѧرئيس أ    وقد  

أن يؤآد على عѧدم التعѧارض بѧين العلѧم والأخѧلاق،       خطاب توقيعه على القرار التنفيذي
 وفѧѧي إطѧѧار منѧѧاخ مѧѧن التأييѧѧد العѧѧام  . البѧѧشر وأنѧѧه يعتѧѧرض علѧѧى أيѧѧة محاولѧѧة لاستنѧѧساخ  

 إلى هذا القرار لطرح مѧشروع  ستنادلال لأبحاث الخلايا الجذعية، سوف يتجه الأعضاء
القѧѧرار التنفيѧѧذي، وسѧѧيكون علѧѧيهم آѧѧذلك الالتѧѧزام   قѧѧانون يقѧѧر المبѧѧادئ التѧѧي وردت فѧѧي 
وضѧع الѧرئيس أوبامѧا خطوطهѧا العريѧضة، والتѧي        بالاعتبارات الأخلاقية والدينية التѧي 

  .الأمريكي ي العامتتفق مع التوجهات العامة للرأ

 تجه غالبية الأمريكيين لتأييد القرار التنفيذي الذي أصدره الѧرئيس أوبامѧا بѧشأن   يو
وقد أشار استطلاع رأي أجراه مرآѧز جѧالوب نѧُشر فѧي التاسѧع      . أبحاث الخلايا الجذعية 

 مѧن الأمѧريكيين يؤيѧدون تخفيѧف القيѧود التѧي       )%38( إلѧى أن  )2009(آذار / مѧارس  من
 إلغѧاء   )%14( بينمѧا أيѧد      ، على هذا النوع من الأبحاث      الأمريكية السابقة  رةداالإفرضتها  

 إبقѧاء القيѧود الحاليѧة، بينمѧا     )%22(الجانѧب الآخѧر أيѧدت نѧسبة      وعلѧى . هѧذه القيѧود آليѧة   
 )2004(استقرت توجهات الرأي العام الأمريكي منѧذ عѧام    وقد.  بزيادتها)%19(طالب 

  .لى هذه الأبحاثع على تأييد تخفيف القيود المفروضة

               ѧسري فهѧل الѧن دم الحبѧستخرجة مѧة المѧيأما الأبحاث الحديثة على الخلايا الجذعي 
، حيѧث تѧم     )1980( ابتѧداء مѧن عѧام        ا للعمѧل عليهѧ    ة مѧن قبѧل الهيئѧات العالميѧ        امصرح به 

عѧѧات المعتمѧѧدة علѧѧى الخلايѧѧا   عمليѧѧة ناجحѧѧة للزر  )1000(الآن إجѧѧراء أآثѧѧر مѧѧن   حتѧѧى
  . الحبل السري في الولايات المتحدةالمستخرجة من دم الجذعية
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  الفصل الخامس

  آخر مستجدات أبحاث الخلية الجذعية

هناك العديد من النجاحات التي تمѧت فѧي أبحѧاث الخليѧة الجذعيѧة فѧي مختلѧف دول                    
لا يمكننا في هذا    نه  إالعالم والتي تم نشرها، وسنورد بعضاً من أهم هذه الأبحاث، حيث            

  .الكتيب أن نوردها جميعها
  
  
  
  
  
  
  
  

   الجذعيةلاياأبحاث الخ): 17 الشكل(

  " لضربات القلبناظم"استخدام الخلايا الجذعية في صنع 
ولة عѧن تنظѧيم دقѧات    ؤ مجموعة خاصة من الخلايѧا فѧي القلѧوب الѧسليمة، مѧس           هناك

 خلѧѧل فѧѧي تلѧѧك الخلايѧѧا،  تتѧѧسبب فѧѧي حѧѧدوثولكѧѧن قѧѧد يѧѧصاب الإنѧѧسان بѧѧأمراض  . القلѧѧب
علѧى انتظѧام    ني لѧضربات القلѧب يعمѧل ببطاريѧة، آѧي يحѧافظ       إلكتروناظم لزرع فيحتاج

 ضѧربات القلѧب، غيѧر أن هѧذه الأجهѧزة المنظمѧة لѧدقات القلѧب، تتѧأثر بѧبعض الأجهѧزة           
 ناظمѧات ج تلك ال  الإلكترونية، آالهواتف المحمولة، مما يجعلها لا تقوم بعملها، آما تحتا         

  .إلى مصدر للطاقة
لѧѧѧضربات القلѧѧѧب علѧѧѧى " طبيعѧѧѧي "ظمنѧѧѧالقѧѧѧد نجѧѧѧح علمѧѧѧاء أمريكيѧѧѧون فѧѧѧي اختبѧѧѧار 

التقنية التي تم صѧنعها مѧن الخلايѧا الجذعيѧة محѧل       ويأمل العلماء أن تحل هذه. الخنازير
وقѧد حѧصل   . لعلاج عدم انتظام ضѧربات القلѧب   الأجهزة الإلكترونية، التي تستخدم عادةً

الجانѧب  العلمѧاء أن    وأوضѧح .بѧشرية  العلماء الأمريكيون على الخلايا الجذعية من أجنة
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بميѧѧزة لا توجѧѧد فѧѧي  خلايѧѧا الجذعيѧѧة الجنينيѧѧة تتمتѧѧعالالإيجѧѧابي فѧѧي هѧѧذه التقنيѧѧة، هѧѧو أن 
  .اد من الخلايوغيرها من الخلايا، وهي قدرتها على إنتاج عدد غير محد

  
  الخلايا الطليعية وأمراض القلب

ولة عѧن تكѧوين   ؤوهѧي مѧس  توجد الخلايا الطليعية في آل مكان مѧن جѧسم الإنѧسان،      
 لأمѧور تقنيѧة   نسان صعبلإ، ولكن إجراء الدراسات على تلك الخلايا في ا         نوعية أنسجة
فѧي نفѧس   وـ  تشبه الخلايا الطليعيѧة فѧي الإنѧسان     ـ الخلايا الطليعية في الفئران  إن .عديدة
ه فѧي   ؤ وزمѧلا  )يѧانغ (لذلك قام العالم    . هل تطبيق التجارب عليها ودراستها     من الس  الوقت

سѧѧتخدام المعلومѧѧات المستخلѧѧصة مѧѧن دراسѧѧة تطѧѧور الفئѧѧران  جامعѧѧات أسѧѧتراليا باىحѧѧدإ
والخلايا الجذعية الجنينية عند الفئران لإنتاج خلايا لهѧا نفѧس مميѧزات الخلايѧا الطليعيѧة                 

وتستطيع تلك الخلايا أن تقѧوم      . القلبية عند الإنسان من الخلايا الجذعية الجنينية البشرية       
يعطي بارقة أمل فѧي المѧستقبل لعѧلاج أمѧراض           بنفس عمل الخلايا القلبية الطبيعية، مما       

  .القلب المستعصية
  

   الأمل باستعادة السمع
ن الإنѧѧسان قѧѧد يفقѧѧد سѧѧمعه إذا أصѧѧيبت الخلايѧѧا الѧѧشعرية الموجѧѧودة   أمѧѧن المعѧѧروف 

 نجح فريق من العلماء من جامعة ستانفورد        قدو .متعددةبالأذن الداخلية بضرر لأسباب     
لأول مرة في تنمية الخلايا الشعرية المجهرية في أطبѧاق          بالولايات المتحدة الأمريكية و   

 وتم إنѧضاجها فѧي المختبѧر        ،المختبر بعد أن تم أخذ الخلايا الجذعية الجنينية من الفئران         
ويعطѧѧي  .ذن الداخليѧѧة للفѧѧأرالنهايѧѧة مثѧѧل الخلايѧѧا الѧѧشعرية المجهريѧѧة فѧѧي الأ  فѧѧيلتѧѧصبح 

  .ل لاستعادة السمع لديهم في المستقبصممالاآتشاف بارقة أمل للمصابين بال
  

 الخلايѧا الجذعيѧة المكونѧة        في الحصول على نتѧائج أفѧضل لѧزرع         المساعدة
  للدم

مѧريض  لل   ـ الموجѧودة فѧي نقѧي العظѧم      ـضة الخلايا الجذعية المكونة للѧدم يتم استعا
المصاب بأمراض في الجهاز الدموي، بخلايا جذعية مكونة للدم من شخص آخر سѧليم              

وتواجه هذه الطريقة عدة صعوبات، آما أنها تحتاج لوقت        . بالدم  وليس لديه أي مرض     
  .طويل
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ستراليا، حيѧث   أوالابتكار الجديد في هذا المجال، جاء من مجموعة من العلماء في            
نهم بعد أن حصلوا على الخلايا الجذعيѧة المكونѧة للѧدم مѧن الحبѧل الѧسري، نجحѧوا فѧي                      إ

لايѧѧا الجذعيѧѧة الموجѧѧودة فѧѧي الحبѧѧل    الخأعѧѧداد تلѧѧك تطѧѧوير طريقѧѧة سѧѧمحت لهѧѧم بزيѧѧادة   
 وقѧد نجحѧت     .تعتمѧد علѧى تنѧشيط تلѧك الخلايѧا         وهѧذه الطريقѧة     السري بكميات قليلة جѧداً،      

 تثѧѧم تمѧѧ.  ضѧѧعف)100(  إلѧѧى الخلايѧѧا الجذعيѧѧةحيѧѧث تѧѧضاعفت، جهѧѧود هѧѧؤلاء العلمѧѧاء
 تѧم تطبيѧق هѧذه الطريقѧة بنجѧاح      قѧد و. زراعة تلك الخلايѧا بعѧد زيѧادة عѧددها فѧي الفئѧران            

وتحتѧѧاج هѧѧذه الطريقѧѧة الجديѧѧدة لأن تجѧѧرب علѧѧى عѧѧدد أآبѧѧر مѧѧن   . متطѧѧوعين)10( علѧѧى
  .المرضى لكي يتم تقييمها بشكل أفضل

  
  وآفاق جديدة للمعالجةخلايا دم الحبل السري 

 للخلايѧا الجذعيѧة      بѧديلاً  اًقد أصبح دم الحبѧل الѧسري فѧي الѧسنوات الأخيѧرة مѧصدر              ل
، حيѧث يمكѧن     نقѧي ال آانت تستخدم لѧزرع      لتيظم ا المكونة للدم عوضاً عن خلايا نقي الع      

 خطورة على الطفل أو علѧى الأم،  ةبسهولة تجميع دم الحبل السري عند الولادة بدون أي 
 لا  خلايѧا الحبѧل الѧسري     أن   آمѧا . ويمكن أن يخزن بالتجميد ويѧستعمل فѧي أوقѧات لاحقѧة           

يه في الخلايا علالحال   التوافق النسيجي الصارم بين الآخذ والمعطي آما هو           دقة تحتاج
ولكѧѧن الѧѧذي يقيѧѧد مѧѧن اسѧѧتخدامات دم . الجذعيѧѧة المѧѧأخوذة مѧѧن أمѧѧاآن أخѧѧرى مѧѧن الجѧѧسم 

 حول  ترآزت الدراسات  لذلك. ا الموجودة في الحبل السري     قلة الخلاي  والحبل السري ه  
  .إمكانية مضاعفة الخلايا ليمكن استخدامها على نطاق واسع

اء الحصول علѧى    ، حيث استطاع العلم    لهذه المشكلة  لإيجاد حل راسة  وتأتي هذه الد  
 مѧѧѧن دم الحبѧѧѧل الѧѧѧسري المخѧѧѧزن  (IPS) القѧѧѧدرة المحرضѧѧѧة متعѧѧѧددةالخلايѧѧѧا الجذعيѧѧѧة 

 تلѧك  مايز ومن ثم تت  ـ من خلايا الجلدط تلك الخلايا فق على ولقد آان الحصول،بالتجميد
  .نماط الخلايا المختلفة في الجسمالخلايا إلى العديد من أ

بالخلايѧا  السري بأنها فتية، وتحتوي على طفѧرات أقѧل مقارنѧة            وتتميز خلايا الحبل    
بѧѧل الѧѧسري لأهѧѧداف    المѧѧشتقة مѧѧن دم الح )IPS(فѧѧضل اسѧѧتخدام خلايѧѧا   ي، لѧѧذلك البالغѧѧة

، فإنѧه   لها السري ويتم تسجيل النمط الظاهري عندما تخزن دماء الحبلوأيضاًعلاجية،  
 الملايين مѧن مخѧازن  ن بين مئات نتقاء والعثور السريع على الخلايا الموافقة م   الايسهل  

 أهميѧة   ، ولذلك ستصبح بنوك دم الحبل الѧسري أآثѧر          المنتشرة حول العالم   الحبل السري 
 الأبحѧاث   مѧن  في المراحѧل المبكѧرة     زلنا إلا أننا ما  . IPS)( في المستقبل آمصدر لخلايا   
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قبѧل أن   العلمية، فالعديѧد مѧن الѧصعوبات التقنيѧة الموجѧودة حاليѧاً يجѧب أن نتغلѧب عليهѧا                     
  .توضع هذه الطريقة قيد الاستخدام العلاجي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الخلايا الجذعية وآفاق جديدة للمعالجة): 18الشكل (
  

إعѧѧادة ضѧѧبط الجهѧѧاز المنѧѧاعي بالخلايѧѧا الجذعيѧѧة لمواجهѧѧة مѧѧرض التѧѧصلب 
  :متعددال

 هو مرض يصيب الجهاز العصبي فѧي الإنѧسان، حيѧث            متعددإن مرض التصلب ال   
 هاز المنѧاعي للإنѧسان المѧادة العازلѧة التѧي تحѧيط بالأعѧصاب، ممѧا يѧنجم عنѧ                  يهاجم الجه 

نقѧѧص آفѧѧاءة توصѧѧيل الإشѧѧارات العѧѧصبية بѧѧين الѧѧدماغ والعѧѧضلات، وبالتѧѧالي حѧѧدوث        
  .إعاقات عصبية وحرآية متعددة متفاوتة الشدة بين مريض وآخر

 لا أنَّ إتمامѧاً إلѧى الآن،       ة غيѧر مفهومѧ    متعѧدد مѧرض التѧصلب ال    آلية حدوث   ن  أومع  
، حيѧث يѧسبب الفيѧروس       لفيѧروس معѧين   العلماء يفترضون أن أحد أسباب المرض تعود        
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الغمѧد   (يهѧاجم الأخيѧر المѧادة العازلѧة المحيطѧة بالأعѧصاب           فخللاً فѧي الجهѧاز المنѧاعي،        
، ولكѧن هنѧاك بعѧض      علاج نهائي لهѧذا   ولا يوجد حالياً     .غريب على أنها جسم     )المياليني

 الخلايѧѧѧا لتѧѧѧدميرالمعالجѧѧѧة الدوائيѧѧѧة الكيميائيѧѧѧة ثلاً تѧѧѧستخدم فمѧѧѧ.  المѧѧѧستخدمةالمعالجѧѧѧات
 هنѧѧاك معالجѧѧة أخѧѧرى عѧѧن طريѧѧق زرع  وأيѧѧضاً، الغمѧѧد الميѧѧالينيالمناعيѧѧة التѧѧي تهѧѧاجم 

     ѧاعي المختلѧѧاز المنѧان الجهѧѧل مكѧدم لتحѧѧة للѧة المكونѧѧة الجذعيѧي  ةالخليѧѧك فѧه، وذلѧѧوظيفت 
ب التخѧرب الѧشديد فѧي       بѧسب نون مѧن مѧرض وخѧيم، ولكѧن المѧشكلة،            المرضى الѧذين يعѧا    

، فإن الخلايا العصبية ستموت لاحقاً، آما أن للمعالجة الدوائية الكيميائية           الغمد المياليني 
  .أثارها الضائرة على المريض

في دراسة تѧم نѧشرها فѧي مجلѧة لانѧست ذات الѧسمعة العلميѧة الممتѧازة،                   قام العلماء   
مѧريض نفѧسه المѧصاب بمѧرض         الخلايا الجذعية المكونة للѧدم مѧن ال        زرعبجمع وإعادة   

 خفيف الشدة، وتعتمد الفكرة على تخريب الخلايا المناعيѧة التѧي تهѧاجم              متعددالتصلب ال 
  .، وإعادة الخلايا المناعية السليمة للجسمالغمد المياليني

ومع أن الدراسات لم تستكمل بشكل مضبوط، آما هو متبѧع فѧي الدراسѧات العلميѧة          
 المعطيѧات آانѧت واعѧدة بѧسبب     أخرى، إلا أن اسѧتمرار    مع مجموعة    التي تقارن النتائج  

تحѧѧسن المرضѧѧى وعѧѧدم حѧѧدوث تѧѧدهور فѧѧي حѧѧالتهم الѧѧصحية خѧѧلال أربѧѧع سѧѧنوات مѧѧن      
  . المتابعة

  
  إعادة برمجة خلايا البنكرياس لعلاج داء السكري

 خلايѧѧا البنكريѧѧاس  أنѧѧواعيحѧѧدث داء الѧѧسكري مѧѧن الѧѧنمط الأول بѧѧسبب تخѧѧرب أحѧѧد 
 وهنѧاك نѧوع آخѧر مѧن         . الخلايѧا خلايѧا بيتѧا      هذهنسولين وتدعى    الأ وهو النوع الذي يفرز   

 الخليتѧين  لتاآوالخلايا في البنكرياس لها وظائف أخرى تدعى الخلايا خارجية الإفراز،  
  .ولكن لكل منهما وظيفة مختلفة ،ي من خلية طليعية واحدة أثناء التطور الجنينةمشتق

برمجѧة الخلايѧا التѧي تعتمѧد علѧى       وبالاعتمѧاد علѧى فكѧرة إعѧادة      ،ففي دراسة حديثѧة   
 لتوليѧد الخليѧة الجذعيѧة       تحول الخلية البالغة مباشѧرة لѧنمط خليѧة أخѧرى بطريقѧة مѧشابهة              

يعيѧѧدوا برمجѧѧة الخلايѧѧا البنكرياسѧѧية خارجيѧѧة  حولѧѧوا واسѧѧتطاع العلمѧѧاء أن ي، المحرضѧѧة
هѧا  ؤراالإفراز إلى خلايا بيتا المفرزة  للأنسولين، وذلك عن طريق التجارب التي تم إج            

 الدراسة فكѧرة التحويѧل الخلѧوي المباشѧر مѧن نمѧط خليѧة بالغѧة                  هوتدعم هذ  .على الفئران 
  .  مكن تطبيقهيإلى نمط خلية بالغة أخرى هو أمر 



 

‐ 38 ‐ 
 

  
  بنوك دم الحبل السري 

لѧѧѧѧم تعѧѧѧѧد البنѧѧѧѧوك فقѧѧѧѧط لإيѧѧѧѧداع   
 فقѧѧѧد بѧѧѧدأ حاليѧѧѧاً نѧѧѧوع جديѧѧѧد الأمѧѧѧوال،
 الظهѧѧور بعѧѧد  فѧѧي مѧѧن البنѧѧوك  جديѧѧداً

م الحبل السري الѧذي     اآتشاف فوائد د  
والѧذي  ـ يعتبر أحد معجѧزات الѧولادة    

 وأصѧبح    ـسѧابقاً   أحѧد يكѧن يهѧتم بѧه   لم 
 ، لحيѧѧѧѧاة آلاف المرضѧѧѧѧى الآن منقѧѧѧѧذاً

ولكѧѧون هѧѧذا الѧѧدم يحتѧѧوي علѧѧى آميѧѧة   
الخلايѧѧѧا الجذعيѧѧѧة القѧѧѧادرة علѧѧѧى   مѧѧѧن

إعѧѧѧѧادة بنѧѧѧѧاء خلايѧѧѧѧا الѧѧѧѧدم والجهѧѧѧѧاز    
المѧѧѧصابين  المنѧѧѧاعي لѧѧѧدى المرضѧѧѧى 

وأنѧѧѧواع  بѧѧѧأمراض آابيѧѧѧضاض الѧѧѧدم 
 فقѧѧد أصѧѧبح، أخѧѧرى مѧѧن الѧѧسرطانات 

لمنقѧѧѧѧѧѧذ فѧѧѧѧѧѧي عѧѧѧѧѧѧلاج الكثيѧѧѧѧѧѧر مѧѧѧѧѧѧن  ا
ويѧѧѧѧتم حفѧѧѧѧظ الѧѧѧѧدم فѧѧѧѧي    . الأمѧѧѧѧراض

 ظѧѧѧروف خاصѧѧѧة للاسѧѧѧتفادة منѧѧѧه فѧѧѧي
 .عѧѧلاج الكثيѧѧر مѧѧن الأمѧѧراض لاحقѧѧاً   

ويبѧѧѧشر اسѧѧѧتعمال دم الحبѧѧѧل الѧѧѧسري   
  .جوالعلا بآفاق جديدة في عالم الطب

ري مѧن أجѧل اسѧتخدامه       وقد تأسست فѧي ألمانيѧا أول شѧرآة لحفѧظ دمѧاء الحبѧل الѧس                
لاحقاً في علاج الإنسان إذا ما أصيب بأحد الأمراض أو الحѧالات التѧي يمكѧن معالجتهѧا             

لجنѧين بعѧد أخѧذ موافقѧة والديѧه          لوتقوم الشرآة بحفظ دم الحبѧل الѧسري         . بالخلية الجذعية 
وذلك من أجل استخدامه في علاجه الشخصي في مرحلة لاحقة من حياته، وذلك مقابل              

ويتم تجميد دم الحبل السري بعѧد أن يѧتم           . عاماً )20(فعه والديه ويتم الحفظ لمدة      مبلغ يد 
، ومѧن المعѧروف أن      حѧدوث الѧولادة     عنѧد  قبل قطعه سحب الدم من أوردة الحبل السري       

الدم الذي يسري في الحبل الѧسري للجنѧين يحتѧوي علѧى خلايѧا جذعيѧة تѧشبه تمامѧاً تلѧك                       
لك سѧيكون لحفѧظ دم الحبѧل الѧسري فوائѧد مѧستقبلية       التي توجد لاحقاً فѧي نقѧي العظѧم، لѧذ         

  .ن العلماء في بداية أبحاثهم حول هذا الموضوعأآبيرة رغم 

 الحبل  دمبنوك): 19الشكل (
  السري
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، وحسب  عديدة نواتنه ثبت أن خلايا الحبل السري تتمتع بمقاومة التجميد لس         أآما  
التقديرات فإن الخلايا الجذعية المتوفرة في دم الحبل السري تكفي لعلاج صاحبها لمرة             

، ويعود سبب ذلك لقلѧة آميѧة الخلايѧا          من أحد الأمراض المستعصية   دة في المستقبل    واح
  . الجذعية في دم الحبل السري

 . مجازفة بالوليد أو بحياة الأمةن ذلك الإجراء لا ينطوي على أيإ وذآرت الأبحاث
بشراء هذا الѧدم، ومѧن ثѧم بيعѧه لاحقѧاً إلѧى أشѧخاص هѧم بحاجѧة                 تقوم   اًآما أن هناك بنوآ   

  .أو لإجراء التجارب العلمية عليه ليه لمعالجة أمراضهم،إ
  

  أبحاث طبية حديثة واعدة أخرى على الخلية الجذعية
في سياق متصل تمكن باحثون من إنبات جѧذور وأربطѧة داعمѧة للأسѧنان، للمѧساعدة                   •

تصليح تاج الأسنان، وذلك مѧن خѧلال اسѧتخدام خلايѧا جذعيѧة مѧأخوذة مѧن         في عملية
 .ام بالغة في تجارب على خنازير صغيرة الحجملأجس ضرس العقل

توصل فريق علمي بريطاني من جامعѧة نيوآاسѧل البريطانيѧة إلѧى صѧنع آبѧد بѧشري                    •
ويمكѧن اسѧتخدام مثѧل هѧذه الأآبѧاد الѧصغيرة       . مستخرجة من الحبل الѧسري  من خلايا

 ممѧا يقلѧل التجѧارب التѧي     ،الدوائيѧة لإجѧراء اختبѧارات الأدويѧة عليهѧا      فѧي الѧصناعات  
، وعلى   تستخدم في علاج الأآباد المريضة      يمكن أن   أنها آما .الحيوانات جرى على ت

    .في صنع أعضاء حقيقية يمكن زرعها  يمكن استخدامهاالمدى البعيد
 لى اآتشاف علمي جديѧد قѧد يقѧود إلѧى          توصل علماء من مدينة نيوآاسل في بريطانيا إ        •

بѧشرية مѧأخوذة مѧن الخلايѧا     خѧلال إنتѧاج خلايѧا منويѧة      د الرجѧال مѧن  عنѧ عѧلاج العقѧم   
 .الجذعية للأجنة

الأول  نѧه قѧد تمѧت المѧصادقة علѧى الطѧور           أة   أعلنت شѧرآة بريطانيѧ     )2010(في عام    •
  .مرض السكتة الدماغيةللمعالجة بالخلايا الجذعية العصبية لمن التجربة الإآلينيكية 

 ك تقѧدم   بѧشكل منقطѧع النظيѧر، وهنѧا         الجذعية هو علم واعد    ياوأخيراً فإن علم الخلا   
 في علاج أمراض الجهاز الدموي باستخدام الخلية الجذعية المكونѧة للѧدم، وينكѧب               آبير

علѧى الأبحѧاث الخاصѧة بالخلايѧا الجذعيѧة      العلماء من آل أنحاء العѧالم فѧي سѧباق دؤوب       
 الأمراض والحالات، وآل يѧوم     ومعالجة مختلف أنواع   يعرفوا المزيد عن تشخيص      آي

ممѧا  دة للسيطرة علѧى أنمѧاط مختلفѧة مѧن الخلايѧا الجذعيѧة               يبحث العلماء على طرق جدي    
  .يقربهم أآثر من تطوير علاجات جديدة
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خѧѧر إن الكثيѧѧر مѧѧن المعالجѧѧات المحتملѧѧة قѧѧد جربѧѧت علѧѧى الحيوانѧѧات، وبعѧѧضها الآ   
نأمل في القريب العاجل أن تكون المعالجة بالخلية الجذعية  .ضر للتجارب الإآلينيكيةحُ

لأمѧد  التѧي آانѧت     وحالات والأمѧراض التѧي تѧصيب البѧشر           من ال  دالعديمتوافرة لمعالجة   
  .قريب مستعصية على المعالجة

اسѧات لدرجѧة أنѧه قѧد لا         وأمام هذا التقدم العلمي المتسارع في نتائج الأبحѧاث والدر         
 حتى نسمع عن أخبار جديدة وتجارب ناجحة في هѧذا المѧضمار مѧن البحѧث                 يمضي يوم 

القبعѧѧة تحيѧѧة لهѧѧؤلاء العلمѧѧاء والبѧѧاحثين ونѧѧشكرهم علѧѧى   العلمѧѧي، لا يѧѧسعنا إلا أن نرفѧѧع  
  .جهودهم وتفانيهم من أجل مصلحة الإنسانية
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